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GIRIS
CocukLARIMIZI KiM TERBIYE EDIYOR?

Annem, benim ilk 6gretmenim. Hayata dair her ne varsa
6nce ondan 6grendim. Zihnime kazinan ilk resim onun yuzUy-
du. Dokunusunu 6zledigim ilk el annemin eliydi. Onu canimdan
aziz bilmem icin beni diinyaya getirirken ¢ektigi sancilar yeter.
Ama o hi¢ bununla yetinmedi. Basta sevgisi olmak Ulzere elin-
de, dilinde, kalbinde ne varsa bana aktarmak i¢in ¢abaladi.
GUcunun yetmedigi yerde ise duaya durdu ve iyilik adina ne
varsa ‘Kudreti Sonsuz’dan istedi. Evladinin kendisinden daha
ileride olmasini isteyen analardan biriydi sadece. Hem hangi
anne, yavrusunun koétultklerle karsilasmasini ister ki?

Ne yazik ki, buginun ebeveynleri eski kusaklar kadar
sansli degil. Her ne kadar cogunun hayatinda yokluk dykule-
ri olsa da, en azindan evladini kendi elleriyle yetistirme bah-
tiyarhgini yasadi onlar. Oysa bugun, evlatlarimiza iyi 6rnek
olamadigimiz gibi, onlari cevrenin olumsuz sartlarindan nasil
koruyacagimizi bilemedigimiz icin de saskiniz. Modern hayat
anlayisinin insani sonuna kadar tiketime ve bedensel hazlara
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Annem, Ik Ogretmenim

yonlendirdigi ginimuzde, bu ddnyanin bir de 6étesi oldugunu,
yaptigimiz ve yapmadigimiz her seyden sorumlu oldugumuzu
idrak etmemiz ve ettirmemiz gerekiyor. Su bir gergek ki, artik
cocuklarimizi bizim yetistirdigimizi iddia etmek ¢ok zor.

Evlatlarimiz, gelecege sactigimiz tohumlardir. Onlari ne ka-
dar iyi yetistirebilirsek dinyanin geleceginden de o kadar damitli
olabiliriz. iletisim caginda ¢ocuklarmizi bizim disimizda yénlen-
diren birgcok unsur var. Ayrica, kendi davraniglarimiza ragmen
onlarin daha dtzgun bir hayati olmasini beklemek de bos bir ha-
yal. CUnkU bir cocuk daha ana rahmine dismeden anne-baba
adayinin karakterine goére sekillenmeye basliyor. Bu sebeple ev-
lenmeye karar verirken sadece bir es degil, cocugumuzun anne
veya babasini sectigimizi dusinmeliyiz. Hamilelik déneminde
anne adayinin yaptigi her sey, bebegin ruhsal ve bedensel yapi-
sini etkilemektedir. Bugun, bebeklerin anne karninda iken 6gren-
meye basladigl, tat alma duyularinin gelistigi, 6. aydan itibaren
disaridaki seslere tepki verdigi biliniyor. Dinyaya gézunU agtigi
ilk dakikalardan itibaren gevresiyle ilgilenmeye baglayan bebe-
gin kisiligi, bundan sonra hem ailesinin hem cevresinin etkisiyle
sekillenmeye devam ediyor. Dolayislyla, cocugunu inandigi de-
gerlere gore yetistirmek isteyen ebeveynler, o0 dogmadan 6nce
ornek bir hayat duzeni kurmaya baglamalidirlar.

Cocuklar 6 yasina kadar bir kamera gibi gérdugu her seyi
kaydeder. Yeri geldiginde baskasinda gérdugu bir davranisi
taklit eder. Bir evde ahlaki degerlerle donanmis, cevresine du-
yarli ve insanlara saygili yetiskinler yasiyorsa orada buyulyen
cocuk bunlari 6grenecektir. Saglam temeller Uzerine hayatini
bina eden kisinin disaridan gelen etkenlerle yanlis istikamet-
lere sapmas! dusuk bir ihtimaldir. Anne babalar olarak, her
halimizle cocuklarimiza model oldugumuzu unutmadan, on-
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lardan bekledigimiz davraniglari 6nce kendimiz yasamali ve
davraniglarimizla érnek olmaliyiz.

Bu kitaptaki bilgileri toplamaya basladigimda bugin G¢
yasinda olan oglum hentiz dogmamisti. Cok degerli hanimlar-
la yaptigim gérusmelerin bir kismini onu beklerken bir kismini
da buyuttrken gerceklestirdim. Bu ylUzden, hedefim sadece
belli konularda sorular sorup cevabini okurlarimiza ulastirmak
olmadi. Cogu zaman onlarin hayatinda kendi sorularimin ce-
vabini aradim. Dolayisiyla hayli uzun konusmalar/tartismalar
yaptik. Ogrendiklerimin kimini hemen uygulamaya calistim.
Kimini de ileride lazim olur diye bir kenara not ettim. Ailem
dergisinde yayimlarken kisaltmak veya ¢ikarmak zorunda kal-
digim konulari burada ekleme sansi buldum. Zaman iginde
karsilastigim sorunlarla nasil bas edecegimi dustnurken yine
imdada onlarin hayat tecribeleri yetisti.

Tecrubelerini bizimle paylasan anneler farkli kdlttr ve egi-
time sahipti; ama hepsinin ortak noktasi, cocuklarini gelecege
en iyi sekilde hazirlama ve onlari ahlaki degerlere sahip, er-
demli insanlar olarak yetistirebilme arzusuydu. Tecrubelerini
benimle ve Ailem okurlariyla paylastiklari icin her birine ayri
ayri tesekkur ediyorum. Dilerim, dergi sayfalarindan ¢ikarip
bir araya getirdigimiz bu érnekler okuyan herkes icin istifadel
olur.

Semsinur Ozdemir
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(COCUKLARIMIZA DEGERLERIMIZI
Y ASAYARAK OGRETELIM

Ayse Oztiirk, Tartk ve Yusuf adinda iki erkek co-
cuk annesi. Cocuklarini iyi terbiye etmenin yaninda
ahlaki degerlerini ve inanglarint da saglam temel-

lere oturtabilmek igin biiyiik gayret gosteriyor.

Cocuklarin daha anne karnindayken disaridan gelen
etkilere acik oldugu bilinen bir gercek. Ozellikle annesinin
bulundugu ruh hallerini; heyecanlarini, korkularini ya da mut-
lulugunu, huzurunu bebekler ilk aylardan itibaren hissediyor.
Yedinci aydan sonra da disaridan gelen sesleri duyuyor ve
dogduktan sonra bu sesleri daha kolay taniyorlar. Cocuklari
terbiye etmede ilk 6gretmen olan annelere babalardan daha
cok is dustiyor. iki erkek cocuk annesi Ayse Hanim, cocukla-
rini iyi terbiye etmenin yaninda dini inanglarini da en bastan
saglam temellere oturtabilmek icin blylUk gayret gosteren
bilincli bir anne. Ozellikle blyik oglu Tarik ile ilk tecribesi
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oldugu i¢cin daha c¢ok ilgilenmis. Dort yasindaki Yusuf'ta ise
ilki kadar zorlanmamis; ¢cunkU Yusuf bircok seyi abisiyle bir-
likte yaparak 6grenmis.

Yusuf, ibadet ve duayt tabii bir ortamda égrenmis

Yusuf'un hicbir zaman inancla ilgili teorik sorularinin ol-
madigini ifade eden Ayse Hanim, bunu evlerinde dini hayatin
yasanmasina bagliyor. Tarik, anne ve babasinin yaptigi iba-
det ve dualari gérerek kendisine okuduklar! kitaplari dinleye-
rek dogal bir ortamda almis egitimini. Anne-babasini namaz
kilarken gérmus ve onlari taklit ederek namazi 6grenmis. Ba-
basinin evde oldugu zamanlarda cemaatle kilinan namazlara
katilmis. Anne-babasl ona higbir zaman namaz kil demiyor;
ama Tarik onlarin sikisik ve zor zamanlarda bile namazlarini
vaktinde kilabilmek icin nasil gayret gdsterdiklerini goruyor.
Su anda istedigi ve ihtiyac duydugu zaman namaz kiliyor;
ama vakti geldiginde Allah’in buttin cocuklardan aksatmadan
namaz kilmasini isteyeceginin de bilincinde.

Her aksam hikdye okuyup dua etmisler

Tarik'in islami kavramlari 6grenmesinde ve inanglarinin
yerlesmesinde yatmadan 6nce annesi ve bazen babasiyla
birlikte okuduklari hikaye kitaplari ¢cok etkili olmus. Tarik, daha
Uc yasina gelmeden Kur'an—i Kerim’de anlatilan peygamber
kissalarinin tamamini birlikte okumuslar. Bu arada sorularini
da cevapladiklari i¢cin Allan’t daha iyi tanimis. Tarik simdi bu
kissalari ve hikayeleri tam olarak hatirlamasa bile olaylari yo-
rumlayisinda ve anlayisinin sekillenmesinde bunlarin etkisini
gOsterecegine inaniyor Ayse Hanim. Bir de uyumadan 6nce
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Cocuklarimiza Degerlerimizi Yasayarak Ogretelim

dua etmeyi 6gretmis ogluna. Her aksam énce hikaye okumus,
sonra birlikte dua etmigler. Duanin ¢ocuklarin giiven duygu-
sunun gelisiminde ¢ok etkili oldugunu belirten Ayse Hanim su
drnegi veriyor:

“17 Agustos 1997'deki depremde daha dort yasindayd.
Buyuk depremi ve art¢i sarsintilari hep birlikte yasadik. Dep-
rem olurken hemen bir kenara ¢ekilip dua okumaya basglardi.
Evi bosaltmamiz gerektiginde de arabayla giderken yol bo-
yunca bildigi tim sareleri okuyup ardindan Allah’in hepimizi
korumasi icin kendine gére dua okurdu. Oyle bir anda anne
babasinin disinda daha buytk bir glce, kendini ve her seyi
yaratan Allah’a siginmasi gerektiginin farkindaydi.”

Yolculuklar eglenceli bir egitime dontigmiis

Ayse Hanim, Tarik’a iki yasindayken en kisa dua olan
Rabbi Yessiri anlamiyla birlikte 6gretmis. Uc yasindayken
5-6 s(re biliyormus. Mealini ezberletmese de, mesela Fil sG-
resinde oldugu gibi sOreyle birlikte icinde gecen hikayeleri de
anlatmis. Ogluna bir seyler 6gretmek icin belli calisma saatleri
ayirmaya gerek gérmemis. Ozellikle arabayla yolculuk yapar-
ken, isi biraz da eglenceye cevirerek koro halinde tekrar yap-
tirarak cocugun hafizasina iyice yerlestirmis.

Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed (sallallahi aleyhi ve sel-
lem), bir hadisinde “Her cocuk (islam hakikatini kabul edecek
bir) fitrat Gzere dogar. Bu hal konusma haline kadar devam
eder. Onu ebeveyni Yahudi veya Hristiyan veya musrik veya
mecusi yapar.” diyor. Ayse Hanim da 6zellikle okula basla-
diktan sonra ¢ocuklari eskisi gibi kontrol etmenin mumkudn
olmadigina dikkat ¢ekerek, “Okula basladiktan sonra bizden
¢lkiyor ve yeni bir cevre ediniyor. Bu noktada kendi oto kont-
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rol mekanizmasinin devreye girmesi gerekiyor. Bunun igin de
kuguk yasta birgok ahlaki prensibin ve inang esaslarinin zih-
ninde yerlesmesi lazim.” diyor.

Komsularmdan cocuklarma ders vermesini istiyor

Tarik, Kur’an—-1 Kerim okumay! ilkokula basladiktan sonra
6grenmis; ancak cesitli boyama kitaplarindan ve bilgisayar
oyunlarindan alfabeye asina oldugu icin 6grenmekte zorlan-
mamis. Ayse Hanim, ¢esitli oyunlarla ve yakin diyalog kurula-
rak ¢cocuklarin 6grenmesinin kolaylastirilabilecegini sdyltyor.
Aksi halde zorla bir sey 6gretiimeye kalkisinca veya 6grene-
medigi zaman baski yapildiginda cocugun nefret etmesine
yol aciliyor. Cocuklarin Kur’an okumayi ve s(re ezberleme-
yi yasitlariyla birlikte bagka birinin nezaretinde daha kolay
basaracagina inanan Ayse Hanim, komsusundan kendi ¢o-
cuklariyla birlikte Tarik ve Yusuf'a da ders vermesini istemis.
Cocuklar, iki sene yaz aylarinda arkadasglariyla birlikte hem
oynamanin hem Kur'an égrenmenin guzelligini, heyecanini
yasamis. Ayse Hanim klgUk oglu Yusuf i¢in gok gayret sarf
etmemis; clUnkl agabeyi yaparken birgok seyi o da 6gren-
mis. Uyumadan 6nce agabeyi okurken Fatiha'yl ezberlemis.
Simdiden alfabeyi ve kisa dualari 6grenmis.

Once Cennet'i anlattilar

Ailelerin cocuklarini yetistirirken yaptiklar en blyUtk hatalar-
dan biri de gcocugu Allah’tan korkutmalari ve “Allah seni yakar
veya yakacak.” diyerek cocugun hata yapmasini, yaramazlik-
larini engellemeye calismalar. Ayse Hanim bdyle bir hataya
dusmemis ve Tarik’a 6nce Cennet’i anlatmis. Cocuklar; insanin
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yaptigi seylerin iyi veya kotd mutlaka bir karsiliginin oldugunu
anlamaya basladiklari zaman Cehennem’i de kavramislar.

Iyi seyler yaparsaniz Allah daha cok sever

Ayse Hanim diyor ki: “Cocuklarima, Allah’in gocuklari cok
sevdigini ama iyi seyler yaparlarsa daha ¢ok sevecegini an-
lattim. Ko&tU bir sey yaptiklarinda da eger bundan hemen pis-
man olurlarsa Allah’in onlari sevmeye devam edecegini, pis-
man olmazlarsa Uzulecegini 6grettim. Okudugumuz hikaye ve
kissalarla bunlari daha iyi anladilar. Allah’l, kendisini ve her
seyi yaratan, rizik veren, merhametli, insanlari seven ve guzel
seyler yapmalarini isteyen seklinde taniyorlar. Dua edip de is-
tedikleri sey olmayinca her seyin bir vakti oldugunu ve Allah’in
en guzel vakitte onu verecegini sodyllyorum. Artik yorumlari
kendileri yapiyorlar. Bazen dua ettiklerinde cikolata bile isti-
yorlar; ama hemen olmayinca tGzulmayorlar.

Cocuklarm arkadaslarmi ve égretmenlerini mutlaka tanrym

Ayse Hanim, ailelere ¢ocuklarin her seyini dikkate alip sa-
birla en guzel sekilde anlatmalarini tavsiye ediyor. Cocuklar
okula basladiktan sonra da arkadaslarini ve 6gretmenlerini
mutlaka tanimalarini, mdmkudn oldugu kadar diger velilerle bir
araya gelmelerini 6neriyor. Bu sekilde, cocugun yeni gevresin-
de de iyi yetismesine katkida bulunabileceklerini dustntyor.

Anne karninda bile dis hayattan etkileniyorlar

Cocuklar daha anne karnindayken disaridan olumlu veya
olumsuz bir sekilde etkileniyorlar. Kadin Dogum Uzmani Dr.
Gulhan Cengiz, bebeklerin ilk aylarda annelerin duygusal hal-
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lerinden etkilendigine dikkat ¢ekiyor: “Anne heyecanlandiginda
ya da korktugunda vicudun salgiladigi hormonlar kana karisir
ve bebege de ulasir. Bebek de annenin yasadiklarini hisse-
der. 7. aydan sonra digaridan gelen sesleri duymaya baglar ve
annesinin, babasinin, kardeslerinin seslerini dogduktan sonra
daha cabuk tanir. Anne hamileligini sikintili, guraltdlt bir atmos-
ferde gecirmisse bebek daha ice dontk olarak yetisir. Anne
daha 6nce dusuk yaptiysa ve tekrarlanmasindan korkuyorsa
veya gergin bir gebelik dénemi gecirdiyse aglayan, huzursuz
bir bebegdi olur. Anne rahat, huzurlu, mutlu bir gebelik gecirdiy-
se bebegi de ¢ok uyuyan daha saglikli mutlu bir bebek olur.”

Bebeklerin anneden etkilenmesiyle ilgili olarak Ayse Ha-
nim da bizzat gézlemledigi bir 6rnegi soyle anlatiyor: “Bir ar-
kadasim ilk hamileligini cok sikintili gegirmis. Yeni evliymis ve
yeni bir semte tasinmis. Komsulariyla tanismadigi icin evden
pek cikmamis. Bu arada vakit gecirmek icin televizyonu ¢ok
izlemis. Onunla ikinci cocuguna hamileyken tanistik. Hamileli-
gine ragmen c¢ok hareketli, yogun bir dénem yasadi. Eve ge-
len misafirler ve kendisinin disarida yaptigi faaliyetlerle dolu
dolu, manevi anlamda da gayet huzurlu ve mutlu bir dénem
gecirdi. ilk cocugunun daha icine kapanik, sessiz, yalniz basi-
na kalmayi seven bir yapisi var. Ufakligi ise evde yalniz kalma-
yI hic sevmiyor. Ya misafir gelsin ya da bir yere gidilsin istiyor.
Kimse gelmezse tek basina komsulari dolagiyor. Ayrica tele-
vizyonla da ¢ok ilgilenmiyor.”

Ayse Harum ile Mahmut Bey'in nasil bir metodu var?

- Oncelikle, cocuklarini “Allah’i ve dini égretiyorum” diye
hi¢ zorlamadi. “Daha kuguk, ne anlar!” diyerek mazeret bul-
madi, onlarla ilgilendi.
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- Cocuklar evde anne-babalarini sik sik ibadet ederken
gérdd. Anne ve baba zaman zaman cemaat de yaparak na-
mazlarini onlarla birlikte eda etti.

- Namazdan sonra dua eden anne-baba ¢ocuk icin guzel
ornek oldu.

- Cocuklarina 2-3 yasindan itibaren kitap okumayi ihmal
etmediler. Her gece yatmadan 6nce okunan kitaplar iginde
peygamber kissalari da yer ald.

- Her gece yatarken dua ettiler. Dua, ¢cocuklarinin glven
duygusunu kazanmalarini sagladi.

- 2 yasinda “Rabbi Yessir”i anlamiyla bilen Tark, 5-6 ya-
sinda degisik sUreleri ezberlemeyi basardi.

- Yolculuklari eglenceli bir hale dénustdrduler. Arabayla
yaptiklari yolculuklarda koro halinde bazi seyleri tekrar etti-
ler.

- Komsularindan gocuklarina bazi dersler vermesini rica
ederek cocuklarin disa agllimasini da sagladilar.

- Cocuklarina 6nce Cennet’i anlattilar.

- Onlara, Allah’in ¢cocuklari gok sevdigini; ama iyi seyler
yaparlarsa daha ¢cok sevecegini 6grettiler.

- Koétu bir sey yaptiklarinda da, bundan hemen pisman
olurlarsa Allah’in onlari sevmeye devam edecegini, pisman
olmazlarsa UzUlecegini 6grettiler.
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(OCUKLARI TERBIYE ETMENIN
YASI VE ZAMANI YOK

Cocuk yetistirmenin kolay bir sey olmadigini;
cocuklarint hem insanliga faydali hem de Allah’a
iyi bir kul olacak sekilde yetistirme kaygisinda olan
anne—babalar daha iyi bilir. Hele de Hatice Hanim
ve Ibrahim Bey gibi birer yas arayla ii¢ ¢ocuk sahi-
bi olan, iiciine de iyi bir egitim vermek i¢in ugrasan
bir ailenin isi hi¢ kolay olmasa gerek. Insanin daha
dogmadan once egitilebileceginin bilimsel yontem-
lerle ispat edildigi giiniimiizde, ¢ocuklarim kaliteli
insanlar olarak yetistirmek isteyen ailelerin Hatice
Hamm ve Ibrahim Bey gibi daha ¢ocuk sahibi ol-
maya niyet ettikleri ilk giinden itibaren kendi ruh

diinyalarint hazirlamalar: gerekiyor.
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Mehmet (9), Yusuf (8) ve Omer’i (7) art arda dinyaya ge-
tiren Hatice Hanim, evlilik hayatina ve sahip olacagi cocuklara
dair buyuk idealleri oldugu icin nisanliik déneminden itibaren
kendini iyi bir anne olmak icin hazirlamaya baslamis. Cocuk-
larina zarari dokunmasin, manevi hayati etkilenmesin diye di-
sarida gordugu olumsuz seyleri, Allah’'in hosuna gitmeyecek
tek bir ddsunceyi, gértntlyd, sesi bile zihnine almamaya ¢a-
lismis. Hayalini kurdugu bir evlilik yaptiktan sonra hi¢ bekle-
medigi sekilde ardi ardina U¢ cocuk sahibi olunca; “Demek ki
bu da bir imtihan. Rabbim; ‘Sadiksan buna da katlanmalisin.’
diyor. “Bana emanet edilen bu ¢ocuklari ¢cok iyi yetistirmeye
calismam lazim.” diye dusdnmus. Anne oldugunu, U¢ canin
kendisine emanet edildigini ve her birine saglkli ruh yapilari
kazandirmasli gerektigini kabul edip kendi bozulan ruh yapisi-
ni tamir etmis énce. Evde bunaldigi zamanlarda ¢ocuklarinin
olumsuz etkilenmemesi i¢in islerini belli bir programa oturtup
sosyal hayatina devam ederek rahatlamaya calismis.

O gunlerde, takdirin her zaman tedbiri altUst ettigi ger-
cegine daha cok inandigini ifade eden Hatice Hanim, style
diyor: “insan her zaman hayal ettigi dizeni bulamaz; ama
buna ragmen bulundugu halde mutlulugu yakalamak zorun-
da. Eger nasipte varsa o bir takdirdir, kulun hicbir dahli ol-
maz artik. Kader plani isliyor ve sen bu kader planinda riza
nerdeyse orada olmakla vazifelisin. Cocuklarimla birlikte di-
sari ¢cikip arkadaslarimla beraber olmaya gayret ediyordum.
En son oglum dogmadan énce ve sonra bazen Uc¢ ay hic di-
sarl clkamadigim zamanlar oldu; ama o dénem benim kitap
okumada ilerlememi sagladi. Rabb’imin lutfuyla G¢t ayni anda
uyudu, ayni anda uyandi ve birlikte yemek yediler. Yaslar ya-
kin oldugu icin birbirlerine cok benziyorlardi. Ug saat araliksiz
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uyurlardi. Ben o vakitte kendimi okumaya ve yazmaya verdim.
En ¢ok okudugum ve anlayamadigim kitaplari anladigim, bazi
kitaplar Uzerinde derinlestigim bir dénem oldu. Esim isten cok
gec geliyordu. Bir tek ben, cocuklarim ve Rabb’im vardik.”

Kardesler birbirinin yarduvmina kosuyor

Erkek olduklariicin ¢ok hareketli ve enerjik olan gocuklari-
ni bu yastan sonra kontrol etmesi daha da zorlasmis; ancak ilk
cocuk glzel 6rnek olunca arkadan gelenler ona tabi olduklari
icin su anda UgUnu birlikte egitmek cok zor gelmiyor Hatice
Hanim’a. Yusuf ve Omer, bircok seyi Mehmet'ten gérerek 8-
reniyor. Arkadas sikintisi gekmiyorlar. Yardimlasma, paylasma
duygulari cok yogun. Biri hasta olsa digerleri onunla ilgileni-
yor, ihtiyaclarini karsilamaya c¢aligiyorlar. Anneleri rahatsizlan-
diginda ayni ilgiyi ona da g&steriyorlar. Bircok islerini kendi
aralarinda hallettikleri icin eteginden tutup sizlanarak bir sey
isteyen, kendisini rahatsiz eden bir cocuk hatirlamadigini séy-
lUyor Hatice Hanim.

Cocuklarin her birinin en mikemmel sekilde yetismesiicin
onlarla tek tek ilgileniyor. Hicbir zaman “Bir tarafi da eksik kal-
sin ne olacak.” diye disunmuyor. Anne baba olarak ¢cocukla-
rina ¢ok sevgi verdiklerini, bu ylizden onlarin da birbirlerine
ve diger insanlara karsi sevgi dolu olduklarini belirtiyor. Hati-
ce Hanim ¢ocuklarina sevgi ve ilgisini nasil gésterdigini sdyle
anlatiyor: “Onlari ¢cok seviyorum. Oyle ki, adlari gectigi anda
sevgim kabariyor. Onlar taslyan servis arabasina karsi bile
muhabbetim var. Bu, evlat sevgisinden de 6te, tarif edilme-
yecek kadar ayri bir muhabbet. Her an bana sevgilerini sdy-
lGyorlar. Ben de onlara karsilik veriyorum. O kadar ¢ok ifade
ediyorlar ki bunu. Omer, sinifinin en mutlu cocugu secilmis.
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O bizim evimizin de en mutlu cocugu. Suurlu bir anne olarak,
cocuklarima klc¢Uk yastan itibaren iyi bir egitim ve sevgi ver-
mek zorundayim. Alir, éperim, severim, koklarim. UgUne de
ayni anda ayni seyi yaparim. Yusuf ve Omer sarilir, dperler;
ama Mehmet pek bdyle seyler yapmaz. Ona da ben sarilirm,
iltifatlarda bulunurum. Hepsini ayri ayri saatlerde teker teker
alir, onlarla &ézel vakit geciririm. Her biriyle 6zel sohbet saatim
vardir. Blytk oglumla daha seviyelidir bu zamanlar. Onunla
cok agir mevzular hakkinda sohbet ederiz. Yusuf, biraz hipe-
raktif bir cocuk. Dikkati daginik. Bir seyi anlatirken hep hareket
halindedir. Ona tiyatroda oldugu gibi, el hareketlerimi, mimik-
lerimi ve ses tonumu kullanarak anlatirm ki o farklari sezsin.
Bazen ¢ok yoruluyorum bunu yaparken; ama konunun ana
temasini yakalayinca birakiyorum. Duygularini ¢ok rahat ifade
ediyor bana. Omer'e de ayni ilgiyi gdsteririm; ¢Unk( yaslari
yakin olsa bile algilama seviyeleri farkli.”

Anne-baba aym dili konusmali

Cocuklarini yetistirirken Hatice Hanim'in en bUyUk yardim-
cisi esi ibrahim Bey olmus elbette. Onlara dogruyu, yanlisi, iyiyi,
kotlyd, guzeli, cirkini, yapmalari ve yapmamalari gereken fiilleri
anlatirken hep ayni agizdan konusmuslar. Esinin kendisini an-
ladigini, eve gec gelmis olsa bile tim sikintilarini cok rahat din-
ledigini ve olumsuz tepkiler vermedigini anlatan Hatice Hanim,
ibrahim Bey'le gelistirdikleri ortak tavri séyle anlatiyor:

“Cocuklara bir sey anlatacagimiz zaman daha énceden
konusup ortak bir ydntem belirliyoruz. Problem varsa birlikte
glndeme getiriyoruz. Cunku biz bu isi ciddiye aldik. Nasil olsa
blyur cocuklarimiz demedik hi¢. Kararlari ortak verdigimiz
icin cocuklar farkli farkli seyler duymaz bizden. Babasi bazen
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gUnlerce onlarla gérisemez. Bosluk oldugunu hissedince rica
ederim, biraz erken gelir. Bazen Mehmet’e biraz sevgi gtster-
mesini isterim. Benim yetisemedigim meseleleri anlatirnm. Er-
kek olduklarrigin babalari daha kolay ¢ézUyor bazi problemle-
rini. Babalari her biriyle ayri glinlerde &zel bir seyler yapar.”

Onlarin evinde cuma gunudnden sonra haftanin ikinci bay-
rami ibrahim Bey'in izin gunleridir. O glne 6zel kahvalti yap-
tiklari, ailece sohbet ettikleri o gun, ibrahim Bey herkesten
sevdikleri ve sevmedikleri bir seyi séylemelerini ister. Mehmet
bir gin annesine, “Bazen senin bana bagirmani sevmiyorum.
Teyzelerle bizimle konustugundan daha guzel konusuyorsun;
onlara hi¢c bagirmiyorsun; ama bazen bize bagiriyorsun.” der.
Hatice Hanim'’in cevabi sdyle olur: “Ben size iyiyi, kétlyU, dog-
ruyu, yanhsi 6gretme cabasi olan bir anneyim. Yarin Allah si-
zin hakkinizi benden soracak. EQer yanlista diretirseniz celal
ile, glzel seyler yaparsaniz da cemal ile muamele edecegim.
Cenab-1 Allah’in tavri da bu. Sizler benim ¢ocuklarimsiniz, on-
lar ise benim arkadaslarim. Sizi terbiye etmekle ben vazifeli-
yim. Bazen blyUk bir zarara ugramamaniz icin size o sekilde
muamele edebilirim.”

Daha dért yasindayken neyi sevdigi sorulunca Yusuf,
“Ben dostlugu ¢ok seviyorum.” der. Babasi dostlugun ne de-
mek oldugunu sorunca da, “Dostluk yani sevmek demek. Ben
herkesi sevmeyi cok seviyorum. Ben herkesi seviyorum.” s6z-
leriyle cevap verir.

8 yasindaki Yusuf aski soruyor

Evde annelerinin her an dogru ve yanlsi 6gretme cabasi
strerken okul ortaminda ¢ocuklar ¢cok farkli konulara ve so-
rulara muhatap oluyorlar. Hatice Hanim'in ¢ocuklari son za-
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manlarda ask konusuna ilgi duymaya baslamis. Bir gin Yu-
suf saclarini duzelten babasina, “Baba, her halde su Aysenur
bana asik.” demis. Babasi nereden anladigini sorunca da,
“‘Oynarken her zaman elimi tutuyor; ama ben istemiyorum.
Nerede olsam gelip beni buluyor ve elimi tutuyor. Lutfen beni
kotu tiras et ki o beni sevmesin.” diye cevap vermis. Annesinin
“Ask sevmek demektir. insanlari cok seversin. Sevginin fazla-
lastigi nokta agsktir. Ben sizi o kadar ¢ok seviyorum ki ask de-
recesinde. Anneanneni, babaanneni, dedeni, babani da ask
noktasinda seviyorum.” sézleri Uzerine Yusuf, “Sen ¢yle zan-
net. Bana dediler ki sen onu buylyunce tadacaksin.” demis.
Bu tepki Gzerine ne diyecegini sasiran Hatice Hanim, “BlyuU-
yunce farkli insanlarla karsilasacagin icin herkesle bu sevgiyi
farkll tadacaksin. O zaman bunlari anlayacaksin.” deyip ko-
nuyu kapatmis. Daha fazla aklina takiimamasi icin de bundan
sonra ¢ok fazla Ustunde durmamis.

Televizyon; ¢ocuklarin yanlis bilgiler veren, zihinlerini bu-
landiran bir arac. Hatice Hanim, ¢ocuklarina neyi izleyip neyi
izlememeleri gerektigini, sebeplerini de ortaya koyarak ciddi
bir sekilde anlatiyor. Cocuklar cogunlukla cizgi film izliyorlar;
ama Hatice Hanim onlar da se¢cmeden izletmiyor. Bazen yan-
lis bir sey gérdiginde hemen dogrusunu anlatiyor. Aslinda
ne sdylenmek istedigini anlayabilecekleri bir dille izah ediyor.
Hatice Hanim “Onlara o vakitte yapabilecekleri daha eglenceli
bir seyi 6neriyorum. Artik yanlisi, dogruyu biliyor ve gérdtkleri
cirkin bir manzara izlemeyi dolayisiyla ¢ok rahat kesebiliyor-
lar. Yasakgl bir zihniyetle bir yere varamayacagimi biliyorum.
Hoslandiklari seylerden zevk almalarina misaade ediyorum.
Yanlisi onlar fark edemezse ben anlatiyorum. Onemli olan; en
bastan olumlu ve olumsuz olani &gretebilmek. Ozglvenleri
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gelissin, kimliklerini bulsunlar. Benim yanimda bagska, yalniz
baslarinayken daha bagka olmasinlar. Tamamen korunakl bir
ortamda buylUtemem onlari. Sonugta bu toplumun igine gire-
cekler.” diyor.

Hatice Hanim ile Ibrahim Bey'in
cocuklarma davranisi nasildi?

- Cocuklarina ayri ayri zaman ayirarak her biriyle bizzat
ilgilendiler.

- Sevgilerini géstermekten ¢cekinmediler.

- Sorularini gegistirmediler. Ciddiye alip ikna edici cevap-
lar verdiler.

- Onlara dogru ve yanlis olani agikga anlattilar. Yanlis bir
durumda kendi baslarina karar verme becerisini kazanmalari
icin calistilar.

- Birbirlerine 6rnek olmalarini sagladilar.

- Aile igcinde saygl ve muhabbet dolu bir ortam olustur-
dular.

- Ailece bir araya gelme firsatlarini degerlendirdiler.

- Anne-baba olarak ¢ocuklara karsi ayni dil ve Uslup ile
konustular.

- Birbirlerine olan ilgi ve sevgilerini azaltmadilar.

*kKk
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(COCUKLARIMIN ONCE
GUzEL AHLAKLI OLMASINI ISTIYORUM

Mustafa 17, Burak 13 yasinda, Emrehan ise daha
1,5 aylik... Anne Bergiizar Turan, ¢ocuklarinin her
sevden once giizel ahlakli olmalarm istiyor. Bunun
icin kitap okuyarak, ¢evresindeki insanlara sorarak
kendini yetistirmeye ¢alignug. “Cocuklarimmn sorunla-
rim nasil ¢ozerim? Onlara dogruyu nasil anlatirnm? ™
diye diigiiniip planlar yapms. Iste Bergiizar Hanim 'in

yvasadigi sorunlar ve buldugu ¢oziim yollari.

Ana sinifi ve ilkokulla birlikte disariya agilan cocuklar ar-
tik ¢evrelerinde olan bitenden, duyduklarindan ve goérduik-
lerinden daha fazla etkilenirler. Ailenin evlatlari Gzerindeki
kontrolU giderek azalir. Cocuklar, kendilerine ebeveynlerinin
haricinde disaridan da yeni rol modelleri ararlar. Berguzar
Hanim, ilk oglu Mustafa’nin ev disinda yeni arayislara girdi-
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gi dénemlerde bu ihtiyacini fark etmis ve oglunun rastgele
insanlarla vakit gecirmesini engellemek icin ¢cevresinde ona
agabeylik yapacak gencleri sorusturmus. Ayni mahallede
oturan Universite 6grencileri ile tanismis ve onlardan Mus-
tafa’ya agabeylik yapmalarini istemis. Ogrencileri bir aksam
yemegine davet ederek oglu ve esi ile tanismalarini saglayan
Bergluzar Hanim bu agabeylerin Mustafa’nin hem derslerin-
de hem de sosyal hayatinda ¢ok olumlu katkilarinin oldugu-
nu soyllyor.

Cocuklarin ergenlik cagindaki asiriliklarini, isyankarlikla-
rini, kendi basina birey olmaya calisirken cevrelerine verdik-
leri zararlari en aza indirmenin yolu ailede sevgi ve glven
ortamini temin etmekten geciyor. Boyle bir ortam da kuguk
yastan itibaren aile fertleri arasinda kurulan iletisime ve c¢o-
cuklara verilen egitime, terbiyeye bagli olarak gelisiyor. Ozel-
likle, cocuklarini dogru ve saglam bir inanca sahip olarak gu-
zel bir ahlékla yetistirebilmek i¢in ailelerin en bastan itibaren
cocuklariyla dogru bir iletisim kurmalari gerekiyor. Ug erkek
¢cocuk sahibi olan Berguzar Turan, ¢ocuklariyla ¢cok iyi iligki-
ler kurabilmis, onlarla her seylerini paylasmaya calisan bilingli
bir anne. Lise egitimini yarida birakip erken yasta evlenmis
bir ev kadini olan Berglzar Hanim’in ¢ocuklarini yetistirirken
en buyUk sansi, birbirleriyle iyi iligkileri olan kalaballk bir aile
cevresinde yasamalari olmus. Mustafa ve Burak, ayni evde
yasadiklari babaanneleri ve ¢ok yakin oturduklari diger akra-
balarinin olusturdugu sevgi ortaminda blyumus, kendilerine
farkll cevre arama ihtiyaci hissetmemisler. Daha geleneksel
bir yapiya sahip olan babalarinin mesafeli durusuna ragmen
anneleri onlarla ¢cok yakin olmus, her tarlt dert ve sikintilarini
bizzat konusarak paylasmaya calismis.
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BergUzar Hanim, gocuklarini yetistirirken surekli onlara na-
sil ulasacagina dair kafa yormus ve ¢ocuk psikolojisiyle ilgili ki-
taplari okumus. Altindan kalkamadigi meselelerde aile blyUk-
lerinden ve ¢evresindeki tecrlbeli annelerden yardim istemis.
En etkili egitimin, onlardan istedigimiz seyi bizzat yapmaktan
gectigini dusunudyor ve ¢ocuklarinin hatasini gérddgd zaman
“Ayni seyi ben de yapiyor muyum?” diye dustnUyor. EQger
yaplyorsa 6nce kendisini duzeltmeye, sonra onlarl uyarmaya
caligsiyor. Berglzar Hanim “Onlari hep gézlemledim ve hos ol-
mayan hallerini nasil dizeltebilecegimi, onlara bu konuyu nasil
anlatacagimi planladim. Cocuk yetistirmeyle ilgili pek bir sey
bilmiyordum; ama kendimi gelistirmeye calistim.” diyor.

Kizmak ¢oziim degil

Mutevazi, muspet bir hayatlari olan Turan ailesinin cocuk-
lari da, hayata olumlu bakmayi ve glzel ahlaki anne ve baba-
larindan goérerek 6grenmis. Hata yaptiklarinda sert davranip
kizmakla, bagirmakla hicbir seyin ¢cézilemeyecegine inanan
BergUzar Hanim, dogruyu ve yanlisi her zaman onlarla konu-
sarak anlatma yolunu secmis. Kucuk yaslarda sokakta kufurlu
konusmayi 6grendikleri zaman onlari “Allah seni yakar, dilini
keserim.” seklinde korkutmak yerine, onlara bu tur kelimelerin
cok cirkin oldugunu, guzel ¢cocuklara bunlarin yakismadigini
ve Allah’in bu gibi sézleri sevmedigini anlatmis. Gegici bir
aliskanlik oldugunu bildigi icin de ¢ok fazla kizip israr etme-
yen Berglzar Hanim, aile icinde bu tUr konusmalarin yapil-
mayisl sayesinde ¢ocuklarin bu kelimeleri unuttugunu, blyud-
dukce de bunlar kullanmanin dogru olmadigini anladiklarini
soyluyor.
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Agabeylik yapacak ornek gencler buldum

Mustafa, ilkokulu bitirdiginde artik kendisinin verdigi egiti-
min ve paylasimin ona yetmedigini, cocugunun arkadaslariyla
daha cok vakit gecirmek istedigini fark eden Berglzar Ha-
nim, oglunu tanistirdigi iyi egitimli, terbiyeli agabeyler saye-
sinde oglunun bircok meseleyi daha rahat anladigini séyltyor.
“Mustafa, ayni seyi ben sdyleyince yapmiyor; ama agabeyleri
isteyince severek yapiyor. Halledemedigim bir mesele oldugu
zaman agabeylerinden rica ediyorum. Onlar anlatinca dinliyor
ve 6greniyor.” diyor. Oglunun namaz kilmayi, yasinin gerek-
tirdigi gluzel ahlaki ve birgok iyi aliskanligi onlardan goérerek
6grendigini anlatiyor. Burak ise éninde agabeyi gibi bir 6rnek
oldugu icin birgok seyi kendiliginden 6grenmis.

Once bigim kitap okudugumuzu gordiiler

Berguzar Hanim'in bizzat kitap okumasi ve gocuklarina da
kitap sevgisini kazandirmasi onlari egitirken isini cok kolay-
lastirmis. Ozellikle diinyaya bakis ve inangla ilgili meselelerde
bircok bilgiyi kitaplardan 6grenmisler. Daha klgukken birlikte
hikaye okumalari ve bunlar Uzerinde kendi hayatlariyla 6zdes-
lestirerek kritik yapmalari cocuklara elestirel bir bakis acisi da
kazandirmis. Namaz kilmayi, Kur'dn okumayi ve haramlarla
helalleri kiicUk yastan itibaren ¢greten Berglzar Hanim, bu-
yuduikce 6grendiklerini aksatmaya baslayan ¢ocuklarini, yine
tatli dille ikna etmeye calismis. Su anda kitap okumayi ve di-
ger vazifelerini aksatsalar bile temelde iyi bir terbiyeye sahip
olduklarricin ileri yaslarinda daha iyi insanlar olacaklarina ina-
niyor. Berglzar Hanim sunlari aktariyor:
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“Kizmak, bagirmak terbiyede hic etkili olmadigi gibi, bu
sekilde davranarak gocuklarimizi kendimizden daha da uzak-
lastinyoruz. Mesela ergenlik yaslarinda olan Mustafa su anda
bircok seyini ihmal ediyor. Sag tipini degistirdi, argo kelimeler
kullanmaya basgladi, kitap okumay! birakt; ama o da farkinda
bunun gecici oldugunun. ‘Sen ¢ok degistin’ diye sitem edince
‘Yine eskisi gibi olacagim.’ diyor. Cok Ustlne gitmiyorum; ¢in-
kU biraz i1srar edince ‘Ben namazi senin icin mi kiliyorum?’ di-
yor ve kendisi sevdigi icin yapmayi istiyor. BlytudUkge aldiklari
iyi terbiye daha da yerlesiyor aslinda. Guzel olani anlatmaktan
bikmamak ve Umitsiz olmamak lazim. Ergenlik déneminde bir-
¢cok gencin yaptigi gibi bizim ahlak anlayisimiza, kdlttrimuaze
aykiri farkli arkadas cevrelerine girmedi, ¢ok u¢ yasantlara
6zenmedi. Asiri problemler yasamadik. Ona ‘Senin dostun biz
olalim. Dusman ararsan disarida ¢ok zaten. Her seyini &dnce bi-
zimle konus, elimizden geldigi kadar sana yardimci olalim.” di-
yorum. Konusmak ¢ok etkili oluyor. Bize basina gelen her seyi
anlatabiliyor. Onu evden uzaklastirirsam disarida benim bos-
lugumu kolaylikla dolduracak bir strd sey vardir. Problem de
olsa beraber halledelim diye ugrasiyoruz. Hata yaptigi zaman
anlatmaktan c¢ekinmiyor; ctnkd kendisi de yaptiginin dogru
olmadigini ve israr etmedigi sUrece kendisine kiziimayacagini
biliyor. Gidecegi her yeri sdylUyor ve izin istiyor bizden.”

Giizel ahlaki 6gretmek cok énemli

“Onceleri gocuklarimin ¢ok iyi egitim almalarini, iyi birer
meslek sahibi olmalarini gok énemserdim; ama simdi egitimin
yaninda guzel ahlakin verilmesinin daha énemli oldugunu du-
stindyorum. Ahlaki guzel insan olurlarsa hem bana hem top-
luma faydali olacaklardir. Diploma almak her sey degil. Bazen
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glzel seyler yapiyorlar, hayran kaliyorum. Mesela okuldaki fa-
kir bir arkadaslari i¢in sadaka kutusu olusturup hargliklarindan
artirarak ona yardim ettiler. Sokakta gérdukleri kuguk cocukla-
ra sefkatli davraniyorlar. Cocuklarimda acima hissinin, sefka-
tin ve merhametin yerlesmesi ¢ok dnemli benim igin. Okulda
birisi inanclariyla ilgili yanlis bir sey séylediginde bunun aslin-
da oyle olmadigini biliyor ve arkadaslarina da bunun dogru
olmadigini anlatiyorlar. Temelini iyi attiginiz zaman Rabbimin
cocuklari muvaffak edecegine inaniyorum.”

Cocuk olduklarmi unutmamak lazazm

“Ozellikle dint hayati yasama konusunda égrettigimiz sey-
leri zorla yaptirmak mUmkudn degil. Bizim yanimizda yapmak
zorunda kalsa bile, belli bir zaman sonra uzaklasiyor aldigi
egitimden. Kendisi de istemeyince olmuyor; ama onun gere-
gini guzelce anlattigin zaman anlhyorlar. Daha dolayli yoldan
guzel bir dille anlatmak, onlara nasil ulasacagina kafa yormak
gerekiyor. Bu arada cocuk olduklarini da unutmamak gere-
kiyor. Egitimi oyunla birlikte vermek en iyisi. Yaptiklari gtzel
seylerden sonra 6dullendirmek de ¢ok etkili oluyor.”

Turan ailesinin cocuklarvyla iliskileri nasildi?

- Cocuklarinin rastgele insanlarla birlikte vakit gecirmesini
engellemek icin cevrede onlara agabeylik yapacak gencleri
buldular ve onlarla tanismalarini sagladilar.

- Ergen cocuklarinin yeni aliskanliklarina anlayis goster-
diler,

- Onlara temelden saglam bir ahlaki ve manevi egitim ver-
meye calistilar.
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- Bazi dénemlerin gecici oldugunu bildikleri icin cocukla-
rnin degisen tavirlarina sabrettiler.

- Cocuklar hicbir zaman ‘Allah seni yakar.” diye korkut-
madilar.

- GUzel ahlaki sevdirmeye calistilar.

- Sokakta 6grendikleri kotu sdzler ylzinden onlara hasin
davranmadilar.

- Cocuklariyla her seyi konusarak, onlara baski yapmadan
hayatlarini takip ettiler.

- Onlara guzel olani anlatmaktan bikmadilar ve higbir za-
man Umitsiz olmadilar.
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ANNEM BizE IBADETLERI VE
ORTUNMEYi SEVDIRDI

Aysenur Yasar i¢in iyi yetismiy ii¢ kiz evlada sa-
hip olmak bir oviing kaynagi. Evlatlarint en giizel
sekilde yetistirmek i¢cin kendine gore bazi egitim se-
killeri gelistirmis. Onlart mantikli ve sevgi dolu ol-
mast icin hi¢hir zaman zorlamamis. Ibadetleri hem
yaparak hem de anlatarak gostermis. Cocuklarinin

hayattaki ilk ve en etkili 6gretmeni olabilmiy.

“Annem iyi bir anne. Baskici degil. Bir konuyu sordugum
zaman o 6nce benim fikrimi almak ister. ibadetleri de nasil
giyinecegimizi de bize sevdirerek 6gretti. Namaza ne zaman
basladigimi hatirlamiyorum. ilk zamanlar arada bir kiliyordum.
Annemden yatsi namazini kilmamak i¢in izin istiyordum c¢ok
uykum var diye. Annem de o zaman farz olmadigi icin ‘Sade-
ce farziyla vacibini kilabilirsin.” diyordu. Ben de ‘Hepsini kila-
yim bari.” diyordum.”
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13 yasindaki Sulenur Yasar'in bu soézleri, kizlarini buyuk
bir 6zen ve titizlikle yetistiren Aysenur Yasar'in terbiye anlayi-
sini gok guzel yansitiyor. Aysenur Hanim, U¢ kiz evlat sahibi
bir anne. Kendisiyle Fatma Nurkan (24), Rtuveyda (21) ve Su-
lenur’u yetistirirken hangi yollari izledigini konustuk.

Evlatlarin egitiminde babanin katkisini ve hakkini bastan
teslim etmek gerek. Emekli edebiyat 6gretmeni ve yazar Se-
lahaddin Yasar, cocuklarini buytttrken Aysenur Hanim’in en
bUylk destekgisi olmus; ama kizlar anneye daha yakin oldu-
Ju icin onlarla genellikle kendisi ilgilenmis. Oncelikle Aysenur
Hanim’in ilkokul mezunu olmasina ragmen kendisini ¢ok iyi
yetistirmis oldugunu sdylemeliyim. Ustad Beditizzaman Haz-
retleri’'nin “Risale-i Nurlar okuyan kisi zamaninin alimi olur.”
s6zunu cisimlestiren bir 6rnek o. Riséle-i Nur dairesinde ya-
sayan bir ailede yetisen Aysenur Hanim, kendi yuvasini da bu
cercevede kurmus. Kur'an-1 Kerim'i, Peygamber Efendimiz’in
(sallallaht aleyhi ve sellem) sUNnetini esas alarak Risale-i Nur'un ek-
seni etrafinda hareket edilince higcbir konuda hata yapiimaya-
cagini sdyleyen Aysenur Hanim, “CUnku elinizde recete var.
Bu kaynaklarda ¢6zUm bulamayacaginiz hi¢bir sey yok. Mes-
veret esasini oradan gikardim. Bir ailede, mesveret ilkesi yer-
lestigi zaman bircok sey halledilmis olur. Risale-i Nurlari hem
dini kitap hem ¢ocuk egitim kitabi hem de aile ici iletisim kitabi
olarak goériyorum.” diyor.

Cocuk egitiminin anne karninda hatta daha es secimi
sirasinda zihinlerde baslamasi gerektigini ddstnen Aysenur
Hanim, butdn ¢gocuklarina hamilelik ddneminden itibaren ¢ok
b6zen gostermis. Esiyle birlikte dualarinda hep hayirli evlat
dilegi varmis elbette; ama “Cocugumu Allah’in (celle celaliih)
sevecegdi bir kul ve Peygamberimiz'in (sallallahi aleyhi ve sellem)
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6vlnecegi bir tmmet olarak nasil yetistirebilirim?” sorusuna
surekli cevaplar aramis. Oncelikle evdeki her halinin gcocugu-
na érnek olacagini bilerek hareket etmis. Cocuklarin annenin
yedigi gidalardan etkilendigi gibi manevi héllerinden de etki-
lendigini bilerek dusuncelerini hep olumlu seylere yonlendir-
mis. Kur’an ve Cevsen okumalarini artirmis. “Evladimi imana,
Islam’a hadim eyle.” diye dualar etmis. Dogduktan sonra im-
kan oldugunca abdestsiz emzirmemeye, besmelesiz bir sey
yedirmemeye gayret etmis. Konusmayi 6grenirken ilk kelime-
lerinin Allah (celle celaluh) ve Muhammed (sallallahi aleyhi ve sellem)
olmasina calismis. Bir camiden veya mezarliktan gecerken
caminin ne oldugunu anlatmisg, kabirlere dua okudugunu gor-
melerini istemis. Hayatin icinde yapilmasi gerekeni yaparak
dikkatlerini Yaratici’'ya ¢cekip ruh dunyalarinin imanla sekillen-
mesi icin ugrasmis.

Yasar ailesinde birgok mesele, istisare edilerek halledili-
yor. Aile igcinde eglerin birbiriyle ve ¢ocuklarin anne-baba ile
dogru iletisim kurmasinin ¢ok 6nemli oldugunu ifade eden
Aysenur Hanim, evlerinde herkesin s6z hakki oldugunu soylu-
yor. Olmasl gerekenle olmamasi gereken seyler birlikte karara
baglandigi zaman herkes buna uyuyor. Bir sey sadece anne
veya baba istedikleri icin yapilmiyor. Cocuklarin yanlis bir ta-
lebi oldugu zaman ortaya ¢ikabilecek sonuclar aciklanip buna
ragmen isteyip istemedigi soruluyor. Aysenur Hanim, cocukla-
rn ‘bak bu bdéyle, su séyle’ diye karsina alip ders vererek egi-
tilemeyecegdini dustintyor. insan dogruyu, yanlisi, iyiyi, kétiy
hayatin icinde, anne-babadan ve cevreden gorerek 6greniyor.
Bu yuzden her héli ve davranisiyla cocuklarina ¢rnek olmaya
calisiyor. Cocuklarinin her hareketini onlari sikmadan uzaktan
takip ederek tahlil ediyor. Kendi aralarindaki oyunlarda kurduk-
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lari hayalleri gbzlemleyerek ruh dunyalarini anlamaya ve ona
gore tavir almaya caligiyor.

Ortiinmeleri icin hicbir zaman zorlamadim

Gunumuzde kiz cocuklari olan ailelerin yasadigi en bu-
yUk sorunlardan biri onlara islam’a uygun giyinme aliskanhig
kazandirmaktir. Kimi aileler tesetturt sadece basi értmek sek-
linde algiladiklari icin kizlarinin diger kiyafetlerine pek karigmi-
yor. Ya da ¢ok kapall giyinmeye zorladiklar i¢in, evden &rtalu
¢ikan bir geng kiz iki sokak ileride veya okulunda ailesinin kar-
si cikacag! kiyafetleri giyebiliyor. Bu durumun sebeplerinden
biri, ailelerin kapall giyinmeyi cocuklarina glizelce anlatip sev-
dirmemeleridir. Bir sebebi de értinmeleri gereken yasa kadar
kizlarina bunu anlatmayip birdenbire bunu emretmeleridir.
Ayrica ¢ok klgUk yasta értinmeye baslayan cocuklar icin de
tersi bir durum s6z konusu.

Aysenur Hanim, cocuklarin bir seyretme bir de yapma
dénemleri oldugunu dusunuyor. Dinin emirlerini uygulamak
zorunda olmadiklari bir yasta zorla yaptirilirsa farz oldugu za-
man itiraz edeceklerini sdyllyor. “Cocuk emecegdi zaman em-
zirilir. Kati gidalara yavas yavas alistirilir. Maneviyat, ahlak ve
ibadetler de bdyle yasina gore yavas yavas verilirse neticesi
iyi olacaktir. Yapmalari gereken zamanda birakalim, dozunda
yapsinlar; ama ileride belli yastan sonra bunu yapamayacak-
larini anlatalim. Uygulama dénemine geldigi zaman kacgirma-
yalim.” diyen Aysenur Hanim, farz olan ibadetleri aksatmadan
yapabilmesi icin altyapinin bulug cagina gelmeden hazirlan-
masi gerektigini ifade ediyor.
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Kizlar evcilik oynarken eteklerini kisaltryordu. . .

Disarida acikligi 6zendirecek cok sey oldugu igin genc
kizlara értinmenin sevdirilmesi, 6rtuyl Uzerinde gururla tasi-
masi icin geng kizlarin tesvik edilmesi icap ediyor. Cocuklari-
na kidcukken evde ve disarida istedikleri gibi giyinmeleri icin
izin vermis. Ancak kiyafetlerinin ¢cok kisa olmamasina, etekle-
rin altina mutlaka uzun ¢orap giydirmeye dikkat etmis. Bir gin
evcilik oynayan kizlarinin birbirlerine misafir olurken eteklerini
kisalttiklarini fark etmis. Cocuklarinin boyle bir giyime neden
6zendigini tahlil edip onlar evde istedikleri gibi daha acik ve
rahat giydirmeye karar vermis. Kizlar bu sekilde ev ve disari
kiyafetinin farkli olmasi gerektigini ayirt etmisler. Aysenur Ha-
nim, kizlarina mimin kadinlarin tesetttrltd olmasini Allah’in (celle
celaliih) istedigini, bulug cagina kadar yine belli sinirlar élgtstn-
de istedikleri gibi giyinebileceklerini ama ergenlik dénemine
girdiklerinde eve yabanci biri gelince ve sokaga cikarken 6r-
tinmeleri gerektigini anlatmis.

Tesetturan fitrt oldugunu, értinmenin guzel bir sey ol-
dugunu ifade eden Aysenur Hanim soyle konusuyor: “RU-
veyda’nin basini 6rtmesi gereken zamanda mevsim yazdi.
Yazdan sonra 6rtinmek icin izin istedi. Kisa girerken 6rtine-
cegine soz verdi. izin verdim. Bir sey istedikleri zaman biz go-
zUmuzde buyUttlyoruz ama ¢ocuk ruhu bu. Bugun hayir dedi-
gine yarin evet diyebilir. Nitekim yaz bitmeden basini 6rtmeye
baslamisti. Sulenur farz olmadigi zaman bazen hevesle basini
ortlp cikiyor, bazen de ‘Bugln értmeyecegim.” diyordu. ‘Sen
bilirsin ama yasin gelince boyle sdyleyemeyecegini biliyorsun
degil mi?" derdim. ‘Bu hélin sana daha cok yakistigini dusu-
nudyorum; ama sen bilirsin.” gibi sézlerle yaklastim. Disaridaki
cazibelere kapliliyorlar. Aileler bunlara karsi zayif kaliyor. Aile-
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nin disinda gevre olusturmak da gerek. Ailenin veremedigini
baska insanlar daha kolay verir. Arkadaslarima ‘Benim ¢ocuk-
larimi siz, sizin ¢ocuklarinizi ben yetistirecegim.” diyorum.”

Namag hassastyeti icin kizina tesekkiir etti

Cocuklarina namazi da kiguk yastan itibaren anlatan Ay-
senur Hanim “Cocuklarin hepsinde anne kilarken namaz kilma
istegi olusur, ama yas! geldigi zaman bunu kolayca yapmaz.
Oyleyse hevesle yaninda dururken cocugun ruhuna bu ibadet
islenmeli. ‘Allah emrediyor da kiliyoruz’ demek yetmez. Na-
mazin faydalarini, hikmetlerini, gtzelliklerini anlatmak lazim.”
diyor. Namazi anlatirken &zellikle iki namaz vakti arasinda
yapilan butdn guzel isleri ve davraniglari Rabb’imizin ibadet
saydigini anlatmis onlara. “Okula gidiyorsun, ders caliglyor-
sun; rica ettim, bakkala gittin. igte namaz kildigin i¢cin bunla-
rin hepsi sana ibadet sevabi olarak yazildi.” demis. Kugtkken
mecbur olmadan namaz kildiklari icin Allah’'in sevabini daha
cok verecegini ama belli yastan sonra ihmal edemeyecekleri-
ni anlatmis ve sdyle konusmus: “Eger yapmazsan sen bilirsin.
Ama Rabb’imiz bizim bdyle olmamizi istiyor. Naslil acikinca
karnimizi doyuruyorsak kalbimiz, ruhumuz, manevi uzuvlari-
miz da acikir. Bunu ancak namazla doyurabiliriz. Yemegimizi
yedik, hadi simdi namazlarimizi kilp ruhumuzu, kalbimizi de
doyuralim.” Dlzenli olarak namazlarini kilmaya yeni baslayan
Sulenur’a namaza karsi gosterdigi hassasiyetten dolayi tesek-
kur edip “Benim bu kadar ¢ok hosuma gidiyorsa kim bilir Alla-
h'in ne kadar ¢ok hosuna gidiyordur.” sdzleriyle 6dullendirmis
onu. Sulenur, namazlarini vaktinde kilmaya caligiyor; ama ka-
zaya kalmigsa unutmamak igin defterine yaziyor. Daha sonra
telafi ediyor.
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Aysenur Harum: “Anne biitiin meslekleri tizerinde tasimali.”

Anneler bazen sefkati agir basip ¢ocuklarini tzmek iste-
miyor. ‘istedigi gibi yasasin, genctir.” diyebiliyor. Ancak dtin-
yada olarak onlari ne kadar korusam da ahirette ikimiz de
aglayacagiz. Burada uykusunu bolip sabah namazina kaldi-
rirken aclyorum ona ama ahirette benden davaci olursa ne
yapacagim? Ailenin ilk hedefi ¢ocuklarinin maneviyati olursa
her sey daha kolaylasir. Evlatlarimizin dinyevi gelecekleri igin
cok calisir, fedakarliklar yapariz. Bu gayreti biraz da manevi
halleri icin géstermemiz lazim. Anne butdn meslekleri Uzerin-
de tasimali, her devrede birini kullanmali. Cok iyi bir oyuncu,
tahlilci, politikaci, gézlemci, konusmaci olmali. itidalli ve sabirli
olmali. Bir adim sonra ne gelecegini 6ngérebilmeli. Ne zaman
biz ibadetimizden uzaklagirsak, dunyevilegirsek imtihanimiz
da ¢ocuklarimiz Gzerinden oluyor.

Sulenur: “Annem benim fikrimi sorar”

Cok kucukten beri basimi 6rtmek ister, annemden 6rtu is-
terdim. Once, “Ortmek istediginden emin misin?” diye sordu
bana. “Eminim.” dedim ama bazen orttim bazen agtim. Bu
sene disari ¢gikarken hep ortlyorum. TesettUr deyince sadece
basl ¢rtmek akla gelmemeli. Basini ¢rtlp kisa kollu giymek
dogru degil. Disarn c¢ikarken kiyafetime de dikkat ediyorum.
Kiyafet hususunda fazla anlasamiyoruz. Benim zevkim farkli.
Daha renkli giyiniyorum. Annem ‘yakisiyor’ diye baska seyler
gosterir. Ben de “Sunu giysem olmaz mi?” derim. Benim iste-
gimi kabul eder.
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Riweyda: “Insanda maneui tesettiir de olmal”

Annemle ¢ok catismamiz yok ama goérus farkliliklarimiz
var. Mesela, o hos sohbeti sever. Evde ya da disarida yabanci
insanlarla glizel bir diyalog kurmak gerektigini soyler. ik za-
manlar bunu yapmak istemezdim. Daha sonra kendiligimden
yapmaya basladim. Her seyi 6grenmede ablam modeldi be-
nim icin. Annem ablama anlatir, ben de o arada 6grenirdim.
Islam’a uygun giyinme konusunda sikinti yasamadim. Haya-
tin icinde 6grendim zaten. Bagimi 6rttigum gun diye bir sey
yok. Hangi gin sokaga ortuld ¢iktigimi hatirlamiyorum. Bence
insanda zahirl bir tesettlr varsa manevi olarak da bir teset-
tir olmall. Ben &rtlildyum; ancak karakter olarak bazi kimlikleri
kendime oturtamadiysam, sokakta tesettlre yakismayan héller
icine girersem, mesela sokakta kahkahalarla guluyorsam bu
benim “tesettlrstz’lGgumdur.

Aysenur Hanum: “Cocuklarla sokakta oyun anlagmast yapuk”

Oynamak i¢in sokaga cikacaklari zaman oturup bir anlas-
ma yaptik. “Disari ¢ikip oynamak istiyorsunuz ama ben de sizi
cagiracagim zaman balkondan seslenmek istemiyorum. Beni
balkonda gérdiguntz zaman iceri gelmenizi istiyorum demek-
tir.” dedim. Anlastik. O an ¢ocuk i¢in en énemli sey oyundur.
Cagiracagim zaman 6nce perde arkasindan bakiyordum. He-
yecanla kendisine sira gelmesini bekliyorsa oyununu bdlme-
mek icin balkona ¢ikmiyordum. Sirasi gectigi zaman hevesini
aldiginda ¢ikiyordum. Boylece, “Az sonra geleyim.” demeleri-
ni engellemis oluyordum.
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Biitiin cocuklara ozel davranilmal

BUtun cocuklarin karakterleri farklidir. Egitirken hepsine
farkl yéntemler kullanmak lazim. Annenin kendi élguleri olma-
I, cocugunu ¢ok iyi tanimali ve onun Uzerine sekillendirmeli.
Sulenur paylasmayi sevmeyen bir karaktere sahip. Bu olum-
suzlugu sabirla isleyerek 7-8 yilda astik. Blyuklere artik susun
yeter dedigim anlar oluyor ama Sulenur’'u da konusturmaya
calistyorum. Cekirdek bir anda meyve vermiyor. Cocugumu-
za ektigimiz bir guzel huyun ortaya cikmasi i¢in de beklemek
lazim. Anneler ¢ok sabirli olmali. Cocuk okuldan gelip yasadi-
gl veya gordugu bir seyi paylastigi zaman, hosunuza gitme-
yen bir durum Kkarsisinda sert tepki verirseniz gelip size bir
daha anlatmaz. O an sabirla dinleyip olumsuzlugu tespit edip
zamani gelince duzeltmek gerekir. Cocuklarimla paylasma
anlaminda arkadas gibiyiz ama otoritemiz ve mesafemiz de
var. Cok rahatiz, her seyi konusuruz ama karsilikli saygimizi
da koruruz. Ozellikle babalari ile aralarinda araci olmay: hig-
bir zaman kabul etmedim. Benimle oldugu gibi babalariyla da
meseleyi dogrudan konusmayi 6égrendiler.

Cocuklara her zaman mutlu aile tablosu sunmamak lazim.
Her ailede sikinti olabilir. Cocuk evlendigi zaman benim an-
nem babam hi¢ kavga etmezdi, demesin. Hi¢ tartismayabiliriz
ama bir meselede uzlasamazsak oturur, istisare ederiz. Co-
cuklar da bunu goértr. Gulun dikenlerinin de oldugunu bilirler.
Hayatin zorluklar karsisinda anne baba kendisini saliverirse
cocuklar da bunu 6érnek alir ve ayni durumda zaafiyet gosterir.
Anne baba gUclu olur, kendini toparlar ve her seye ragmen
yeniden baslarsa ¢cocuklar da bunu égrenir.
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Aysenur Hanim: “Ev hanmmuymm ama
sadece yemek pisirip cocuk bakmiyorum”

Aile hayati; insanin, hususen Musliman’in siginagi, bir
nevi Cennet’i ve kicuk bir dinyasidir. iste ailem benim Cen-
net’im. Ev hanimiyim. ilkokul mezunuyum. Ama sadece yemek
pisirip cocuk bakmiyorum. Sosyal aktivitelerimiz, devam ettir-
digimiz hizmetlerimiz var. Risale-i NGr derslerine katiliyorum.
Gencler icin tiyatro faaliyetleri yapmakla ugrasiyorum. Yazi
yaziyorum. Aile ici iletisim seminerleri veriyorum. Cocuklarima
ve inan¢h butin genclere iman hakikatlerini bildikleri icin ¢ok
6zel insanlar olduklarini séyltyorum. Cunkd, Allah’t tanimayan
bircok insanin yasadigi bu devirde O’'nu bilmek ¢ok buyuk bir
ayricaliktir. Bildiklerini anlatmalarinin omuzlarina yuklenmis bir
vazife oldugunu anlatiyorum.

Aysenur Hanim kizlarmu yetistivirken neleve dikkat etti?

-Aile icinde butlin meseleleri konusarak, mesveret ile hal-
letmeyi ilke edindi.

-Her konuda ¢ocuklarinin da fikirlerini sordu ve dnerilerini
ciddiye aldi.

-Yaslarina goére sorumluluk verirken kati bir zorlama yerine
esnek davrand.

-Cocuklarin fiziksel bakimlarinin yani sira ruhlarinin sekil-
lenmesini de ¢ok dnemsed..

-Kizlarinin babalariyla da rahatga iletisim kurabilmesini
saglad.

-Cocuklariyla tek tek ilgilendi, konustu ve sorunlarini ilk el-
den ¢gdzmeye calist.

-Cocuklarinin isteklerini bastan reddetmedi. Onlara alter-
natifler sundu.

-Her héali ve davranisi ile onlara 6érnek olmaya c¢alisti.
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HATIRALARI BIRIKTIREBILSIN DIYE...

4 cocuklu Avci ailesinde Ramazan, orug ibade-
tivle birlikte tam bir senlik havasinda gegiyor. Bir
ay boyunca eve gelen misafirlerle yapilan kalaba-
Lik iftarlar, sahurlar, cami gezmeleri ve elbette sa-
daka yarist ile bu aile miibarek zamanlarin manevi

iklimini doyastya yagstyor.

BlyUklerimiz, Ramazan ayi geldiginde cocukluklarindaki
Ramazanlarin ne kadar glizel gectigini anlatrr. iftarda top ati-
sini nasil heyecanla beklediklerini, yari uykulu sahurlarini, 6gle
vakti oruglarini dedelerine satip bir glizel karinlarini doyurduk-
tan sonra aksama kadar tekrar nasil niyet ettiklerini mutlulukla
hatirlarlar. Bu, aslinda biraz da ¢cocukluga duyulan &zlemin
de ifadesidir. Eski Ramazanlarla ilgili anilar tazelenirken bu-
gunun ¢ocuklarinin yillar sonra anlatacaklari ilk oruglarini sim-
di tuttuklarini da dustinmek gerek. Bu ylUzden, bugunun Ra-
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mazanlarini da eskiler gibi guzel yasatmak lazim ¢ocuklara.
“Cocuklarimiza orucu nasil sevdirebiliriz? Onlarda nasil guzel
hatiralar olusturabiliriz?” diye soranlara Avci ailesinin ¢ocukla-
riyla gecirdikleri Ramazan gunlerini anlatmak istiyoruz.

Avci ailesinin Ahmet, Kadir, Enes ve NilUfer isimli dért ¢o-
cugu var. Ahmet ile Kadir 15 yasinda ikizler. Bu sene Lise 1’e
devam ediyorlar. Enes henlz 4, Nilufer de 1,5 yasinda. Anne
Ayten Hanim, daha U¢ aylarin basinda ailece ¢cok heyecan
duyduklarini belirtiyor. Regaib Kandili'nden itibaren oruc ha-
vasina girdiklerini ifade eden Ayten Hanim, Recep ve Saban
aylarinda pazartesi, persembe gunleri ve Mira¢ ve Berat Kan-
dillerinde orug tutarak Ramazan’a hazirlandiklarini anlatiyor.
Ramazan aligverisini cocuklariyla birlikte yapan Ayten Hanim,
bir ay boyunca onlarin sevdigi yemekleri ve tatlilari yapabilmek
icin isteklerine gore hareket ediyor. Aslinda gunlik yapilabi-
lecek bu aligverisi cocuklari da o telasin icine katabilmek igin
birlikte yapiyor. Bu sekilde misafir gelecegi zaman aceleyle
markete kosmaktan da kurtulmus oluyor. Cocuklar annelerinin
yaptigi pizzayi ¢cok seviyor. Ayten Hanim da daha blytk sevk-
le kalksinlar diye pizzayi sahurda yapiyor. Hatta yillar sonra bir
oglunun “Anne ilk zamanlar ben pizza i¢in oruc tutuyordum,
simdi Allah igin tutuyorum.” dedigini hatirlayinca gilumsuyor.

“Allah’a sz verdim, orucumu bozamam!”

Ahmet ve Kadir anne babasindan goérerek 6grenmis oru-
cu ve namazi. Onlarin sdylemesine bile gerek kalmadan iba-
detlerini yapmaya baslamiglar. Bu arada orucun ne oldugu,
neden tutuldugu ile ilgili birgok soru sormuslar. Ayten Hanim,
orucun islam’in sartlarindan biri ve Allah’in emri oldugunu, bel-
li yasa gelen her Musliman’in yerine getirmesi gerektigini an-
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latmis. Cocuklarini orug tutmalari igin hi¢ zorlamamis. Bilakis,
sinavlari oldugu gun tutmamalarini bile tavsiye etmis. Ancak,
“Bir gun tutmasam bir ay hi¢ tutmamis gibi hissediyorum.” di-
yerek birakmamislar oruclarini. Ahmet ve Kadir ilk defa ilkokul
1. sinifta Ramazan’in basinda, ortasinda ve sonunda birer gin
oru¢ tutmuslar. Sonraki 2 yilda dger gtine ¢ikmis oruglari. Ka-
dir 4. sinifta Ramazan’in tamamini oru¢lu gecirmis. Ahmet ise
blunyesi daha zayif oldugu icin sonraki sene tamamlamis bir
ayl. Cok zorlandigi bir gin aksama dogru annesinin israrina
ragmen “Hayir, anne. Gece Allah’a s6z verdim, nasil boza-
nm?” diyerek itiraz etmis.

kizler, iftar vakti yaklasinca pencereye kosup bircok ca-
miden ayni anda okunan ezani dinlemeyi ve minarelerin isik-
larinin yanmasini beklemeyi hala ¢ok seviyorlar. Daha kuguk-
ken bayramin ilk ginU aksam vakti yine pencereye kosup da
minarelerin 1siklarinin yanmadigini gérdnce nasil Uzuldtklerini
anlatiyorlar. GékyUzUunde parlayan yildizlarin sénmesi gibi bir
hizun yasamiglar o vakitte. Avci ailesi Ramazan’da her aksam
farkli bir camiye gidip hem gezmeye hem de ibadet etmeye
dzen gosteriyor. Bu sayede istanbul’daki butiin camileri tani-
mislar. Ramazan’i gezme ayi olarak degerlendiren cocuklar,
teravih cikigslarinda pamuk seker ve tatli gerezler almayr dort
g6zle bekliyorlar. Cami gezilerinin yani sira Ramazan’a 6zel ti-
yatrolara ve programlara da ailece gidiyorlar. Cocuklara goére
Ramazan, ayni zamanda eglence ayi demexk.

Cocuklarin Ramazandaki en buyuk mutluluklarindan bi-
risi de eve gelen misafirler. Akraba ve komsularinin yani sira
bu mubarek zamanlari ailelerinden uzakta gecirmek zorun-
da kalan Universite 6grencilerine de aciyorlar sofralarini. Mi-
safirsiz iftar ettikleri cok nadir oluyor. Cocuklar da misafirler
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icin hazirlanan ¢ok 6zel ikramlarin yani sira sevdiklerinin eve
gelmesinden mutluluk duyuyor. Ozellikle égrencilerle birlik-
te sofraya oturmayi, dua etmeyi, teravih namazi kilmayi ve
sohbetlerini dinlemeyi cok seviyorlar. Ogrenci agabeyleri ge-
ciktigi zaman cocuklarin da yemege baslamadigini anlatan
Ayten Hanim “Kucukken de onlarla sofraya oturmaktan ¢ok
hoslanirlardi. Misafire hazirlik daha farkl oldugu icin sevinir-
ler. Namazda, oructa ve ahlaki degerleri glizelce yasama hu-
susunda o insanlari érnek aldilar. Onlari tanidigimiz igcin ¢ok
sUkrediyorum. CUnkU ayni sevgiyi anne babalari olarak biz
veremezdik. Allah’t sevmeyi de Allah’tan korkmayi da, oturup
kalkma adabini da onlardan 6grendiler.” diyor.

Enes henuz orug tutamiyor elbette, ama simdiden konusu-
lanlari duydukc¢a soru sormaya baslamis. Agabeylerini 6rnek
alabilmesi ise en buytk sansi. Ayten Hanim, Enes’in de evde
zaten yasanan namaz, orug ve yardim eksenli hayata farkinda
olmadan dahil oldugunu anlatiyor. Kendine gére abdest alip
agabeylerinin yaninda namaza duruyor Enes. Orucu sevmesi
ve bUylyunce hatirlamasi icin sadece ona &zel tatllar yapa-
cagini da stzlerine ekliyor Ayten Hanim.

Kadir: “Camide teravih kilmak cok zevkli”

Ramazan’'da 6zellikle iftar vakitlerinde yasanan telas ve
heyecanin cok guzel oldugunu ifade eden Kadir, bu ayin i¢c
dunyasindaki yerini séyle anlatiyor: “iftarda bir taraftan sofra
kuruluyor, bir taraftan ezan okunuyor. Sahurda 6zel duygular
yaslyoruz. Ramazan’da en ¢ok babamin gezmeye goétirme-
si guzeldir. Karag®z seyretmeye, tiyatrolara, camilere gitmek
¢ok guzel. Teravih de kiliyoruz camide. Evde ailece kilmak da
glizel ama kalaballk olunca namaz daha zevkli geliyor.
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Ahmet: “Ramazan yardimlasma ayidw”

Ramazan bitince gercekten cok Uzuldigunt sdéyleyen
Ahmet ise sdyle konusuyor: “Annem her zaman guzel seyler
yapar ama Ramazan’da samimiyetini de katiyor. Ramazan’da
ruhum rahatliyor. Oruclu iken top oynadigimda nefsimi idare
etme bakimindan zorlaniyorum. Terliyorum, susuyorum ama
sabrediyorum. Ramazan’da acayip seyler oluyor icimde. 7
yasindaydim. Annem sahura kaldirdi. Oruca niyet ettim ama
gunduz evde ¢ok guzel sekerler vardi. Ortada duruyordu. Ara-
da bir atistirlyordum. Annem sorunca orucluyum dedim ama
o0 glin sekerleri yedim. iftar vakti minarelerde isiklar yandiktan
sonra gokyuzine bakip dustnmeyi severim. Gokyuzinde ayri
bir hava olusuyor. Havanin kokusu bile guzel geliyor. O sirada
Allah’l, ailemi, arkadaslarimi dtsundyorum ve sUkrediyorum.
Bazen mesuliyet duygusu da agir basiyor. Oruc tutmayan
arkadaslarim icin Gzuldyorum. Hesabinin benden sorulacagi-
ni disdndyorum. Ramazan’da ayri bir ddstnce atmosferine
giriyoruz sanki. Arkadaslarimla daha samimi, insanlara karsi
daha merhametli oluyorum. Babamla camiye gitmistim bir iftar
vakti. Avluda yemek dagitiliyordu. Onlar gérdukce halimize
stkrettim. Bir Ramazan’da birikmis param vardi. Takim sap-
kasl almak istiyordum. Annem sadaka verebilecegimi séyledi.
Ertesi gun de sinavim vardi. Sadakami verdim. Sinavda daha
basarili oldum. Ramazan ayni zamanda paylasmadir. Evimize
misafir gelince onlarla birlikte meleklerin de geldigini dtstnu-
yorum ¢UnkUd evde ayri, glzel bir hava olusuyor.

Agabeylerimin buzdolabt bombos!

Ayten Hanim, ¢ocuklarinin insanlara yardim konusundaki
hassasiyetlerini sdyle anlatiyor: “Bir Ramazan’da ogullarimin
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biri iftara gec kalmisti. Agabeylerinin evinden geliyordu. Biz
sofradaydik. Kapidan girince hemen annelik sefkatiyle ‘Og-
lum hemen gel!’ diyerek sofraya cagirdim. Kapidan gecti. Cok
Uzgln ve acli bir sesle ‘Suradaki keyfe bakar misiniz? Benim
agabeylerimin buzdolabl bombos. Bir de sizin sofraniza ba-
kin.” dedi ve kUgUk yasinda bizi utandirdi. Hemen ertesi gun
babaslyla birlikte aligveris yapip onlara goéturduler. Bir Rama-
zan’da da fitrelerimizi 6grencilere verecektik. Oglumla gitti-
gimiz yerden dodnerken gec kaldik ve iftari bir saat kacirdik.
Orugluyduk ikimiz de. ‘Hadi ben neyse de sen ¢ok a¢ kaldin.’
diye GzUntumu ifade ettim. ‘Olsun anne, onlar igin her seye
deger.’ dedi. O zaman daha ilkokula gidiyordu.”

Avc ailesinde Ramazan’a ézel neler yapilryor?

-Ug aylarin en basindan itibaren manewvi bir ortam olugma-
siicin firsatlar degerlendiriliyor.

-Cocuklarin orucu sevmesi ve Ramazan’i gizel hatirlama-
larr icin ailece etkinlikler yapilyor.

-Eve misafir davet ediliyor.

-Yardimlagsma ve baskalarini distinme duygularinin gelis-
mesi icin sadaka vermeleri tesvik ediliyor.

-Ramazan ve ibadetlerle ilgili sohbetler yapiliyor.

-Ramazan igindeki telasli zamanlara cocuklar da dahil
edilerek bu guzelligi yasamalari saglaniyor.
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AHLAKINI ANCAK YASAYARAK OGRETEBILIRIZ

Dort ¢ocuk sahibi Rasit-Ayse Yurtseven ¢ifti, en
iyi egitimin anlattigini bizzat yasamak olduguna tec-
riibe ile sahit olmus, sabwrla anlatmanin faydalarini
gormiis bir aile. Ozellikle Ayse Hanmim, Kur’an ile
gec¢ tanmismasmin verdigi azimle daha 2,5 yasinday-
ken ilk ¢ocuguna Fil siiresini izah etmeye ¢alistigini
anlattiktan sonra, ¢ocuklarin ne ogrettigimizden zi-
yade nasil davrandigimiza baktiklarini ge¢ de olsa

anladigini soyliiyor.

Anne babalar olarak Rabbimizi (celle celalun) , Peygamberi-
MIZ'i (sallallahii aleyhi ve sellem), gUzel ahlaki ve kutsal degerlerimizi
cocuklarimiza anlatabilme derdi icindeyiz. Ozellikle manevi-
yata ait meselelerin zorla, baskiyla, sevdirmeden 6gretiimeye
calisiimasinin nasil olumsuz sonuclar dogurdugunu belki bir-
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cogumuz kendi hayatimizda musahede ettik. Bu ylUzden co-
cuklarimizi egitmek icin yeni yollarin arayisi icine girdik. Dort
cocuk sahibi Rasit-Ayse Yurtseven cifti; en iyi egitimin anlattigi-
ni bizzat yasamak olduguna etmis, sabirla anlatmanin faydala-
nni gérmus. Ozellikle Ayse Hanim, Kur'an ile gec tanismasinin
verdigi azimle daha 2,5 yasindayken ilk cocuguna Fil sGresini
izah etmeye calistigini anlattiktan sonra, ¢cocuklarin ne égretti-
gimizden ziyade naslil davrandigimiza baktiklarini ge¢ de olsa
anladigini soylUyor.

Dokuz Eylul Universitesinden mezun olan ve din kiltird
ogretmenligi yapan Rasit Bey ile Selcuk Universitesi ilahiyat
Fakultesi mezunu Ayse Hanim, 16 yillik evliliklerinde bes ¢o-
cuk sahibi olmusglar. En buytk ogul Muhammed Mus’ab, 15
yasinda. Vefat eden Muhammed Bedir'in ardindan Muham-
med Selman, Hanne Meryem (Hanne, Hz. Meryem in anne-
sinin adidir.) ve Muhammed Tarik dogmus. ik isimlerin hep
Muhammed olmasinin sebebi su: Musrikler Efendimiz’e (sallal-
laht aleyhi ve sellem) ‘ebter’ yani soyu kurumus dedikleri icin Ayse
Hanim, butun erkek ¢cocuklarinda O’nun ismini yasatmay! ar-
zulamis.

Ayse Yurtseven, ilk cocugu dogdugu zamanlarda haya-
tin tabii akisi icinde yer alan ‘yasayarak 6gretmeyi’ egitimden
saymadigini belirtiyor. “Bana gére hemen her aksam ailede
bir seylerin 6gretildigi oturumlar olmaliydi. Mus’ab’a Fil sd-
resini bUyUk resim kagitlarina c¢izdigim resimlerle anlatma-
ya calisiyordum. Benim on sekiz yasindayken, yani ¢cok gec¢
karsilastigim Kur'an’in anlamini gocugum benden cok 6nce
ogrenmeliydi.” diyen Ayse Hanim, sonralari goruslerine deger
verdigi kisilerin ‘cocuklari rahat birak’ ikazlariyla siki 6gretim
metotlarina ara vermeye, her anne gibi bir parga gevsemeye
basladigini ifade ediyor.
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Nerede olursan ol, sokaga ciksan da
markete gitsen de Allah’tan kork

Ayse Hanim, dilin sdyleminin bir yere kadar etkili oldugu-
nu, hayat iginde sergilenen davraniglarin s6ézun 6tesine geg-
tigini, cocuklarin ne 6grettiginden ziyade nasil davrandigina
baktiklarini fark etmis. Ayse Hanim, yillarca hem ¢ocuklara
hem yetiskin hanimlara tefsir ve hadis dersleri vermis. Klasik
tefsir ve hadis kitaplarini oldugu gibi aktarmaktansa buglne
uyarlayip dilini sadelestirerek anlatmayi tercih etmis. Ayet-
lerin inis sebebini bu cagdaki benzer hadiselerle karsilasti-
rarak, buglinin insanina inmis gibi algilanmasini saglamaya
calismis. Bu yolla, ayet ve hadisleri evimizden, ailemizden,
sokagimizdan yani hayatin icinden ornekler vererek dgret-
mis. Bu arada kendi cocuklarina seviyelerine gére anlattigi
hadislerden bir derleme yaparak ‘Cocuklar icin 40 Hadis’
kitabr hazirlamis.

Crinkii Peygamberimiz dyle diyor!

Ayse Hanim; bir seyi neden yaptigini soran gocugunu
“CUnku Peygamber’imiz ¢yle diyor.” seklinde yoénlendirerek,
yaptigi basit bir hareketin bile bilin¢cle oldugunu isaret etmis.
Cocuklarinin zihninde bu didnyada bir sinama nedeniyle bu-
lunduklari bilgisinin yerlestigini ifade eden Ayse Hanim sdyle
konusuyor: “lyiligin Ogretmeni'nden &grendiklerimizi giicu-
mUz yettigince yapacagiz. Bizim tek amacimiz iyi insan ol-
mak. Bu dUsUnceyi Peygamberimiz’in (sallallaht aleyhi ve sellem)
ilkeleriyle verdik. Mesela kardesi kendisine vurdugu zaman
karsilik vermiyor. Bunu da “Cunku aklima ‘Zarara zararla kar-
silik veriimez.” hadisi geldi.” diye aciklayabiliyor.

55



Annem, Ik Ogretmenim

Peygamberimiz’in (sallallahti aleyhi ve sellem) gUnlUk hayatindaki
en ufak davranigi bile 5nemli ama sunnet diye sadece bunlarin
dayatiimasi dogru degil. Asil 6nemli olan, insanin iliskilerinde
durust davranmasidir. Allah Resull (sallallaht aleyhi ve sellem), Dir-
cok hadisinde 6nemli olan bazi seyleri saydiktan sonra ‘insan-
lara kargl glzel davranmandir.” diye tamamliyor. Namazi 6g-
renirken 6nce bize bakarak sadece hareketleri yaptilar; sonra
dualari ezberleyerek icini suslediler. ‘Namaz dinin diregidir.’
hadisinde oldugu gibi namazin bir bulusma ani oldugunu,
Evrenin Hakimi olan Allah ile tek basina gérusebilme imkani
oldugunu soyledim. Béyle ilging cimlelerle yaklastigin zaman
daha cazip oluyor. S(relerin Arapgasini ezberlerken Allah’in
(celle celaluh) bize ne demek istedigini de anlattim.”

Kutlu Dogum’a ézel program

Yurtseven ailesi gecen yil Peygamberimiz’in (sallaliaha aleyhi
ve sellem) dogum gununde ¢ok 6zel bir kutlama yapmis. Dogum
gunu o tarihe yakin olan ¢ocuklarla Efendimiz’in (sallallaht aleyhi
ve sellem) dogumunu birlestirip 6zel bir program dtzenlemigler.
Ayse Hanim, pasta, boérek gibi 6zel ikramlar hazirlamis. Rasit
Bey, Hz. Peygamber'in (sallallahi aleyhi ve sellem) hayatini 6zetleyen
kisa bir konusma yapmis. Hanne Meryem &nceden hazirladigi
birkag hadisi anlatmig. Yine Ayse Hanim, herkes igin o gune
6zel hadisler okumus. Aile bundan sonra da Kutlu Dogum’u
6zel programlarla kutlayacak. Bu, havanin durumuna gére ev
disinda guzel bir gun gegirerek de olsa o gune 6zel olacak.

Bu evde ‘iyilik’ denince Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem) geliyor akla. Cocuklar O’nu ‘lyiligin Ogretmeni’ olarak
taniyor. 7 yasindaki Muhammed Tarik, bir iyilik yaptiginda
“Simdi ben meleklerden (celle celalan) art mi aldim?” diye soru-
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yor. CUnku annesi okuldaki dili kullanarak sevap yerine arti,
hata yaptigi zaman gulnah yerine eksi aldigini séyluyor. “Su
anda sana eksi atiimis olabilir, dikkat et!” diyor mesela. “Al-
lah (celle celalih) seni sevmez, yakar, Cehennem’e atar.” gibi
ifadeleri kesinlikle kullanmiyor. “Allah (celle celalih) cocuklari
hep sever, sevmekten hic vazgecmez.” diyerek cocugunu
tekrar guzellige sevk ediyor. Korkutmuyor, ceza vermiyor
onlara. Uydurma masallar yerine Peygamberlerin hayatlarini
anlatiyor cocuklarina.

Cocuklar Peygamberimiz'i (s.a.s.) ne giizel anlatryor:

Muhammed Tarik: “Peygamberimiz (sallallaht aleyhi ve sellem)
iyi birisi oldugu icin biz de iyilik yapiyoruz. O’'nun beni sev-
mesi icin namaz kiliyorum. Kitap okuyorum bazen. Arkadas-
larim bir sey yapiyor. Aklima Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem) geliyor ve onlara anlatiyorum. Peygamberimiz en iyi
insan. Peygamberimiz (sallallaht aleyhi ve sellem) bize Kur'an'i ta-
nitmis. lyiligi 6gretmis. Bize cok sey 6gretmis. Namaz kimay:
égretmis.”

Hanne Meryem: “Peygamberimiz’e (sallallaht aleyhi ve sellem)
salavat getiriyorum. O c¢ok iyi kalpli, iyiliksever; herkese dog-
ruyu anlatr. insanlara Kur'an'in ne anlama geldigini anlatmis.
lyilik yapmalarini istemis. Namaz kildiktan sonra dua ederim.
Ailem icin, basimiza kaza gelmesin diye dua ederim.”

Muhammed Selman: “Peygamberimiz (sallallanu aleyhi ve sel-
lem) gibi durUst olmaya calisiyorum. Cocuklari severmis, ben
de seviyorum. Koétuluk yapanlara kétulukle karsilik vermemis.
Arkadaslarim koétu seyler yaptigi zaman ben de UzulUyorum.
Tum Muslimanlar icin, sevdiklerim icin, Cennet’e gitsinler,
orada bulusalim diye dua ediyorum.”
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Muhammed Mus’ab: “Peygamberimiz (sallaliahii aleyhi ve sel-
lem) hadisleriyle bize yol gbsteriyor. Herkese esit davranmisg,
cocuklara sefkat gosterilmesini istemis. Peygamberimiz’e (sal-
lallahs aleyhi ve sellem) hareketlerimle benzemeye calisiyorum. Yat-
madan 6nce dua ediyorum. Anneme, babama saygil davrani-
yorum. Peygamberimiz (sallallahi aleyhi ve sellem) bir yere giderken
yol kenarinda bos oturan bir adam gértyor. Selam vermeden
geciyor. Geri ddénerken ayni adami elinde cubukla yere bir
seyler cizerken gortyor ve selam veriyor. Neden boyle yaptigi
sorulunca bos durmanin iyi olmadigini sdyllyor ve o adama
bir seyler dusiinmeye basladigi icin selam verdigini soyldyor.
Ben bunu unutmuyorum.”

Rasit Yurtseven: “Cocuklarmmza énce O'nu sevmeyi 6grettik”

“Oncelikle gocuklarimiza peygamber sevgisini dgrettik.
Kim oldugunu, bizim igin énemini anlattik. Hadisleri 6grettik.
Kandil gecelerinde, Ramazan’da cocuklarl alip camiye git-
tik. Manevi havayi tattirmaya, o geceyi guzel hatirlamalarini
saglamaya calistik. Yemeklerden énce ve sonra ellerin yikan-
masi, sabahlari yuzin yikanmasi, her isin basinda besmele
cekmek gibi gunltk hayatimizda uyguladigimiz stnnetler var.
Yolculuga ¢ikarken hepimiz sesli olarak ‘Bismillah’ diyoruz.
Evimize donunce sukrediyoruz. Bunlar ifade etmelerini isti-
yoruz. Gunluk hayatimizda mumkun oldugunca hatirlatmaya
calisiyoruz. Sunnetler o kadar hayatin icinde ki ayirip kenara
koymak mumkun degil. Bize disen tohum atmak. Cikarsa ne
ala, cikkmazsa da Allah bilir.”
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Ayse Harum: “Cuma ézel bir giin”

“Cuma guninu sevdirmek icin 6zel seyler yaptim. Cuma-
nin bayram oldugunu, 6zel bir vakit oldugunu bilsinler diye,
harcliklarini cuma gund verdim. O gun okuldan geldikten
sonra 6zel kiyafetlerini giymelerini istedim. Pastalar yaptim.
Bugunun duada ¢ok énemli oldugunu; Allah ile bas basa kal-
malarini, ne dilerlerse Allah’'n mutlaka duyacagini ve kabul
edecegini vurguladim.”

Ayse Hanim: “Besmeleye alistirirken
yapugm hatayt sonradan fark ettim”

Ayse Hanim, yaptigi bir hatayi nasil dizelttigini bakin nasil
anlatiyor: “Cocuguma besmelenin gizemli glcinu égretmeye
calisiyordum. Israrla belki cocugu sikacak derecede, besme-
leyi hatirlatiyordum ve besmele ¢ekersen, diismezsin, basina
su gelmez, bu gelmez diyordum. Cocuk birka¢ defa besmele
cektigi halde dustnce, benden bunu aciklamami bekledi hakli
olarak. Ben de ‘Belki daha ¢ok yaralanacaktin, canin daha gok
aclyacakti; ama Allah seni bu sekilde korudu.” gibi ctmlelerle,
isin icinden siyriimaya calisirken, hatami fark ettim. O andan
itibaren séyle demeye baslamistim: ‘Sadece besmele ¢ekmen
yetmez, bir de dismemek icin dikkatli olmalisin, 6ntine bakma-
ll, hizl kosmamalisin...” Bu dlzeltmeyi yapmadan evvel, cocuk
bir masa Uzerinden atlamak suretiyle stpermen’lige hazirlani-
yor ve ben uyardikca da, “Korkma anne bir sey olmaz, ben
besmele cektim.” diyordu. Bdyle hadiseler olduk¢ca o olayla
ilgili gereken bilgi sikkmadan verilmis oluyordu. Bir anlamda
hayat, hepimizin 6gretmeni oluyordu. Hayat icinde karsimiza
cikan hadiseler, tipki ayetler gibi, icinde bizi egitecek bilgileri
saklayan cUmlelerdir.
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Ayse ve Rasit Yurtseven cocuklara Allah’t ve
Peygamberimizi nasil tanitti ve sevdirdi?

-Cocuklarin, ne styledigimizden cok ne yaptigimiza dik-
kat ettiklerini bilerek davranislariyla érnek olmaya calistilar.

-Ayse Hanim, cocuklarin daha iyi anlayabilecegi bir dil
kullandi.

-Dini kavramlari bugUne ait drneklerle acgikladi.

-Sunnet olan davraniglar yaparken bunlari Peygamberi-
miz’den (sallallahi aleyhi ve sellem) Ogrendigini vurguladi.

-Her zaman sevdirmeyi 6nemsedi.

-Cocuklari zorlamadan 6gretmeyi ilke edindi.

-Ozel gunleri gercekten 6zel hale getirdi. (Harcliklarini
cuma gunu vermek gibi.)

-Cocuklara anlayabilecekleri ayet ve hadisleri 6gretti.
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5 YASINDA, HENUZ “R”LERI SOYLEYEMIYOR
AMA KUrR’AN'T 3 AYyDA HATMETTI

Daha Tiirk¢e okuma yazmayr ogrenmeden an-
nesinin gayretiyle Kur’an okumayr ogrenen ve 3
ay iginde bastan sona okuyan Furkan, ciddiyetle
tizerinde duruldugu zaman ¢ocuklarin neleri basa-
rabileceginin giizel bir érnegi. Atalarimiz bosuna

dememis “Yasina degil basina bak” diye.

Furkan daha 5 yasinda. Henuz ‘r’ harflerini séyleyemiyor
ama 4 ayda Kur'an-1 Kerim'i okumayi 6grendi. ilk besmele-
sinden sonraki 3 ayda da hatim indirdi. Onun basarisindaki
en bUylk pay ise annesi Fatma Turk'e ait. Oglunun azim ve
gayretine hayran kalan Fatma Hanim, Furkan’i 6dullendirmek
icin evinde bir hatim téreni duzenledi. Furkan’'in arkadaslarini
ve annelerini davet etti. Glzel yiyecek ve icecekler ikram etti.
Oglunun kalbindeki Allah (celle celalih) ve Peygamber (sallallahu
aleyhi ve sellem) sevgisinin pekismesi, gosterdigi basari ile gurur
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duymasl ve gelecek yaslarinda hatirlamasi icindi tum gayreti.
Gordugu ilgi ve sevgi sayesinde mutluluktan ugan Furkan ise
térenin sonunda hediye gelen arabalar saymakla mesguldu.
Elbette cocuktu o da ama eski zaman alimlerinin kUguk yasta
ilim sahibi olmasina gipta ile bakan bizler icin “Demek ki, her
cocuk, bir micevher ustasi titizligiyle emek verilip islendigi
takdirde ¢ok harikalar gésterebilirmis.” diyebilecegimiz guzel
bir drnek olmustu.

Anne Fatma Hanim, 6zel bir firmada genel mudurltk yapi-
yor. Baba Faruk TUrk ise borsaci. Furkan bu ailenin tek ¢ocu-
gu. Furkan’in Kur’an égrenme sureci, annesinin aldigi Kur’an
cd’leri ile baslamis. Fatma Hanim Kur'an okumasini dizeltmek
amaclyla calismaya baslayinca o da 6égrenmek istemis. Sa-
bahtan aksama kadar isinde calisan Fatma Hanim, eve gel-
dikten sonra da ev iglerini bir kenara birakip Furkan ile Kur'an
galismis. Hafta sonlarini da hep bu sekilde gegirmigler. Yuva-
daki 6gretmenleri de bu konuda buyuk destek olmus. Furka-
n'in 6grenmeye basladiktan sonra Kur'an’a tutkuyla baglan-
digini ve cok sevdigini sdyleyen Fatma Hanim, kendisinin de
ogrendikce hediyeler vererek oglunun gayretini 6dullendirdi-
gini belirtiyor. Hatta Elifba’dan Kur'’an gecince de kuguk bir
‘gecti toreni’ yapmiglar.

Hatmini Mevlid Kandili’'ne yetistirip cok sevdigi Peygamber
Efendimiz’e (sallallahi aleyhi ve sellem) hediye edebilmek icin blytk
caba harcayan Furkan, son 71 sayfayi sadece iki ginde okuya-
rak bu hedefine ulasmis. Bu zamana kadar evdeki tim davra-
niglarini ve konusmalarini Allah’i (celle celaluh) ve Peygamberimiz’i
(sallallahti aleyhi ve sellem) sevdirme gayesine gore ydnlendirdiklerini
ifade eden Fatma Hanim, sdyle konusuyor: “Furkan’a her firsat-
ta Allah’in (celle celaliin) ve Peygamberimiz’in (sallallahi aleyhi ve sellem)
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cocuklari ¢cok sevdigini anlattik. Peygamberimiz'in (sallallant aleyhi
ve sellem) cocuklugunu ve cocuklara davraniglarini érnek verdik.
Bizim de elimizde sUrekli kitap gérdugu i¢in okumayi ¢ok sevi-
yor. Hep birlikte Peygamberimiz’i anlatan filmler izliyoruz. Co-
cuklar bildigini degil gérdtgunu yapiyor. O goérsin diye yatma-
dan énce ¢ok yorgun olsam bile mutlaka biraz kitap okurum.”

Cok giizel oldu... Cok giizel oldu...

Evinin salonunu renkli 1siklar, kagitlar ve balonlarla sis-
lemisti Fatma Hanim. Yiyecekleri koydugu tabaklari bile ¢o-
cuklarin sevdigi ¢izgi film kahramanlari renklendiriyordu. En
gUzel pastalari, kurabiyeleri ve icecekleri hazirlamisti oglunun
arkadaslari i¢cin. Evin altUst olmasina, kirilan, doékulen seylere
aldirmiyor; onlarin zihninde bugdndn mutlu bir hatira olarak
kalmasi icin guler yUzle hizmet ediyordu.

O gune has 6zel bir kiyafet giyen Furkan ve arkadaslari,
torenin yapilacagi salona tekbir ve salavat-1 serifeler okuya-
rak girdi. Rahlenin basina oturan Furkan, Yasin sresini hece
hece ama hi¢ yanlis yapmadan okudu. ihlas, Felak, Nas ve
Fatiha'yl da tekbirlerle okuyarak duasini yaptl. Aminlerden
sonra kuguk arkadaslarinin tezahuratlari basladi: “Cok guzel
oldu, ¢ok guzel oldu...” Sira hediye vermeye geldi. Arabalar,
deniz oyuncaklari, kitaplar vs. Oyuncagini veren her gocuk
Furkan'i sikica kucaklayip hayranlikla éptyordu. Gozlerdeki
heyecan ve mutluluk gértlmeye degerdi. Fatma Hanim, neza-
ketini hediyelesmede de gdsterdi. Butun ¢cocuklara ginin ha-
tirasi olacak kiictk oyuncaklar hazirlamisti. isteyen, balonlari
da giderken goturebilirdi.

Furkan ve arkadaslari o gun ¢ok eglenceli ve mutlu birkac
saat gecirdi. Birlikte dua ettiler, meyve suyu ictiler, glzel pas-
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talar yediler, oynadilar, guldtler, eglendiler, yuvarlandilar. O
gun, her birinin zihnine ve kalbine Kur'an sevgisinin édullen-
dirildigi, dualarla, salavatlarla 6rtlt eglenceli bir hatira olarak
yerlesti. Belki, yetigkin birer insan olduklarinda ¢ocuk sevgi-
sini, 6grenme azmini, Allah (celle celalih) ve Peygamber (sallalla-
hil aleyhi ve sellem) askini, paylasmayi, arkadashgr somut olarak
hissettikleri ilk gunu iclerinde aradiklari zaman buglne ulasa-
caklar. Ve yine orada, gul misali guzel insan yetistirmek icin
gayret eden bahcivanlar olarak annelerini bulacaklar.

Sorularma bikmadan cevap verdik

Fatma Hanim, Furkan’i yetistirirken nelere dikkat ettiklerini
style anlatiyor: “Furkan zaten sakin ve uslu bir cocuktur. Si-
marik olmadi hicbir zaman. 3 yasina kadar babaannesi bakti.
2 yildir da yuvaya gidiyor. Babasiyla birlikte, oglumuzun 6n-
celikle guzel ahlakli, dogru, durust, degerlerine sahip iyi bir
insan olmasini istiyoruz. Mesela dua etmeyi cok énemser. Her
seyi Allah’tan istemesi gerektigini bilir ve dyle yapar. Butdn
sorularina hi¢ bikmadan dogru cevaplar vermeye calistik.
Onunla ilgili gelecege dair ¢ok hayalimiz yok. Ozel okullarda
okutayim, su makamlara gelsin gibi zorlayici hedeflerimiz yok.
Mutlu olmasi yeterli benim igin.”

Furkan: “Allah ve Peygamberimiz beni seviyor”

Kur'dn okumay! seviyorum. Hediye oyuncak almay! ve
odulleri de seviyorum. Peygamberimizi ¢ok seviyorum. Bizi
yarattigi icin Allah’i (celle celaluh) cok seviyorum. Dua ettim, ara-
ba istedim; verdi. Simdi de ucan at istiyorum. Bir de, babamin
ve annemin bana kizmamasini istiyorum. Peygamberimiz ¢o-
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cuklari cok seviyor. Beni de seviyor, cunkU iyi seyler yapiyo-
rum. BuyuUklere iyi davraniyorum.”

Furkan'm hatim duast

“Allah’im, bu okudugum hatm-i serifi, nce Peygamberi-
miz Hz. Muhammed’e (sallallaht aleyhi ve sellem), tUm peygamber-
lere, sahabilere, sehitlere, iman ile 8imus olanlara, burada bu-
lunan misafirlere, 6gretmenlerime, arkadaslarima, ailemden,
akrabalarimdan 6lmus olanlara hediye eyledim. Sen kabul
eyle Ya Rabbi. Amin”

Fatma Hamm Furkan'm egitimi icin neler yapti?

- Oncelikle 6rnek oldu. Kur'an égrenmeye kendisi basla-
yinca evladi da onu taklit etti.

- ligisini artirmak igin kiicuk dddller verdi.

- O’nunla ilgilenmekten yorulmadi, sikilmadi.

- Sorularina sabirla anlayabilecegi cevaplar verdi.

- Calisan bir anne olmasina ragmen aksamlari cocuguyla
ilgilenmeyi ihmal etmedi.

- Ev iglerini bahane etmedi.

- Nasll olsa yuvada da 6greniyor, deyip sorumlulugunu
terk etmedi.

- Furkan’in hatirasinda daha guzel izler birakmasi ve tegvik
etmek icin arkadaslari ile gegirecegi glzel bir giin hazirlad.
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6 YASINDA KUR'AN-1 KERIM'T HATMETTI,
SiMDI HAFIZLIGA CALISIYOR

Cocuklar: sikmadan, zorlamadan, sevdirerek
ve ddiillendirerek oyunla karisik yapilan dersler
onlarin 6grenme sevkini de artiriyor. 4 yasinda
Kur’an’t okumayr 6grenen ve 6 yasinda hatim ya-
pan Muhammed Ekrem Eymen de, kiiciik yasta bu
egitimi vermenin zor olmadigini ispatlayan giizel

orneklerden biri.

Yaz ve kis tatilleri, okula giden cocuklara Kur'an-i Kerim
okumay! 6gretmek igin en guzel firsat. Yasi kiicUk oldugu icin
kursa gidemeyen cocuklar evde birebir yapilan egitimle Kur’an
okumay! ¢ok kolay égrenebiliyor. Bir cocugun ilk 6égretmeni-
nin annesi oldugunu dustndugumuzde bu goérev de éncelikle
annelere dusutyor. Kur'an egitimine ne kadar erken baslanirsa
ogrenilen bilgiler ve ezberler de o derece kalici oluyor. Co-
cuklari sikkmadan, zorlamadan, sevdirerek ve édullendirerek
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oyunla karisik yapilan dersler onlarin 6grenme sevkini de arti-
rniyor. 4 yasinda Kur’an’'i okumayi 6grenen ve 6 yasinda hatim
yapan Muhammed Ekrem Eymen, kicUk yasta bu egitimi ver-
menin zor olmadigini ispatlayan guzel érneklerden biri. Sevim
Cologlu, Eymen'in ilk 6gretmeni olma goérevini hakkiyla yerine
getirmis, gayretli bir anne. Kendisi hafiz olan ve Kur'an kur-
su ogreticiligi yapan Sevim Hanim, ilerleyen yasinda dinyaya
getirdigi Eymen’e iki buyUk cocugundan daha guzel bir egitim
vermek i¢cin ¢caba sarf etmis.

Universite e@itimi alan Kasim Ziya ve Hale Nur'a Kur'an'i
8 yaslarindan sonra 6greten Sevim Hanim, okul hayati icinde
onlara hafizligi tamamlattiramamis. Eymen’e ise 2 yasindan
itibaren alfabeyi okumaya baslamis. Her aksam oyun arasin-
da yapilan tekrarlarla harfleri taniyip ezberleyince harekeleri
de gostermis. Bu arada Zaman gazetesinin ilavesi Arkadasim
dergisini Eymen’e okuttugunu vurgulayan Sevim Hanim, “Der-
giden benim okudugum boéltmleri daha sonra ezberlemis gibi
kendi kendine tekrar ettigini gérdim. Zekasinin acik oldugunu
fark edince egitimi Gzerinde daha ciddi durmaya karar ver-
dim. Allah her cocuga zeka vermis. Onemli olan onu islemek
ve dogru yerlere yonlendirmek.” diyor.

Annesi calistigl icin 3 yasindan itibaren ¢ocuk yuvasina
gitmeye baslayan Eymen’in Kur'an egitimi biraz yavaslamig
bu arada, ama aksamlari evde annesiyle yaptiklari tekrarlar
sayesinde unutmasi engellenmis. Kur'an okumayi 6grendik-
ten sonra bir daha hi¢ birakmadigini ve okumak igin daha ¢ok
gayrete geldigini belirten Sevim Hanim, Eymen’e nasil egitim
verdiklerini sdyle anlatiyor: “Aksamlari yarim sayfa da olsa, 2
satir da olsa okuttuk. Kendisi de istahlandi. Uzun sdreleri bi-
tirmek zaman aldigi igin sikiliyordu, ama kisa surelere gelince
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cabucak bitirmek hosuna gitti ve coskuyla okumaya basladi.
Kutlu Dogum haftasinda hatmini bitirdi ve Peygamberimiz’in
(sallallahti aleyhi ve sellem) ruhuna bagisladik. Bu arada ezber de
yaptirmistik. 30. clzin tamamini ezberledi. Su anda 29. ctzin
az bir kismi kaldi. Yuvada Latin alfabesini yazdiriyorlardi. Bu
sekilde Turkce okuyup yazmayi da ¢grendi. Uzerinde durul-
duktan sonra her ¢ocuk ayni basariyi gosterebilir. Kisa strede
olmuyor elbette. Emek, gayret, sabir ve niyet cok énemli. Ve
elbette sevdirmek gerekiyor. Ezber yaptigi zaman édullendi-
riyoruz. Bu hediyeleri digerlerinden ayri kullaniyor ve hig Kir-
miyor. Onlari daha cok énemsiyor ve daha glizel oynuyor. Ug
tekerlekli bisikleti vardi ama iki tekerlekli bisikleti cok seviyor-
du. Yasin sdresini ezberlersen 6dul olarak alacagim, dedim.
Ezberleyince kis olmasina ragmen gidip aldik. Bu sekilde gay-
retlerle cok sukur Allah (celle celalun) nasip etti. Simdi idealimiz
hafizligini yaptirmak.”

Sevim Hanim, ezbere basladiktan sonra Kur'an’in da sir-
riyla Eymen’in zekasinin daha da acildigina inaniyor. Yasindan
beklenmeyecek sorular sorular soran Eymen, peygamberlerin
hayatlarini ve Canakkale gezi rehberlerini okuyor. Eymen k-
cuk oldugu icin 6nce kisa sdrelerin oldugu 30. clzu ezberlet-
mis Sevim Hanim. 29. clizden sonra normal hafizlik metoduna
gececek. Bu metotta Kur’an’in 20 clzunudn énce en son say-
falari ezberlenerek bir devir yapiliyor. Daha sonra 19. sayfa
ezberleniyor, son sayfa da tekrar edilip pekistirilerek devam
ediliyor. Bu sekilde 20. devirde Kur'an’in tamami ezberlenmis
oluyor. Sevim Hanim, Eymen’in ezberlemek icin calistigi sre-
yi evde kislk sesle de olsa acik tutuyor. Hatta bir yere giderken
de yanina alip kulaklikla dinletiyor. Bu sekilde kulak dolgunlu-

gu olustugu icin ezberi kolaylasiyor.
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Hafwz, yasayan ve yiiriiyen Kur'dn'dur

Hafiz; sadece Kur'an-i1 Kerim’in lafzini hafizasina alip bey-
nine ve bellegine hapseden degil, onun manasini kalbine ve
beden Ulkesine naksedip cihana hakim kilarak koruyan, hu-
kUmlerini muhafaza eden, lafiz ve manasini sinesinde himaye
edip, gbnul aynasinda seyredip devamli gézeten hirmete ve
Cennet’e layik bir kisidir. Yani, hafiz; yasayan ve yurtyen Ku-
ran’dir. Hz. Peygamber Efendimiz (sallallahi aleyhi ve sellem), ha-
fizlan, Abese slresi’nde s6zU edilen vahiy getiren meleklere
benzetmis ve hafizlarin Cennet'te onlarla beraber olacagini
mujdelemistir. Kur’an-i Kerim, Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem) zamaninda vahiy katiplerince yazilmis ve birgok
sahabi tarafindan ezberlenmistir. Kuttbu Sitte’de bulunan
bir hadis-i serif séyledir: Ebu Saidi’'l-Hudri (radiyallahu anh)
anlatiyor: “Resdlullah aleyhissalatl vesselam buyurdular ki:
“Kur'an ehli (yani onu okuyan, onunla amel eden) Cennet'e
girdigi vakit, kendisine: “Oku ve ytksel!” denilir. O da okur ve
yUkselir. Her ayet icin bir derece verilir. Boylece o bildigi ayet-
leri sonuna kadar okur (ve her biri icin bir derece alir).” ibnu
Abbéas’tan (radiyallahu anh) rivayet edilen bir hadis de soy-
ledir: “Resulullah aleyhissalatt vesselam buyurdular ki: “Kim
Allah’in Kitabini 6grenir ve sonra da onda bulunanlara uyarsa
Allah onu, dinyada daléletten c¢ikarip dogru yola sevk eder,
ahirette de kotl hesaptan korur.”

BlyUk cocuklarina da élinceye kadar sUrse de hifzlarini
tamamlamalari icin gayret etmelerini sdyliyor Sevim Hanim.
Hafizigin dunyada da ahirette de itibarli oldugunu belirtiyor
ve sdyle konusuyor: “Hafiz oldugumuz icin genc olmamiza
ragmen yasli insanlar bize hirmet ediyor. Bu, bize degil Kur’-
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an’a saygidir. Ama ben saygi gérmek i¢in yapmiyorum bunu.
‘Kur'an’t Kerim’e saygi gosterilmesini istiyorsaniz hafiz olun.’
diyorum cocuklarima. Eymen’i gayrete getirmek icin ‘Oglum
calisip héafiz olursan Rabbimiz bizi mukafatlandiracak, ikimiz
de hafiz olursak insallah Cennet’te beraber oluruz.” diyorum.
‘Agabeyim, ablam, babam ne olacak?’ diye soruyor. ‘Onlar
icin de dua edelim, ingallah onlar da héafiz olsun.” diyorum.
Bu sekilde daha ¢ok aska geliyor. Aslinda hafizigin yasi yok.
Kursumuzda 25 yaslarinda evli bir hanim hafiz oldu. Azmet-
tikten sonra yapilamayacak bir sey degil. Yaslandikca beyin
hicreleri zayifliyor ama gayret edince Cenab-1 Allah (celle cela-
luh) nasip edecektir diye Umit ediyorum.”

Sevim Hanim, Muhammed Ekrem Eymen’i nasd calistirdi?

- Higbir sey sevgisiz olmayacagi icin Eymen’e ve tim co-
cuklarina sevgisini her hali ve tavriyla gostermis.

- Eymen’i her zaman ciddiye almis ve terbiyesi Uzerinde
onemle durmus. Ayni zamanda guzel ahlakli yetismesine gay-
ret etmis.

- Oncelikle Allah’l (celle celalih) ve Peygamberimiz’i (sallallaht
aleyhi ve sellem) tanitmak ve sevdirmek istemis.

- Kur'an’i okuyan ve ezberleyenleri Rabbimizin daha ¢ok
sevecegini anlatmis.

- 2 yagindan itibaren Kur'an harflerini 6gretmeye baslamis.

- O’'na her guin Kur'an disinda sevdigi kitaplari da okumus.

- Ezber yapmaya baslayinca tesvik edici ¢duller vermis.

- Evde gunltk hayat devam ederken oglunun ezberleme-
ye calistigl sGreyi surekli dinlemesini saglamis.
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Analar, sadece evlatlarm degil
diinyann derdini yiiklenir omuzlarma

Bedensel ve zihinsel engelli ogluyla Dartlaceze’de yasa-
yan bir ana tanimistim. Bir bebek gibi baktigi eviadi 35’indeydi.
Onu hem seviyor, bakiyor, hem de GzUulUyordu. ClUnkd kendisi
60'Ina yaklasmisti ve hastaliklari vardi. Uzintisinin sebebi,
‘Eger ben ondan 6nce 6lursem ogluma kim bakar, kimsesiz
ne yapar? dusuncesiydi. Kendisi nasil olsa kendine yeterdi
ama oglu bakima muhtacti. Bu ylizden hem onu yediriyor, giy-
diriyor, temizliyor hem de Allah’a (celle celalun) kendisinden 6nce
oglunun canini almasi icin gizliden gizliye dua ediyordu. Og-
lunu kaybetmenin acisina katlanirdi ama onu geride birakir da
Olurse gbzu agik giderdi. Boyle diyordu ana kalbi.

Darulaceze’nin 6ninden her gecisimde bu anay! ve ana
kalbinin nasil bir sey oldugunu dustnirim. insanin kendisini
asip evladinda fani olmasini mecbur kilan bir duygu, anne-
lik. Bir kere ana olmaya goérsun kadin, iflahi kesilmistir artik.
Dilnyada gun ytzi gdrmesi ¢ok uzak intimaldir. Bir kere ana
oldu mu kadin, kendi evlatlari yetmez dertlenmeye. Dlnyanin
tim cocuklari, tum kederleri, yoksulluklari onun olur. Sadece
kendi evladina aglamaz bir ana. Irak’taki savas cocuklarina
da, Afrika’'nin a¢ bebelerine de, asir dozdan 6len uyusturucu
madde bagimlisi genclere de gbzyasi doker. Haberleri izler-
ken kalbi daglanir, lokmalari bogazinda dugumlenir kalir. Ana
olmak, dinyanin derdini kalbine yigip her biri icin dua etmek
ve gdzyas! dokmektir.

Cocuklarinin bakmadigi nine, kdylunde bir basina ocagi-
ni tattGrdr de yine kahretmez sehirdeki ogullarina, kizlarina.
Gelenden haber sorar, yollara ¢ikip. Dul maasindan 2 kurus

72



6 Yasinda Kur’in-1 Kerim’i Hatmetti, Simdi Hafizlyia Calisryor

artirmak ister hasta olanina. Gidenle géndermek icin pekmez
kaynatmaya ugrasir titrek elleriyle. Dévse de evladi, sévse de.
Meshur hikayedeki gibi cigerini sékse de, ‘evladim’ der inler
yine de. Kizmaz mi hi¢ peki? Kizar belki ama “Evlat bu, atayim
mi?” der. “Ben de atarsam ne olur hali.” der, kiyamaz. Bu yUz-
den anasinin dayagindan yine onun bagrina siginir evlatlar,
babasinin degil.

Cunkd ananin kalbine kendi sonsuz sefkatinden bir damla
akitmistir Rabbi Rahim olan Hz. Allah (celle celalih). Hani, O’nun
Habibi (sallaliahu aleyhi ve sellem) bir savas meydaninda evladini
arayan anayi gosterip de soruyor ya “Bu kadin hi¢ eviadinin
ateste yanmasini ister mi?” diye. “istemez.” cevabini alinca
da “iste” diyor, “Sizin Rabbiniz bu kadindan daha sefkatlidir,
hicbir kulunun Cehennem’de yanmasini istemez.”

Ana olmayan birisi bilemez bu sefkati, rahmeti ve kahir
cekmeyi. Ta ki, o kutsal emaneti rahminde bulana dek. Kuluna
ruhundan Ufleyerek hayat verirken Rab (celle celaiih), ananin kal-
bine de sefkatinden bir damlacik akitir. iste o andan itibaren
cesediyle sadece bir kadin olan insan, ruhuna da analigi yUk-
lenir. Farkinda olmadan tim hucrelerine dagilir o sefkat dam-
lasi. Artik evladinin tutan eli, ydrdyen ayagi, konusan dili olur.
Ve elbette kederiyle kederlenen, sevinciyle sevinen... Yavas
yavas tum canlilarin, tim yavrularin, tim insanlarin kederiyle
kederlenen, sevinciyle gulimseyen anasi olur.

Cunku analik kahir cekmeyi bastan kabullenmektir.
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ANNELERIMIZIN SEFKATI
HER YERE YAYILMALI

Psikolog Farika Teymur Artir; is kadini ve rad-
yo programcisi Sebnem Giiler Karacan, eski man-
ken Ozlem Yeprem ve radyo programcisi Saniye
Oztiirk’iin ortak noktalari anne olmalariydi. On-
larin hikayelerinde sadece anneler degil, okuyan

herkes hayatindan bir par¢a bulacak.

Hicbir duygu yasanmadan tam olarak anlasiimaz, mutlu-
lugun resminin yapilamayacagi gibi. Annelik de tarif edilmez
bir duygu caglayanidir. icinde sevgi, heyecan, sorumiuluk,
endise, merak, korku, gurur gibi birgok hissi barindirir. Hami-
lelik, dogum ve sonrasl bir kadin icin her ani ruha yeni seyler
katan bir strectir. Karninda bir bebegin tekmelerini hisseden,
“Saglikli olsun da cinsiyetinin ne oldugu 6énemli degil.” diyerek
dualar eden, dogum sancilari cekerken bile sikayet etmeyen,
kendi bedeninde blylyen o canliyl kucagina ilk aldigi an gek-
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tigi ttm sikintilart unutup seving gozyaslar déken, yavrusunu
emzirirken sutUyle birlikte sevgisini de onun kalbine akitan bir
kadin, bundan sonra hayatina siradan bir insan gibi devam
edemez. O, evladiyla birlikte kainattaki bttliin cocuklarin hatta
butdn yavrularin annesi gibi hisseder kendini.

Psikolog Farika Teymur Artir, is kadini ve radyo program-
cisi Sebnem Guler Karacan, eski manken Ozlem Yeprem ve
radyo programcisi Saniye Oztirk’le anneligi konustuk. ilk be-
beklerini kucaklarina aldiklari zaman hissettikleri duygulari,
anneligin getirdigi sorumluluklari, hayata ve dunyaya bakis-
larinin nasil degistigini, evlatlariyla iletisimlerini, onlari nasil
terbiye ettiklerini, calisma hayati ile anneligi bir arada yurtt-
mek icin bulduklar yontemleri bizimle paylastilar. Cocuklari-
na da anneleri hakkinda ne dustnduklerini sorduk. Sadece
anneler degil, okuyan herkes bu sayfalarda hayatindan bir
parca bulacak.

Farika Teymur Artir: “anne olmak icin
cocugu diinyaya getirmek yetmez”

Zaman gazetesi yazarlarindan psikolog Farika Teymur Ar-
tir, Ahmet Eylp (19), Zeynep (18), Emine (12) ve Rimeysa’nin
(9) annesi. Esi egitim icin ingiltere’ye gittigi icin dogum sira-
sinda yaninda olamamis. Hatta Ahmet EyUp’l ancak Uc¢ ay-
likken gorebilmis. Butin ¢ocuklarinda mutluluk ile birlikte bir
eksikligin acisini yasamis Farika Hanim. Zeynep dogdugunda
ingiltere’de bulunduklari icin ailesinden ayri imis. Emine ise,
3 ay once vefat eden anneannesinin acisi taze iken gelmis
dunyaya. O ylzden hic gérmedigi anneannesinin adini tasi-
yor. Rimeysa’'nin 8 aylik dogmasi ve saglik sorunlari yasama-
sI tim aileyi endiselendirmis. Hamileliklerinde Hz. Meryem'in
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duasini vird edinen Farika Hanim, evlatlarinin iyi, salih birer kul
olmalari icin dua etmis. Esiyle birlikte cocuklarini Allah’in (celie
celalih) kendilerine verdigi bir hediye olarak gérmus.

Anneligi ‘'mukemmel bir sevgi paylasimi’ diye tarif eden
Farika Hanim, bu duyguyu cocuklarindan énce kendisinden
11 yas kUgUk kardesine bakarken yasamis biraz; ama kendi
cocuguna bakmanin ve onu sevmenin hepsinden daha fark-
I oldugunu soylUyor. Emzirmenin kendi basina ¢cok guzel bir
duygu oldugunu belirten Farika Hanim, “Cocuklarim benim bir
parcam ve onlara kargl sorumlulugum daha fazla. Benim igcim-
de buyumesi, benimle bir olmasi daha farkl.” diyor.

lyi anne-babaligin ve cocuklarina diskin olmanin ailede
ogrenildigini belirten Farika Hanim, babalarin da en az an-
neler kadar ¢cocuklarina karsi duyarl olabildiklerini séyltyor.
Ona gore, ilk gocukta biraz saskin ve tecribesiz olan babalar
sonradan bu role aligiyor. Kendi babasinda sorumlu bir baba
rolU gdren Kisi, evlatlarina sorumlu davraniyor. Annelik ile ba-
baligin yapisal, biyolojik, hormonal ve duygusal ¢ok yénU ol-
dugunu belirten Farika Hanim, birinin digerinden dstin tutula-
mayacagini séyluyor.

Annelerde duygularin babalarda iradenin daha cok 6ne
ciktigini ifade eden Farika Hanim, “Anne biraz daha sefkat-
le, daha aciyarak, daha koruyucu yaklasir cocuklarina. Baba
ise glcu, iradeyi temsil eder. Cocuklarin belli kurallari yerine
getirmesinde daha kararli davranir. Anne biraz daha esnektir.
Cocugun o andaki hassasiyetini, duygusal durumunu 6ne alir.
Bunun dengelenmesi icin yerine gére anne, babanin sézine
daha ¢ok 6nem verilmesini saglamali. Yerine gére de baba,
anneyi anlamaya calisarak esneklige yardimci olmali.” diyor.
Hamilelik ve dogum sirasinda anne kadar aci gekmese bile
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cocuguna cok sefkatli davranan babalar olduguna dikkat ce-
kiyor ve kendi evladina iskence eden, hakaret eden annelerin
de varligini hesaba katarak anne olmak icin cocugu diunyaya
getirmenin yetmedigini dile getiriyor.

Calisan anne olmak kolay degil

FarikaHanim, yaptigiisin verdigi avantaj sayesinde ¢alisma
saatlerini cocuklarina gére ayarlayabiliyor. Vaktini onlarin okul
saatlerine uyacak sekilde duzenliyor. Calisan anne olmanin di-
saridan gorindugu kadar kolay olmadigini belirtiyor. Ozellikle
siki mesai ile ¢calisan anneler ve ¢ocuklarr igin bu durumun gok
yipratici oldugunu séyltyor. Toplumda denge saglanmasi icin
annelerin bir kisminin evde kalmasi gerektigine inanan Farika
Hanim sdyle konusuyor: “Calisan annelerin eksiklerini ev ha-
nimlari dolduruyor. Bana yardim eden insanlari ev hanimi ola-
rak gordyorum. O evini biraktigi zaman baskalarinin da ona
yardim etmesi gerekiyor. Cocuk bakiminda bana kayinvalidem
ile birlikte bagka hanimlar yardim etti. Yerine gére ev hanim-
igini birakip calisan hanim konumuna gectiler. Bu insanlar
toplumdan tamamen kalkarsa, herkes caligsirsa hayat daha da
zorlagsacak. Bu yUzden evden calisma imkanlarinin artmasi ge-
rekiyor. Anne calistigi zaman ¢cocugun kendine gUveni artiyor.
Anne ¢ok yonlU oluyor, cocuguna verecegi seyler artiyor.

Siki mesai yapan annelerin gocuklari anne yoksunlugu
cekiyor. Ozellikle 3 yasina kadar anne ile bir arada olmalari
cok 6nemli. Saatlerce anneden ayri kalinca telafi edilmesi zor
eksiklikler yasiyorlar. Ancak ¢ok candan seven birisi bunu dol-
durabilir. Calisan anneler gunlerini ¢cok iyi planlamali. Cocuk-
larin hasta oldugu zamanlar cok zorlaniyorum. isimle cocu-
gum arasinda kallyorum. Her ¢atisma, her sikinti insana yeni
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glcler kazandiriyor. Kabiliyetlerimizi, direncimizi artiriyor. Pek
cok alternatifi bir arada bulundurmak gerekiyor.”

Zeynep: Anneme okuldan kacacagmmu bile séyleyebiliyorum

Arkadaslarimla konustugum zaman onlarin annelerine
gbre benim annemin daha degerli oldugunu fark ediyorum.
Annemle arkadas gibiyiz. Her derdimi rahatca anlatabiliyo-
rum. Arkadaslarim okuldan kagtiklarini ailelerine soylemiyor;
ama ben anneme “Bugun okula gitmek istemiyorum, arka-
daslarla gezme plani yaptik.” diyebiliyorum. Bazen izin veri-
yor bazen de vermiyor. Zaten derslerin bos gectigi zamanlar
yapiyoruz planlari. ikna edebiliyorum. izin vermeyince de o
beni okula gitmem icin ikna ediyor. Annemin hayir dedigi bir
seyi yaptigim zaman mutlaka basima olumsuz bir sey geliyor.
‘Hayir’ diyorsa bir hikmeti vardir diyorum. Uzildigim zaman
zaten hemen anlar beni. Annem okumus bir insan. Sevmedi-
gim dersleri sevdirdi. Eksik yonlerimi tamamlamam icin ¢ok
gayret gosterdi.

Emine: “Annemle her seyimi konusabilirim”

Annem gayet anlayighdir. Sinavlardan kétd not aldigim
zaman kizmiyor, “Duzeltirsin kizim.” diyor. Bazl arkadaslarim
zayif notlarini ailesine sdylemeye korkuyor; ama ben ¢cekinme-
den soylUyorum. Bircok konuda kendimi anneme acabiliyo-
rum. Bazen sadece ikimiz beraber vakit geciriyoruz. Bazen is
yerine gidiyorum. Aralarda gérisuyoruz. Annemin ¢alismasina
UzUlmUyorum; ¢cUnkU anneyi biraz da ézlemek gerekiyor. Her
zaman yan yana olunca, ¢ok bagl olunca, ileride ayri kalmak
zorunda kalirsam alisgamam, daha ¢ok zorlanirm.
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Riimeysa: “Bazen ‘annem calismasa’ diyorum”

Cok harika bir annem var. Dertlerimi hep o dinliyor. Anne-
min bazen zamani olmuyor, her gun konusamiyoruz. Annem
beni ¢ok iyi anhyor. Farkl bir anne olmasini istemezdim. Bu
halini seviyorum. Bazen calismasa ve daha ¢ok benimle olsa
diyorum.

Sebnem Giiler Karacan:
“Anne olunca hayata bakisim degisti”

17 yildir Gulacuk adl bir radyo programi yapan Sebnem
Guler Karacan, ayni zamanda kagit toptanciligr yapan bir is
kadini. 7 yasinda, Saltuk Bugra adli bir oglu var. ilk hamile-
liginde mol gebelik ylzinden dusiuk yapan Sebnem Hanim,
Saltuk Bugra’da da ayni endiseleri yasamis. O dénemde ca-
listigi hastanede cani sikildik¢ca oglunu gérmek icin ultrasona
girmis. Dogumdan sonra narkozun etkisinden ¢ikmaya ¢aligir-
ken duydugu konusmalari hi¢ unutamayan Sebnem Hanim,
yasadigl korkuyu s6yle anlatiyor: “Bir hastabakici ‘Higc mi gor-
memigler bunu, nasil bir sey bu.” diyordu. Herhélde bir ca-
navar dogurdugumu dustndum. Konusamiyordum. Korkung¢
bir duygu idi. Meger Saltuk Bugra ile birlikte bir torba da kist
¢ikmig karnimdan. 2-3 kilo kadar kist olusmus viicudumda ve
hi¢ fark edilmemis. Hasta bakicilar bunlardan bahsediyormus;
ama ben ¢ok korkmustum.”

Sebnem Hanim, yillardir cocuk programlari yaptigi igin su-
rekli cocuklarla i¢ ice olmus; ama kendi gocugu olunca iginin
daha farkl sizladigini séyliyor. Anne olduktan sonra hayata
bakisinin nasil degistigini su s6zlerle anlatiyor: “Baskasinin ¢o-
cugunun hasta oldugunu duyunca da UzUlUyorum; ama insan
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bunu kendi cocugunda farkll hissediyor. Saltuk’'un aci ¢ekti-
gini gérmek daha tedirgin edici. Baskasinin cocugunu igne
yapilirken rahatlikla tutarim. Saltuk’u da tutuyorum; ama daha
zor oluyor. YUregim cok aclyor. Garip, anlatiimayacak bir his
bu. Bu arada, gunluk hayatimizda da ¢ok sey degismis oldu.
Eskiden kapiyl ¢ekip ¢ikiyordum; simdi o kapinin ardinda bir
cocuk birakiyoruz. 1,5 yasindan sonra yuvaya verdik. Son iki
senedir babaannesi ve anneannesi déntusimlu bakiyor. Co-
cugumuz yokken aksamlari eve dénme kaygimiz yoktu; simdi
sorumlulugumuz var. Ama bu guzel bir sorumluluk. Hayatim-
dan memnunum. CUnkU eve nese geldi. Ciddi bir aile olduk.”
Saltuk Bugra 15 gUnlukken calismaya tekrar baslayan
Sebnem Hanim, programlarin yani sira Gultcuk Kuklast ile bir-
likte cocuklara gdsteriler yapmisg, evinde kitap yazmis. Prog-
raminin biraz hasari karakteri GulicUk, evlerinin ikinci cocugu
gibi olmus. Hatta Saltuk Bugra 4 yasina kadar onu kardesi
sanmis. Calisan bir anne oldugu icin cocuk bakimini esiyle
birlikte Ustleniyorlar; ama anne sorumlulugunun daha fazla
oldugunu dustnen Sebnem Hanim, “Gece rahatsizlandigin-
da babasini kaldirmadan ben ilgileniyorum oglumuzla; ama
onun gibi aksama kadar ben de calismisim. O zaman bdy-
le disunemiyorsunuz; ¢UnkU annenin yerini higbir sey ve hi¢
kimse tutamaz. Bazen oglumdan ¢ok mu uzak kaliyorum diye
endiseye kapiliyorum; ama en azindan kendi isim oldugu icin
calisma saatimi kendime goére ayarliyorum.” diye konusuyor.

Saniye Oxztiirk: “Kadmlar zayifter; ama anneler giiclidiir”

Saniye Oztiirk, eski bir 6gretmen ve 17 yildir cesitli radyo-
larda kadin ve aile eksenli programlar hazirlayip sunuyor. Ha-
zim (22), Tarik (20) ve Ertugrul (6) adl Uc¢ gocuk annesi olan
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Saniye Hanim, anneligin yasanmadan anlasiimayacak, tarifi
imkansiz bir duygu oldugunu soéyliyor. Kadinlarin hamilelik-
ten itibaren bir d&mur boyu surecek fedakarlk ve sorumluluk
yuklendigini ifade eden Saniye Hanim, “Gecenin bir yarisinda
evladindan baska kim icin 10 kere uykunu béltUp kalkabilirsin?
Ertugrul icin hala her gece 7-8 kere kalkiyorum; ¢clinkU Ustd-
nu agiyor. Annelik bdyle bir sey.” diyor. Cocuklarinin ¢ok iyi
insanlar olarak yetismesi icin gayret gésteren Saniye Hanim,
onlara her zaman “Siz saglikl, imanli, ahlakli, basaril kisiler
olmak zorundasiniz.” 6gudunu veriyor.

Cocuklarinin imanli, iyi ahlakli olmalarini okul basarilarin-
dan daha c¢ok Onemsiyor. “Yaslaninca bize baksinlar.” du-
stncesini sevmedigi gibi “Sizin icin sacimi sUpurge ettim.”
anlayisiyla verdigi emeklerin karsihigini beklemeyi de dogru
bulmuyor. CUnkU onlara sahip olarak evlat sevgisini tatmanin
en buyUk 6dul oldugunu dtstnuyor. Onlari dogurmaktan ziya-
de yetistirmenin daha énemli oldugunu ifade eden Saniye Ha-
nim soyle konusuyor: “Cocuklarimiz bize Allah’in verdigi cok
6zel emanetlerdir. Kdlemiz olmalari gerekmiyor. Onlarin da
bir hayatlari var. Biz onlari severek kendimizi tatmin ediyoruz.
Ama hayatimiza bUyUk anlam kattiklari bir gercek. Bir cocugu
dogurmak kadini anne yapmiyor. Asil olan onu yetistirip bu-
yutmek, hayirl bir insan olarak yetismesine gayret gostermek-
tir. Sevmek emek vermektir, bedel 6demektir.”

Saniye Hanim, hamileligi ve dogum sancilarini hicbir za-
man yasama sansli olmayan erkeklerin, annelerin duygu dinya-
sinl anlayamayacagi dtstncesine katiliyor ve Peygamberimi-
zin “Cennet annelerin ayaklar altindadir.” s6zUnU hatirlatarak
annelerin daha cok saygly! hak ettigini ddsunutyor. Kadinlarin
zayif ama annelerin guclt oldugunu kabul ediyor. Anne olduk-
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tan sonra O da bu glcu kendinde hissetmis. En zayif oldugu
zamanlarda bile ¢cocuklarla ilgili bir mesele oldugunda enerijiy-
le doldugunu fark etmis. Hayatin baska alanlarinda micadele
etmek icin de cocuklarindan guc aldigini belirtiyor. Babalari
anne ile esit seviyeye koymanin mumkdn olmadigini distnen
Saniye Hanim, “Kadinlar bu anlamdaki degerlerinin farkinda
deqil. Besigi sallayan el dinyaya hukmeder.” s6zlne inanirim.
Anne cocugunu istedigi gibi yetistirebilir, istedigi duyguyu
yUkleyebilir. Kadinlar bu imkanin farkinda degil.” diyor.

Hazm: “Annem yeteneklerimizi gelistirmek icin calist”

Ziyadesiyle iyi bir annemiz var. insan icinde olunca bir sey
anlamiyor; ama disaridaki hayati gézlemledikten sonra farki-
na variyor. Birkac yildir Deniz Feneri Derneginde caligiyorum.
Orada farkli hayat standartlarini gérdum. Bdyle bir anne-ba-
baya sahip olmanin verdigi avantajlari fark ettim. insan ken-
dinden daha koétt durumda olanlari goérince sahip oldugu
seylerin degerini daha iyi anliyor. Annem, kendini yetistirmis
bir insan. Bizi yetistirirken de ileride basimiza gelecek birgok
sikintinin, sosyal alanda karsilasabilecegimiz seylerin hepsi-
nin 6nUne gec¢mis biz farkinda olmadan. Kigukken bize gun-
luk yazma, kitap okuma aliskanligi kazandirmasi gibi. Boylece
yeteneklerimiz gelisti.

Tarik: “Calismak onu mutlu ediyor”

Anlatiimaz, yasanir denilecek bir annemiz var. Bizim igin
bu zamandan sonra bir anneden ziyade bir arkadas gibi. An-
nemin benim icin yaptigi en énemli sey, Edirne Fen Lisesi’ne
gitmemi tesvik etmesidir. Onun gibi kulturld bir anneye sahip
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olmak buyuk sans. Guzel yemekler yapmasi da énemli. Calis-
masinin da artisi var. Calismak onu mutlu ediyor. Bir seylerle
mesgul olmasi bizim i¢in de iyi. Annemden iyi insan olmayi,
durastlugt 6grendim. Klclk yasta Kur'’an okumayi 6gretti.

‘Yap’ demeden once kendimiz yapmaya calistik

Esiyle birlikte ¢cocuklara dérnek ve iyi anne-baba olmaya
calisirken bir taraftan kendilerini de egittiklerini fark etmis Sa-
niye Hanim. Onlara dogru bir davranigl ‘yap’ demeden &nce
kendileri yapmaya calismiglar. Dogru beslenmeye dikkat et-
mek, saglik kurallarina uymak, yalan stylememek, kotl séz
stylememek, argo ve kufurld konusmamak, ibadetleri yerine
getirmek, her ise baslarken besmele ¢cekmek, digleri fircala-
mak gibi gunluk hayattaki olumlu davranislari nasihatle degil
yasayarak 6gretmisler.

Radyo programlarinin saatlerini ¢cocuklarin okul vakitleri-
ne gore ayarlayan Saniye Hanim, eve geldikleri zaman onlara
kaplyl acan anne olmaya 6zen gdstermis. Universite mezunu
kadinlarin calismayinca daha mutsuz oldugunu ve bunu esle-
rine ve cocuklarina yansittiklarini gézlemledigi icin kadinlara
yarim mesai ile de olsa bir isle mesgul olmalarini, en azindan
vakif ve derneklerde hayir islerine katilmalarini tavsiye ediyor.
Kadinlarin es ve ¢ocuklarinin disinda kendilerine ait sosyal
hayatlari olmasi gerektigini distinen Saniye Hanim: “Bir isi ol-
mayan veya sosyal faaliyete katilmayan kadinlar, kendilerini
ise yaramaz hissedebiliyorlar. Calismak i¢cin maddi ihtiyacinin
olmasi gerekmiyor. Cocuguyla butin gtn birlikte oldugu hal-
de mutsuz bir anne ise eger; bu ¢ocuk i¢in cok anlaml degil.
Onemli olan sadece cocukla gecirilecek nitelikli birlikteliktir.
Calisan anneler daha planli, programlidir. istedigi isi de ya-
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plyorsa daha mutlu oluyorlar. Ama ben her seye ragmen 3
yasina kadar sartlar ¢ok zorlamiyorsa annenin isten ayrilip ¢o-
cuguna bakmasi gerektigini dtstnuyorum. Ertugrul dogduk-
tan sonra 4 yil isime ara verdim. Cocugu buyuttrken daha ¢cok
okuyacagimi sanirdim. MegQer calisirken ¢cok daha fazla oku-
yup yazabiliyormusum. Annelere dogumdan sonra daha fazla
Ucretsiz izin verilmeli ve ayni ise dénebilmeleri saglanmali.”

Evlatlarimig en onemli eserimizydir

“Insanliga hizmet eden iyi bir evlattan daha énemli bir
eser ne olabilir ki? Gelecegin dlnyasina yon verecek nesille-
ri buglnun anneleri yetistiriyor. Savaslardan, adaletsizlikten,
siddetten sikayet eden anneler, cocuklarini daha guzel yetis-
tirmeli. Bir anne kendi ogluna kadinlara siddet uygulamamayi,
nezaketi, kiz kardesinden Ustdn olmadigini 6gretmeli. Kendi
isini yapmay! 6gretmeli. Ogullarim yalniz kaldiklari zaman ken-
di islerini yapabildikleri igin bana tesekkur ediyorlar. Bir erkek
neden hi¢c yemek yapamasin, kendini doyuramasin? Bugun
siddet uyguladigindan sikayet ettigimiz erkekleri de annele-
ri yetistirdi. EQitim émur boyu devam ediyor. Verilen emekler
bosa gitmiyor. Hayirli evlat yetistirenin amel defteri 6ldtkten
sonra kapanmiyor.”

Oxzlem Yeprem: “Anne olunca kendi annemi daha iyi anladim”

Eski manken ve oyuncu Ozlem Yeprem, Enes ve Zehra'ya
iyi bir anne olmanin yani sira hem esi Reha Yeprem'’in danis-
manligini Ustleniyor hem de hayir isleriyle ugrasiyor. Evlendik-
ten bir yil sonra hamile kalan Ozlem Hanim, icinde farkli bir
canlinin olusumunu hissedince hem ¢ok heyecanlanmigs hem
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de cok endiselenmis. ilk giinden itibaren cocugunu nasil ye-
tistirecegini, ona neler 6gretecegini dusinmeye baslamis ve
bu konuda Allah’in rizasinin disinda bir sey yapmaktan ¢ok
korkmus. Evlatlarini iyi insanlar olarak yetistirebilmek i¢in su-
rekli dua etmis. Bir de onlari daha dogmadan kaybetmekten
cok korktugunu belirten Ozlem Hanim, “Allah’in rahmeti o ka-
dar buyuk ki, insanin kalbine evlat sevgisini koyarken daha
dikkatli olmasi igin endiseyi de koyuyor. Korkularim beni gok
asiri derecede duaya yoneltti ve Allah’a daha cok yaklastigimi
hissettim.” diyor.

Enes’i kucagina ilk aldigi zaman, “Ben simdi ne yapaca-
gm?” diye dusinen ve Allah’in kendilerine verdigi bu emane-
te sahip clkamamaktan cok korkan Ozlem Hanim, daha sonra
yasadiklarini sdyle anlatiyor: “Hamilelikte gok kilo aldigim icin
sezaryen ile dogum yapmam tavsiye edilmisti. Bir yandan ¢ok
canim yaniyordu; ama bir taraftan da cocugum agliyordu. Al-
lah o zaman yasadigim duygulari ve acilari unutturmasaydi
ikinci cocugu dustnemezdim. Zehra dogdugunda biraz daha
anneydim, daha tecrtbeliydim, daha fazla mutlu oldum. Endi-
selerim daha azdi. Daha rahat bayuttim kizimi. Cocuklarimla
kendim ilgilenmeye &zen gosteririm. Ailelerimiz destek olma-
ya caligiyor; ama esimle birlikte halletmek daha ¢ok hosumu-
za gidiyor.”

Evlenmeden 6nce yasadigi hayat tarzi simdikinden cok
farkli olan Ozlem Hanim, anne olmay aklina bile getirmezmis.
Hayatinin gayesi ile ilgili daha bilin¢li bir anlayisa gectigi za-
man ise anne olmay! yurekten istemis. Cocuklari olduktan son-
ra evlatlarin bir imtihan oldugunu daha net idrak ettigini belir-
ten Ozlem Hanim, anne olduktan sonra hayata bakisini séyle
anlatiyor: “Savas denilince aklima ilk, cocuklar geliyor. Onlarin

86



Annelevimizin Sefkati Her Yere Yayilmal

6lmesi, yetim ve ac¢ kalacak olmalari beni ¢ok dustnduriyor
ve icinde bulundugum hali hatirlatip sukre sevk ediyor.”

Enes: “Anneme hediye aldim”

Annemi seviyorum. lyi vakit geciriyoruz. Oynuyoruz. Ders
yaparken kiziyor bazen. Annemi mutlu etmek icin bahgemiz
olsaydi cicek toplayabilirdim. Anneler Gund’'na kutluyoruz.
Gecen yil basortust hediye ettim. Okulda kermes vardi, arka-
dasimla beraber sectim.

Oxzlem Yeprem: “Cocuklar basmmn caresine baksm diyemeyiz”

Orf ve adetlerimizle yogrulmusuz. 18 yasindan sonra git-
sin, basinin caresine baksin, diyemeyiz. Cocuklarimiz icin en-
diseleniyoruz. Dunyadaki gelismeleri de ¢ocuklarimiz adina
endiseyle izliyoruz. “Ben” diye bir sey kalmadi zaten. Daha
anne karnindayken yediklerinize dikkat ederek onun icin ya-
samaya basliyorsunuz. Dogduktan sonra is bitmiyor. Olene
kadar onun icin endiselenmeye devam ediyorsun. Annem de
hala ayni seyi benim icin dustndyor. Cocugumun bana ihtiya-
ci oldugu gibi benim de hala anneme ihtiyacim var. Hatta an-
nem 6 yil 6nce vefat eden yasli annesini 6zlUyor ve ona ihtiyac
duyuyor. Bu, Allah’in merhametinin biiytk tecellisi. insan anne
olunca annesinin kendisi i¢in ne kadar buyuk zorluklar yasa-
digini daha iyi anliyor. Dogum, mucizevi bir sey. Sadece bir
bebegin dogusu degil, kainattaki butin dogumlar bir mucize.

Anne ile baba sorumluluk acisindan esittir

Cocuklara kargl sorumluluk anlaminda anne ile baba ara-
sinda bir fark olmadigini distinen Ozlem Hanim, bir kisinin
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ailesi icin yaptigl her seyin, harcadigi her kurusun sadaka ol-
duguna dikkat ¢ekiyor. Allah’a karsi sorumlulugunu bilen anne
ve babalarin ¢ocuklarina daha ¢cok 6énem verecegini ifade
eden Ozlem Hanim, “Cocugumuz dogdugu zaman Reha Bey
de blUyUk endiseler yasadi. Sorumluluklarinin arttigini hissetti.
Belki ben karnimda tasidim; ama o da sikintisini ¢ekti. Ben
manevi anlamda ilgileniyorum gocuklarimla; ama o hem mad-
di ihtiyaclari hem de manewvi gelisimleri icin calisiyor. Dolayi-
slyla babalik da kolay degil. Anne-baba arasinda bir fark yok.
Evlat ikimiz i¢cin de evlat. O da kendi pargasli olarak goéruyor
cocugunu, ben de. Eger bir baba ¢cocugunun iyi yetismesini
istiyorsa anneyi de mutlu etmeli. CUnkd mutsuz bir anne ¢ocu-
gunu mutlu edemez.” diyor.

Yidiz Ramazanoglu: “Anneler, kendilerini zulme ugrayan
her insandan sorumlu hissederler”

iki kiz evlat annesi Yazar Yildiz Ramazanoglu da, anne
olmanin kazandirdigi empati yeteneg@i sayesinde zulme ug-
rayan butldn insanlara karsi kendisini sorumlu hissettigini ve
bu duygunun hicbir yerde kendisini terk etmedigini séyltyor.
Ramazanoglu, anne olmayi ‘cok muhtesem bir sey’ diye ta-
nimliyor ve ¢yle olunca dunyanin butin ¢ocuklariyla, batdn
kizlar ve ogullariyla daha kolay iletisim kurabildigini soylU-
yor. CUnkU bir insanin ne kadar buyuk gtgcliklerle dogup
bUyludugunu cok iyi biliyor bir anne. Dolayisiyla zulme ugra-
yan, élduralen her bir insandan kendisini sorumlu hissediyor.
“Acaba benim yapabilecegim bir sey var miydi? Kictk bir
cUsseyim, ama aslinda icimde ¢ok buytk alemler var. Bun-
lari nasil harekete gecirebilirim?” gibi bircok soru uyaniyor
icinde.
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Bu sorulara sdyle cevap veriyor Ramazanoglu “Bir insan
once kendini ¢cok degerli gbrmeli, cok 6nemsemeli. Siradan,
caresiz ve umutsuz gérmemeli. Siz bir adim attiginiz zaman
Yaraticiniz size on adim atiyor. lyi bir sey icin yola ¢iktiginiz
zaman etrafinizda blyuk bir ¢cekim merkezi olusuyor. Kuguk
bir adim cok buyUk yankilara vesile oluyor. Burada kesinlikle
Yaratic’'nin da ¢cok bulyuk destegi var. Herkes bu dinyadaki
misyonunu kavramali. Herkesin yapabilecegi seyler var.”

Anneler kendilerine yeni alan agmali

Calisan bir kadin, (halen eczacilik yapiyor) ve anne ola-
rak bilgisayar basindan hi¢ kalkmadan saatlerce yazarak,
dusUnerek gecirdigi zamanlar Yildiz Hanim icin ¢ok degerli.
Cunku, bu ana ulasabilmek icin birgok engeli asmak zorunda
kaliyor. Hep 6zlemini ¢ektigi en buyUk hayali, evden hic¢ ¢ik-
madan, peynir ekmek yiyip cay icerek birkac ay gecirmek. is
hayatinda, yazi dunyasinda ve sosyal etkinliklere katilirken aile
hayatinin, esinin ve cocuklarinin kendisini durdurmasina izin
vermedigini belirtiyor ve anneligi cok yogun yasadigi bir do-
nemden sonra kendisine alan agcmaya calistigini vurguluyor.
Ramazanoglu, hayatini nasil dizenledigini séyle anlatiyor:

“Cocuklar icin fedakarlklar yaptim ama sacimi sipurge
etmedim. CUnku onlar Gzerinde bir minnet duygusu olustur-
mak istemiyorum, vazifelerimi yapiyorum. Anne desteginden
yoksun kaldiklari zamanlar oldu ama bunlar onlari ¢ok iyi
besledi. Artik beni seyahatlere seve seve génderiyorlar. ‘isini
yapmalisin. Bizim i¢in ¢ok fazla fedakarlik etmene gerek yok.
Baska bir insani yetistirmek ugruna yetismis bir insanin yok
olmasina razi olmayiz.” diyorlar. Bu bir kisir déngu ¢unku.
Dolayisiyla, anneler olarak ailemiz icin kesinlikle yapmamiz
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gereken seyleri yaptiktan sonra kendimize alan agmak zo-
rundayiz.

Zaten akill, belli bir birikime sahip insanlar her seyi dengeli
bicimde bir arada yUtrttmeyi de 6greniyor. Bir saat icinde dort
cesit yemek yapilabilir. Evimin bUtdn isini bir saatte bitiriyorum.
Cocuklarimin hizmetlerini de ¢ok hizli yapryorum. Evin altyapi-
sini kuruyorum onlar icin. Yemek hazir, ama dnlerine koymuyo-
rum. Asla odalarini toplamiyorum. Ev islerinde yapabilecegim
asgari seyleri yapmaya calisiyorum. Evime egya yigmiyorum.
Cocugun ihtiyaci oldugu dénemde yogun bir annelik oluyor
ama onlar sosyallestikce kendime alan actim. Calismak icin
mutlaka sokaga cikmaya gerek yok. Bir¢cok isimi evden yapi-
yorum. Seyahatleri de cok uzun tutmuyorum. Zamani iyi érgut-
leme ve gundelik hayati asma, daha anlamli seylerle doldurma
azmi varsa bir yolunuzu buluyorsunuz zaten.”
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ANNELIK, ALLAH'IN
EMANETLERINE SAHIP CIKMAKTIR

U¢ evlat sahibi Samiye Beceren’e, annelerin
evlat sahibi olduklar: zaman ne diigiindiigiinii, do-
kuz ay karminda tasiyip sancilar icinde diinyaya
getirdikten sonra bebegine baktigi ilk ani, evladi-
na hangi sifatla sahip ¢iktigini ve kaybedince neler
hissedecegini sordum. Biitiin sorularin tek bir ce-

vabi vardi: Emanet!

Anneler GUnd, Bati kulturinden alinmasina ragmen en be-
nimsedigimiz, annelerimize sevgimizi bir kez daha ifade etme
firsati buldugumuz nadir 6zel glnlerimizden biri haline geldi. O
gun kimi cocuklar babanin da katkisiyla aldiklari hediyeyi an-
nelerine verir kimisi hediyesini kendisi yapar, ktcUk bir kart bile
olsa. Annesinden ayri olanlar telefon edip hal hatir sorar. Anne-
si ebediyete gé¢cmus olanlar ise bir Fatiha veya Yasin’e uhrevi
kanatlar takarak gonderir hediyesini, “Burada olsa da sariliver-
sem.” derken gdzleri bugulanir annesini kaybedenlerin.

91



Annem, Ik Ogretmenim

Hangi yasta olursak olalim, 7’sinde de 70Q’inde de insanin
annesine duydugu ihtiyag, onun sicak kucagina ve sefkatli kol-
larina duydugu 6zlem aynidir. Kendisi anne, anneanne, baba,
dede olmus buytklerimiz bile kendi annelerini muthis bir has-
retle anar. CUnkU annemizin kucag! biz evlatlar i¢in en rahat
aglayabildigimiz yerdir. Gozyaslarimizi dinyanin en derin sef-
katiyle silen annelerimizin elleridir ve ¢pmekten blyUk bir haz
duydugumuz en kutlu eller ve yanaklar onlara aittir. Annemize
duydugumuz 6zlem, ayni zamanda sonsuz sefkat sahibi olan
Yaradan'inimiza, bizi bu ddnya gurbetine imtihan icin génderen
Rahmeti Sonsuz Rabbimize (celle celaiih) duydugumuz &zlemin
kUgUk bir yansimasidir; biz bunu bdylece anlamasak bile...

Peki, anneler ne dusunur evlat sahibi olduklari zaman?
Dokuz ay karninda taslyip sancilar iginde dtnyaya getirdikten
sonra nasll bakar bebegine? Hangi sifatla sahip cikar evladi-
na ve ne hisseder kaybettigi zaman? Ug evlat sahibi Samiye
Beceren’e bunlari sordum. Aslinda bunun tek bir cevabi vardi:
Emanet! Her birimiz annelerimize -ve elbette babalarimiza- bi-
rer emanetiz, Rabbimize ait oldugumuz icin. Ve anneligin en
bldydk geregi emanete sahip ¢ikmak olmali. Boéylelikle ayak-
larinin altina Cennetler serilen annelerden olunabilsin. Yoksa,
bir cocugu dunyaya getirmek anne olmak icin yeterli degildir.
Bir kadin, &mUr boyu kendisine emanet edileni asil sahibine
layik olacak sekilde yetistirmeye calismadiktan sonra, yavru
doguran butdn canlilar ana sayillmaz miydi zaten?

‘Cocuklarim, Allah'm bana emanet ettigi kullandn’

Samiye Hanim, evlatlari SUmeyye, Safvan ve Lutfiye'yi, Al-
lah’in (celle celaluh) kendisine ve esine emanet ettigi kullari olarak
géren bir anne. Onlar daha dogmadan zihnine ve kalbine do-
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gan emanet suurunu buglne kadar hic kaybetmemis ve on-
lara hep bu suurla yaklagsmis. 20 yasinda anne olmus Samiye
Hanim. O zamana kadar zarar verecegini dusinerek hicbir
bebege dokunmamis. Simeyye dinyaya gelince o kadar sa-
sirmis ki, inanamamis bu minik sevimli bebegin kendisine ait
olduguna. O ani séyle anlatiyor: “Muthis bir seving ve gurur-
du hissettigim. YUzUne uzun slUre baktim ve bu bana ema-
net edilmis bir canl, Allah’in bir kulu diye dasinddm. Benim
olacagini hic disinmedim zaten. CUnkl bu kadar harika bir
sey benim olamazdi. Hep bu suurla yasadim. U¢ cocugumu
da bu anlayigla buyuttim. Dunyamda sadece ¢ocuklarim var.
Ama bu bir kéle gibi degil, seve seve, mutlulukla yapilan bir
adanmiglik.”

Lohusa déneminde bir rlya gorir Samiye Hanim. MUba-
rek bir zat ve talebesi ellerinde U¢ saksi ¢gicekle ziyaretine
gelir ve: “Bunlar size Allah’in (celle celalihy emanetleri. Suyunu,
Isiginl gok glzel ayarlayin. Ne ¢ok verip ¢lrutdn ne az ve-
rip kurutun.” der. Bu rayayi hi¢c aklindan c¢ikarmayan Sami-
ye Hanim, ¢cocuklarina dini inan¢, maneviyat ve ahlak adina
bir seyler 6gretirken hep bu 6lcuyt tutturmaya calisir. Ne
sevgisiyle bogar ne de ilgisiz kalip uzaklastirir kendisinden.
Cocuklariyla ergenlik déneminde bile bir ¢catisma yasama-
masini da buna baglayan Samiye Hanim “Annem bana ¢ok
kizdigl zaman ‘anne olunca anlarsin.” dedigi icin anne olun-
ca onun gibi yapmamaya karar vermistim. Cocuklarim be-
nim yasima gelince beni anlayacaklarina, onlarin yasindaki
kendi hallerimi dustnup buna gére davranmaya calisiyorum.
Bu sekilde onlari daha iyi anlayabiliyorum. Esimle birbirimi-
ze destek olarak cocuklarimizi sevgiyle, inancla yogurmaya
calistik. Bir seyi yaparken maya ¢ok 6nemlidir. Tatli maya
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kullanirsan tatli, eksi maya kullanirsan diger malzemeler ne
kadar kaliteli de olsa hamurun eksi olur. Tath maya olarak
sevgi, inan¢ ve manevi degerlerimizi kullanarak evlatlarimizi
yetistirmeye calistik ve meyvelerini de aldigimizi dustnuyo-
rum.” diyor.

‘Birey olduklarmi bastan kabullendim’

Anne-babalar genellikle, cocuklarini zevkleri, begenileri
ve istekleri ayr birer insan olarak dustinmektense, kendi iste-
dikleri sablona uygun evlatlar olmalarini arzu ederler. Elbette,
bu istekler onlarin iyiligi icindir, ancak bu durum ebeveyn ile
¢cocuklar arasinda en buyUk gatisma ve kopma sebebi olur.
Evladini bir emanet olarak gértp en bastan onun aklina ve kal-
bine saglam ahlaki ve dini temeller koyduktan sonra catisma
yasanmayacagini ifade eden Samiye Hanim kendi 6l¢ctstnu
sOyle anlatiyor: “En basta séyle disundim: Allah U¢ tane ku-
lunu yaratmayi murat etti ve bunun icin de esimi ve beni vesile
kildi. Cocuklarimin yUzlerine ve karakterlerine baktigim zaman
¢cok sasiriyorum. Evimde U¢ tane insan yetisiyor. Hepsi ayni
tencerede pisen yemegi yiyor, ayni sevgi ortamini paylasiyor,
ayni anne babadan oldular ama kKisilikleri birbirinden o kadar
farkli ki, ‘Bunlar benden degil senden Yarabbi.” diyorum. Bu
dusutnceyle onlarin birey olduklarini kigukltklerinden beri ka-
bullendim.”

Samiye Hanim’a goére annelik ¢ok guizel ve eglenceli bir
sey. CuUnku ¢ocuklarinin yasina inip hem onlari anlamaya ¢a-
lisiyor hem de onlarin zevklerini paylasiyor. Cocuklariyla bir-
likte gezmekten buyUk mutluluk duyuyor. Bazi yerlere yalniz
gitmelerindense hep beraber bir seyler yapmayi tercih ediyor.
Sumeyye sayesinde butin alisveris merkezlerini biliyor. Cok
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kitap okuyan ve sinemayi seven Safvan’la birlikte yeni cikan
tum filmleri goértyor. Lutfiye ile Tahtakale’deki boncukcularin
mudavimi olmus. Begenmedigi, daha farkl olmasini istedigi
yonleri de var elbette cocuklarinin ama bu durumda bile “Ben
onlarin yasindayken kim bilir neler yapiyordum? Bu da boyle
bir dénem. Gun gelip anlayacaklar.” diye dustnudyor. Elestir-
mek yerine anlamaya c¢aligiyor.

Anneler kizar elbette ama...

Ozellikle daginik olmalarina ¢ok kiziyor. Bazen girip oda-
larini topluyor, bazen de daginikliktan sikilimalarr icin hi¢ karis-
madan bekliyor. Silgi koleksiyonu yapan Lutfiye'nin ilk basta
bu hevesine anlam veremezken simdi kizini sevindirmek i¢in
gittigi yerlerden guzel silgiler aliyor. Safvan’in kendini parca-
larcasina basket oynamasina, Harry Potter serisini tekrar tek-
rar okumasina, ney Uflemeyi 6grendigi halde artik neye ca-
lismamasina kiziyor ve derslerine daha ¢ok dnem vermesini
istiyor. SUmeyye’nin spor kiyafetler yerine, daha yetigkin bir
hanim gibi giyinmesini, sik takilar ve ¢antalar kullanmasini isti-
yor. Ama Samiye Hanim bu isteklerini, hi¢cbir zaman gocukla-
rinin tercihlerini kotdleme ve istedigi gibi davranmaya zorlama
seklinde dile getirmiyor.

Onlari bu halleriyle de cok sevdigini dile getiren Samiye
Hanim sdyle konusuyor: “Bazen sakaciktan da olsa daha
sert bir anne mi olsam, diye disUnlyorum ama sonradan
boyle daha mutlu oldugumuza karar veriyorum. Yaslarinin
geregdi farkli olan her seye karsi merak ve arayis icindeler.
Mesru daire icinde bana uygun gelmeyen seyler istedikle-
rinde, bunun da bir dénem oldugunu ve gelip gececegini
disunuyorum. Seneden seneye zevkleri farklilasiyor. Safvan
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bir glin eve ¢ok aclili sarkilar s¢yleyen bir arabesk¢inin ka-
setiyle geldi. Sok oldum ama tepki gdstermek yerine gidip
daha uygun muzikler olan bir pop kaseti aldm ve bunun
daha kaliteli oldugunu anlattim. Cocuklarimin yaptigi seyle-
re temelden karsi ¢cikmaktansa yerine alternatifler sunmaya
calistyorum.”

Cocuklar annelerini degerlendiriyor

Stimeyye: Bbyle bir annem oldugu icin kendimi sansl ad-
dediyorum. Onun bizimle beraberken mutlu oldugunu gérmek
ayrica bir mutluluk sebebi. Ayni dilden konustugumuzu dusU-
ndyorum. Ufak tefek anlagsmazliklar da oluyor tabii. Mesela,
bazi durumlar oluyor, annemizle paylasiyoruz ama babamizin
duymasiniistemiyoruz. Annem durumun vahametini anlayinca
babama anlatiyor. Babama karsi mahcup oluyoruz. Anneme
iyi bir evlat oldugumu dustnmuyorum. Universite sinavi dnce-
sinde onu ¢ok Uzdugumu biliyorum. Ufak bir kopukluk olus-
mustu.

Safvan: Annemin begenmedigim pek fazla seyi yok ama
aslinda biraz panikatak oldugunu distnUyorum. Hadise acik-
liga kavusmadan panikliyor. Parmagim incinse kirik mi diye
telaglaniyor. Derslerimin daha iyi olmasini istiyor. Kitap oku-
mama kiziyor biraz. Dinledigim farkl mtziklere baska bir anne
olsa tepki gésterir ama annem kizmiyor.

Ldtfiye: Annem cok iyi. Onunla her seyi yapabiliyoruz. is-
teklerimizi geri cevirmiyor. Yeni aldigim esyalara veya sagl-
ma ¢ok karisiyor. Once gok cirkin diye tepki gésteriyor ama
sonradan hatasini fark ediyor. Bir de ¢ok panik oluyor. Kuguk
seylere blyuk tepkiler veriyor.
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Samiye Harum: “Cocuklarmmn basaril olmasmu istiyorum”

“Cocuklarimin 6ncelikle dindar olmasini isterim. CUnku
maneviyatlarinin guclt olmasi ¢gok énemli. Hayatlari boyunca
iyi veya kotU bircok seyle karsilasacaklar. Allah’a bilingli ve
samimi iman etmek insani tehlikelerden koruyor. lyi cevreler
edinmeleri icin calisiyorum. Ayrica, hangi meslekte olursa ol-
sun basarili olmalarini istiyorum. Yeteneklerini gelistirsin, farkli
ve lider insanlar olsunlar. En ¢ok sagliklarini kaybetmelerin-
den korkuyorum. lyi bir evlilik yapmalarini isterim. Kendilerine
uygun olmayan insanlari segmelerinden korkuyorum. Gengle-
rin tuzagina dustdgu bircok tehlike var ama ¢ocuklarima gu-
veniyorum. Temeli iyi attigimizi saniyorum. Ama yine de fark
ettirmeden surekli kontrol ediyorum. Butun arkadaslarini ve ai-
lelerini taniyorum. Onlari eve davet ediyorum. Yatili kaliyorlar.
Guzel ailelerin cocuklariyla tanigsmalarini sagliyorum.”

Cocuklarim icin dua ediyorum

“Hamile kaldigim zaman, beyin hucreleri gelisene kadar
akilli ve acgik zihinli olmalari i¢in surekli salat-1 tefriciye duasi-
ni okudum. Doguma on gun kala yine saglikli dogmalari igin
salat-1 tefriciye okuyup dua ettim. ilk evladm dogdugundan
beri her namazimda onlar i¢in ‘Allah’im hayirl evlat kil. Dininde
hayirl Musluman kil.” diye dua ediyorum. Teheccude kalktigim
zaman da ilk duam onlar i¢in oluyor. Dogru yolda glizel insan-
lar olmalari i¢in dua ediyorum.”

Mutlu olmanin maddi imkanlarla bir ilgisi yok

“Sevgimizi pahall hediyelerle gbstermiyoruz. Lutfiye taki-
ya ¢ok duskin. Magazadan hazir almaktansa Tahtakale'deki
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boncukcular dolasip evde birlikte tasarim yapiyoruz. Bu se-
kilde daha mutlu oluyor. Cocuklarim hi¢c marka dtskunud ol-
madi. Mutlu olmak igin pahali zevklerinin olmasina gerek yok.
Bir seyi istedikleri zaman eger yapamayacaksak daha uygun
alternatifler sunarim énlerine. isteklerini kesinlikle reddetmem.
Co6zum dretmeye, farkli fikirler vermeye calisinm. Bu sekilde
daha iyi anlasiyoruz ve mutlu oluyoruz.”

“Ilk aldigym Anneler Giinii hediyesi tuzlukiu”

“‘Anneme ilkokul 3. sinifa giderken bir tuzluk almistim An-
neler GUndnde. Elinde ¢amasir yikarken sarilip vermistim. Cok
sevinmisti. Ondan sonra hi¢ ihmal etmedim. Keske simdi olsa
da yine kutlasaydim. Biz cocuklarimla hediye faslini astik. Once
ben duyana kadar aralarinda epeyce fisildasiyorlar. Kendinizi
hi¢c yormayin, gelin bir sarilalim, hediye gerekli degil, diyorum
ben de. Simdiye kadar aldigim en guzel hediye Lutfiye'nin iki
sene énce benim icin yaptigi kartti. icine siir yazmis, pembe bir
gulyapistirmis, kurdelelerle stslemis. Cok duygulanmistim. DUn-
yanin en degerli hediyelerinden daha degerliydi benim igin.

Cocuklar sevgisini nasil gésteriyor?

Birbirimize sevgimizi her firsatta ifade ettigimiz icin 6zel
gUnlere ihtiyacimiz yok. Safvan sevdigi yemegi yaptigim za-
man ellerime sarilir éper, bu ellerle mi yaptin, der. Lutfiye
genelde daginik oldugu icin kimse yokken evi dlzenleyerek
sUrpriz yapar. Sevgisini en guzel gosteren ise Sumeyye. Di-
sardan geldigi zaman 6per, evden cikarken 6pmeden ayril-
maz. Beni biraz durgun gérdigt zaman ilgilenir, sebebini so-
rar. Konusuruz. Beni rahatlatacak seyler styler.
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’

Uvey annesine sarilip “Seni cok seviyorum’
diyebilen kag iivey eviat vardir bilemeyiz ama en
azindan bunu ic¢inden gelerek séyleyecek, iki kisi
taniyoruz. Esra ile ablasi Asli, 6z annelerinin ve-
fatindan sonra kendilerine ¢ok iyi bakan ve yetisti-
ren ikinci anneleri Halime Hanim’1 ger¢ekten ¢ok

seviyorlar.

Pamuk Prenses’e zehirli elma yedirmeye calisan Uvey an-
neyi bilmeyen yoktur. Bu ylUzden Uvey anne deyince butin
cocuklarin sirtindan soguk bir Urperti gecer. Buyudkler icin de
‘cocugun Uvey anne veya Uvey baba elinde kalmasi’ daglara
taslara havale edilecek bir durumdur. Bir kadin, esinin gocuk-
larina ne kadar iyi bakarsa baksin adi ‘Uvey’dir bir kere, mutla-
ka eksigi, kusuru bulunur. En azindan 6n yargilarimiz geregi,
butun Gvey annelerin Uvey evlatlarina acimasiz ve sert davra-
nacagini, Uvey evlatlarin da yeni gelen anneye karsi saygisiz
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ve asi olacagini dtstnuruz. Televizyon dizileri ve gazetelerin
dclncu sayfa haberleri de bu 6n kabullerimizi desteklemeye
devam eder. Oysa, bir kimsenin kalbinde Allah (celle celaliih) kor-
kusu ve merhamet varsa, ahirete iman ve hesap guninun en-
disesi varsa 6z-Uvey demeden butlin gocuklara karsi sefkatli,
butdn buyudklere karsi da hurmetli olur.

Yetimin basini oksamak bile ¢ok buytk sevap iken onlari
huzur dolu bir aile ortaminda sevgiyle yetistirmek ne kadar
takdire sayan bir tavirdir. Uvey annesine sarilip “Seni ¢cok se-
viyorum.” diyebilen kag Uvey evlat vardir bilemeyiz, ama en
azindan bunu i¢ginden gelerek sdyleyecek iki kisi taniyoruz.
Esra ile ablasi Asli, 6z annelerinin vefatindan sonra kendile-
rine ¢cok iyi bakan ve yetistiren ikinci anneleri Halime Hanim’i
gercekten cok seviyorlar. ClinkU son derece iyi ve merhamet
dolu bir kalbe sahip, mitevazi, ismi gibi yumusak huylu olan
Halime Hanim da kizlarini en az kendi dogurdugu ogullari ka-
dar ¢ok seviyor.

Halime Hanim ile Ahmet Bey'in acilarla baslayip mutlu-
lukla devam eden hikayesi eslerini kaybetmeleri ile bagliyor.
10 aylik bebegi ibrahim ile 18 yasinda dul kalan Halime Ha-
nim, 10 yiIl boyunca evliligi hic distinmeden kendi ailesinin
yaninda hayatini strdirmus. Bu arada on yillik evli olan Ahmet
Bey'in kanser hastasi olan esi vefat etmis ve Ahmet Bey 9 ve
5 yaslarinda iki kiz cocugu ile yalniz kalmis. Yasl babaanne-
nin yardimlariyla 6 ay kadar hayatlarini surdtrseler de 6zel-
likle kizlarinin bakimini distinen Ahmet Bey tekrar evlenmeye
karar vermis. Akrabalarin tavsiyesi ile tanismiglar. Ahmet Bey
kizlarini da alarak gitmis Halime Hanim'i istemeye ve ¢ocukla-
rn annesiz kalmalarina gok Uzutlen Halime Hanim hi¢ aklinda
evlilik yokken teklifi kabul etmis.
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O guUnleri anlatirken “Takdir-i ilahi. Bugln bile sasiriyo-
rum nasil kabul ettigime. Cunkd babamin evinde hicbir sikin-
tim yoktu. Ama herhalde kizlarimin o hali beni etkiledi. Onlara
annelik yapmak istedim. Babam ‘Cocuklara iyi bakabilecek
misin, onlara anne olabilecek misin?’ diye sordu. ‘in§allah ba-
sarinm.” dedim. Goérevim hala bitmedi. ingallah Allah’in ema-
netine dogru durust sahip cikmisimdir. Bunun icin gayret et-
tim. insallah Allah onlar yiiziinden beni hesaba cekmez, diyor
Halime Hanim.

Tek UzUntUsu ise; dedesinin, oglu ibrahim’i kendisine ver-
memesi olmus. “En buytk Gzintim ibrahim’i birakmak oldu.
Onun acisi icimde yandi hep. Kizlarin Gzunttsu ve onun acisi
birbirine gémuldu.” diyen Halime Hanim, biraz da bu ayriligin
verdigi huzunle kizlarina daha ¢ok sevgi ve sefkat gésterdigini
sdyltyor. Uzak olmalarina ragmen Esra, Asli ve Akin; ibrahim
agabeylerini cok sevmis ve butln tatillerini Aydin’da, onunla
birlikte gecirmisler. Esra, agabeyi icin “Belki de bizim yuzU-
muzden annesinden ayri kalmig, bunun UzuntustinU yasamis
ama hi¢cbir zaman hissettirmedi bunu. Her zaman agabeylik
yaptl. Babama da ‘baba’ diye hitap eder ve hirmet gosterir.”
diyor.

Evde tivey kelimesi kullanilmiyor

Aile ortami ne kadar sicak olursa olsun ‘Uvey’ kelimesinin
soguk bir havasi vardir. Sohbet sirasinda mecburen kullansak
bile bu kelime bu ailede higbir zaman dile getiriimemis. Esra,
annelerini anlatirken ‘kendi annem/simdiki annem” demeyi
tercih ediyor. Halime Hanim ile Ahmet Bey evlendikten sonra
bir erkek evlatlari daha olmus. Bugun 17 yasinda olan Akin,
ablalarinin baska anneden oldugunu, agabeyi ibrahim’in ba-
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basinin da baska bir kisi oldugunu daha gegen yil 6grenmis.
Halime Hanim, kizlarina o kadar guzel annelik yapmis ki, Akin
hicbir fark sezmemisken, bir de “Ablalarimi benden daha ¢ok
seviyorsun.” diye annesine darildigi bile olmus. Oglu dogdu-
gu zaman tum akrabalardan ona bir sey anlatmamalarini rica
etmis Halime Hanim. Cocuklar arasinda surtisme yasandigi
zaman “Sen zaten benim Uvey ablamsin veya Uvey kardesim-
sin, o ylUzden boyle yapiyorsun.” seklinde diyaloglar yasan-
masin istemis.

Asli ile Esra, annelerinin hastaligi ve vefatindan sonraki
dénemde anne ihtiyaci duyduklari i¢in yeni anneyi ¢ok ¢a-
buk kabullenmigler. Halime Hanim’in sefkatli tavirlari saye-
sinde hemen kaynasmis, hi¢ yabancilik cekmemigler. Hatta
Asli, okuldan arkadaslarini getirip yeni annesiyle tanistirmis.
Sonraki dénemlerde akrabalarin sarilip aglamalar, “Bize
annenizi hatirlatiyorsunuz.” demeleri daha ¢ok Uzmus ¢o-
cuklari. Annelerinin gercekten disaridan goérandugu gibi iyi
oldugunu, iyi bakildiklarini anlatmiglar. Cok iyi bir aile mo-
deli olustugu icin gecmise dair hicbir seyi hatirlama ihtiyaci
hissetmediklerini belirten Esra “Yeni annemizle kota seyler
yasasaydik, kendi annemizle gecirdigimiz vakitleri hatirla-
maya calisirdik belki ama ‘Annem olsa bizi bdyle severdi,
canim kizim derdi.” demedik hi¢. Anne sevgisi anlaminda
hicbir eksiklik hissetmedik. Okuldan eve gelince soguk
odamda a¢ karnima oturup ‘Annem olsa bana ¢orba hazir-
lamis olurdu.” demedim hi¢. CUnku her seferinde annemin
sicak corbasi hazir olurdu. Kendimi ¢ok sansli hissediyo-
rum. Oz annesiyle sikinti yasayan, anlasamayan insanlar
varken ben bodyle bir anneye sahibim. Bu lutuflarin karsili-
ginda ne yapsak sukrinld eda edemeyiz. Annemin hakkini
da ddeyemeyiz.” diyor.
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Halime Hanim’in evlatlarina yénelik davraniglarinda en
énemli dlcdsd Allah’in (celle celalih) hosnutlugu ve rizasi olmus.
Yaptigi iyilikler karsiiginda maddi, manevi hicbir beklentiye
girmeyen, onlara bunu hatirlatma geregi bile hissetmeyen
Halime Hanim séyle konusuyor: “Bazi kadinlar gibi ben de
onlara kétu davranabilirdim. Ama o zaman da ailemde huzur
olmayacak, esimle sUrekli catisma icinde yasayacaktik. Bir de
ahirette Allah (celle celaluh) bana dinyada yaptiklarimin hesabini
soracaktl. [ki ydbnden de zararl olan bir seyi niye yapayim ki?
Ben de her iki dinyada da mutlu ve huzurlu olmayi segtim.
Cocugunu ddven, ezen, kiran insanlar ne kazaniyor sanki? Bu
tlr olaylari duyunca ¢ok Gzultyorum.”

Esra: “Arkadaslarm
‘Senin annen mi 6z, bizim ki mi?’ diye soruyor”

Liseden sonra Universiteye gitmeyip calismayl dusinU-
yordum. Annemin tesviki ve gayreti ile Universite okudum.
Simdi master yapmak i¢in yurtdisina gitmeye hazirlaniyorum.
Annem egitim konusunda hep destekledi beni. Annemin ikin-
ci annem oldugunu séyledigimde arkadaslarim c¢ok sasirirdi.
Annem, o kadar iyi davranir ki bize “Senin annen mi 6z, bizim
ki mi?” derler. Okula giderken evde hic is yaptirmadi bana.
Simdi bile sunu yap demez. Bazen 6gretmek icin bazi seyleri
gosterir. Ders calisirken meyveyi soyup tabakla odama geti-
rirdi. Kendi annem de olsa ancak bu kadar olurdu herhalde.
Klgukligumden beri hep annemin beni babamdan daha ¢ok
sevdigini dusUinmUusumdur. Cunkl gercek annem olsa belki
bu kadar severdi. insanin 6z annesi olsa kizar, belki déver
ama annem bize hi¢ kizmadi. Hep yumusak yaklasti. Guzel
guzel anlatti dogrulari. Onun hosgértst sayesinde basimi
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ortmeye karar verdim. Cocuklugumuzda verdigimiz sikinti ve
UzUuntUlerin yerine bugun daha iyi davranmaya calislyoruz an-
neme. Bize koydugu sinirlarin kiymetini yeni anliyoruz.

Halime Harum: “Kizlarvmu hep simartam”

Kizlarimi diger kardeslerinden ayirmadim. Onlara kargi
gorevlerimi yapmaya, anneleri olmaya calistm. Maddi-mane-
Vi hicbir sikintiyr 6nemsemedim. Gdrevim hala devam ediyor.
BUylGgunu evlendirdim. Esra’nin da uzaga gitmesine goén-
lm razi olmuyor, ama egitimini tamamlamasini istiyorum. O
ders basindayken bir bardak su istemedim. Odasina surekli
bir seyler gétlrdim. Yatip dinlensin istedim, ev isi yaptirma-
dim. Kendisini yetistirsin, basarili olsun, vatana millete fayda-
I olsun, gelecegin guzel bir annesi olsun istedim. Onun icgin
benim yaptigim seyler ¢ok kuguk kalir. Uvey gibi hi¢ dusin-
medim. Bu kelimeyi hi¢ kullanmadim. Hep benim kizim diye
dustndim. Esra benden higbir sey saklayamaz. ‘Kizim an-
neden gizlenmez.” derim. Her seyi paylasiriz. Asli da hi¢ si-
kinti cekmedi. Hep simarttim onlari. Kendi oglum ters bir sey
yaptiginda daha c¢ok kiziyorum ama kizlarima karsi kendimi
frenliyorum.
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YETIM Ki1zLARI BUYUTUP EVLENDIRDIKTEN
SONRA KENDI EviapiNa KAavusTu

22 yil boyunca biitiin Mayis aylarmin ikinci
pazar giiniinti evlat hasretiyle gecirdikten sonra
kavustugu kizina bakisini tarif etmek miimkiin degil
Nevin Yazici’'min. 43 yasindaki Yazici, Anneler Gii-
nii 'nii ilk kez kutladig giin, evlat sahibi olmak icin
timitle bekleyip dua eden biitiin ¢iftlerin bu mutlu-

lugu yasamalart i¢in dua etti.

Aslinda irem Nur dogdugundan beri biitin giinler cok bi-
yUk mutlulukla gegiyor Yazici ciftinin evinde. Baba Erdogan
Yazicl, isten arta kalan vakitlerini onunla gecirmek icin can
atiyor. Anne ise evladina her bakista onu veren Allah’a stk-
rediyor. Geceleri uyandirmasini bile nimet bilip “Kizim rahmet
getirdi evimize. Gece uyanip Rabbimi anmama vesile oluyor.”
diyor. Cocuklari olmadigi i¢in ¢ok Uzulen Yazici ¢ifti 22 yil icin-
de calmadik kapi birakmamis. Gittikleri doktorlar her ikisinde
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de cocuk sahibi olmamalari icin hicbir sebep bulamadigr icin
Umitlerini hi¢ kaybetmemisler. Bu arada Nevin Hanim, esinin
iki Uvey kiz kardesini buyUtup evlendirmis.

“‘Mevlam sanki onlarin bu evden guzellikle gikmalarini
bekledi ve iyi davranisimin 6dulinu verdi kizimi lUtfederek.”
diyen Nevin Hanim, irem Nur'un dogus strecini séyle anlati-
yor: “Gecgen sene rahatsizlandim. Sinirsel bozukluk yasama-
ya basladim. Psikolojik tedavi gérdum ama psikologla surekili
eski yasadiklarimi konusmak bir ¢6zUm getirmedi. Zaten dok-
torum da psikolojik bir rahatsizigim olmadigini séyledi. Eski
doktorum Fatma Sevil Ozan’a gittim. Yaptirdigim btdn tahlil
ve filmleri de goétirddm. Ayakta duramayacak kadar zayifla-
mistim. Umreye gitmeden énce tedavi olmak istiyordum. Tah-
lilleri inceleyen doktorum butun kadinlarda bulunan ve sUt
yapmaya yarayan prolaktin hormonunun bende ¢ok yuksel-
digini fark etti. ‘Bu hormon fazla olunca insani c¢ildirtir adeta.
Mideye vurur. istahsizlik yapar. Vicutta ddem, tiylenme olu-
sur. 200’0 astigi zaman beyinde tUmor yapabilir.” dedi. Benim
hormon degerim 120’ye ¢cikmisti. Normalde ise 6-20 arasinda
olmasi gerekiyordu. Doktorum, bu hormon normale disme-
dikce hamile kalamayacagimi soyledi. Meger yillardir cocuk
sahibi olamayisimin sebebi buymus. Cesitli ilaclar kullandim.
6 ay sonra hormon degeri 18’e dustii ve hamile kaldim. Oyle
sok olmustum ki 0 anda. Zaten yillardir biliyordum bir seylerin
¢codzUlecegini, 6GnUmuan acilacagini.”

ik iki hamileligi dustikle sonuclanan Nevin Yazici, 3. hami-
leliginin sonunda irem Nur'u dinyaya getirdi. irem Nur biraz
bldylddukten sonra eger saghgi elverirse ikinci cocuk da isti-
yor. Baba Erdogan Yazici da Allah’tan (celle celalun) hi¢ Umit kes-
mediklerini séyle anlatiyor: “Bizim Rabbimiz var dedik, O’'ndan
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bekledik. Eger ruhlar dleminde yarattiysa bu dinyaya bir ve-
sileyle gelecegine inandik. Yaratmadiysa da Allah’in takdiridir
deyip razi olduk. 22 yilda kesinlikle cocugumuzun olmayaca-
gini hic dustinmedik. Hatta begendigimiz isimleri koyma ha-
yali kurduk. inancli insanlariz. Yasin sQresinin sonundaki ‘kun
fe yekun’un anlamini idrak ettik. Rabbim ol deyince oluyor.”
Cocugun olmamasi, bircok cift arasinda evliligi bitirmeye
goturecek kadar buylk sorunlara sebep olabiliyor ama Yazi-
clI ¢ifti igin bu durum higbir zaman c¢atisma sebebi olmamis.
Cocukluktan beri birlikte bayuduklerini ve severek evlendikle-
rini belirten Erdogan Yazici “Elhamdulillah mutlu bir yuvamiz
var. Kizimiz olunca mutlulugumuz percinlendi. Ayrilmayi veya
birbirimizi kusurlu gérip suglamayi hi¢ disinmedik.” diye ko-
nusuyor. Nevin Yazici da “Rabbimin bana evlat verecegini bi-
liyordum. Vaktini bekliyordum sadece. Evliligimizde hic prob-
lem olmadi. Hatta esim ben istemiyorum diyordu da ben kendi
canimi yakiyordum. Rabbime ¢ok suklr bor¢luyum.” diyor.

Erdogan Yazici: “Isim bitince kosa kosa eve geliyorum”

Isim bittikten sonra disarida durmak istemiyorum. Hatta
katildigim bazi sosyal faaliyetleri de aksatmaya basladigimi
fark ediyorum. Sanirim, bu da Rabbimin bir imtihani. Baba
olmak cok degisik bir duygu. Cocuklari cok severim. Komsu
cocuklarl babalarindan ¢ok bana yakindi. Ama insanin kendi
cocugu olmasi bagka bir duygu. Erkek olmadigi icin hi¢ tzul-
medim. Peygamber Efendimiz’in (sallallaht aleyhi ve sellem) SOyU Ki-
zindan devam etti. Kiz olunca Uzulmek Cahiliye’de kalmig bir
sey. Ikinci olursa erkek isteriz elbette. Hic olmazken bugun
ikinciyi disunmek muthis bir durum.
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Newin Yazici: “Rabbim her haruma anneligi tattirsin”

Anneligin tarifi imkansiz. Dilerim, Rabbim her hanima tat-
tirsin. Cocuklari cok seviyordum ama anneligin bu denli gtzel
olacagini tahmin etmezdim. Kizima ¢ok tesekkur borgluyum,
beni annelik gibi bir mertebeye eristirdigi icin. Kizim igin higbir
hayal kurmuyorum. Asil olan benim igin geldi, gerisini Mevlam
bilir. Rabbim kendine layik kul eylesin. Hi¢cbir anne kétu anne
degildir, hicbir evlat da kotd degildir. Herkesin imtihani fark-
idir. Rabbim imtihan eder. Her daim dua ediyorum, Rabbim
onunU acgsin ve dunya ahiret saadetini versin. Ben annemin
7. ve en son gocuguyum. Beni hi¢ istememis. Didstrmek icin
cok ugrasmis. Bir gece rlyasinda beni gértnce kalkip tévbe
etmis. istemeyisinin sebebi olarak ‘yokluk dénemiydi’ diyordu
ama biliyorum evimizde sikinti yoktu. Yarinimizin ne olacagi-
ni Rabbim bilir. Kimse gelecegi icin yatinm yapamaz. Dilerim
Rabbimden butun cocuklar mutlu yasasin, hicbir cocuk esaret
altinda yasamasin, yokluk ve aci cekmesin. CunkuU hicbir be-
bek dayanamaz buna.
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Zihinsel veya bedensel oziirlii bir eviada sahip
olmak anneligin en biiyiik imtihani olsa gerek. Onu
hem ¢ok sevmek hem de verdigi maddi-manevi si-
kantilara katlanmak herkesin omuzlayabilecegi bir
yiik degildir. Ziihre Sener, bu yiikii baskalarinin ¢o-

cuklarini egiterek omuzlamaya devam ediyor.

Zihinsel veya bedensel 6zUrlU bir evlada sahip olmak an-
neligin en buydk imtihani olsa gerek. Onu hem ¢ok sevmek
hem de verdigi maddi-manevi sikintilara katlanmak herkesin
omuzlayabilecegqi bir yuk degildir. Bedensel ve zihinsel engelli
kizina 8 yil baktiktan sonra engelli cocuklari egitmeye calisan
Psikolog ZUhre Sener ise daha blyUk bir zorluga karsi mica-
dele ediyor. Rehabilitasyon merkezinde egitmenlik yapan Se-
ner, bu goérevi 6zellikle istedigini, bu sekilde kalbindeki aciyla
yUzlesmeye calistigini sdyldyor. Engelli cocuklarla birlikteyken
kendisinin de bir gesit terapi goérdigunu ifade eden Sener,
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duygularini séyle anlatiyor: “Bu merkezde calismayi ¢zellikle
istedim ve idealist bir sekilde basladim. Zihinsel engellilerle
birebir ilgileniyorum. Ozirlulerle calistigim zaman bir nevi te-
rapi oluyorum ama yaram da surekli kaniyor. Bir taraftan Dila
ile, icimdeki aci ile yuzlesiyorum. Bu ¢ocuklar benimkinden
¢ok daha sansli. Dila bu dunyaya dair higbir seyi algilayamadi
ama buradakiler gtlmeyi, kosmayi, oynamayi, 6grenmeyi di-
gerlerinden sadece daha geri olarak yapiyorlar.”

Zuhre Sener Dila'yl 18 yasinda dinyaya getirmis. ik g
ayini cok normal geciren Dila, bir gun atessiz havale gegir-
meye baslamis. Tipta VES sendromu denilen ve milyonda bir
¢cocukta gorulen bu hastalik yuztnden Dila ginde 70-80 kez
atessiz havale gecirmis. Her havale ile beyin fonksiyonlarin-
dan bir kismini kaybettigi icin sonunda tamamen tepkisiz hale
gelmis. Hayati boyunca anne babasini hi¢ tanimamis. Normal-
de ayni hastaligin ugradigi cocuklar 4 yasina kadar yasarken,
ailesinin iyi bakimi sayesinde 8 yil yasayan Dila, 1999'daki bU-
yUk depremden 6nce vefat etmis. Zuhre Sener, o dénemde
acisini biraz olsun unutabilmek icin BuyUksehir Belediyesi'nin
kriz masasinda gorev almis.

Insanlarm tavirlar daha cok tizdii

Dila’dan sonra dogan Omer Faruk ile Sena ise ¢ok sag-
likl blyumuUs. Dila ilk bebegi oldugu icin kalbinde ¢ok ayri
bir yeri oldugunu sdyleyen Zihre Sener, onun hastaliginda ve
onu kaybettikten sonra insanlarin tepkilerinin kendisini daha
cok Uzdugunt sdyltyor: “insanlarin kizmi gérince ‘iki rahme-
tin biri” yani ‘Allah ya sifa versin ya alsin’ demeleri cok yaraladi
beni. Onun da bir evlat oldugunu ve annenin evladini sevebi-
lecegini algilayamayan ¢ok insan var. Saglkli cocugumu daha
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¢ok sevmedim Dila’dan. Rabbim onu 6yle sevmis ve yaratmis.
O, herkesten de merhametlidir. Bana bdyle bir evlat verdiyse
bir bildigi vardir elbette, dedim insanlara. Kizimi kaybettikten
sonra agladigimi gérenler ‘Allah seni kurtardi niye agliyorsun’
dediler. Onun diger evlatlarimdan bir farki yok benim icin.
Hatta ilk oldugu icin cok farkliydi. Olene kadar kizmdan hic
vazgecmedim. Evde sUrekli onunla konusur, yaptigim yemegi
bile anlatirdim. Bir giin mutlaka geri dénecegine inaniyordum.
Belki de bunun icin onu kaybetmek ¢ok buyuk aci verdi.”

Engelli cocuga sahip olan aileler, cocuklarini sokaga, insan-
larin icine cikarmaktan gekinir. insanlarin suclayan veya aciyan
bakislarina, durdurup soru sormalarina, ¢ocuklarina gdsterip
‘Bak yaramazlik yaparsan sen de dyle olursun.” demelerine kat-
lanmak kolay degildir. Benzer seyleri ZUhre Sener de yasamis
ama her seye ragmen Dila’yl bebek arabasiyla sokakta gezdir-
mekten vazgecmemis. Ozellikle tesettirli hanimlarin cahillikle
suclandigini vurgulayan Sener soyle konusuyor: “Cocugumun
doktorlari bile ilk énce 6nyargili davrandi ve ‘Mutlaka akraba
evliligi veya kan uyusmazligi vardir.” diye sucladilar. Bunlarin
hicbirinin olmadigini ve ¢cocugumun dogum &ncesi ve sonra-
si gelisim bilgilerini verdigim zaman sasirdilar. Bilgimi ve ilgimi
goérunce saygil davranmaya ve ‘bilgili anne’ demeye basladilar.
Son zamanlarda doktorlarla birlikte karar verecek kadar 6gren-
mistim bu hastaligi. Engelli cocugu olan ailenin bunu kabullen-
mesi ve ilk darbeyi asmasi cok 6nemli. Diger cocuklardan farkli
davranmamak lazim. Gostereceginiz ilgiyle 4 yas ileri de geri
de olabilir cocugunuz. Gelisim anlaminda ¢ok fazla beklenti
icinde olmamak da lazim. Diger ¢ocuklariniza verdiginiz sevgi
kadarini verseniz yine yeter. Bir anne olarak sevginizi vermeniz
gerekiyor dncelikle. Ondan utanmamaniz gerekiyor.”
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