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OGRETMENIN DiKKKATINE!

Derslerin ¢ocuklara daha yararli olabilmesi i¢in asagidaki tavsiyelere uymakta yarar vardir.

Ogretmenlerin, iyi insan
vaslflarini 6grencilerine 6g-
retmeleri  amaciyla hazir-
lanmis olan Rehberim Der-
gisi, toplam 7 say1 olarak
basilacaktir.

Herbir sayi, REHBERLIK
DERSI ve YETISTIRME DER-
Si seklinde iki boliimden
olusmaktadir

Bu iki mufredat daha ¢ok 5
ve 6. siniflar seviyesinde ha-
zirlanmis olup ayni konular
4. siniflara (ihtiya¢ halinde
7. siniflara da) anlatilabilir.

Derglyi aynen aktarmak fay-
da vermeyecektir. Ogretme-
nin kendi becerisini ortaya
koyup ¢ocuklarin seviyesine
indirgemesi ve baska kay-
naklarla desteklemesi daha
faydali olur.

REHBERLIK DERSLERI

Bir Dersin igerigi

(Tavsiye Program)

- Yoklama alinmas: (2 dk.)

- En son dersten bugiine kadar
gocuklarin yasadiklar1 ve yap-
tiklar1 hakkinda onlari dinleme,
gegen haftanin 6devini kontrol
etme (S dk.)

- Ders Anlatim1 (25 dk.)

- Anlatilan dersle ilgili haftalik
ddev verme (2 dk.)

- Yarigma yapma, Oyun oynama
yada Soru sorma (5-10 dk.)

- Haftalik Program Cetelesini Sor-
ma ve Degerlendirme (S dk.)

- Video Izleme ve Tkram (20 dk.)

Ders Siiresi Ne Kadar

Olmali?

Ustteki programa benzer tavsiye
bir ders en az 60 dk. en fazla 90
dk. olabilir. Ama verimi digmiis
ve ilgi azalmug bir dersi uzatma-
dan bitirmeli. Ciinkii ¢ocuklar
yine gelecek.

Konuyu Nasil Anlatmali?

- Herseyden once 6gretmen ko-
nuyu birgiin 6nceden hazirlanmig
ve anlamig olmali.

- Dersler, kitaba bagh kalmadan
ezberden anlatilmali. Kii¢tiik ha-
tirlatma notlar1 kullanilabilir.

- Tahtada tebesirle yazarak-
cizerek anlatilmali

- Varsa konuyla alakali gorsel mal-
zeme kullanmali (film, resim, ha-
rita gibi)

- Mutlaka o6grencilerin derste
konu hakkinda goriiglerini alip
derse katilimlar saglanmali.

Dikkat Edilecek Hususlar

- Mutlaka her ¢ocuga 40 sf civa-
rinda “Rehberlik Dersi Defteri”
aldirmali ve bununla derse gel-
meli

- Ogretmen bu kitapgiktaki konu-
lar1 anlatmali ama sadece buraya
bagimli kalmayip bagka kaynak-
lardan da anlatabilir. Bagka oyun-
lar da oynatabilir

Bu kitapgik sadece kiigiik bir yar-
dimcidir.

- Ogretmen derse bu fasikiille
girmemesi tavsiye edilir. Ogrenci
boyle bir kitab: takip ettigimizi
bilmemeli, birikimlerimizi ortaya
koymaliyiz. Yani derse hazirlanip
girmelidir.

YETISTIRME DERSLERI

- Uzun zamandir rehberlik dersi
almis olan  ¢ocuklarin ailelerin-
den “ Cocuklarimiza dini bilgi ve-
rilsin” diye talepler gelmektedir.
Sizin uygun gordugiiniz bu tir
taleplerden olusturulmus 5-6 kisi-
lik bir YETISTIRME GRUBU’na
bu miifredat da uygulanacaktir.

- Yetistirme dersine gelen ¢ocuk-
lar rehberlik dersine de gelecek.
Yani haftada iki kez gelecekler.
Her iki miifredat konularindan da
mahrum kalmamalilar.

- Yetistirme dersleri evde yapil-
malidir.

- Yetigtirme dersi, klasik usulle
yani bir cay tepsisi etrafinda ya-

pilmalidir.
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YENILENME VE
YENI KALABILME

tstince, tasavvur, planlari-
muz ve sonra da pratik ha-
yatimiz daima yenilenmelidir.

Bizler her zaman yenilenme
mecburiyetindeyiz.

Yoksa bizim i¢in kokusma, ¢ii-
riime, hizmette atil kalma mu-

kadderdir.

Bir Kisi Sabah Kalktiginda;
“Yine mi egitim merkezi! $im-
di bu 6grenciler gekilir mi! Bu
pazartesi de ne cabuk geldi!”
gibi duygu ve disiinceler igin-
deyse ¢ok ciddi olarak kalbinin
ve ruhunun ayarlarini kontrol
etmelidir.

Biz bu muessede ni¢in  bulu-
nuyoruz? Bu muessese neyin
vesilesi? Sorularin1 kendimize
sormaliy1z. Hepimiz vicdanla-
rimiza samimiyetle bu soruyu
soralim...

O’nun nizasimni kazanmak mi?
Yoksa; Maas , makam, meslek,
veli-6grenci ilgisi gibi sebepler
mi?

Su dénemde, taze bir heyecan
icinde; Bu sene neler yapabi-
lirim, bana teslim edilen bu
talebeleri, nasil yaparim da rab-
bimin rizasii kazanma yolunu
gosterebilirim, derdini, devaml
aklimizda kalbimizde tagimali-

yiz.

Diin, diinde kaldi cancagizim,
bugiin yeni seyler séylemek la-
zim diyen Mevlana diisturunca,

Soru, gorus ve teklifleriniz icin rehberim@rehberimdergisi.com’ a mail atiniz.
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her sene bir 6nceki seneye gore
daha fazla heyecanla, agkla,
sevkle kosturmaya devam et-
meliyiz.

Kafamiza taktigimiz, canimizi
sikan seylere bir bakmak lazim.
Nedir sikintimiz? En namiisait
sartlarda dahi hizmet terk edil-
memelidir. Bize verilen vazifeye
sadik kalmaliyiz. Hicret duygu
ve diistincesi ile bir yerden bas-
ka bir yere tagimirken tim gi-
nahlar silinir.

Gaye-i hayalimiz; O’nun rizasi-
n1 kazanmak. Bunun en kestir-
me yolu da kainatin her yerine
O’nun ve Habibinin sesini du-
yurmak. Diinya bugiin bizim
sesimize solugumuza mubhtag
ise kendimizi yirtarcasina tale-
belerimizi yetistirip dinyanin
dort bir tarafindaki muhtag go-
niillere devalar sunmak niyetin-
de olmaliy1z.

Bu akilly, bu aptal, bu tembel
gibi bir ayrimimiz yok . Bize
emanet edilen talebelerin hep-
sini kazanmak hedefimizdir. Bu
talebe adam olmaz diyenin ken-
disi adam olmaz. Tek bir adam
bile zayi etmeme prensibiyle
hareket etmeliyiz.

Seytan, bu hizmetin hadimleri-
ni ufak tefek seyler ile ugrastirip
asil hedeften uzaklagtirmaya
calisgiyor. Kargimizdaki biyik
yangini asla unutmamaliyiz.

Milyonlarca insan atese dogru
ilerliyor.  Bizler bu insanlar
kurtaracak itfaiye erleriysek,
kendi aramizdaki basit mese-
lelere takilmadan bu yangina

giiglerimizi ihlas ve uhuvvet ile
birlegtirerek miidahale etme-
liyiz. Durdugumuz ve birbiri-
mizle ugrasmaya basladigimiz
anda yangin daha da biiyiiyerek
bir¢ok kisiyi kusatmaya devam
edecektir.

Buz tizerinde 150 ile giden bir
araba gibiyiz. Fren yapmaya ta-
hammilimiz yok.

Tevfik-i Ilahinin en biiyiik ve-
silesi vifak ve ittifaktir. ttifa-
kini kaybetmis kimseler kendi
miuesseselerini kendi elleriyle
bombaliyor demektir.

Ignelemeyle bile olsa giybet
edene hakkimi helal etmiyo-
rum diyor Biiyiik Insan. Giybet
bereketi keser. Bir yerde mane-
vi bosluk, giybet varsa, orada
Allal’'in inayeti bereketi kalki-

yor, uhuvvet gidiyor.

Islami heyecan duygumuzu
her daim muhafaza etmeliyiz.
Memur zihniyetinde olma bizi
bitirir. Su kadar okuduk, dinle-
dik, yedik, i¢tik ancak bu kadar
oldu deme... Bize ait degerlerin
olagan hale gelmesi, heyecanin,
ilginin, istegin azalmasi hizmet
insani i¢in en biiyik tehlikeler-

den biridir.

Bir igin olabilmesi i¢in; 1/3” i
sebeplere, 2/3’ i duaya baglh-
dur.

Sabahleyin miiesseseye girer-
ken talebe gelmeden 6nce dua
etmeli, abdestli olarak sinifa
girip miiessese iginde dolasip
dua etmeliyiz.

-t



S

=holin

DUBY D




17.

DERS

aya kelimesi, sozlikkte utanma
duygusu olarak ifade edilmek-
tedir.

- Haya, insanlarin iradelerini
gtinahlara karg1 giiglendirir,
boylece insanlari giinahlara
karg1 korumus olur.

- Insan ne kadar hayallysa,
ginah islemeye kars1 o kadar
iradelidir.

- Hayaya sahip kisiler yalniz
insanlarin gordugii yerlerde degil,
gormedigi yerlerdede giinahlardan
kaginirlar.

- Hayali insanlar giinahlardan uzak
durduklar i¢in her zaman huzurlu
ve rahattirlar.

- Haya, kottliikleri engelledigi igin
insanlarin birbirlerine olan giiven-
lerini artirir, boylelikle insanlar

Giunah Kavramu

A- llah(cc) bizleri gok sevdigin-

en dolayi, bizlere faydasi olan
ve olmayan bir¢ok davramisi ve
hareketi bildirerek yararli olanlari
yapmamuzi, zararl olanlar1 yapma-
mamizi emretmistir. Allah’'in biz-
lerden yapmamizi istemedigi tiim
iglere giinah denir.

- Giinah iglersek Allab’m koydugu
kurallar1 ¢ignemis oluruz. Buda
bizi hediyelerle donatan Allah’ a
karg1 buyiik bir saygisizlik olur.

- Tum koétiiliiklerin anasi giinahtir.

Haya-Utanma Duygusu

ara-

sindaki
kardeslik
baglar1 giiglenir.

- Hayaliinsan giinah islemeyerek
kotiiliiklerden korunmus olur.

- Her bir giinah hayay: koreltir.

- Insanlar hayalarini kaybederlerse

- Giinah, insanlar1 Allah’tan uzak-
lagtirir.

- Allah'in sevgisini kazanmak isti-
yorsak giinahlardan uzak durma-
liy1z.

- Her insanin kendine ait bir nefsi
vardir. Tim nefsler insanlar1 giinah
islemeye, yani Allah’ a kars1 gelme-
ye zorlarlar.

Giinahlardan uzak kalmak igin ;

* Hayali olmaliy1z.

ders 17

giinahlar onla-
ra normalmig gibi goriiniir, boylece
giinah isleme siradan bir hal alir.

- Giinahlara kars1 yenik diismemek
icin hayamizi muhafaza etmeli ve
artirmaliyiz.

* Nefs giinahlari insanlara giizelmis
gibi gosterir.Buna kars: irademizle
karg1 koymaliy1z.

* Guinah islemeye sebebiyet vere-
cek durumlardan veya ortamlar-
dan uzak kalmaliy1z.

* Giinah islememek i¢in Allah’a de-
vaml dua etmeliyiz.

* Giinahlarla karg: kargtya kalirsak,
hemen aklimiza Efendimizi(s.a.v.)
getirerek giinah iglemekten kagin-
maliyiz.
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ahrem vyerler, viicu-

dumuzun, yalniz kar-
st cins tarafindan degil, aym
zamanda da hem cinsimiz
tarafindanda gérilmemesi
gereken kisimlaridir.

- Dinimizde mahrem yer-
lerin gosterilmesi veya bas-
kalarinin mahrem yerlerine
bakilmasi uygun goriilme-
mis ve biiyiik giinahlardan
sayilmigtir.

- Haya duygusuna sahip ahlakli bir
insanin mahrem yerlerini gizleme-
mesi kesinlikle diigtintilemez.

- Mahrem vyerlerini kapatma diger
varliklarda da vardir. Fakat insanlar
gibi kendi ellerinde degil, dogustan
gelen bir ozelliktir. Ornegin; hay-
vanlarda yaratihgtan olan kuyruk ve

Havuza Girme Adabi

Havuzlarda da dikkat
edilmesi  gereken
bir takim kurallar vardir.

* Her yerde oldugu gibi
buralarda da mahrem
yerler ortiilmeli

* Ortalikta giyinmemeli,
soyunma odalar1 tercih
edilmeli

* Havuza girip ¢ikarken
kimseyi rahatsiz etme-

meli

* Dug alirken miimkiinse
kabinli duglar tercih edilmelidir.

* Havuzlar, bilhassa yaz aylarinin vaz-

Bagkalarinin Gormemesi Gereken Yerler

killar mahrem yerlerinin belli olma-
masini veya tamamen kapatmasini
saglar. Insanlarda béyle bir ozellik
olmadigindan kendileri mahrem
yerlerini 6rtmektedirler.

- Mahrem yerlerinin ortiilmesi
noktasinda ¢ok hassas olunmalidir.
Hassas olunmadig takdirde

* insan igindeki haya duygusunu

gegilmez eglenceleri arasinda olsa da
insan sagligin kétii yonde etkileyebil-
mektedirler

kaybeder.

* toplum iginde ahlaki yénden ¢6-
kiintti yaganur.

* giinah iglenmis olur.

* bagkalarininda giinah islemesine
sebebiyet vermig olunur.

- Mahrem vyerlerin ortiilmesi bil-
hassa spor tesislerinde ihmal edi-
nilebiliyor. Bu yiizden ;

* Dus alirken dus kabinleri tercih
etmeli veya dusumuzu evimizde
almaliyiz.

* Uzerimizi degistirirken herkesin
i¢inde giyinmek yerine giyinme ka-
binlerini kullanmalryz.

*Farkli tilkelerde, birgok uzma-
nin son zamanlarda yapmus ol-
duklar1 aragtirmalar sonucun-
da, hastaliklarin bulagmasini
onleyen ilaglar kullanilmasina
ragmen bagta deri hastaliklar
olmak tizere bir ¢ok hastahigin
insana havuzlardan gectigi or-
taya konulmustur.

* Ayni zamanda uzmanlar, ha-
vuzlara giden bir ¢ok insanin
glines 1sinlarinin etkisiyle cilt
kanseri ve benzeri hastaliklara
yakalandigimin da altin ¢iz-
mektedirler.
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Cémertlik; insanin, sahip
oldugu imkénlardan, muh-
taglara megrt olgiiler dahilinde,
ve Allah rizasindan bagka hig
bir gaye giitmeden, ihsan ve
yardimda bulunmasini saglayan
astin bir ahlak kuralidir.

Comertlik bahsinde, su noktalar
bilinmeli ve dikkat edilmeli:

1. Comertlik sevilen, deger ifa-
de eden seylerden olmali.

2. Verilen baga kakilmamali.

3. Comertligin en makbuali ihti-
yag iginde iken yapilanidur.

4. Vermek eksiltmez, arttirir.

( :ennetin kapisini comertler aga-
caktr.

Diinyada o kapiya giden yollar1 ag-
maliyiz ki, yanimizda daha nicelerini
o kaprya kadar gotiirebilelim. Bizim
bu davraniglarimizla muhataplarimiz
-Allah’in izniyle- yle bir seviyeye
ulasacaklardir ki, bir giin Kur’an'm

Comertlik

omertlik Hakkinda

Sozler

Giizel

o Allah comerttir, cometligi ve gii-
zel aklaki sever. Hadis-i Serif

« Cennet comertlerin, cechennem
cahillerin yeridir. Hz.Ali r.a.

« Comert, nasihat vermekle yetin-
meyip yardim eder. Vauvenargues
o Comert, verdigini hatirlamayan-
dir. Buzur Cumhur

o Comertlik giizeldir, fakat zen-
ginlerde olursa daha giizel olur.
Hadis-i Serif

o Comertlik olmayinca malin, vefa
olmayinca arkadagin hayri yoktur.
Ahmet Bin Kays

o Comertligin afeti baga kakmadur.
Hadis-i Serif

hikiimleriyle, beser karihasindan
¢ikan seyler arasinda bir tercih yapil-
mas1 bahis mevzuu oldugunda, onlar,
Kur’an’ tercih ederek ve Rastlullah’s
segerek biitiniiyle Allah’a ram ola-
caklardr.

Cennete ilk defa alimler, vaizler veya
hocalar degil, hak ve hakikati negr

ugruna malin1 ve canini hak yolun-

o Comertlik, adaletin gigegidir.
Hawthorne

o Comertlik, dost ve ahbaba iyilik-
te ve ikramda bulunmaktir. Sifyan
bin Uyeyne

« Comertlik fazla vermekten ziya-
de yerinde ve zamaninda vermek
demektir. La Bruyere

o Comertlik, dostlugun o6zidir.
Oscar Wilde

« Comertligin dibi yoktur. Cicero
« Comertlik goz kamagtirict hedi-
yeler vermek degil, zamaninda ver-
mektir. La Bruyere

o Comertlik, saadet anahtaridir.
Nasir-1 Hiisrev

Comertlik sadece verdiklerinizle
degil, hareketlerinizle de olgiliir.
George Mc Donald

da bezleden, esnaf, tiiccar ve kazang
seviyesi ne olursa olsun, biitiin c6-
mertler, Hakk’a dilbeste civanmert-
ler girecektir. Evet onlar Rab’lerine
fani olan seyler verecek ve bakiyi ka-
zanarak ebediyete ereceklerdir.
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arcanmast  gereken
mal sarfetmekten ka-
¢inmak, para ve mali ¢ok
sevdiginden dolayy, bagkasi-
na bir sey vermekten ¢ekinmek.

Dinimiz, basta zekit olmak tizere
bazi mali harcamalarda bulunma-
miz1 emretmistir. Aile bireylerinin
bakimi, akrabalarin goriliip goze-
tilmesi de bu emirler arasindadir.

Cimrilik 6yle kotii bir hastalik ki

ugiin variz, yarin yokuz ...

“Mal sahibi miilk sahibi
Hani bunun ilk sahibi
Mal da yalan miilk de yalan
Var biraz da sen oyalan”
diyerek ne de giizel 6zetlemis Yunus
Emre.
Elimizde bulunan oyalanip durdu-
gumuz maldan vermek, vermesini
bilmek oyle giizel ki Peygamber
Efendimiz (s.a.s.) bunu vurgulamak
icin: “Veren el, alan elden ustiindiir”
buyurmus.
Peygamber  Efendimiz  (s.a.s.),
immetinin iyi ve giizel olmasim
arzulamis, bu ugurda ¢aligmugtir.
Bunun igin de Peygamber Efendi-
miz (s.a.s.): “Iki haslet vardir ki bir
mi’'minde asla beraber bulunmazlar:
Bunlar, cimrilik ve koti ahlaktir”
diye buyurmustur.

Bizler O’nun arzuladig1 giizel vasifla-
ra sahip iyi bir insan olmak istiyorsak
kotii ahlaktan ve cimrilikten uzak
durmaliyiz.

Cunkii bu iki hasletin mi’'minde

Cimrilik

Cevremizdeki yoksullara imkan &l-
ciisinde mali yardim ise bir insanhk
gorevidir. Parasi ve mal oldugu hal-
de bir insan bu gorevlerini yapmaz
ve malini sarf etmekten cekinirse,
cimrilik yapmis demektir.

Cimriligin baglica sebebi agir1 mal
hurs1 ve gelecekte yoksul kalma kor-

olmamasi gerektigini soyliiyor Pey-
gamber Efendimiz (s.a.s.).

Cimrilik 6yle koti bir hastalik ki...
Vermesini bilmiyorlar. Vermenin
lezzetini tatmamuiglar. Vermenin elde
olam azaltmak degil, cogaltmak ol-
dugunu bilmiyor, elindekinin bere-
ketlendigini gérmiiyorlar.

Bu giin biz verecegiz, o tad1 yasaya-
cagiz ki bunun kargiiginda Allah'm
sonsuz rahmetini comertce dagittig:
zaman rahmetten kargihigim kat kat
alacagz.

Elimizdeki var1 vermek, var1 azalt-
mak ya da bitirmek degildir, terbiye-
sini veriyor dinimiz. Zekat1 zengine
farz kiliyor. Sadakay: tegvik ediyor.
Veren elin alan elden tstiin oldugu-
nu soyliyor.

Kargiliginda ise bizden ¢ok ¢ok co-
mert olan, her seyimizi veren Rab-
bimiz, biz verdik¢e daha ¢ok veriyor
bize. Bunu bilince agiliyor elimiz.

Buna inaninca yagiyor tistiimiize be-
reket...

kusudur.  Peygamberi-
miz: “Cocuk, cimrilik
ve korkaklik sebebidir”
buyurmustur. Agir1 mal
hurs1 ve cimriligi yuziinden durma-
dan mal biriktiren ve titkenir endige-
siile hastaliklarinda bile harcamayp,
diinyayr kendilerine zindan eden
cimriler vardir. Halbuki mal Allah’in
nimetidir ve bu nimet yerli yerince
harcanirsa Allah onu artirir.

Dualarla iniyor bereket. Ya ter-
si...

a elimizdeki bir avu¢ malin bizi

bogmasi, gecelerimizi siisleme-
si, gelenin gegenin sézlerini dikmesi,
ama bizlerin kimseye bir sey koklat-
madan ustine oturmamiz o malin
miilkin.
Ne hazin...
Cimri olmak ne ac1... Paylagilmayan
o malin bize faydali olmamasi, bir
giin kus misali ugup gitmesi ve o ku-
sun kanatlarinda olamayigimiz.
Kimi zaman mal, sahibini sahibin-
den 6nce yer. “Yemeyenin malini bir
yiyen ¢ikar” demigler ya atalarimiz.
Ne giizel demisler.
Allah igin, insanlar i¢in, kullanilma-
yan o malin faydasi kime ki...
O halde ey insan, topraga diisme-
yecek hayir cigekleri icin vermekle,
Allah i¢in vermekle baglayalim ise,
verdikge erelim giizele; verdikge
giizelleselim ve oylece gidelim Gii-
zeller Giizeli'nin katina, avucumuz
dolu olarak...
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Israf ve Tasarruflu Olma

1 sraf, insanin sahip oldugu ni-
metleri gereksiz ve agir1 tiiket-
mesidir. Bu tiir bir davranis, Islam
tarafindan uygun gérilmemis ve
insanoglunun yeme, igme ve har-
cama konusunda belirli bir denge
icerisinde kalmasi istenmistir.

Cimrilik, megru bir seyden fay-
dalanmaktan nefsi mahrum birak-
maktir. Islim ise, mesru sinrlar
igerisinde kisiyi faydalanmakla
miikellef tutar, haram kilinmamig
bir seyi insanlarin haram olarak
kabul etmelerinden hoglanmaz.
Ciinkit hayatin giizellestirilmesi,
girkinlige ve israfa ka¢maksizin

Kanaat

Hikaye:
Bire On

ir dilenci, Hz. Ali'den bir sey-

leristedi. O da Hasan-Hiiseyin
Efendilerimizden Dbirisine, “An-
nene git, kendisine verdigim alt1
dirhemden birini al getir” dedi.
Giden, geri geldiginde, “Annem
onlar1 un almak i¢in sakladigin
soyluyor” dedi. Hz. Ali, “Kisi kendi
elinde bulunandan ¢ok Allah’a iti-
mat etmedikge tam iman etmemis-
tir. Git, o paralarin hepsini getir.”
dedi. Hz. Fatima, bu sefer paralarin
tamamim yolladi. Hz. Ali hepsini
dilenciye verdi.

gerceklestirilmelidir. Israf hem fert
ve hem de toplum i¢in bir bozulus-
tur. Hepsi bu yolda verilse bile, Al-
lah yolunda mal infdk etmek israf

degildir.

Hz. Peygamber ve ashabinin;
“yiice Allah dag gibi altin verse,
bunu O’nun yolunda harcamay:
temenni ettikleri” nakledilmekte-

dir

Bu yoniiyle israf, Islim’in ileri de-
recede hos gormedigi likks hayat-
tan kaynaklanmaktadir. Servetin
buyiiyip liks ugruna harcanmasi
sonucuna gitmemesi i¢in malin

Bu hadisenin tizerinden birkag da-
kika ge¢memisti ki bu-lunduklar
yere bir deve saticisi geldi. Hz. Ali,
ona devenin kag para oldugunu
sordu, yiz kirk dirhem oldugunu
6grenince, “Paran1 sonra almak
tizere bana satar misin?” dedi. Sati-
c1 kabul etti ve devesini oraya bag-

layip gitti.

Biraz sonra birisi geldi ve devenin
kime ait oldugunu sordu. Hz. Alj,
kendisine ait oldugunu soyledi.
Adam, “Satar misin?” diye sorun-
ca, Hz. Ali Efendimiz iki yiiz dirhe-
me adama satt1. Yiiz kirk dirhemini
deveyi satin aldig1 adama verdik-

zenginler arasinda déniip dolagan
bir devlet olmasi Islim tarafindan
reddedilmistir. Bu ytizden liiks, bir
toplum icin “ser” kabul edilmistir.
Likstin hog gortilmedigi ve haram
kilindig1 konusunda gesitli nasslar
bulunmaktadir. Ancak buradaki
liks’t ileri teknoloji tiriint aletleri
evimize sokma seklinde anlamak
yanhistir. Burada liksten igki, ku-
mar, fuhus, agir1 giyim, giiciinun
tizerinde gereksiz harcamalar,
gurur-kibir, san ve s6hret igin ziya-
tet diizenlemeler gibi harcama ve
yasantilar kastedilir.

ten sonra evine gitti. Biraz evvel
alt1 dithem aldigi Hz. Fatima'ya,
atmis dirhem verdi. O, hayretle,
“Bu nedir?’ diye sordu. Hz. Ali:
“Allah Teala'nin, Peygamberimiz
(s.av) vasimtasiyla ‘Kim (Allah’in
huzuruna) bir hayur ile gelirse, ona
onun on misli verilir’ (En'am/160)
seklindeki vaadinin neticesidir.”
buyurdu.

Efendimiz (s.av), “Cémertlik kokii
cennette, dallar1 diinyada olan bir
cennet agacidir. buyurarak insan/
ara comertligi tavsiye ediyor, Hz.
Ali Efendimiz de, bu hadise ile gii-

ven dersi veriyordu.
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19.

DERS

Merhaba Arkadaglar,Bu haftaki ko-
numuz séziinde durmak.
-Dosdogru olan insan, s6z ve davra-
nislarinda uyumlu, soziinde duran,
bagkalarini aldatmayan insandir
- Dogru, giizel ahlakli ve inanan
insanlar verdikleri sozde dururlar.
Verdigi s6zde durmayanlar giivensiz
kisilerdir. Giiven vermeyen insanlar
ise gergek dost sayilamazlar.
- Verdigimiz sézde durmali, bulug-
mak tizere s6z verdigimiz yer ve sa-
atte orada olmaliyiz.
- Soziinde durmadigimiz takdirde
given ve sayginhgimizi yitirecegi-
mizi bilmeliyiz. Dinimiz s6ziimiizi
tutmamizi , her ne pahasina olursa
olsun yerine getirmemizi emreder.
- Pek ¢ok konuda anlagmalar yapilir,
sozler verilir, Daha sonra yapilacak
isler, verilen bu sozlere gore ayarla-
nur. Taraflar daima verilen soze, ya-
pilan anlagmaya uymak zorundadur.
Aksi takdirde anlagmalar bozulur,
toplum diizeni alt-tist olur. Birbir-
lerine giivenini kaybetmis insanlar
arasinda kaos vardur.
Annelerimiz babalarimiz
bize hep derler ki oglum eger
iyi bir insan olmak istiyorsan
soziinde durmalisin, yapa-
cagim dedigin igleri vaktinde
~hatta vaktinden once yap-
malisin vb. Bu erkek olmanin
ilk sart1 imig. Clinki Ali hep 6yle
diyorYalan séylersem bryiklarim
¢tkmazmis da dedi ama ben pek
inanmadim. Ciinkii Ahmet Amca
¢ocuklarina uslu durursaniz size Pi-
leysteysin alacagim diyor. Cocuklar
magallah siit dokmiis kedi gibiler
ama bir tedrisleri bile yok. Daha da

Soziinde Durma

ilginci Ahmet Amcamin biyiklar1 da
kaytan gibi.Neyse benim babam sii-
perdir —tabii ben de babam gibiyim
yani . Ibrahim abim de siiperdir.

Isterseniz size biraz Ibrahim Abim
den bahsedeyim.

Ibrahim Abim Lise son sinifa gidi-
yor.(ben de biiyiiyiince Ibrahim
gibi

Abim
olacagim-
cunki
an -
nem
oyle
dua
edi-
yor -
musg

G\ R

hep-Annelerin duasi kabul olurmus
oyle derler). Ibrahim Abim soz
verdimi, bir seyi yapacagim dedi-
mi yapar, bir yerde bulusulacaksa
ilk once orada olan odur hep.Hat-
ta bir keresinde bir arkadagindan
duymustum-¢iinkii o kendisini an-
latmay1 hi¢ sevmez-bir randevuya

gitmis beklemis beklemis ne gelen
var ne de giden.Sonra geri donmiis
tabii. Gecen bir yerde okumugstum
Istiklal Mars1 sairimiz Mehmet Akif
Amcamin da boyle bir olay1 varmus.
Biliyorsun di mi o hikayesini Meh-
met Akif Amcamin. Bilsen de anla-
tayim ben:
Mehmet Akif Amca (Ersoy) sozii-
niin eri bir insanmus. Istanbul’daki
bagka semtte oturan bir arkadag:
ile 6gleden bir saat 6ncesine bir
randevu vermis.O giin ama ¢ok
yagmurlu ,firtinah  bir giinmisg
hatta ve hatta her tarafi seller sular
gotiriiyormus. Ama Mehmet Akif
Amcam tiim zorluklara katlanip s6z
verdigi saatte ulagmug arkadag: ile
bulusacaklar1 yere.Sonra bekle-
mis beklemis (Ibrahim Abim
gibi ) Arkadaginin gelmedigi-
ni goriince kirgin bir sekilde
geriye dénmis. Ertesi giin
oziir dilemek igin gelen ar-
kadagini dinlememis bile ve
O'na demis ki: "Bir s6z ya
olim veya ona yakin bir fela-
ketle yerine getirilmezse hos
goriilebilir” ve tam alt1 ay o
arkadagiyla konugmamig. Ama
benim Ibrahim Abim kirmaz
kimseyi. O her zaman bize ver-
digimiz sozlerimizi tutmamuzi
soyler. Hatta gecenlerde birlik-
te cay icerken bu konu ile ilgili bir
hikaye okumustu bize. Ben de size
okuyayim...

11



“Giizel bir giindii. Anne kug ve yav-
rular1 yuvalarindaydi. Anne kusun
bir yere gitmesi gerekiyordu. Anne
kus ¢ocuklarmma : ‘Cocuklarim, be-
nim bir yere kadar gitmem gerekiyor.
Ben yokken sakin yuvanin etrafin-
dan ayrilmayin. Yoksa baginiza koti
seyler gelebilir’ diye tembih etmis
ve gitmisti. Yavru kuglar da yuvadan
ayrilmamak tizere s6z vermislerdi an-
nelerine. Anne kus gittiginde yavru
kuslar oyun oynuyorlardu. I¢lerinden
biri onlara katilmayip, yuvadan uzak-
lagtr. Diger kuglar onun yoklugunu
fark eder etmez onu aramaya koyul-
dular. Bir de ne gorsiinler. Yaramaz
kus kocaman bir 6riimcegin agina ta-

Randevu Titizligi

-Randevu (Termin), biri ile daha énceden anlagarak
belli bir saat ve belli bir yerde goriismektir.

kilmamig m1? Akilli olan kug kardesin
biri ‘Hemen karga amcamiza gidelim.
O kardesimizi kurtarir” demis. Karga
amca gelmis ve onu kurtarmis. Sonra
ona su Ogiitleri vermeyi de unutma-
mug:

- Kardeglerin seni buldu ve bana ha-
ber verdi. Ama seni bulamayabilirler-
di. Bu 6rimcek aglarinda 6lir gider-
din. Bunlarin hepsi annenin s6ziini
dinlemedigin i¢in bagina geldi. Anne
soziiniin ne kadar 6nemli oldugunu
gordin mi?Bu &gitleri ¢ok iyi an-
layan yaramaz kus bundan sonra ne
olursa olsun annesinin séziinden di-
sar1 gikmayacagina soz vermis.”
Zaten ben annemin, babamin ve de

Ibrahim Abimin soziinden hi¢ ¢ik-
mam ki. Onlar ne derse hemen yapa-
rim ben.

Benim annem de ¢ok dakik bir insan-
dir. Hep vaktinden 6nce uyandirir
beni okula geg kalmayayim diye.Her
giin yalvaririm annecigim ne olur besg
dakikacik daha uyuyayim diye ama
, 0 bes dakikalik uyku i¢in kiramam
ben canim annemi.Babam da ¢ok
dakiktir benim .Ama babamin kal-
kig saatleri ¢ok ilging. Babamin ¢alar
saati giinesmis. Anlamadim ama gii-
nes dogmadan kalkarmis hep. Bu yaz
6diing isteyecegim babamdan saatini
bakalim ben de kalkabilecek miyim

Oyle erkenden.

-insanlarla soyledigimiz vakitte bulugsmamiz gereklidir.
Eger belirlenmis saatte gitmezsek hem randevu verdigi-

miz insani bekletmis oluruz, hem de
o insanin giivenini sarsmig oluruz.
-Peygamber Efendimiz geng bir kisi
ile randevulagiyorlar. Geng¢ unutu-
yor ve o denilen yere unutup gelmi-
yor.Peygamberimiz o yerde sirf soz
verdigi ve randevu titizligine 6nem
verdigi i¢in 3 giin bekliyor. Geng
sonradan hatirlayip o yere geliyor ve
bakryor ki Peygamberimiz onu bekli-
yor. Peygamberimizin 6fkelenecegi-
ni zannediyor. Efendimiz ona sadece
bana biraz rahatsizlik verdin diyor.
Sonug: Bir insan soyledigi saatte ran-
devuya gitmeli.Eger ¢ok acil bir isi
¢tkmigsa hemen telefonla veya bagka
bir iletigim araci ile bulusacag kisiye
haber vermelidir.
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Emanete Sahip Cikma

manet, Korunmak icin birine
veya bir yere birakilan egya, kim-
se (ve benzeri) anlamina gelir. “Co-
cuklarimi sana emanet ediyorum,
hakkiniz1 helal edin ,
“Istanbul'dan getirdigim emanetinizi
akgam benden aliniz.”
Bir kimseye bir sey emanet etmek,
ona giivendigimizi gosterir.

Her ne sekilde olursa olsun bize ema-
net edileni korumamiz gerekir.

Birinin korumamiz igin bize verdigi
para, esya emanettir. Emanet, yal-
nizca maddi seylerle ilgili degildir.
Saghgimiz, aklimiz, gorevlerimiz,
sorumlu oldugumuz kimseler de bize
emanettir.Emaneti gozetmek insan-
larmn dogrulugunu ve diristligina
gosterirToplumda, insanlarin birbir-
lerine giivenmelerini saglar. Emanete
hiyanet etmek ise giiven duygusunun

Hikaye
EMANET

tccarin biri ticaret igin sefere ¢ikarken ambar-

daki bugdaylar1 bir arkadagina emanet etmis.
Emanet ettigi arkadag: ise bugdaylar1 satip parasini
da bir giizel yemis. Tiiccar uzun seferinden doniince
bugdaylar arkadagindan istemis. Arkadag::
Vallahi dostum bugday: fareler yeyip bitirdi. Iki yiiz
batman bugdaydan higbir sey birakmadilar demis.
Zeki tiiccar arkadaginin ¢ocugu evinin 6niinden ge-

cerken iceri almig ve eve saklamus.

Ertesi giin arkadagini pek kederli goriince sebebini

sormus. Arkadagi:

Hig sorma dostum oglumu kaybettim... demis. Tiic-

car:

Ben oglunu gordiim. Diin bir kartal havalandirip go-

tirdi, demis. Arkadagi inanmamus:

“Nasil olur demis, koskoca ¢ocugu bir kartal gotiiriir”

Hemen tiiccar bu sozii firsat bilip:

“Iki yiiz batman bugday1 yumruk kadar fare nasil ye-
yip bitirdi ise senin ¢ocugunu da kartal 6ylece gotiir-

dii, demis.

Arkadag: caresiz kalinca tiiccara bugdayini vermek

mecburiyetinde kalmus.

kaybolmasi sonucunu dogurur.

Dinimiz, emaneti gozetmemizi
ogutlemistir. Allah s6yle buyurur:
“Inananlar, emanetlerini ve verdik-
leri sozleri yerine getirirler” (23/
Mii'mintin suresi, 8)

Allab’in 6giitleri ve sakinmamizi iste-
dikleri de emanettir. Allah s6yle bu-
yurur: “Ey inananlar! Allah’a ve pey-
gambere hainlik etmeyin. Sonra size
emanet edilen geylere hainlik etmis
olursunuz.” (8/ Enfal suresi, 27)

Hz. Peygamber de emanete hryanet
etmenin ikiytzliligin isaretlerin-
den biri oldugunu bildirmistir. (Ca-
miiissagir, 2, 1/8)

Insana verilen ve kendisine ait olma-
yan her sey emanet hitkmiindedir.
El, ayak, akil, evlat, mal vs. bu ema-

netlerden yalnizca bazilaridir. Bu
emanetleri insana veren Zat, vakti
geldiginde bunlari teslim edilen kisi-
lerden geri alacak ve tam olarak geri
iade edemeyen veya bunlara geregi
gibi ihtimam géstermeyen kisilerden
de hesap soracaktir. Emanete sahip
cikma Islaim’da o kadar 6nem arz et-
mektedir ki, Hz. Peygamber miina-
fiklarin 6zelliklerini sayarken, bun-
lardan birinin de “emanete hiyanet”
oldugunu ifade buyurmuslardir. Bu
anlamda insanlara verilen emanetlere
baktigimizda, bunlarin baginda Yiice
Kur’an gelmektedir. Sahiplenilmesi,
okunmasi, anlagilmasi ve yasanma-
s1 i¢in insana emanet olarak verilen
Kur’anla ilgili olarak, giinii geldigin-
de gonderilen kimselerden hakkiyla
sahip c¢ikilip-gikilmadigi noktasinda
hesap sorulacaktir. Sahip ¢ikmayan-
lar, hiyanetle cezalandirilacaktir.

doktoridrind
emdriet edin

[-vh..Beal Tark

AbT onlar
herkese beydz
\ ) +tdvsiyR ¥

ediyolar
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Sadakat-Vefa

Vefa, sevgide devamhilik demek-
tir. Vefa demek, ihtiyac hélinde
ona yardim etmektir. Arkadas, 6l-
ditkten sonra, onun ¢oluk ¢ocugu-
nu, yakinlarini sevmek, onlarla ilgiyi
kesmemek de vefadandir. Miisli-
man vefakar olur. Vefakar olmanin,
yani sirf Allah rizasi i¢in sevmenin
miikafat: biytktir.

Hadis-i serifte buyuruldu ki:
(Kiyamette hi¢ bir himayenin bu-
lunmadigr zaman, Allahi teélanin
himayesinde bulunacak yedi kisiden
biri, birbirini [sirf Allah rizasi icin]
sevenlerdir.) [Buhari]

Vefa, dostlukta, bagllikta sebat et-
mektir. Arkadasa yaptig1 iyiligi az
gormek, onun yaptigini ¢ok bilmek
vefadandir.

Vefa demek, gerek hayatta iken ve
gerekse Oldiikten sonra sevgi ve il-
giyi devam ettirmek demektir. Olen
bir kimseye az bir vefa gostermek,
hayatta yapilan ¢ok iyiliklerden daha
makbuldiir. Ciinkii insan, hayattaki
arkadagina bir iyilik edince, belki
bir kargihk bekleyebilir. Oldiikten
sonra yapilacak iyilige riya karigma-
st zor olur. Oliiler icin dua ve istig-
far edilir. Yapilan iyiliklerin sevabi
bagislanir. Hayattaki akrabalarina,
dostlarina iyilik edilir. Peygamber
efendimiz, ihtiyar bir kadina ikram-
da bulundu. Sebebini soranlara, (Bu
kadin, Hatice hayatta iken bize gelir
giderdi. Ahde vefa, dindendir) bu-
yurdu.

Vefanin geregindendir ki, insan sev-
digi arkadaginin dostlarini, akrabala-
rin1 da sevip haklarini gézetmelidir!
Ciunki insan, yakinlarina gosterilen
ilgiye daha gok memnun olur. Sevgji,
sevgilinin her seyini, ona yakindan
uzaktan ilgili olan her seyi sevgili ki-
lar. Bunun igin, “Sevgilinin kapisin-

daki kopek, sevenin kalbinde, diger

kopeklerden istiin ve ayri bir yer
tutar” denmistir.

Alimler, “Evlada hizmet, babasmna
hizmet demektir” buyurmuslardir.
Evlada hizmet babay: sevindirdigi
gibi, evlada diigmanlhk da babay1
tizer. Diger yakinlarinin durumu
da boyledir. Arkadaginin dostu ile
diigman olmamak veya diigmanu ile
dost olmamak da vefadandir. Arka-
das vefat ettikten sonra da, onun ya-
kinlarina ilgi gostermek, saghginda
ilgi gostermekten daha kiymetlidir.
Arkadagin yaninda, “Su benim, su
senin” dememeli! Ibrahim bin Sey-
ban hazretleri,

“Bu benim kalemim, diyenle arka-
daslik etmezdik” buyururdu. “Bunu
senin i¢in yaptim!” demek de onu
minnet altinda birakmak olur, so-
gukluga sebep olur. Alimler, “Cagur-
digimiz zaman nereye, diye soranla
arkadaghk etmezdik” buyurmuslar-
dir. Arkadasin kusurlarini gérme-
mek, miiriivvetten, vefadandir.

Arkadagin dost ve akrabalarini ara-
yip sormak vefakarligin sartlarin-
dandir. Onlarin haklarina riayet,
arkadasa ikram etmekten daha kiy-
metlidir.

Vefasizhk seytanin hosuna gider.
Mesela arkadaglar arasindaki sevgi-
nin azalmasi, kirginhgin zuhur et-
mesi seytani ¢ok sevindirir. Seytan:
sevindirmemek, onun oyununa gel-
memek icin vefakar olmali, arkada-
sin kusurlarini fazilet, hakaretlerini
de iltifat kabul etmeli. Tki arkadastan
biri, digerine sert bakinca, seytan
sevinip oynar. Allahii teala, (Seytan,
aralarini bozmamas: igin, kullarim
giizel konugsun!) buyuruyor. (Isra
53)

Onun i¢in kiric1 ve tziici konus-
maktan ve sert bakmaktan uzak dur-
malidir! Allah dostlarinin durugu
bile sevgi telkin eder. Boyle bir kim-
se, makam sahibi de olsa, eski arka-

daslarini arar. (Kerem sahibi, darlik
zamanlarinda kendileriyle diistip
kalkanlari, genislik zamanlarinda da
ararlar) denmistir.

Sikintili aninda arkadagin yardimina
kosmali, “Kara giin dostu” olmali-
dur. Seytan, nefs ve kotii arkadas, ara
bozmaya ¢alistigiicin arkadaglig de-
vam ettirmek zor olur. Bunun igin,
“Arkadaglik ince ve latif bir cevher-
dir. Korunmasini bilmezsen kazaya
ugrar!” demislerdir. Bu cevheri ko-
rumak; arkadagta kusur aramamak
ve hicbir hatasin1 grmemekle olur.
Cuinkii kusursuz insan olmaz. Kusu-
runu goriince, onu birakmamal ve
demeli ki:

Bu seferlik affet belki de bilmez

Siirgen atin bagt hemen kesilmez.

Kusursuz insanla herkes geginir.
Asil yigitlik, kusurlu arkadagla iyi
gecinmektir. Daima onu kendine
tercih etmelidir! Vefakdr olmanin
sartlarindan biri de, dostun sev-
mediklerini, diigmanlarin1 sevme-
mektir. Dostun diigmani ile birlikte
gezmek, dismanlikta ortak olmak
demektir.

Eski zatlardan birinin ogluna vasiye-
ti soyle:

(Oglum, herkesle arkadaghk edil-
mez. Ihtiyag icinde oldugun zaman
senden uzaklagan, genislik zamanin-
da malina goz diken ve yiikseldigi
vakit sana ustunlik taslayan kimse
ile arkadas olma!)

O halde, ihtiyaci olan arkadasa yar-
dim etmeli, ondan bir menfaat bek-
lememeli ve ona karg1 hicbir ustiin-
litk gostermemelidir! Her seye itiraz
eden, hayir 6yle degil, diyen, arka-
daglarin1 diigman etmekle kalmaz,
biitiin insanlarin nefretini kazanur.
Vefali dostumuz diyor ki:

Herkes dost gibiydi, siz yabancrydi-
niz bize,

Simdi herkes yabanc, sizler dostsu-
nuz bize.

14




-0

Hikaye
IYiLiK VE VEFA

Bir kurdu avcilar fena halde sikigtir-
mugtir.
Kurt ormanda oraya buraya kagmak-
ta, ancak pesindeki avcilar
bir tiirlii ekememektedir.

Canini kurtarmak igin deli gibi ko-
sarken bir koyliiye rastlar.

Koyli elinde yabasiyla tarlasina gir-
mektedir.

Kurt, adamin 6niine ¢oker ve yalvar-
maya baglar.

“Ey insan ne olur yardim et bana, pe-
simdeki avcilardan kagacak
nefesim kalmadi, eger sen yardim
etmezsen biraz sonra yakalayip 6l-
diirecekler.

“ Koyl bir an diigiindiikten sonra
yanindaki bog cuvali agar,
kurda i¢ine girmesini soyler.

Cuvalin agzimi baglar, sirtina vurur
ve ylriimeye devam eder.
Birkag dakika sonra da avcilara rast-
lar.
Availar koylitye bu civarda bir kurt
goriip gormedigini sorarlar,
koyli “gormedim” der ve availar
uzaklagir.
Availarm iyice uzaklagtigindan emin
olduktan sonra kéyli
sirtindaki torbayi indirir, agzini agar,
kurdu digar salar.
“Cok tegekkiir

ederim”  der
kurt, “Bana

bu-

yiuk bir iyilik yaptin”

“Onemli degil” der kylii ve tarlasi-
na gitmek tizere ytirimeye
baslar.

“Bir dakika” diye seslenir kurt: Cok
uzun zamandir bu
avcilardan kagiyorum,
cok bitkin diistim, acim, kuvvetimi
toplamam igin bir geyler yemem la-
zim ve
burada senden bagka yiyecek bir sey
yok”
Koyli sasirir:
“Olur mu, ben senin hayatini kurtar-
dim”

“Yapilan iyiliklerden, verilen hiz-
metlerden daha ¢abuk unutulan
bir sey
yoktur” der kurt.

“Ben de kendi ¢ikarim igin senin iyi-
ligini unutmak ve seni
yemek zorundayim.

“ Bir siire tartigtiktan sonra, orman-
da kargilarina ¢ikacak olan
ilk i¢ kisiye bu konuyu sormaya ve
ona gore davranmaya karar verirler.
Kargilarina once yagh bir kisrak ¢1-
kar.

“Ne vefas: “ der kisrak,

“Ben sahibime yillarca hizmet ettim,
arabasini ¢ektim, taylar

dogurdum, gezdirdim.

Ve yas- lanip
bir ise
ya-
ra-

madigimda beni boylece kapiya
koydu...

“ Bir sifir 6ne gegen kurt sevinirken
bir kopege rastlarlar.

“Ben hizmetin degerini bilen bir
efendi gérmedim” der kopek,
Yillardir sadakatle hizmet ederim
sahibime koyunlarini korurum, ya-
bancilara
saldiririm, ama o beni her giin tek-
meler, sopayla vurur..”

Kurt koyliye doner,
“Iste gdrdiin” der. Koylii de son bir
cabayla

“Ama ti¢ diye konusmustuk, birine
daha soralim, sonra beni ye”
diye cevap verir.

Bu kez kargilarina bir tilki ¢ikar.
Baglarindan gegenleri, tartigmalarin
anlatirlar.

Tilki hep nefret ettigi kurda bir oyun
oynayacagl i¢in keyiflenir.

“Her seyi anladim da” der tilki

“Bu kiigiiciik torbaya sen nasil s13-
din?

“Kurt bir seyler soyler, tilki inanma-
mus gibi yapar:

“Gozimle gérmeden inanmam...

“ Isin sonuna geldigini diigiinen kurt
torbaya girer girmez,
tilki koyliye isaret eder ve koylii tor-
banin agzini sikica baglar.

Koyli eline bir tag alir ve

“Beni yemeye kalktin ha nankér ya-
ratik” diyerek torbanin
i¢indeki kurdu bir siire pataklar.
Sonra tilkiye déner

“Sana minnettarim beni bu kurttan
kurtardin” der.

Tilki de “Benim igin bir zevkti” diye
cevap verir.

O an koyliiniin gozi tilkinin par-
lak kiirkiine takilir, bu kiirkii satarsa
alacag paray: distiniir ve hig bekle-
meden elindeki tag1 kafasina vurup
tilkiyi ldiirtir.

Sonra da torbanin igindeki kurdu
ayagryla diirter:

“Hakliymugsin kurt, yapilan iyilikten
daha ¢abuk unutulan bir
sey yokmus...”
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20.
DERS

Insan hayatinda en 6nemli seyler-
den birisi saghkli yasamdir. Saglikli
yasayabilmek i¢in; diizenli spora,
beslenmeye ve temizliye dikkat
edilmelidir.

1) Temizlik:

Temizlik, viicudun kirletici madde-
lerden korunmasina yonelik olan
uygulamalarin davranig haline ge-
tirilmesidir. Diger bir ifadeyle sag-
ligimiza yararli ve uygulamasi olan
davraniglar  temizliktir.Ornegin
dis temizlemesi icin dis fircasiel
temizligi igin ellerin su ve sabunla
yikanmasi temizliktir.

Temizlik sagligin temelidir. Bu ne-
denle de insanlar giinliik olarak ve
araliklarla kendi temizliklerini yap-
malidirlar. Boylece insan kendini
hem fiziken hem de ruhen temiz
hisseder ayrica gesitli hastaliklar-
dan da boylece korunmus olur.

A)El ve tirnak temizligi

Gunlik yasantimizda ihtiyaglari-
muzi karsilamak i¢in stirekli olarak
ellerimizi kullaniriz bu yiizden
ellerimiz mikroplarla siirekli ig
igedirYine gece yattigimizda elleri-
miz biz fark etmeden cesitli yerlere
dokundugundan dolay: kirlenebilir.
Ellerimizi stirdigiimiiz hemen he-
men her yerde bir ¢ok kir ve mikrop
bulunmaktadir. Bu ytizden ellerimizi
sabah uyandigimizda ,yemeklerden
once ve sonra bol sabunlu su ile yika-
malry1z. El temizliginin kisisel temiz-
lik bakimindan ¢ok 6nemli oldugu
unutulmamalidir. Ayrica tirnaklarda

Viicudumuzu
Ve Sagligimizi Koruma

kafa
yuz ““\H\‘h_[{
boyun

Iul:lc'k—'--j

ayak

haftada bir defa kesilmedigi zaman
diplerinde mikroplar1 barindirir ve
bunlarda insanlar1 hasta eder.

B)Yiiz ,boyun ve koltuk alt1 temiz-
ligi

Yiz boyun ve koltuk alti temizligi
sagligi korumada 6nemli bir yere
sahiptir. Bu nedenle gece boyunca
terleme gozlerin ¢apaklanmas: gibi

ders 20

kol

parmaklar

L Y
\':/f,.--"" bagparmak

.ol

diz

ayak parmaklar

T
e
\W

seylerden dolay1 sabahlar1 kalkinca
yuz boyun ve koltuk altlar1 bol su ile
iyice temizlenmeli ve ytkanmalidir.

Yiiz boyun ve koltuk alt1 temizligi-
nin yaninda burnumuzu da temiz-
lemeliyiz. Burun temizligi lavaboda
ve siimkiirme seklinde yapilmalidir.
Burun killar1 toz ve mikroplarin gi-
risini 6nlediginden temiz tutulmali-

dir.
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C)Dis Temizligi

Insanlarin en ¢ok sikint1 yagadiklar sey-
leden birisi de dis ¢iiriimesidir.Bizler dig
saglhigimiza dikkat etmesek, onlar1 giinde
en az sabah ve aksam olmak iizre 2 defa
fircalamasak disler ¢tiriir ,agzimiz kokar.
Bunlarda hi¢ kimsenin istemedigi du-
rumlardir. Disler ¢iiriiyiince insanlar ye-
mek yeme konusunda ¢ok sikint1 ¢ekiyor
ayrica dis ¢iiridigi zaman ¢ok siddetli
agr1 yapryor.islam dini diglerin temiz-
lenmesini emreder. Hatta peygamberi-
miz sozle diyor “Misvak kullaniniz!Zira
misvak agz1 ve disleri temizler, Cenab-1
Hakk'1 raz1 eder. Cebrail (a.s.) her geli-
sinde bana misvak kullanmay1 tavsiye
etti... O kadar ki, bana ve iimmetime farz
kilinacak diye korktum..”

D)Ayak Temizligi

Ayaklar temizligine dikkat edilmesse in-
san saglig icin buyiik stkintilar olusturur.
Bu yiizden ayaklar her giin yikanmali ve
iyice kurulandiktan sonra coraplar giyi-
nilmelidir.Bagkalrina ait ayakaby, terlik,
corap gibi bagkalarimin kisisel egyalarim
kullamamaliy1z.Rahat ve sik olmayan
ayakab giyinmeliyiz. En az 2 haftada bir
tirnaklarimizi kesmeli ve keserken diiz
olmasina dikkat etmeliyiz.Bunun digin-
da giydigimiz goraplar naylon olmamals,
yiin olmali.

Islam Dininin Temizliye Verdigi
Onem

Islam, temiz olmay1 ve temizligi ibadetle-
rin bir baglangic1 kabul eder. Yani, temiz
olmayinca ibadet yapamazsiniz. Allah" ta

temiz olmayani sevmez. Bundan dolay:
temizlik biitiin tarih boyunca Miisli-
manlarin en carpicr 6zelligi olmustur.
Konuyla ilgili olarak Hz. Peygamber’in
bir hadis-i serifi soyledir: “Temizlik ima-
nin yarisidir. Hz. Peygamber’in Allah’tan
aldig ilk ayetlerden bir kismi da soyle-
dir:

Ey biiriiniip sarman (Resiiliim)! Kalk
ve insanlar1 uyar. Sadece Rabbini buyik
tan1. Elbiselerini tertemiz tut. Kéti sey-
leri terk et.

Dikkat edilirse elbisenin temiz tutulma-
sinn istenmesiyle maddi temizligin 6ne-
mi vurgulanirken, kot seyleri terk etme-
sinin istenmesiyle de manevi temizligin
alt1 gizilmektedir. Boylece Islama gére
maddi ve manevi temizlik bir butiindiir
ve birbirinden ayrilamaz. Miislimanlar
hem cevrelerinin, evlerinin, kullandikla-
riyollarin, park ve bahgelerin temizligine
dikkat ederken, her tiir manevi ve ahlaki
temizlige de dikkat etmelidirler.

Bu, bir dinin ve medeniyetin temizlige
verdigi 6nemin en agik delillerinden bi-
risidir. Kur’an gdyle buyurur:

Ey insanlar! Namaz kilmay: dilediginiz-
de yiizlerinizi, dirseklere kadar ellerinizi
yikayiniz. Baglarimzi mesh edip, topuk-
lara kadar ayaklarimizi yikaymiz. Ciintip
iseniz iyice yikanp temizleninz... [21]

Gorildagi gibi dinimizde temizlige cok
6nem veriliyor. Bu ayette de abdestin
farzlar1 anlatilmig oluyor. Diistinelimki
insanlar her giin bes defa ellerini kol-
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larini ayaklarini yuziini yikayacak olsa
o insan temizlenmez mi. Insanlar dini-
mizin emrettigi temizlige dikkat etseler
zaten doktora gitmeye gerek te kalmaz

herhalde.
2) Diizenli Spor

Hangi yasta olursak olalim, saglhkli ya-
sayabilmek icin spor yapmamiz gerekti-
gini hep duyuyoruz.Acaba sporun bize
kazandirdiklari nelermis simdi maddeler
halinde gorelim:

a- Viicudumuzu gelistirir ve sekillen-
dirir. Spor yapmayan insanlarda gekil
bozukluklar1 tam
gelisemez,6rnegin kisa kalma ayaklarin

gorilebilirvicutta

egri olmasi, belin egri olmas gibi (bur-
da insanlardaki sekil bozukluklar1 6rnek
olarak verilmelidir.)

b- Agir1 kilo almamamizi saglar. Cok ki-
lolu olmayinca, kendimizi ok daha zin-
de ve dinamik hissediyoruz.(kilolu go-
cuklar varsa onlar1 kirmadan anlatalim.)
Spor yapmayan insanlar genelde uyusuk
oldugu anlatilmalidur.

¢- Zekamuzi gelistirir. Clinkii spor yapar-
ken beynimize daha fazla oksijen gon-
dermis oluruz.

d- Sitresi azaltir. Spor sayesinde beyni-
mizden bazi hormonlar da salgilaniyor.
Bu hormonlar, psikolojik olarak ken-
dimizi daha iyi hissetmemizi sagliyor.
Giiven duygumuzu artirryor, yani kendi-
mize daha fazla giiveniyoruz, ve canimi-
z1 sikan olaylarin tesirinden daha kolay
kurtuluyoruz.




larin daha az

hastalanmasini saglar.

f- Bagka insanlarla iletisim kurma-
mizi kolaylastirir, pasif olmaktan bizi
kurtarir.

g- Vicudumuz bize Allah'tan bir
emanet oldugunu disiinip, sagl-
gimuz1 korumak igin spor yaparsak
emanete sahip ¢ikmis oluruz.

Saydigimiz bunca faydadan eminiz.
Fakat spor eger bilingsizce yapilirsa
insan saghgina yarar degil ¢ok zarar
verir, bu da hi¢ kimse tarafindan
istenilmeyen bir durumdur. Sporu
faydali hale getirmek bizim elimiz-
de. Peki biz bunu nasil bagarabiliriz?
Nasil yapmamuz lazimki spor faydali
olsun? Oncelikle sagligmizin spor
yapmaya uygun olup olmadigin
doktor kontrolinde 6grenmemiz

gerekiyor.

Cunkii onceden tesbit edilmemis
kalp, damar ve ciger hastaliklar1 spor
swrasindaki ani Slimlerin en biiytik

sebebi.

Spor yapmaya engel bir saglik prob-
lemimiz yoksa sira, ilgilenecegimiz
spor dalin1 belirlemeye geliyor. Ciin-
kit spor dallarinin hepsi birden her
yas, her karakter ya da her saglk
durumu i¢in uygun degil. 20 yagin
tizeri i¢in hemen hemen biitiin
sporlar serbest. Ancak daha kii¢iik
yaslarda spor seciminde dikkatli
olmak gerekiyor. 20 yagindan 6nce
kemik gelisimi halad devam ettigi
i¢in, iskelet sistemini zorlayan agir
sporlara erken baglamak sakincali.
Binicilik, karate, futbol, agirlik kal-
dirma ve uzun mesafeli kogular bun-
lardan bazilari.
Ayrica siddet igeren ve yaralanma
riski yiiksek olan boks, kick boxing,
yiiksekten atlayarak dalma gibi spor-
lar da kiigik yaslar i¢in uygun degil.
Ger¢i doviig sporlar: ileri yaglarda
yapildiginda da zararlan faydasim
gegiyor. Meseld boksu biraktiktan
sonra sinir sistemi rahatsizliklar1 ya-
sayan sporcu 6rnekleri bir hayli fazla.
Insanlarin canini acitan onlara zarar
veren seyler spor olamaz giinkii spor
yapildiginda yukaridaki saydigimiz
faydalar1 gorebilmeliyiz.(Burda sid-
det igeren sporlarin faydali degil tam
tersine insan sagligina ok zararh
oldugu anlatilmali mesela kafasina
yumruk yada tekme yiyen bir insa-
nin beyninin nasil gelisebileceyi so-
rulmali ¢oguklara, daga tirmanipta
dustp olen insanlar anlatilmali. Bu
ornekler cogaltilip burda biraz daha
fazla durulmali.) yada Bu sebeple
kigciik yaglarda spora baglamak icin
atletizm, jimnastik, yiizme, basket-
bol, voleybol gibi temel sporlari seg-
mek daha isabetli.
Biitiin bunlarin yaninda ilgilendigi-
miz spor dalinin karakterimize, ilgi-
lerimize, yeteneklerimize, sosyal ve

maddi durumumuza uygun olmasi
da 6nemli. Ancak bu sekilde spor;
bizi rahatlatan, gelistiren ve mutlu
eden bir is olur.

3)Beslenme

a- Kahvalti Dogru beslenmeyi en iyi
“yeterli ve dengeli” sozciikleri agik-
lar. Besinler viicudumuzun enerji
kaynagdir, ayrica dokularimizin bi-
ytimesinde ve tamirinde gorevli olan
maddelerin de temelidir. Bu ytizden
beslenmede bilingli olmak 6nemli-
dir.(Beslenmenin faydalari)1) Dog-
ru beslenme, algilama ve zeka geli-
siminde biiyiik rol oynar. 2)Ayrica
bagisiklik sistemimizi gliglendirir ve
enfeksiyonlara karg1 da viicut diren-
cimizi artirir. 1)Bu nedenle yetersiz
ve dengesiz beslenme, hem viicut
gelisimini olumsuz etkiler hem de
enfeksiyonlara karg1 direnci azaltir.
(dengesiz beslenmenin zararlari) 2)
Bu durum da sik stk hastalanmaya
sebep olur. Bu sebeple dogru beslen-
me, ozellikle okul doneminde daha
da 6nemlidir. Ciinkii okul dénemin-
de bu gibi olumsuzluklarin gériilme-
si derslere devamsizhiga sebep olur.
Devam edilen derslerde de dikkat
dagilmasinin 6niine ge¢mek zordur.
Ve sonug bellidir: Uzun egitim mara-
tonunda geride kalmak, okula uyum
saglamakta zorlanmak ve verimsiz-
lesmek. (kahvalti yapmamanin basa-
risizliga neden oldugunun tizerinde
durulmali ve not aldirilmali)

Yeterli ve dengeli beslenmeyle il-
gili yapilan aragtirmalarda en ¢ok
sikdyetci olunan beslenme saatinin
sabah kahvaltis1 oldugu belirlenmis-
tir.
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“Sabah zaten goziimii zor agip okula
gidiyorum, bir de kahvalt: yaparsam
ge¢ kalirm!” distincesiyle, ya kah-
valti yapmadan ya da yetersiz bir
kahvaltiyla okulun yolu tutuldugun-
da bagarisizliklarin zincirleme olarak
kendini géstermesi sasirtici degildir.

Yaklagik 8 saat uyudugumuzu diisi-
niirsek, sabah kalktigimizda en son
besin almamizin tizerinden 8 saat
gegmis demektir. Dolayistyla mide-
miz uzun sire bos kaldig: igin kan
sekerimiz duger ve aglik hissederiz.
Bir de kahvalt: yapmadan giine bas-
lamigsak, bu zaman daha da uzaya-
caktir. O zaman da hem enerjimiz
azalir hem de algilama giicli-
gu gekeriz. Bu gibi olumsuz-
luklar1 gidermenin en iyi yolu,
giine zengin bir kahvaltiyla
baglamaktan gecer. Ciinki
kahvalti, tipk: bir makine gibi
gin boyu yakita ihtiya¢ du-
yan viicudumuzun en 6nemli
enerji kaynagidir.

Kahvalti, dengeli olmalidir.
Dengeli kahvaltinin sirr1 da
cesitlilikte yatar. Kahvalti-
da meyve, sebze, siit ve tahil
tirtinlerine agirhk vermekte
fayda vardir. Yani kahvalti
denince aklimiza; tereyagy,
sucuk, salam ve pastirma gibi
agir yiyecekler gelmemelidir.
Ciinkii bunlarin ¢ogu protein
ve yag agisindan ¢ok zengin,
sindirimi  gii¢  besinlerdir.
Ayrica kahvaltinin ayakiistii
yapimasi ya da cayla gegisti-
rilmesi de 6gleye dogru ¢ok acik-
maya, dolayisiyla da gereginden
fazla yemeye yol agacaktir. Tabii bu
durumun sonu da ¢ogu zaman sis-
manliktir.

Goriilen o ki iyi bir kahvalt, giine
zinde ve formda baglamanin birinci
yoludur. (Siitbalyumurta zeytin
cocuklara 6nerilebilir.)

b-Yemegi cok yemek:

Bilindigi gibi dinimizde herseyin
agirist giinah olarak degerlendiril-
migtir, yemek yerkende agir1 yeme-
meye dikkat etmeliyiz. Peygamberi-
miz midesinin yarisini doldururmus
bunu unutmamamuz gerekiyor. Cok
fazla yemek yeme ayni1 zamanda sis-
manhga sebep olmaktadur.

c)Ne zaman yemek yemeliyiz

Yemegi sabah 6glen ve aksamlar:
yemeligiz, tabiiki bunlarin saati belli
olmali. Ornegin yatarken bir seyler
yememeliyiz, ¢iinkil gece yedigimiz

seyleri 6gtitemeyiz. Buda sismanhga
sebep olur. Sismanlikta bir ¢ok has-
taligin sebebidir.

d)Neler yenmelidir?

1)Allah’ in bizim igin yaratmis oldu-
gu her seyden yenmeli ama yukarida
belirttigimiz gibi ¢ok degil gerektiyi
kadar yenmeli. 2) Ayrica pomes gibi
kizartilms geyler fazla tiiketilmeme-
li. 3) Disarida bulunan hazir yemek-
lerden de kaginilmali.4) Agir1 dere-
cede sekerli seylrin

az miktarda tiketilmesine dikkat
edilmeli.
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DERS

Efendimiz (s.a.v) ‘in hayat krono-
lojisi

enab-1 Hak, Peygamber Efen-

dimiz (sallallshu aleyhi ve
sellem)’i bize bir 6rnek insan olarak
gondermistir. Allah Rasuli’niin ya-
samis oldugu hayatin her karesin-
den alacagimiz pek ¢ok ders var. Bu-
gun yasadigimiz problemleri O’nun
ornek hayatindan ¢ikarilabilecek
prensiplerle ¢6zmemiz mimkin.
Bu da Efendimiz’in hayatini bilme-
mize bagh. Ve tabiki O’nun hayatin
hayatimiza hayat kilmaliyiz..

- 571 Rebiilevvel aymin 12’inci
gecesi (20 Nisan) Efendimiz (sas)
diinyay: sereflendirdi.

- 8§75 Siit annesi Halime Hatun, Al-
lah Rasuli'nt annesi Hz. Amine’ye
teslim etti.

- §77 Efendimiz, Mekke ile Medi-
ne arasindaki Ebva Kéyinde anne-
sini kaybetti. Dedesi Abdilmuttalib
Efendimizi himayesi altina aldu.

- §79 Abdilmuttalib ahirete go¢
etti. Efendimiz, amcas1 Ebu Talib’in
yaninda kalmaya bagladi.

- 583 Amcas1 Ebu Tali
maksadiyla $am’a gi
hip Bahira Allah Ra
nen son peygambe

fetti.

- 596 Ikinci kez ticaret maksadiyla
Sam’a gitti. Ug ay sonra Hz. Hatice
Validemiz'le evlendi.

- 605 Kébe'nin yeniden imar1 esna-
sinda kabileler arasinda ¢ikan anlag-
mazhg giderdi.

- 610 Hira'da ilk vahiy teblig edildi.

- 613 Safa tepesine ¢ikip ilk agik teb-
ligini yapti. Yakin akrabalarina teblig
i¢in yemekler verdi. Miislimanlara
iskence yapilmaya baslandu.

- 615 Habegistan’a ilk hicret. Hz.
Hamza ile Hz. Omer miisliman
oldu.

- 617 Muslimanlara kars1 ¢ yil
stirecek sosyal ve ekonomik boykot

basladu.

-619 Boykotsonaerdi. Efendimiz’in
oglu Kasim, ardindan diger oglu Ab-
dullah vefat etti. Kisa bir siire sonra
amcas1 Ebu Talib 6ldi. Ardindan da
Hz. Hatice validemiz irtihal etti.

- 620 Allah Rasulii, Taif e gitti. Ora-
da koti kargilandi.

- 621 Isra ve Mirag hadiseleri ya-
sand1. Medineli 12 Miisliman Allah
Rasulii'ne biat etti. 1. Akabe Bidtr. =
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- 622 Ikinci Akabe Biat1 yapildi.
Miisliimanlar ve ardindan da Efen-
dimiz, Mekke'den Medine’ye hicret
ettiler. Mescid-i Nebevi insa edildi.
1k ezan okundu.

- 623 Kible yonii Cenab-1 Hakk'in
emriyle Kudiis'ten Mescid-i Haram’a
cevrildi.

- 624 Mekkeli musgriklerle Bedir Sa-
vas1 yapildi. Ayni y1l Beni Kaynuka
Yahudileri tzerine gidildi ve onlar,
Medineden ¢ikarildi. Ramazan
orucu farz kilindi. ik bayram na-
maz1 kilindi. Zekat farz oldu. Allah
Resuli'niin kizi Hz. Rukiyye vefat
etti. Hz. Ali ile Hz. Fatima evlendi.
[lk kurban bayram namazi kilindu.

- 625 Uhud muharebesi yapildi.
- 627 Hendek Savagi yapildi. Beni
Kurayza kugatild.

- 628 Kabe ziyareti i¢in yola ¢ikild1.
Ridvan biat1 yapildi. Mekkeli miig-
riklerle Hudeybiye baris1 imzaland.

- 630 Mekke fethedildi. Kabe put-
lardan temizlendi. Tebiik seferi ya-
pildi.

- 632 Efendimiz veda haccini yap-
t1. Rahatsizlandi ve ardindan 8
Haziran'da vefat etti.
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Peygamber Efendimiz(s.a.v)in
hayatlarindan kesitler

1- Peygamberimiz gok miitevazi idi.
Misafirlerine bizzat kendisi hizmet
eder, ikramda bulunurdu. Bir giin
¢olden biri gelip, “Kim bu insanlarin
buyiigii?” diye sordu. O sirada mi-
safirlerine késelerle siit dagitma hiz-
metinde bulunan Efendimiz adama,
“Bu insanlarin biyiigi bunlara hiz-
met edendir!” buyurdu. Bu soziiyle
hem biuyiklerin insanlara hizmet
edecegini ifade etmis, hem de aradig
kimsenin kendisi olduguna isarette
bulunmustu.

Bir yolculuk doniisiinde herkes hur-
malikta istirahate cekilmis dinlenir-
ken bazilar onlara yemek hazirlamak
tizere harekete gegmislerdi. Biri ‘Ben
yemek yapayim., biri ‘Ben su getire-
yim., derken biri de ‘Ben de ates ya-
kayim., deyince Efendimiz de, ‘Oyle
ise ben de odun toplayayim. buyur-
du. Biz butin igleri yapariz, siz isti-
rahetinize bakin deyince de verdigi
kargilik soyle oldu:

-Bilirim ki sizler bu hizmetleri yapar-
siniz, ama bagkalar1 hizmet ederken
ben seyirci kalmaktan tzilirim.
Soziini soyle bagladi: “Ben hizmet
edilen degil, hizmet eden olmay se-
verim!” Bundan sonra kalkip odun
toplayarak bizzat hizmete katildL...

2- Bir giin bir sepet hurma getirip:
-Buyur ya Resulellah turfanda hur-

-

-
S

ma, dediler. Peygamberimiz, “Hur-
malar oldu mu ki?” diye sordu. Ha-
yir, olmadi; ama bizim bahgemiz
sicak bir dere icinde bu yiizden ilk
hurma bizde erisir. Kimse yemeden
size getirdik ki en 6nce siz yiyesiniz
turfanda hurmayi. Peygamberimiz
uzakta oynayan ¢ocuklar1 gosterds,
“Gotirtin bu turfanda hurmalar1 su
oynayan ¢ocuklar yesinler. Ben kom-
sularimin yemedigini yemem. Ne za-
man komsularimiz da hurma yemeye
baglarsa iste o zaman ben de goniil
rahathg i¢inde hurma yiyebilirim.”

buyurdu.

3- Peygamberimiz yoksullara yar-
dim etmeyi c¢ok severdi. Yine bir
giin davet ettigi muhtaglara 6nceden
hazirladigr yardimi sirayla dagitmus,
alanlar da dagilip gitmislerdi ki, tam
o sirada bir bagka yoksul uzaklardan
kosarak gelip kendisine verilecek
bir sey kalmadigimi anlayinca uzil-
miisti. Peygamberimiz tzilen bu
yoksula, “Uziilme.” dedi: “Sana da
bir ¢are bulabiliriz.” Buldugu careyi
de soyle agikladi: “Buradan dogru-
ca Medine carsisina git, ihtiyaglarin
satan diikkanlara gir, ne lazimsa al,
sonra da de ki: “Mal benim, borg
Resuliillab’indir! Yeter ki cocuklarin
sevindir, sen de iiziilme!”

Adam ‘Olur mu boyle bir sey?” de-
mek isteyince, Efendimiz onu dik-
kanlara dogru yonlendirirken tembi-
hini tekrarladi. “Unutma!” dedi, “Mal

benim borg Resuliillah'in, diyeceksin.
Mal sana, 6demesi bana ait olacaktir”

buyurdu.

4- Peygamberimiz faydali icat ve tek-
nolojik buluslar kim tarafindan bulu-
nursa bulunsun sahip ¢ikilip Misli-
manlarin hizmetinde kullanilmasini
1srarla tavsiye ederdi.

Bir giin bir sahabesi Sam'daki Hi-
ristiyanlardan aldigi igi zeytinya-
g1 dolu bir kandili getirip mescide
asmistt. O giinlerde Miisliimanlar
Medine’'de boyle bir kandili heniiz
yakmamuglardi. Gelen cemaat bunu
Sam'daki Hiristiyanlardan aldigim
ogrenince, ‘Mislimanlarin mesci-
dine Hiristiyan'in yaptig1 kandili mi
asiyorsun? Resuliillah gelince seni
azarlar, demeye getirmislerdi.

Az sonra Efendimiz (sas) gelip du-
mansiz, kiilsiiz yanip 151k veren kan-
dili gorunce, ‘Kim getirdi bunu?’ diye
sordu. Oradakiler getireni gostererek
“Sam'da Hiristiyanlardan alip getir-
mis.” dediler. Bunun tzerine Pey-
gamberimiz kandili getiren sahabesi-
ne tebesstimle bakarak s6yle dua etti:
“Sen bizim mescidimizi aydinlattin,
Allah da senin kabrini aydinlatsin!”
Sonra da sozlerine sunu ekledi: “In-
sanliga faydali olan seyler miiminin
kaybettigi mali gibidir. Nerede ve
kimde bulursa bulsun hemen sahip
cikarak getirip Miislimanlarin istifa
desine sunmalidir!”
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EFENDIMIZ(S.A.S) DEN
ORNEK DAVRANISLAR

Nasil Bir Goriiniigit Vardi?

Rle(sul—i Ekrem (s.a.s.) uzuna ya-

1n orta boylu. Insanlar arasin-
dahos ve giizel sayilacak 6lgtide irice
basli, bedeninin rengi kirmizimtirak
nurani beyaz idi. Burnunun iki kagi-
nun birlestigi tarafi orantili bir sekil-
de yiiksekceydi. Gozleri siyah, kas-
larinin arasi az aralik, sakali sikgaydi.
Omuzlarinin aras1 genigce, omuz
baglar1 genis, elleri ayaklar1 kalinca,
saglar1 kumral olup, diiz ile kivircik
arasinda idi. Peygamberimizin
(s.a.s.) saglar genellikle kulak
yumusagina kadar uzanmak-
tayd1. Saginu iki yana dogru
aywrarak tarardi, sa¢ sakal
bakimini ihmal etmez,
gerektikge yapard. Iki
kiirek kemigi arasin-
da  peygamberlik
mithrii vardi.
Peygamber
Efendimiz
(s.as.)
gorinmeyen ve
bagkalarin1 rahat-
siz etmeyen (rey-
han ¢icegi gibi) giizel

kokular ikram edilince

rengi

severek kullanirdi.

Rahatsiz edici 6lgiiye va-
ran bir agirihkta gilmezdi.
O’nun giilmesi tebessumdii.

Nasil Yemek Yerdi?

Peygamberimiz (s.a.s.) yemekten

once ellerini, yemekten sonra
hem ellerini hem de agzini yikardi.
Yemege besmele ile baglar, bitirdi-

ginde elhamdilillih derdi. Sofrada

¢6pe atilacak herhangi bir yemek ya
da ekmek artigina miisaade etmez-
di. Yemek devam ederken miisaade
almaksizin kalkilmasini dogru bul-
mazdi. Karnim1 tika basa doldur-
mazdi. Herhangi bir yemegi begen-
memezlik etmezdi; arzu ederse yer,
etmezse yemezdi.

Nasil Giyinirdi?

Peygamber Efendimiz, elbisesi-
nin temiz ve tertipli olmasina
6nem verirdi. Giyiminde titizdi,
daginikliktan hoslanmazdi. Yeni bir
elbise giydiginde Allah'a hamdeder,

bu yeni giysinin hayra vesile olmasi-

n1 dilerdi.

Hz. Peygamber (s.a.s.), “Rengi ha-
fif bozuldu, boyasini hafif att1” diye
herhangi bir elbiseyi giymemez-
lik etmez, israfa kagmazdi. Ancak,
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mimkiin mertebe géze batan ¢ig
renkte elbiseler giymekten kaginur-
du

Elbisesiyle 6viinmez, bu konuda
liiks ve israfa kagmazdi. Ciinkit O’'na
gore elbise, “Sicak ve soguktan ko-
runmaya, toplum igine girmeye ve
hizmete vasita” idi.

Insanlara Nasil Davranirdi?

Peygamber Efendimiz (s.a.s.)

insanlara karsi hosgorili ve
algakgonilli  davramirdi. Bir giin
Ashab-1 Kiram'dan Abdullah b. Yusr
Hazretleri, Peygamber Efendimizi
(s.a.s.) ziyarete gelmis, huzuruna
girince titremeye baglamisti. Bunu
gdren Peygamberimiz (s.a.s.):
- Arkadas, titreme! Ben kral degilim,
Kureys'ten kuru ekmek yiyen bir
kadimnin ogluyum demisti.

Bir Sey Isteyenlere Ne Der-
di?

er konuda Miis-
limanlara 6rnek
Peygamberimiz
(s.a.s.) kuskusuz comert-
likte de oOrnekti. Bazen
kendisine gelen bir yoksulun
ihtiyacini kargilayacak imkéana
sahip degilse ve gercekten de
yoksulun ihtiyacinin o sirada he-

olan

men kargilanmasi gerekiyorsa onu
cargrya gonderirdi. O kisiye ihtiyaci
olan geyleri satin almasini ve bor¢lu
olarak da kendi adinin yazdirilma-
sin1 tembih ederdi. Daha sonra da
imkani oldugunda o borcunu 6der-
di. Bir insanun ihtiya¢h hali devam
ediyorsa ona tekrar yardim etmek-
ten haz duyard.
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Agaca Tas Atan Cocuga Ne De-
misti?
Peygamber Efendimiz (s.a.s.),
yanlis bir isten dolay1 ¢ocuklar:
azarlamaz, sadece yapilan igin yanhs
oldugunu uygun bir ifade ile s6y-
lerdi. Rafi adli bir zatin ¢ocukken
bagindan gegen bir olay bu konuda
giizel bir 6rnek sayilir. Bu zat soyle
anlatur:
Heniiz ¢ocuk iken bir hurma agaci
taglamigtim. Beni Peygamber Efen-
dimize (s.a.s.) gétiirdiiler. Buyurdu
ki, “Ey ogulcugum! Hurmay1 nigin
tagladin?” Ben, “Karnim acti, yemek
yemek i¢in bunu yaptim.” deyince
Peygamber Efendimiz (s.a.s.), “Yav-
rum, aciktigin zaman bir daha hur-
may1 taglama, kendiliginden altina
disenlerden ye!” buyurdu. Sonra
bagimi oksadi ve: “Allah'im! Bu
yavrunun karnini doyur.” diye dua
etti.

Neden Aglamisti?

eygamber Efendimiz (s.a.s.),

Hudeybiye Umresinde
Mekke’ye giderken annesinin me-
zarmin oldugu yer olan Ebva’ya ug-
ramugtr. Cenab-1 Allah’tan izin iste-
yerek annesinin kabrini ziyaret etti.
Ziyaret sirasinda kabri eliyle dizelt-
ti, teessiiriinden (iiziintiisiinden) ag-
ladi. Peygamber Efendimizin (s.a.s.)
agladigin1 géren Miisliimanlar da
agladilar. Bu sirada, nigin agladigi-
1 soranlara, Peygamber Efendimiz
(s.a.s.), “Annemin benim hakkimda
sefkat ve merhametini hatirladim da
agladim.” cevabini verdi.

Saka Yapar mryds?
Peygamber Efendimiz (s.a.s.),
stirekli, insanlarin arasinda ve
onlarin hizmetindeydi. Giiler yiiz-
li olup herkesle diyaloga agikti. Bu
sebeple O, kindarlik olusturan, ki-
ric1 sakalart dogru bulmazdi. Buna
kargilik, bu tiir olumsuzluklari iger-
meyen sakalar1 kendisi yaptig1 gibi
ashabinin da birbirine yapmasina
engel olmazdu.

Aglayan kiigiik kiz1 evine gotiirdii

ksam vaktiydi. Giindiziin yaki-
1 s1cagl, yerini serin rﬁzgérlara
birakmugt1. Kiigiik bir kiz cocugu ag-
liyordu, Medine’nin aksama biiriin-
mils alacakaranlikli yollarinda...
Korkuyla burkulan yiireginden, yal-
nizhigin damlalar diisti kiigiik avug-
larina.

Aglayan kiigiik cocugu gordii Iki
Cihan'm  Giinesi Peygamberimiz
(sas). Sef- kat diinya-
sina kigik

yav-
runun acisi
dusti. He- men yanina

gitti. Merhametle kusatip, sevgiyle
saran bakislariyla sordu:

“Nigin agliyorsun yavrum?”

Cocuk aglama sebebini anlatti:

“Ev sahibim bana un almam igin iki
glimiis vermisti, kaybettim!”

Belli ki kii¢iik kiz hizmetgiydi.
Kaybettigi paralardan dolay: kendi-
sine kizilacagini veya doviilecegini
sanmakta, eve gitmeye korktugu
i¢in de aglamaktayd.
Peygamberimizin o giin, on giimiis
parast vardi. Bunlardan dérdi ile
sabah kendisine bir gomlek satin
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almigti. Tam evine gelmisti ki, bir
fakir kapida gomlegini begenip iste-
misti. Peygamberimiz (sas) de yeni
aldig1 gomlegi o fakire vermisti. Geri
doniip, dort giimiige kendisine bir
gomlek daha almugti.

Diisiindii, geride iki giimiisii daha
vardi. Kizin kaybettigi kadardi hem
de...

Kiigik kiza:

“Aglama yavrum!” diyerek iki giimii-
st yalmizhigin soguklugu hissedilen
kii¢iik avucuna koydu.

Cocugun aglamasi yine durmamuisti.
Bu defa da ge¢ kaldig: icin eve git-
meye korkuyor, déviilme endisesi
yastyordu.

Cocugun halini anlayan Peygambe-
rimiz, kigiik kizin elinden tuttu ve
onu evine gotiirdi.

Kapida ev sahibine selam verdi.

Kap1 agilmiyordu.

Selami tekrarladi.

Kapi ancak ti¢tincii selamdan son-

ra agilmugti.

Peygamberimiz ev sahibine sordu:

“Selamimi duymadiniz m1?”

Ev sahibi dedi:

“Duyduk, ama selaminizin artmasi
ve sesinizi daha ¢ok duymak icin
acmadik”

Ev sahipleri aksamiistii kapilarinda
Peygamber’i goriince sagirmuglardi.
Bu ne biiyiik mutluluktu! Bu ne bii-
yik bir sevingti!

Sevingten saskin ev sahibine, Pey-
gamberimiz ¢ocugu gostererek bu-
yurdu:

“Geg kaldigr igin korkuyor. Sakin
onu dévmeyin!”

Ev sahibi, sevincin verdigi saskinlig:
tzerinden atarak kargihk verdi Sev-
gili Peygamber’ine:

“Ey Allah'in Resulii, evimizi geref-
lendirmenize vesile olan bu kizi, sa-
hit olun ki, azat ediyorum.”
Peygamberimiz o kadar sevindi ki,
ellerini act1, Allah’a stikretti:

“Ya Rab, verdigin bu on giimis ne
bereketliymis! Hem beni ve bir yok-
sulu giydirdin, hem de bir esiri hir-
riyetine kavusturdun..”
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18.
DERS

Sﬁnnetin sozlik anlami, “yol,
gidis, tabiat, prensip, kanun”
demektir. Terim anlamu ise, Pey-
gamber Efendimizin (a.s.m.) soz
ve fiillerinin ve takrirlerinin timi
mandésina gelir. Takrir, bir konuda
siiktit etmekle o igi reddetmemek
demektir. Hadis-i Serifler, ayetleri
aciklarlar. Ayetlerde kisa ve 6z
olarak beyan edilen Il4hi mak-
satlar1 izah ederler. Kuranda yer
almayan bir konuda ise hikiim
ortaya koyarlar.

“Namazkilin!” emri 6z halindedir;
ayrintist ise hadislere birakilmis-
tir. Namazlarin rekat sayilari,
kilinma bicimleri ayette ayrinti-
lar1 ile verilmis degildir. O halde,
stinnet olmasaydi, “Namaz kilin!”
emri nasil yerine getirilecekti?

“Ben namaz1 nasil kiliyorsam siz
de oyle kilin.” Hadis-i Serif.

Ayni sekilde, “Zekat verin!” em-
rinin de ayrintisi hadis-i seriflere
gore belirlenmistir.

ada farkl yoldan gidi-
panin yoluyla, alim
olmanin yola bitbirinden ayridir.
Birincisinde, ekonominin kendi-
ne has kurallarina harfiyen uyula-
cak ve bu sahada muvaffak olmus

Siinneti Seniyye Nedir

kimseler taklit edilecektir. Tkinci-
sinde ise, ilim sahasinda s6z sahi-
bi zatlara talebe olunacaktir.

lahi hakikatlere ermek de, an-
cak, bu sahanin yetkili ve vazife-
lisi olan zatlarin izinden gitmekle
mimkiin olabilir.

Stnnete tabi olmay:1 Allah sev-
gisinin sart1 olarak takdim eden
bir ayet-i kerime: “De ki, Allah1
seviyorsaniz bana uyun ki, Allah
da sizi sevsin ve giinahlarimzi ba-
gislasin. Allah ¢ok bagislayan ve
esirgeyendir” ( Al-i Imran Stresi,

31)

Resultillah Efendimiz (a.s.m.),
Allahin sevdigi ve razi oldugu 6r-
nek insandir. Ona uymayan kim-
senin Allah sevgisi, sozde kalma-
ya mahkamdur. Hakikat bu iken,
sadece ayetle amel etme vehmine
kapilarak stinnetten yiz cevir-
mek, Allahin sevdigi zata benze-
meyi terk etmek demektir.

Kurani anlamaktan maksat onu
yasamak ve yagatmaktir. Bu nok-
tada, en biiyiik rehber Allahin Re-
suliidiir (a.s.m.). Bu gercegi bizzat
Kuran ayetlerinden okuyalim:

“Peygamber size neyi verdiyse
onu alin, Ve size neyi yasakladiysa
ondan da sakinin. Allahtan kor-
kun, ¢iinkii Allahin azabi cetin-
dir” ( Hasir Stiresi, 7)

“O, kendiliginden konusmaz.
Onun konugmasi ancak indirilen
bir vahiy iledir” (Necm Stresi,
3-4)

“Kim Resule itaat ederse, Allaha
itaat etmis olur” (Nisa Stiresi,80

)

ittiba-1 siinnet denilince, Allah
Resuliiniin (a.s.m.) izinden git-
meyi ve boylece her konuda isti-
kamet tizere olmay1 anliyoruz.

Simdi, kendi nefsimize su soruyu
soralim: Bir miimin, asr-1 saadete
kavugsaydi ne yapacakti? Elbette
ki, Allah Resuliinii (asm.) her hu-
susta adim adim takip edecekti.
Oyle degil mi?

Iste bugiin, Onun (asm.) siin-
netlerine harfiyen uymak da ayni
manay1 tasir.

“I¢inizde Allah1 en cok seven be-

nim. Ve Ondan en fazla da ben
korkarim.” Hadis- Serif
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Siinnet-i seniyyeye tibi olmak

eygamberimiz'in (sas) soyledik-

leri, tasdik ettikleri, yagadiklar:
bunlarin bitiiniine birden siinnet-i
seniyye denir. Elbette Peygamber
Kur’ana tabidir, dolayisiyla Kur'ana
tabi olmak stinnet-i seniyyeye ittiba
ile olur. Siinnet-i seniyyeye ittiba et-
mek isteyen, Peygamber’imiz nasil
giyinmis, nasil yemis, nasil yagsamug
bu sorularin biitiintine cevap bulur
ve yapmaya gayret ederse siinnet-i
seniyyeye ittiba etmis olur. Adetini
ibadete tahvil etmek, yani adetleri-
mizi Islama uydurmak, huyumuzu
Islam’a uydurmak, prensiplerimi-
zi Islam’a uydurmak, yasayisimizi
Islam’a uydurmak siinnet-i seniyye-
ye ittibadir. Insanlar1 yaratan Allah
(cc) cennet gibi diinyay1 cehennem
etmememiz igin siinnet-i seniyyeye
ittibay1 emretmistir

Peygamberimizi gérebilmek

er giin Efendimiz’le (sas) bir-

likte olmak istiyorsak, onun
stinnetlerini ihya etmeye calisalim.
Boylece onunla manevi bir irtibat
kurabiliriz.
Her insan yaratilis1 geregi 6nce ken-
di nefsini sever, sonra diger sevdik-
lerini siraya alir. Ancak bu siralama-
dan, biri miistesnadir. O da, Allah’in
Resuliit Efendimiz aleyhissalat-ii
vesselamdir. Bizler O’nu kendi nef-
simizden de Once sever, nefsimizi
O’ndan sonraya birakiriz. Bu, bizim
Miislimanhigimizin da bir geregidir
ayn1 zamanda. Ancak O’nu savun-
mak i¢in de O’nun sammna golge
dugtrecek vurucu, kiricr tutum ve
tavirlara asla girmez, aleyhte kulla-
nilacak istismar malzemeleri vere-
rek, kurulan tuzaklara digmeyi de
megru bulmayz...
Irsat kitaplarimizda, Peygamber sev-
gisinden sahislarin davramiglarina

akseden bazi tezahiirler nakledilir.
Once maneviyat biiyiiklerimizden
Ebul Hasan Harkani'yi dinleyelim
Harkan Camii'ndeki kiirstisiinde.
Az fakat 6z konusmasiyla da bilinen
Bistam'in biryiik velisi Harkani:

- Ey Mislimanlar! diyor, giinlik
hayatinizi Peygamberimizle birlikte
yasamay1 arzular misiniz?

Biitiin giin boyunca O’nunla bera-
ber olmay1 ister misiniz?

Hep birlikte feryat ediyorlar:

- Istemez olur muyuz? O’nunla bir-
likte olmak, bizim hayatimizin he-
defidir. Ama nasil olacak O’nunla
birlikte olma? Bu miimkiin olmaz
ki?

Biiyiik veli s6yle acikliyor giin boyu
Peygamberimiz’le birlikte olmayu:

- Gunlik hayatimzi herhangi bir
ginaha bulagmadan tamamlar-
saniz, sikirler olsun bugin ben
Peygamberimiz’le birlikte idim giin
boyu, diyebilirsiniz. Ciinkii Peygam-
berimiz de giinliik hayatini giinahsiz
tamamliyor, giinahsiz tamamlayan
insanlarla birlikte olacagimi da biz-
lere haber veriyor! Oyle ise ilk me-
seleniz, giinliik hayatiniz1 giinahlara
bulagsmadan tamamlamak olmaly,
boylece giin boyu Peygamberimiz’le
birlikte olmay1 giiniin baginda niyet-
lenerek hedef almalisiniz...

Efendimiz(s.a.v) bizimle beraber
Peygamber asig1 yoksul adam, ri-
yasinda Peygamberimiz’i goriir ve
sikint1 icindeki halini arz eder. Efen-
dimiz buyurur ki:

- Sabah erkenden kalkip Hekim Ali
Paga’ya git, Ben'den selam soyle,
sana yiiz altin versin. Riiyana inan-
mazsa, persembe aksamlar1 okudu-
gu Yasin-i Serifi'ni gecen persembe
okumadi, onu da hatirlat, Yasin he-
diyesini bekledigimi de soyle.
Sabah namazdan sonra Hekim Ali
Pasa’nin kapisini ¢alan yoksul adam
rilyasini aynen anlatir:

-
i
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- Pasam, der, bu gece riiyamda
Efendimiz’i gordim, ‘Ali Paga’ya
Ben'den selam soyle, sana yiiz altin
versin. dedi. ‘Tnanmazsa, her per-
sembe okudugu Yasini de gecen
persembe okumadi, onu da bekledi-
gimi hatirlat. dedi.

Ali Pasa heyecanlanur. “Bir daha an-
latir misin?” der.

Adam: “Efendimiz’in selami var..”
diyerek bir daha anlatir. Ama pasa-
nin eli cebine bir tirld gitmez de,
“bir daha anlatir misin?” diye tekrar
eder. Efendimiz’in selam var, diye-
rek bir daha anlatir yoksul adam.
Paga bir daha, bir daha diye tekrar-
layinca:

- Pagam der, vermeyeceksen verme,
neden bir daha anlatir misin? diye
tekrarlatip duruyorsun?..

- Evladim, der Paga. Tekrarladigin
her selam benim i¢in o kadar kiy-
metli ki her bir selama 100 altin
paha biciyorum. O’nun selaminin
her birine 100 altin feda olsun. Yedi
defa selami var dedin, yedi yiiz altin
kazandin, var gonil hosluguyla har-
ca yedi yuz altini.. diyerek altinlar
Peygamber’i rityasinda gorecek ka-
dar peygamber agig1 yoksulun avucu
i¢ine bir bir sayar, bundan sonra da
ekler:

- Bir daha goriisecek olursan, yeni
selamlarin1 ve emirlerini bekledi-
gimi de s6yle. Ne emrederse bagim
gozim iistiine yerine getirmeye ha-
zir bekliyorum burada...

Evet, biz
Peygamberimiz’i kendi nefsimizden

Miisliimanlar

de fazla severiz. O sevgi her birimi-
zin davraniglarma iste boyle farkli
gizelliklerle akseder. Ama O’nun
sanina layik olmayan vurucu, kirict
tepkilere girmez, sevgiyi degil dis-
manhg artiran korkutucu géruntii-
lere yonelmeyiz. Boylece kurulan
tuzaklara digmeyecek kadar da basi-
ret sahibi oldugumuzu ispat ederiz.
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GONDEREN KiM
slim'm buyik kumandani Ha-
lid Bin Velid Hazretlerinden,
Efendimiz’i (s.av) anlatmasini iste-
misler.
- Bu hususta son derece acizim, de-
mis. Israr etmigler.

- Gonderilen, goénderenin sanina
layik olur. Onu gonderen Allah (c.c)
olduguna gore, Stesini siz anlayin,
buyurmus.

Oyle bir sultanin, ebedi ziyafet sof-
rasinin davetgisi elbette o davetin
ihtisamina layiktir. Cevherden anla-
yan sarraf gibi, Ona en yakinindan
bakanlar, Onu tarifte distiikleri aczi
itirafla Onu en giizel sekilde anlat-
muglar.

HAYA ETTIM
mam-1 Malik Hazretleri bir giin
camide vaaz veriyor, Peygamber

(s.av)

Kiirstiden inince talebelerine:

Efendimizi anlatiyormus.

- Evladim, beni bir akrep 1sirdi, de-
mis.

- Ey Imam! Hig hareket etmedi, hi¢
hissettirmediniz, demigler.

- Efendimiz’in (s.av) kiirsiisiinde,
Onu anlatirken degisik hareketlere
girmekten haya ettim, demis.

* ok X

Onlar Efendimize karst bu denli
hassas olmasa idiler, bizler ona kar-
s1 edebin geregini bilemeyecektik,
Arabistan gibi hararetli bir memle-
kette, zehirleri ¢ok siddetli olan ve
insan1 komalik eden akreplerin 1sir-
masi kargisinda bile, edebin nezake-
tini kimildamayacak kadar korumak,
Peygamber’e duyulan delicesine sev-
ginin neticesidir. Evet O Zat (s.awv),

yakindan taniyanlar tarafindan boy-
le seviliyordu.

PEYGAMBERLIK SEMASI

z. Musa, miragta Peygamber

Efendimize (s.av), “Umme-
timden &yle insanlar gelecek ki,
benden evvel gelseydi peygamberlik
semasinda gorirdiiniiz.” séziint ha-
tirlatarak, “Ya Muhammed (s.awv),
bu soztine delil isterim “demis.

Efendimiz, Imam-1 Gazali Haz-
retlerini ¢agirmis, o ruhani-yeti ile
temessiil etmis. Hz. Musa, “Sen kim-
sin?” diye sormus. Imam-1 Gazali,
“Abdullah oglu, Ahmet oglu” diyerek
biitiin seceresini saymug ve sonunda
“Gazali” demis. Hz. Musa: “Nigin bu
kadar uzattin, bagtan séyleseydin ya
Gazali” deyince, Imam-1 Gazali: “Ya
Musa, Allah (c.c) Tiir daginda sana
“O elindeki nedir?” diye sorunca,
sen hemen “Asadir” demedin, “Ya
Rabbi ben bunu guralarda kullani-
rim, bu sundan yapilir” diye anlattik-
tan sonra “Bu asadir” dedin” demis.
Hz. Musa, “Ben o zaman Rabbimle
konusuyordum, o konusmay1 uzata-
bilmek, o firsat1 degerlendirmek igin
oyle soyledim.” diye cevap vermis.
Imam-1 Gazali: “Ya Musa, sen dyle
bir firsat1 degerlendirmek igin sézii
uzatirsin da, ben Allah’in ulil azm
bir peygamberi ile konugma serefine
ermigken hi¢ sozii kisa tutar miyim?”
deyince Hz. Musa, “Ya Muhammed,
soziinde hakliymigsin.” demis.

* ok ok

Allah, o buiyiikleri tanimaya, onlara
karg1 haddini bilmeye, onlarin yolla-
rina ve yaptiklar: hizmetlerde onlara
yardima insanimizi ve insanligi mu-
vaffak eylesin.

HALIT BIN VELID
slim’n  biiyik kumandani Ha-
lid Bin Velid'in, savagin kizistig:
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hengamede bagindaki sarigina bir
muzrak ucu degmis ve sarigr migferi
ile beraber diigman saflarinin arasina
dogru yuvarlanmisti. Her seyi bira-
kip sarigin pesinden kogsmaya bagla-
di. “Ey kumandan, kendini tehlikeye
atryorsun!” dediler. “Ne ehemmiyeti
var?” dedi, “Yillardan beri sarigimin
icerisinde Resul-ii Ekrem'’e (s.a.v) ait
¢ tane kil tagtyordum, diismanin
eline geger diye korktum.”

X k k

O buytk kumandan, Hz. Muham-
med gibi bir Peygam-ber’e sevginin
ve saygimun geredini ders veriyor,
onu delicesine seviyor, canindan
aziz bildigini bu hédise ile bir kere
daha gosteriyordu. Belki de zafer-
lerinin Gtesinde Ona ait bir parcay:
tagiyor olmanin lutfunu gérmektey-
di. O sevgi ve alaka olmasa idi, Ona
(s.av) ait asar bugiine kadar muhafa-
za edilemezdi.

AMRIBN-1AS
mr Ibn-i As, Islam’in siyasi ve
skeri bir dehasidir. Oliim an
yaklagmus, son soluklarimi alip ver-
mektedir. Bir aralik yanindaki ¢ikin-
dan bir sey ¢ikarma telagina diger.
Baginda takvasi ve ilmi ile meshur
oglu Abdullah beklemektedir. “Ba-
bacigim, nedir bu telaginiz, endige-
niz? “diye sorar. Akl ile akillilarin
pabucunu dama atan biiyiik deha su
cevabi verir: “Oglum, bu ¢ikinin ige-
risinde Efendimiz’e ait birkag par¢a
kil tagtyordum. Onu dilimin altina
koyarak Rabb’imin huzuruna git-
mek istiyorum. Ta ki hesabimi daha
kolay vereyim.”

X ok k

Hz. Muhammed'i (s.av) bu bityiik
dimaglarin bakiglarinda yakalamaya
caligmak, giinesi asirlar arkasindan
anlamaya calisan insanimizin onu
daha iyi tanimasina vesile olacaktr.
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PEYGAMBER’E SAYGI

z. Omer Efendimiz, bir giin

Cuma namazina giderken ya-
nindan gectigi bir evin damindan
tzerine kan damlar. O da tizerine
kan damlayan olugu soker, atar.
Evine gider. Elbisesini degistirip,
tekrar yetigir. Namaz kildirip, hut-
besini irad ettikten sonra, “Cemaat,
mi’minlere eziyet ediyorsunuz!” di-
yerek hadiseyi anlatir ve “Ben de o
olugu sokiip attim!” der. O, séziini
bitirir bitirmez, caminin igerisin-
de, “Ya Omer, sen ne yaptin?” diye
feryat eden bir ses duyulur. Bu sozii
soyleyen, Hz. Omer’in ¢ok sevdigi
arkadag, “Allah’'im! Bu peygamberin
amcasinin elidir, o el hiirmetine bize
yagmur ver!” dedigi Hz. Abbas’tir.
Ayaga kalkmistir. “Ya Omer! O dam
benim damimdi. O olugu da oraya
Hz. Muhammed kendi elleri ile yer-
lestirmisti. Sen ne yaptin?” demek-
tedir. Omer Efendimiz'in de, “O
koymustu.” s6ziinii duydugu anda,
dizlerinin bag: ¢oziiliir ve ddeta y1-
kilir. Der ki: “Ya Abbas, ben gidip o
damin dibinde bagimi yere koyaca-
gim ve sen de benim bagima basarak
o olugu tekrar yerine koyacaksin.
Sen o olugu yerine koymadan ben
bu bagimi yerden kaldiramam.” Ve o
pash oluk yerine konur.
Hz. Muhammed (s.av), ashab ice-
risinde bu denli seviliyor, geride
biraktig1 asarina kars1 bu denli sayg
duyuluyordu. Onlar bize boyle bir
sevgiyi ders verirken, Onun eliyle
yerlestirdigi pash olugun yerinden
kaldirilmas: gibi bir meselede bile,
iranltyr ve Bizanshy: dize getiren
Hz. Omer yerlere yikilirken, bizler
Efendimiz’in sinelerden sokiilmesi,
ahlékinin unutturulmas: kargisinda
ayn1 hassasiyetin yiizde birini gos-
terememekteyiz. O uftku yakaladig-
miz giin, diinyada da ukbada da aym

izzete erecegiz demektir.

ONUMUZDE EFENDIMIZ
Yavuz, Misir’t almak icin Sina

colunii gegecektir. O dénem-
de Musir tahtinda Tomanbay vardur.
Yavuz'un Tih ¢oliinden toplar ile
gecemeyecegini ve karsisinda peri-
san olacagini ummaktadir. Col, ak-
rep, yilan ve sivrisineklerle doludur.
Giindiiz 40 dereceyi bulan sicaklik,
gece sifirin altina diigmektedir.

UluHakan, ordusunu pesine takmus,
kizgin kumlarin tizerinde miithis bir
edep ve tevazu ile ytrimektedir.
Bakuglar1 bir noktaya mihlanmistur.
Adeta ¢olde sonsuzluga agilan bir
izi takip etmektedir. Herkes aske-
re manevi kuvvet olsun diye boyle
davrandigin1 sanmaktadir ama, as-
ker saatlerdir yiirimekten yorgun
dismustir. Viizera:

- Hinkarim atiniza binseniz, deyin-
ce...

- Gormiiyor musunuz? Resulullah
Efendimiz (s.av) Oniimiizde yii-
riirken ben nasil ata binerim! der.
Yiireginde miithis bir vecd ve cosku,
gozlerinde rahmet bulutlar: gibi yas
vardir. Hadise duyuldugunda aske-
rin gozyaslariyla gokten sakir sakir
yagan rahmet birbirine karigir. Ve o
korkung Tih ¢6li on ii¢ giinde gegi-
lir. HAl4 sirr1 ¢oziilemenmis ve rekoru
kirllamamugtir.

* ok ok

Bu giine kadar, Onun adina yola ¢1-
kan her kervanin 6niinde O vardir.
Ummetini higbir zaman yalmz bi-
rakmamus, dertleriyle miiteellim, se-
vingleriyle mesrur olmugtur. Daha
diinyaya geldigi giinlerde Necip
Fazil'in “Giiliyor, goklerle kani kay-
nagik” dedigi San1 Yiice Peygambe-
rin yolundan yiiriiyen ve sonsuzluk
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kervanini temsil eden biitiin biryik-
lerin de hep goklerle kani kaynagik
olmustur. Zaferlerin arkasinda o
ikram ve o kerim el vardir, insanlar
vazifelerini yapmali, Gtesine karis-
mamalidir.

KiM BUYUK
Tebrizi

ems-i
hanin  kapisinda  otururken,
evlana Hazretlerinin geldigini

gordi. Mevlina, bir katira binmis

Hazretleri bir

Pamukgular medresesinden  geli-
yordu. Iki yaninda dgrencileri yii-
riyordu. Birdenbire Sems-i Tebrizi
yerinden kalkti, Mevlana'nin 6niine
kostu, katirin gemini simsiki yakala-
dive:

- By diinyanin maddi ve manevi ilim
hazinelerinin sarrafi, soyle! Mu-
hammed Hazretleri mi (s.av), yok-
sa Bayezid-i Bestami mi buyiiktir?”
dedi. Mevlana:- Elbette ki Muham-
med Mustafa (s.av) biitiin peygam-
ber ve velilerden efdal ve biyiktiir,
buyurdu. Sems-i Tebrizi:

- Hz Mustafa: “Ya Rabbi; sen her
tirlt eksiklikten miinezzehsin. Biz
seni hakkiyla bilemedik” buyurdu-
gu hilde, Baye-zid: “Ben kendimi
her tirli eksiklikten arindirdim,
benim sanim biytktir, sultanlar
sultani benim diyor” dedi.

Bu sual kargisinda Mevlana katirdan
indi. Bir qiglik atti. Kendinden geg-
misti. Bir saat kadar sonra kendine
gelince:

- Bayezid merhaleler agt1, bir nokta-
ya ulagti, ulagtig1 yerde bagi dondi,
kendinden gecti ve bu s6zii syledi.
Halbuki Hazreti Muhammed (s.a.v)
onun agtigi merhaleden her giin yet-
mis tane agtyordu, fakat yine de bag1
dénmiiyordu, buyurdu.

Sonra, Semseddin’in elinden tuttu
ve yaya olarak kendi medresesine
goturdi.
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1. Disleriyle koparmis

oldugulokmayi yemege - Giinliik Hayattaki Onemli Siinnetler

batirmamak.

2. Mecbur kalmadik¢a

sokaklarda yemek yememek.

3. Yemege besmele ile baglamak,
Allal’'in sonsuz ikram ve nimetlerini
tefekkiir ederek yemek, sonunda da
hamd etmek.

4. Yemekte tabagin kendi oniimiize
gelen tarafindan yemek.

S. Yerde bir sofra bezinin istiinde
yemek. Ihtiya¢ oldugu takdirde ma-
sada da yenilebilir.

6. Yemege sofradakiler ile beraber
baglamak.

7. Acikmadikga yememek, tam doy-
madan yemegi birakmak.

8. Tabaga az yemek koydurtup artik
birakmamak.

9. Sofrada sag dizi dikip, sol dizi yere
yatirmak.

10. Selami yaymak. Selam, kelam-
dan 6nce gelir.

11. Eve girince ilk s6z ev halkina se-
lam vermek olmalidir.

12. Selamla birlikte samimiyetle, te-
bessiim ederek sarilmak.

13. Hediyelesmek ve gelen hediyeye
ayniyla veya daha giizeliyle karsilik
vermek.

14. Az giillmek, giilince kahkaha ile
degil, tebesstiim ederek giillmek. Mii-
tebessim olmak.

15. Cogu zaman susmak, tefekkiir
etmek, ihtiya¢ olunca konugmak.
16. Tane tane, orta bir ses tonuyla
konusmak. Cok mithim seyleri g
defa tekrar etmek.

17. Konusmaya Allah’in adiyla bas-
lamak ve Allah’in adryla bitirmek.
18. Nefsi ve diinyalik bir sey i¢in 6f-
kelenmemek. Bir hak zayi oldugun-
da ve uhrevi meselelerde, Allah ve
din hakki i¢in 6tkelenmek.

19. Dogru sozle saka ve mizah yap-
mak.

20. Bos isler (malayani) ile istigal
etmemek.

21. Uyku igin yatinca 6nce sag tara-
fina yatmak, sag yanagini sag avucu-
nun igine koymak ve o giiniin muha-
sebesini yapmak.

22. Yizitkoyun yatmamak.

23. Yataga girdiginde avuglar1 agik
olarak birlestirerek Ihlas, Felak ve
Nas surelerini okuyup avucunun
icine ifleyip sonra biitiin viicudunu
swvazlamak, bunu t¢ defa tekrarla-
mak.

24. Beyaz giymek.

25. Mest giymek.

26. Ayakkabi giyerken 6nce sagdan
baglamak, ¢ikarirken de 6nce soldan
¢ikarmak.

27. Takke ve sarikla bag1 kapatip na-
maz1 oyle kilmak.

28. Sogan ve sarimsak kokusuyla
mescid ve meclislere yaklasmamak.
29. Uzerinde kudsi kelimeler ve
ayetler yazili egya ile tuvalet ve pis
yerlere girmemek.

30. Misafire elinde
ikramda bulunmak. Misafir ve zi-

bulunandan

yaretgileri temiz bir kihk kiyafetle
kargilamali.

31. Aksirinca sesi az yiikseltip, “El-
hamdiilillah” demek. Boyle diyene
de “Yerhamiikellah” demek. Bize
dediklerinde “Yehdina ve yehdikii-
miillah” diye cevap vermek. Bu tige
kadar boyle mukabele seklinde de-
vam edebilir. Ug defadan fazla aksi-
ran olursa, nezleden aksirmugtir ve
mukabele gerekmez.

32. Esnemeyi miimkiin oldugu ka-
dar gizlemek. Agz1 elle kapayarak
gidermeye gayret etmek. Namazda
iken esneme gelirse, ayakta ise sag
elin, diger hallerde ise sol elin tersi
ile agz1 kapatmak miinasip olur.

33. Davete icabet ve hediyeyi kabul
etmek.

34. Kapiy1 ti¢ defa vurmak, cevap
verilmezse

geri dontip gitmek.
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“Kim 0?” diye
soruldugun-
da, “Benim.
dememek,
kendimizi acik bir sekilde tanitmak,
belirtmek.
tam kargisinda durup igeriyi gozle-

maksadimizi Kapinin
me durumunda bulunmamak.

3S. Insanlarin istifade ettigi golge-
liklere, yol ve yol kenarlarina, cesme
ve pinarlara bevletmemek, pisletme-
mek ve de tikirmemek. Hadiste,
bunu yapanlarin lanetlenmesinden
korkulacags bildirilmistir.

36. Buyik ve umumi banyolarda
pestamal kullanilmal.

37. Miimkiinse her abdest aligta mis-
vak kullanmak.

38. Comertlik. “Comert Allaha
yakin, cimri ise Allah’a uzaktir. Co-
mertlik kékii cennette olan bir aga-
an dinyaya sarkmug dalidir. Kim
o dala tutunursa o dal onu cennete
ceker”

39. Olmiis kimseleri hayirla yad et-
mek.

40. Mevtanin ardindan yiiksek sesle
ve girpinarak, sa¢ bag yolarak agla-
mamak. Boyle yapmak kadere itiraz
ve Cenabr Hakkin takdirini itham
etmek olur. Ayrica bu mevtaya iyilik
degil azaba vesile olur.

41. Hasta akraba, dost ve arkadaglar
ziyaret etmek. Onlara teselli ve timit
vermek. Ziyareti uzun tutmamak.
Hastanin hosa gitmeyecek hallerini
bagka yerde anlatmamak.

42. Sila-i rahimde bulunmak. “Ak-
rabayla alakay1 kesen bir kimsenin
bulundugu meclise Allah’in rahmeti
inmez”

43.Zemzem suyunu hiirmeten ayak-
ta ve kibleye kars1 donerek icmek.
44. Anne-babaya itaat etmek, onlara
ihsanda bulunmak, kalplerini kirma-
mak ve hayir dualarini almak
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Allah Tarafindan Gonderilen
Kitaplar

I(Ltaplara iman, Allah tarafindan
az1 peygamberlere kitaplar in-

dirildigine ve bu kitaplarin igeriginin
tiimiiyle dogru ve gergek olduguna
inanmak demektir. Yiice Allah Hz.
Peygamber’e, “Iste onun igin sen
(tevhide) davet et ve emrolundugun
gibi dosdogru ol. Onlarin heves-
lerine uyma ve de ki: Ben Allah’in
indirdigi kitaba inandim ve aranizda
adaleti gergeklestirmekle emrolun-
dum..” (es-Stra 42/15) diye hitap
etmis, miminlere de “Ey iman
edenler, Allah’a, peygamberine, pey-
gamberine indirdigi kitaba ve daha
o6nce indirdigi kitaba iman ediniz.
Kim Allah’t, meleklerini, kitapla-
riny, peygamberlerini ve kiyamet
gliniinii inkér ederse tam manasiyla
sapitmugtir” (en-Nisa 4/136) buyu-
rarak, kitaplara inanmanin bir iman
esast oldugunu belirtmistir. Islam'da
iman esaslari birbiriyle baglantil

ve birbirinden ayrilmaz oldugu igin
kitaplara iman diger esaslardan ay-
rilmaz. Allah’a inanmak, bizi O’nun
birer yol gosterici olan peygamberler
gonderdigini kabul etme sonucu-

na gotiiriir. Peygamberlere iman

da onlarin Allah’tan getirip teblig
ettiklerini tasdik etmeyi gerektirir.
Peygamberlerin teblig ettikleri seyler
de Allah'in kitaplaridur.

Her ilahi kitap bir peygamber aracili-
giyla gonderilmistir. Kendisine kitap

indirilen peygamber de, ondaki
emir ve yasaklarin uygulanmasin
gostermis ve bunlarin yaganabilir
oldugunu ortaya koymustur.

[1ahi kitaplar konusu Allah’in kelam
sifati ile ilgilidir, bu sifatin eseridir.
Peygamberlerine vahiy yoluyla bildi-
rildigi mesajinin ortaya ¢ikmus sek-
lidir. Peygambere indirilen kitaplara
ilahi kitap denilmesinin sebebi, bu
kitaplarin Allah tarafindan gonde-
rilmesi, s6z ve igerik olarak onlarda
hi¢bir beger katkisinin bulunmama-
sidur.

Bizler bugiin kitaplarin su andaki
sekillerine degil, Allah’tan gelen
bozulmamus sekillerine inanmakla
yikimliytiz. Ctinkd ildhi kitap-

lara inanmadikga kiginin imani
gerceklesemez. [lahi kitaplardan

bir kismi tamamen kaybolmus,
bugiin i¢in elimizde ondan higbir
sey kalmamigtir. Hz. Ibrahim’in
sahifeleri boyledir. Tevrat, Zebur ve
Incil ise zamanla insanlarin iyi veya
kotii niyetli miidahaleleri sonucu
degisiklige ve bozulmaya ugramugtur.
Allah’in vahyettigi sekilde varli-

gin1 korumus, higbir bozulma ve
degisiklige ugramadan giiniimiize
kadar gelmis ve kiyamete kadar da
bu 6zelligini siirdiirecek olan yegine
kitap Kur’an-1 Kerim'dir: “Kur’an’t
kesinlikle biz indirdik. Elbette onu
yine biz koruyacagiz” (el-Hicr 15/9)
ayetiyle Allah, insanlara Kur’an'in
ilahi koruma altinda bulundugunu

ve kiyamete kadar degisiklige ugra-
madan kalacagimi bildirmektedir.

Kur’an-1 Kerim, kendinden 6nceki
kitaplar: tasdik etmis, fakat onlarin
koymus oldugu bazi hitkiimleri
ortadan kaldirarak yeni hitkiimler
getirmigtir. Miimin olabilmek i¢in,
Hz. Peygamber’e ve ona indirilen
Kur’an’a uymayi israrla vurgulamug-
tir (bk. Al-i Imran 3/31; en-Nis4
4/47; el-Maide 5/1S; el-Enam
6/153; el-Aaf 7/3). Buna gore
Ehl-i kitabin miimin diye nitelene-
bilmesi ve kurtulusa erigebilmesi
i¢in Hz. Peygamber’i ve Kur'an'in
hiikiimlerini goniilden benimsemesi
gerekmektedir.

Peygamber gondermek ve kitap
indirmek Allah i¢in bir gérev ve
zorunluluk degildir. Fakat insanlarin
peygamberlere ve kitaplara ihtiya-
c1vardir. Gergi insan yaratilirken
birtakim yeteneklerle donatilmistir.
Bu yetenekler sayesinde insan kendi
gayretiyle kendisi, cevresi ve diger
yaratiklar hakkin-da baz1 bilgiler
edinebilir, birtakim gercekleri kav-
rayabilir. Fakat buitiin bun-lar sinirl
ve kendi giicii oranindadur. Insanin
gliciini agan hususlarda, ye-terli
olmadig1 konularda ildhi yardima,
vahye ve kutsal kitaba olan ihtiyaci
ortadadur. Insanin bu ihtiyacini

en iyi bilen Allah, kuluna bir lutuf
ve ikram olarak peygamberleri
araciligryla kitaplar indirmis ve yol
gOstermistir.




_H_‘ yetistirme
|

1lahi kitaplar indirildigi immet icin
Allah’mn hitkiimlerinin agiklandig ilk
kay-naktir. Dinin inang esaslari, ameli
ve ahlaki hiikiimleri, farz ve haramlar
kitap ile belirlenir.

1lahi kitaplar dogrudan Allah katindan
gelir. Bu bakimdan hem s6z hem de
ména agisindan Allah kelamidir. Tlahi
kitaplarin hedefi ise insanlig sapiklik-
tan kurtarmak, hidayete, iyilige, aydin-
Iiga gikarmak ve sonunda iki diinyada
mutlu kilmaktir.

Ilahi Kitaplar

T lahi kitaplar Allah kelam1 olmak
bakimindan aralarinda farklilik
bulunmamasina ragmen, hacimleri ve
hitap ettikleri kitlenin biytklugiine
gore, suhuf ve kitap olmak iizere ikiye
ayrilirlar.

a) Suhuf

Sahife kelimesinin ¢ogulu olan suhuf,
dar bir ¢evrede, kiigiik topluluklara,
ihtiyaglarina cevap verebilecek sekilde
indirilen birkag sayfadan olugmus ki-
ciik kitap ve risilelere denilir. Kur’an-1
Kerim'de Hz. Ibrahim ve Misd’ya
indirilen sayfalardan bahseden iki ayet
vardir (en-Necm 53/36-37; el-Ala
87/14-19). Bunun disinda Kur’an'da
ve miitevétir hadislerde suhuf ile ilgili
bir bilgi bulunmamaktadir.

Ebiti Zer’den rivayet edilen bir zayif
hadise gore sayfalarin sayis1 100 olup
su peygamberlere indirilmistir:

Hz. Adem’e 10 sayfa,

Hz. §it’e 50 sayfa,

Hz. Idris’e 30 sayfa,

Hz. Ibrahim’e 10 sayfa

. Bugiin bu sayfalardan elimizde higbir
sey yoktur.

Suhufa gére daha hacimli ve kitap sek-
linde olan ve evrensel mesajlar igeren

ilahi kitaplar ise Tevrat, Zebur, Incil ve
Kur’an olmak tizere dort tanedir.

b) Tevrat

Tevrat Ibranice bir kelime olup “ka-
nun, seriat ve 6greti” anlamlarina gelir.
Hz. Mis&’ya indirilmigtir. Tevrat'a
Ahd-i Atik ve Ahd-i Kadim de (Eski
Ahit) denilir. Tevrat'in aslinin Allah
kelamu ve peygamberine indirdigi
kutsal bir kitabi olduguna inanmak
her miisliimana farz olup, bunu inkér
etmek kisiyi kiifre digtirtir. Ciinki
Kur’an-1 Kerim'de Tevrat'in Allah’in
kutsal kitaplarindan biri oldugu
agiklanmugtir: “Biz, i¢inde dogruya
rehberlik ve nur oldugu halde Tevrat’
indirdik..” (el-Maide 5/44).

Tevrat Hz. Misé aracihigiyla
Israilogullar’na génderilmistir. Ancak
onlar tarihte yagadiklar siirgiin ve esir-
lik d6nemlerinde Tevrat'in Allah’tan
gelen seklini koruyamamuglardir.
Tevrat’in asil niishas: kaybolunca,
yahudi din bilginleri tarafindan kaleme
alinan Tevrat niishalar1 ortaya ¢ikmis-
tir. Bugiin elde mevcut olan Tevrat
tahrif edilmis, biitiintiyle ilahi kitap
olma 6zelligini yitirmigtir.

¢) Zebur

Kelime olarak “yazili ey ve kitap”
anlamina gelen Zebur, Hz. David’a
indirilmis olan ilahi kitabin adidir. Bu
konuda Kur'an'da s6yle buyurulur: “..
Gergekten biz, peygamberlerin kimini
kiminden tstiin kildik. Davtid’a da
Zebur'u verdik” (el-Isra 17/55).

Zebur, ilahi kitaplarin en kiigiigi olup,
yeni dini hitkiimler getirmemistir. Bu-
giin elde mevcut olan Zebur niishalar,
lirik séyleyis ve ilahilerden, Allah’a
6vgii ve hikmetli sozlerden ve birtakim
nasihatlardan meydana gelmistir.
Mezmtirlar adiyla Eski Ahid’de yer
almaktadir.
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d) Incil

Incil kelime olarak “miijde, talim

ve dgretici” anlamina gelir. Hz. Isa
araciligiyla Israilogullarina indirilmis-
tir: “Kendinden 6nce gelen Tevrat’y
dogrulayici olarak peygamberlerin
izleri iizerinde, Meryem oglu Isa’y1
arkalarindan gonderdik. Ve ona, iginde
dogruya rehberlik ve nur bulunmak,
ontindeki Tevrat’1 tasdik etmek,
sakinanlara bir hidayet ve 6giit olmak
iizere Incil’i verdik” (el-Maide 5/46).

Incil'e, Allah’tan Hz. Isd’ya indirildigi
sekliyle inanmak imanin gereklerin-
dendir. Fakat bugiin Incil'in orijinal
metni de diger bozulmus kitaplar gibi
elde yoktur. Bozulmus ve insanlar
tarafindan miidahaleye maruz kalmig
sekli vardir. Incil'e Ahd-i Cedid de
(Yeni Ahit) denilir.

Bir miislimana 6nceki kutsal kitap-
larda bulunan bir hususun haber
verilmesi durumunda; eger bu husus,
Kur’an ve sahih hadislerdeki bilgilere
uygunsa kabul edilir. Ayet ve hadislere
aykar1 ise reddedilir. Ayet ve hadislerde
hig bahsedilmiyor ve Islim’in temel
prensiplerine de zit diigmiiyorsa Hz.
Peygamber’in su tavsiyesi dogrul-
tusunda hareket edilir: “Ehl-i kitab1
tasdik de etmeyin, tekzip de (yalan-
lamayin). Biz Allah’a, bize indirilene,
Ibrahim’e... indirilene inandik deyin”
(Buhari, “Tefsir”, stire: 2/11; “I‘tisam”,
25).

e¢) Kur’an-1 Kerim

Allah tarafindan génderilen ilahi kitap-
larin sonuncusu olan Kur’an-1 Kerim,
son peygamber Hz. Muhammed’e
indirilmistir.

Kur’an-1 Kerime ait bilgiler bir sonraki
derste detayli anlatilacaktir.
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Kur’an-1 Kerim

llah-u Teéls, insanlara yol
Agéstersin, onlara rehber olsun
diye peygamberleri vazifelendir-
migtir. Peygamberler diinyadan
ayrilip ahirete gogiince insanlarin
elinde uyarici olsun, peygamberle-
rin anlattiklarini unutturmasin diye
kitaplar1 indirmistir. Boylece Rab-
bimiz, bize de kitabimiz Kur’an-1
Kerimi gondermistir.
Kur’an, diger semavi kitaplardan
farkli olarak, kiyamete kadar devam
edecek bir dinin mintesiplerine
geldigi i¢in, kiyamete kadar hig es-
kimeyecek sekilde bir mucize olarak
gonderilmistir. Evet, Kur’an, Efen-
dimizin (SAV) Allah tarafindan in-
dirilmis bir mucizesidir. Kur’anin,
Peygamber Efendimizin Sakk-1 Ka-
mer, Hanini Ciz ve on parmagindan
su akitmasi gibi mucizelerinden tek
farki, o mucizelerin Peygamber
Efendimiz devrindeki
gosterilmis olmasi, Kur’ani ise ki-

insanlara

yamete kadar gelecek olan biitiin
insanlarin gérecek olmasidir. Belki
stirekli elimizde oldugundan belki
de onu yeterince anlayamayigimiz-
dan, bilemeyigimizden dolay1 bu-
giin Kur’anin mucize olmasi yoni
yeteri kadar takdir edilmemektedir.
Bugiin Kur’an-1 Kerim diinyada en
¢ok basilan, en ¢ok okunan, en ¢ok
ezberlenen kitaptir. Indigi giinden

I(lll’g anl Kerlm -

ve Hakkinda'Bilitnmesi Gerekenler
el R ————

beri tek bir noktas: dahi degisme-
den giiniimiize ulagmugstir. Tehdit
edildikleri, muarazaya davet edil-
dikleri halde simdiye kadar hig bir
kafir onun benzerini hatta benzeri
bir sureyi veya ayeti dahi getireme-
mistir. Sadece bu yonleri bile O'nu
mucize yapmaya yeter.

Kur’an, icaz ve i’caz da bir doruk
noktadir. O geldikten sonra, sa-
irler “Bunun dstine s6z olmaz”
deyip siiri birakmiglar (Lebid ve
Hansa), Ka'benin duvarina asilan
muallakat-1 seb’a denilen siirleri
kendi elleriyle indirmiglerdir. O
sigisti-
ramadigi konulardan biri ise, bu

devrin insanmmin  aklina
mucizevi sézleri immi, hayatinda
kitap okuyup yazmamug birisinin
soylemesiydi.

Kur’an, ne siirdir ne de diiz yaz.
Siirin kurallarina uymaz ama i¢in-
den bir kelime degistirildigi zaman
ahengi bozulur. O'nun kendine has
bir musikisi vardir. Insan1 anlatilan
olayin atmosferine ceker. Sirf bu
musiki yliziinden imana gelmis in-
sanlar vardir.

1 - Kelimelerin se¢imi : Kur’an da
kelimeler, olaya gore, olayr en iyi
sekilde insanin kafasinda sekillen-
direcek sekilde secilmigtir. Mesela,
inangsizhgin verdigi sikintiyi, zorla
yukartya ¢ikip bunalma manasim
ifade eden”Dayyikan haracen ke
ennema yessaadi” kelimeleriyle
anlatan Kur’an,Yessa’adii kelimesin-

deki seddeli ayn harfi ile,havasiz ka-
lan bir insanin refleks bir hareketle
ag1z agigim da karakteristik 6zelligi
ile beraber hissettirmistir. Obiir
taraftan fenni yonden yukarilara
cikildik¢a oksijenin azaldigina da
isaret etmistir.

2 - Mubhataplar: : Bir kitap, bir
yazi yazilacagl zaman, onu okuya-
cak kitlenin seviyesinin géz 6niine
alinmasi gerekir. Bir matematik
kitab1 yazilacaksa, ilkokul, ortao-
kul, lise, tiniversite seviyesi dikkate
alinarak yazilir. Kur’an ise her asra
ve her insana hitab edecek sekilde
1400 seneden beri
her kim okuduysa kendi seviyesine

indirilmigtir.

gore onda bir seyler bulmustur. Bu
zamanda ilim o kadar ilerledigi ve
yayildig1 halde, gene herkes onda
kendi hayatini tanzim edecek kural-
lar1 bulabilmektedir. O’nu kimyaci-
s1, matematikeisi, mithendisi, ava-
mi, ulemasi, herkes okumaktadir.
O, hig eskimemistir.

3 - Sikinti vermez :
mazda okunur, defalarca hatmedilir

Kur’an, na-

ama hi¢ bir okunusunda insana si-
kint1 vermez. Nice orijinal kitap, siir
ve fikir yazilar1 zamanla okundukga
bikkinlik vermis ve bir daha yiiziine
bakilmaz olmustur.
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4 - Bash basina bir dil meydana
getirmesi : Kur'an gelmeden 6nce
arapga ileri bir dil olmasina ragmen
metafizige ve bilime ait medeni bir
dilde bulunmasi lazim olan keli-
melerden mahrum bulunuyordu.
Arapganin bu eksikligi, Kur’anin
inmesinden sonradir ki tamamlandu.
Kéfir, eski arapgada topragini tze-
rini orten, gift¢i anlamina gelirken,
Kur’4an bu kelimeyi hakikatin tizerini
orten anlaminda kullanmigtr.

S - Hayatin her safthasma hitab
etmesi : Simdiye kadar
beser tarihinde insanin
butiin  hayatin1  intizam
maddi-
hukuki,

siyasi, iktisadi, diinyevi,

altina  alacak,

manevi, idari,

uhrevi biitin meseleler-
den bahseden bir kitab:
bir insanin yazmasi, bu-
tiin bu sahalarda ihtisas
sahibi olmasi imkansiz-
dir. Bu da Kur’anin beger
kelam1

isbatidir.
6-Tesbihlerin
(benzetmeler,6rnekler)
mucizeligi : Kur’an da yer alan ben-

olamayacaginin

zetmeler arasinda sadece degisik
cografyalarda yasayan bir insanin
bilebilecegi, yemyesil manzaralar-
dan, cogkun akan irmaklardan, dal-
galar halinde kabarmis denizlerden,
denizlerin ustiindeki kapkara bulut-
lardan bahsedilmektedir. Agiktir ki
hayatinda bu manzaralar1 gérmemis
bir insanin bunlari tasvir etmesi di-
stunillemez. Peygamber Efendimiz

ise hayati boyunca ¢o6lde yasamus,
bir iki defa gene ¢6l i¢inden gegerek
Sam tarafina yolculugu sirasinda de-
niz gormiis bir insandir. O'nun béyle
tasvirlerde bulunmasi digiinillemez.
7 - Gaybden bahsetmesi : Kur’an
hem ge¢mis, hem yakin zaman hem
de gelecekteki gaybden haber ver-
mistir. O zaman igin Peygamber
Efendimizin bilemeyecegi ge¢mis
zamandaki immetlerin durumlarim
anlatmus, gegmiste olan bazi hususi

olaylara isaret etmistir. Bunlar1 ifade

ederken de kimi zaman “bunlar olur-
ken sen onlarin yaninda degildin.”
gibi ifadeler kullanmugtr.

Peygamber Efendimiz Mekke'de iken
ehl-i kitap olan Bizanshlar, mecusi
olan Perslere (Iranhlara) yenilmis-
lerdi. O kadar ki Persler, Bizansin
i¢lerine kadar ilerlemigler, ordusunu
yok etmislerdi. Bu durum Mekke'li
migrikleri olduk¢a sevindirmis, ve
mi'minlere karsi bir koz olarak kul-
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lanmaya baglamiglardi. Bunun tizeri-
ne Rum suresinin bagindaki ayetler
indirilmis ve yakin bir zamanda Bi-
zanshlarin galip gelecegi bildirilmis-
ti. O zaman miisrikler inanmamuglar-
di. Ama sonunda Kur’anin bildirdigi
oldu ve 9 sene gibi kisa bir siire so-
nunda Bizanslilar toparlanarak, fran-
lilar1 perisan ettiler.

8 — Ilmi ve teknolojik geligme-
lerden haber vermesi : Kur'an bu
devirde ancak anlagilabilen ilmi ha-
kikatlerden ve teknolojik gelisme-
lerden haber vermisgtir.
Diinyanin  yuvarlakligs,
kainatin genislemesi, at-
mosferin  koruyuculugu,
parmak izinin herkes i¢in
ayr1 olmasi, herseyin cift
yaratilmasi,diinyanin
doénmesi, yukariya cikil-
dik¢a oksijenin azalmasi,
elektrik ve trenden haber

vermesi ...
Ayrica  peygamberlerin
mucizelerini  anlatarak

insanlara ilerideki tekno-
lojik gelismeler icin fikir
vermektedir.
“Efendimizin (sav) 40 yagindan
sonra teblig ettigi Kur'an ayetleri
karsisinda sairlerin ve hatiplerin aciz
kalmasi.Efendimiz (sav) o zamana
kadar ne siir soylemis ne de okuyup
yazmugtir.

‘Kur’an meydan okumus : “Eger ku-
luma indirdigimizden bir siipheniz
varsa , haydi onun benzeribir sure
getirin.”(Bakara 23)
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“Deki : Andolsun, eger bu Kur’an'm
benzerini getirmek i¢in insanlar ve
cinler bir araya toplansa da birbirle-
rine yardimar olsalar , yine de onun
benzerini getiremezler” (Isra 88).
Eger bu meydan okumaya cesaretleri
ve giicleri olsaydi muhakkak ortaya
¢ikardi.Kalemle miicadele miifnkiin
olmadigi i¢in kiligla miicadeleye
mecbur oldular.(Ayrintil bilgi icin
25.86z,1. Sule, 1. Sua, L. Suret)
‘Kabe'nin duvarina altin harflerle
yazilan yedi en giizel siir 4detinden
Kuran'm inmeye baglamasindan
sonra bizzat miigrikler vazge¢misler.
23 senede ¢ok farkli olaylar tizerine
ve cok farkli sartlarda, tirli tirli ha-
leti ruhiyede inmis olmasina ragmen
biitiin arz eder; sanki bir seferde in-
mis gibi bir uyum vardir.

«Peygamberimiziu(sav) kendi slu-
bundan ¢ok farklidir.

“Musikisi olaganiistiidiir.Prof Mu-
arkada-

stnin (Avrupali bir miizisyen) surf

hammed Hamidullah'in

Kur’an'in musikisinden miisliiman
olmast.(Kur’an'm Edebi Veche, Saf-
vet Senih)

‘Gelecekten haber vermesi; "olabi-
lir’ degil ‘olacak’ diye bahsetmesi:
Mekke'nin fethi, Rumlarin franlilara
galip gelmesi.

“Ezberlenmesi kolaydir:Bazi iilkeler-
de (Sudan) Kur’an’1 ezbedeyen mah-
puslan serbest birakiyorlar. Hristiyan
mahpuslara da Incil'T ezberleyenleri
serbest birakma kanunu var.Ama bir
¢ok miisliman bu sayede hapisten
kurtuldugu halde hristiyanlardan
kurtuilan olmamasi dikkat cekmis.
«IImi hakikatler:
-Dunya'nin  yuvarlakhg: ‘Bundan
sonra yumurta gibi yayip dosedi.”
-Kainatin geniglemesi “G6gii biz ya-
rattik ve onu genisletiyoruz’

Sayilar da Kur’anin Allah’in kitab: oldugunu séyliiyor.

I{:Iran’ln simdiye dek inceledigi-
miz mucizevi 6zelliklerinin di-
sinda bir de “matematiksel mucize”si
vardir. Bu mucizeye bir Ornek,
Kuran'daki baz1 kelime tekrarlarinin
verdigi ortak sayidir. Birbiriyle ilgili
bazi kelimeler sagirtic1 bir bicimde
ayni sayida tekrarlanirlar.

“Yedi GOk tabiri 7 kere gecer. “Gok-
lerin yaratilis1 (halku semavat)” ifa-
desi de 7 kere tekrarlanir.

“Giin (yevm)” tekil olarak 365 kere
gecerken, cogul yani “giinler
(eyyam ve yevmeyn)” kelimeleri 30
defa tekrarlanir. “Ay” kelimesinin
tekrar sayisi ise 12'dir.

“Ceza” kelimesi 117 kere yer alir-
ken, Kuran'in temel prensiplerden
olan “affetmek” ifadesi bu saymin
tam 2 kat1 kadar yani 234 kere tek-
rarlaniyor.

“Diinya” kelimesi ve “ahiret” keli-
mesinin tekrarlanig sayilar1 da ayn:
118.

“Seytan” kelimesi 88 kere geciyor.
“Melek” kelimesinin tekrar sayisi
da 88.

“Iman” (tamlama almadan) kelimesi
Kuran boyunca 25 kere tekrarlanir,
“kifiir” kelimesi de...

ders 20

o-Atmosferin  koruyuculugu “Biz
gokyuziini de korunmug bir tavan
yaptik”(Enbiya 32) -Parmak uglari-
nin hususiyeti: “Evet, biz onun par-
mak uglarini da derleyip iade etmeye
kadiriz.” (Kiyamet4)

-Her seyin cift yaratilmasi

-Elektrik: “Allah goklerin ve yerin
nurudur. O’nun nurunun misali
,bir Tamba yuvasi gibidir ki, onda
bir kandil vardir. Kandil de cam fa-
nus i¢indedir. Cam fanus ise, inci
gibi parlayan bir yildiza benzer ki,
ne doguya ne de batiya ait olmayan
miibarek bir agacin yakitindan tutus-
turulur. Onun yakity, kendisine ateg
dokunmasa bile 1s1k verecek kabi-
liyettedir. O nur dstiine nurdur. Al-
lah dilediginde nuruna kavugsturur”
(Nur-35)

“Zekat” kelimesi 32 kere tekrarla-
nirken, “bereket” kelimesinin tek-
rarlanig sayisi da 32.

“Rahmet” kelimesi 79, “hidayet” ke-
limesi de 79 kere tekrarlanir.

“Yaz-sicak” kelimeleri ile “Kisso-

guk” kelimelerinin gegcis sayilar1 da

. &

aynui: S.
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