
 

 

9 İstişare (Beratung), Gehorsamkeit (Itaat) und Hidschra (Auswanderung) 
9.1 İstişare (Die Beratung) 
 
Vorbereitung —>  
Die gemeinsam zu lesenden Arbeitsblätter sollten im Voraus gelesen werden. 
Das zu zeigende Video sollte vorher angeschaut werden. 
Das zu zeigende Foto sollte vorher angeschaut werden. 
 
 
Verlaufsplan 
 
Einstiegsphase (15 Minuten)—>  
Zu Beginn wird das Video „Die Weisheit der Vielen - Schwarmintelligenz“ gemeinsam angeschaut. 
Nach dem Video werden die Unterschiede zwischen dem Durchschnittsergebnis der Gruppe und 
den eigenen Einschätzungen der Personen diskutiert. Es wird betont, wie wichtig und richtig der 
kollektive Verstand sein kann und wie man gemeinsam richtige Entscheidungen treffen kann. 
 
Demnächst fragt der Mentor den Mentees nach der Bedeutung des folgenden Zitats: „Frage stets 
einen Wissenden! Zwei Ideen sind besser als eine“ und wird darüber diskutiert.  
Anschließend wird nachgefragt, was man unter dem Begriff „Die Beratung (gegenseitige Beratung, 
İstişare) versteht. 
 
Erarbeitungsphase (40 Minuten)—>  
Der Text „Die Beratung (Istişare)“ wird gelesen und darüber diskutiert. 
 
 
Sicherungsphase (15 Minuten)—>  
Schließlich wird den Jugendlichen das beigefügte Foto gezeigt und sie werden gefragt, was sie auf 
dem Foto sehen. Am Ende wird darauf hingewiesen, dass jeder eine andere Meinung haben kann 
und dass jede Person mit einer anderen Perspektive zu einer Gruppe beitragen kann. 
Es wird eine der folgenden Fragen über die gegenseitige Beratung gestellt und mit einem kurzen 
Brainstorming abgeschlossen: 
Zum Schluss wird ein Brainstorming darüber durchgeführt, wie und wo man die gegenseitige 
Beratung in unser heutiges Leben verwenden kann, und könnte mit einer der folgenden Fragen 
abgeschlossen werden: 

1. Haben Sie jemandem nachgefragt, der/die sich mit Ihrer beruflichen Zukunft auskennt?  
2. Haben Sie jemanden konsultiert, der Erfahrung mit Berufsausbildung oder Hochschulbildung 

hat? 
3. Haben Sie ein Vorbild, eine YouTube Kanal, eine Website oder eine andere Methode, der 

Sie in Ihrem Sport oder einem Hobby, das Sie interessiert, folgen? 
 
Vertiefung 
 
Kompetenzen—>  
Die Jugendlichen… 
lernen die Bedeutung der Begriffe „Istişare“. 
lernen, was die gegenseitige Beratung für positive Einflüsse hat. 
erlangen ein grundlegendes Verständnis dafür, wie diese Methode auf das heutige Leben umgesetzt 
werden können. 
 
Praktische Anwendung—>  
Brainstorming darüber, wie die Beratung heute durchgeführt werden kann (z.B. was die im Haushalt 
lebenden Personen in die Haushaltsplanung und die Auswirkung einer solchen Planung  
Gemeinsame Entscheidung für eine Aktivität in der Gruppe 
 
 
Zeit und Methoden—>  



 

 

70 Minuten 
Einzel- und Gruppenarbeit 
 
Materialien—>  
Ausgedruckte Arbeitsblätter, Beamer, Laptop 


