Namaz
7.ve 8.S1nif




KAZANIMLAR

- Namazin dinimizdeki 6nemini
anlasiimasi.

- Namazin ne kadar karli bir ticaret
oldugunu mantik cercevesinde
anlasiimasi.

ZAMAN VE METOD

PRATIK UYGULAMA

- Odev: Ailelerle beraber cemaatle
namaz kilmak.
(Hedef: Haftalik en az 7)

- Namaz agaci veya Namaz kalbi

MATERYAL

-Miifredat metni.
-Kagit

-Kalem
-Bilgisayar
-Beamer

5. NAMAZ

5.1 24 ALTIN

KONUYA HAZIRLIK

- Mentor hikayeyi okur ve anlar. Ogrencilere anlatacak sekilde konuyu
tasarlar.

- 4,56z ’Un mentor tarafindan okunmasi.

KONU ANLATIMI

|
KONUYA GIRiS (10 DK.)

- Konunun namaz oldugu belirtilmeden hikaye 6grencilere anlatilir.
- Mentér metindeki soruyu ¢cocuklara yoneltir. Herkes soru hakkindaki
disincelerini paylasir.

KONUYU iSLEME (35 DK.)

- Grup iki farkh takima ayirihr.

- Hikayede gecen 7 tane metaforun aslinda ne anlama geldigi gruplara
bilmece seklinde sorulur.
Metaforlar:

Talihli Talihsiz

Padisah 24 Altin

hizmetkar hizmetkar

Glizel
ciftlik “

-Gruplar bilmecelere cevaplar hazirladiktan sonra, mentor 6grencilere
metaforlari aciklar. Son paragrafla beraber hikdyenin mesaj ve sonucu
tartisihir.

KONUYU PEKISTIRME (15 DK)

- Mentor sectigi hadislerle beraber konuyu toparlar.

- Ogrencilere soru sorma imkani verilir.
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Dordiinci S6z (Namaz Bahsi / 24 Altin)

»Namaz dinin diregidir!” (Hadis)Namaz hem ¢ok degerli ve 6nemlidir hem de ¢ok az bir masrafla kolayca pek ¢ok
sevap kazandirir. Hem namaz kilmayan insan ¢ok zarar eder, ¢ok sey kaybeder.

Bir zaman bir blyilk hakim, padisah varmis. Bu padisahin ¢cok ama ¢ok giizel bir ¢iftligi varmis. Ayrica bu padisaha
hizmet etmekle, onun soylediklerini yapmakla gorevli iki tane hizmetkari varmis. Padisah bu iki hizmetkarini gidip
orada kalsinlar diye o giizel ciftligine géndermis. Ama ciftlik uzak bir yerdeymis. Yiirliyerek gidersen iki ay strllyormus
yolculuk. Padisah her ikisine de 24 tane altin vermis ve “Su para ile yolda gereken masraflarinizi karsilayin ve
kendinize bilet alin. Ciftlikte size lazim olacak seylerinizi alin ve ihtiyaclarinizi karsilayin. Bir glin yiriyerek yolculuk
yaptiktan sonra bir istasyon var. O istasyonda hem otobls, hem tren, hem de ucak var. Paraniz hangisine yetiyorsa
ona bilet alir binersiniz.” demis. iki hizmetkar, padisahin séylediklerini dinledikten sonra yola ¢ikmislar.

Birisi akilli talihli ve s6z dinleyen birisiymis, istasyona kadar az para harcamis. Fakat, o masraf icinde Efendisinin
hosuna gidecek dyle giizel bir ticaret yapmus ki: parasi, birden bine ¢ikti. Oteki hizmetkar kibirli talihsiz, s6z
dinlemeyen birisi oldugundan; istasyona kadar yirmi (i¢ altinini harcamis. Gereksiz seylere harcamis ve bitirmis, bir
tek altini kalmis.

istasyonda ikisi de karsilasmislar. Arkadasi ona demis: "Yahu, su bir altinini bir bilete ver. Yoksa bu uzun yolda iki ay
ylrimek zorunda kalirsin, ag kalirsin, yiyecek alacak paran bile kalmamis, iki ay yolda yetmez bu para yiyecek
almana. Hem bizim efendimiz ikram etmeyi ¢ok sever, kerimdir, belki sana merhamet eder, yaptigin hatayi bagislar.
Hem istasyonun sahibi de O’dur zaten, belki seni paran yetmese de yine de ucaga bindirirler. Ugaga binersek
gidecegimiz o uzak ¢iftlige bir ginde varabiliriz. Yoksa iki aylik bir yolculugu yiriyerek, a¢ ve yalniz gitmeye mecbur
olursun.”

Soru:
Acaba su adam o bir altinini ne yapmali? Bilet almak icin vermeli mi?

Cevap:
Acaba su adam inat edip, o tek altinini ¢cok kiymetli olan bir bilete vermeyip, gecici bir lezzet icin harcasa, seker veya

oyuncak alsa; akilsiz, zararli, sanssiz birisi olmaz mi?Evet olur. Akilli olan herkes onun ¢ok zararl bir sey yaptigini anlar
ve bilir

Anlamlar:

O hakim ve padisah; Rabbimiz, bizi yaratan Allah’tir.

O iki hizmetkar yolcu ise; biri yapmasi gerekenleri yapar, namazini severek kilar. Digeri namazin 6nemini bilmeyen,
namazsiz insanlardir.

O yirmi dort altin ise, bir glin icerisindeki yirmi dort saattir. Yani hayatimizin her glintidr.

O guzel giftlik ise, Cennet'tir.

O seyahat ise cennete, sonsuza gidecek insan yolculugudur.

O bilet ise, namazdir. Bir tek saat, bir glinde abdestle beraber bes vakit namaza yeterli gelir.

Mesaj ve Sonuc:

Acaba yirmi Ug saatini su kisacik diinya hayatina harcayan ve o uzun hi¢ bitmeyen sonsuz cennet hayatina bir tek
saatini harcamayan, yani namaz kilmayan ne kadar zarar eder ne kadar akilsizca hareket eder. Halbuki namaz
kildigimizda hem ruhumuz hem kalbimiz hem de aklimiz ¢ok rahat eder. Hem viicudumuz icin de o kadar agir bir is
degildir. Hem namaz kilinca diger yaptiklarimiz da giizel bir niyet ile ibadet gibi olur, sevap kazandirir. Yani namaz
kildigimizda, namazlarin arasinda yemek yerken, oyun oynarken, ¢izgi film seyrederken ve okula giderken de sevap
kazaniriz. Boylece bitiin hayatimiz, yani her yaptigimiz sevap kazandirir ve cenneti kazaniriz. Kisactk dmriimuzle,
hayatimizla sonsuz bir cennet kazanmis oluruz.



5. DAS GEBET (NAMA2)

5.1 VIERUNDZWANZIG GOLDSTUCKE

KOMPETENZEN

- Die Wichtigkeit des Gebets im
Glauben wird verstanden.

- Es wird rational verstanden was
fir ein lukrativer Handel das
Gebet ist.

ZEIT UND METHODE
60 Minuten

2a8 Gruppenarbeit

PRAKTISCHE
ANWENDUNG

- Hausaufgabe: Als Hausaufgabe
wird den Schiilern aufgegeben,
das Gebet gemeinsam mit den
Eltern zu verrichten.

- ,Gebetsbaum” oder &
,Gebetsherz” s

MATERIALLEN
I
- Erzéhltext

- ,Gebetsbaum” oder
,Gebetsherz”

VORBEREITUNG

- Der Mentor liest sich die Erzahlung Uber die vierundzwanzig Goldstiicke
durch und eignet sich die Geschichte so an, dass er sie frei erzahlen kann.
- zusatzlich soll als Vorbereitung das vierte Wort gelesen und verinnerlicht
werden.

VERLAUFSPLAN

EINSTIEGPHASE (10 MIN.)

- Der Mentor erzahlt den Schiilern die Geschichte, ohne davor anzugeben,
dass es sich thematisch um das Gebet handelt.

- Am Ende der Erzdhlung sind einige Fragen angegeben, die an den Leser
gerichtet sind. Diese stellt der Mentor den Schiilern vor und sammelt die
Gedanken der Schiiler.

ERARBEITUNGSPHASE (35 MIN.)

- Der Mentor teilt die Schiiler in zwei Gruppen ein. Die in der Erzdhlung
aufgelisteten Metaphern werden den Schiilern in Form von Réatseln
vorgelegt.

Metaphern:

Der Loyaler
Herrscher Diener

Arroganter

Vierundzwazig

Diener Goldstiicke

Die Prachtiges

Ein

Uberfahrt Goldstiick
- Nachdem die Schiiler in den einzelnen Gruppen ihre Ergebnisse
gesammelt haben, werden diese im Plenum prasentiert. Anschlielend
klart der Mentor anhand des vorgegebenen Textes das Ratsel auf.

Landgut Das Ticket

SICHERUNGSPHASE (15 MIN.)

- Der Mentor leitet mithilfe von ausgewahlten Hadithen ein
Abschlussgesprach ein und fasst das Thema zusammen. Die Hadithe sind
als Vorlage im Textabschnitt zu finden.

- Der Mentor gibt den Schiilern die Moéglichkeit Fragen zu stellen.

=
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Viertes Wort (Gebet / 24 Gold)

"Das Gebet ist die Sdule der Religion" (Hadith) Das Gebet ist nicht nur sehr wertvoll und wichtig, sondern es kann
auch mit sehr geringem Aufwand viele Belohnungen bringen. AuRerdem erleidet eine Person, die nicht betet, viel
Verlust und verliert viel.

Einst gab es einen grofRen Richter, einen Sultan. Dieser Sultan hatte einen sehr, sehr schonen Hof. Er hatte auch
zwei Diener, die die Aufgabe hatten, dem Sultan zu dienen und zu tun, was er sagte. Der Sultan schickte diese
beiden Diener zu seinem schdonen Hof, damit sie dort wohnen konnten. Aber der Hof war weit weg. Wenn man zu
Ful® geht, dauert die Reise zwei Monate. Der Sultan gab den beiden 24 Goldmiinzen und sagte: "Mit diesem Geld
konnt ihr eure Reisekosten decken und eine Fahrkarte fiir euch selbst kaufen. Kauft die Dinge, die ihr auf dem Hof
brauchen werdet, und deckt euren Bedarf. Nachdem ihr einen Tag lang zu Fuld unterwegs gewesen seid, kommt ihr
an einen Bahnhof. An diesem Bahnhof halten sowohl Busse als auch Ziige und Flugzeuge. Ihr kdnnt euch eine
Fahrkarte fiir das kaufen, was ihr euch leisten konnt." Die zwei Diener machten sich auf den Weg, nachdem sie
gehort hatten, was der Sultan sagte.

Einer von ihnen war ein kluger, gliicklicher und gehorsamer Mensch, er gab ein wenig Geld aus, bis er den Bahnhof
erreichte. Bei diesen Ausgaben machte er jedoch ein so gutes Geschaft, das seinem Herrn gefiel, dass sein Geld
plotzlich auf tausend anwuchs. Der andere Diener war arrogant, ungliicklich und ungehorsam; er gab auf dem
ganzen Weg zum Bahnhof dreiundzwanzig Goldmiinzen aus. Er gab es flir unnotige Dinge aus und am Ende hatte er
nur noch ein Goldsttick Gbrig.

Sie trafen sich beide am Bahnhof. Sein Freund sagte zu ihm: "Gib doch dieses eine Gold fiir eine Fahrkarte.
Andernfalls wirst du zwei Monate lang auf dieser langen Stralle laufen missen, du wirst hungrig sein, du hast nicht
einmal Geld, um Essen zu kaufen, dieses Geld wird nicht ausreichen, um Essen fiir zwei Monate zu kaufen.
AulRerdem behandelt unser Herr dich gerne, er ist giitig, vielleicht hat er Erbarmen mit dir und vergibt dir deinen
Fehler. AuBerdem ist er der Besitzer des Bahnhofs, vielleicht nehmen sie dich trotzdem mit ins Flugzeug, auch
wenn dein Geld nicht reicht. Wenn wir ein Flugzeug nehmen, kénnen wir die entfernte Farm an einem Tag
erreichen. Andernfalls misst ihr zu Full gehen, hungrig und allein, und das zwei Monate lang.

Frage:
Was sollte der Mann mit seiner einen Goldmiinze tun? Sollte er sie fiir den Kauf eines Flugtickets ausgeben?

Antwort:

Wenn dieser Mann stur ist und diese eine Goldmiinze nicht fiir eine Fahrkarte ausgibt, die sehr wertvoll ist,
sondern sie fiir einen voribergehenden Geschmack ausgibt, indem er SiiBigkeiten oder Spielzeug kauft, ist er dann
nicht ein unkluger, schadlicher, ungliicklicher Mensch? Ja, das ware er. Jeder, der weise ist, erkennt und weil}, dass
er etwas sehr Schadliches tut.

Bedeutungen:

Der Richter und der Sultan ist unser Herr, Allah, der uns erschaffen hat.

Was die beiden dienstbaren Reisenden betrifft, so tut der eine, was er zu tun hat, und verrichtet seine Gebete mit
Liebe. Der andere ist ein Mensch, der die Bedeutung des Gebets nicht kennt und nicht betet.

Diese vierundzwanzig Goldstiicke sind vierundzwanzig Stunden an einem Tag. Das heift, jeder Tag unseres Lebens.
Dieser schone Hof ist das Paradies.

Diese Reise ist die menschliche Reise ins Paradies, in die Ewigkeit.

Diese Eintrittskarte ist das Gebet. Eine einzige Stunde reicht fir flinfmaliges Gebet mit Abdest an einem Tag.

Botschaft und Ergebnis:

Wie schadlich und unklug ist es, dreiundzwanzig Stunden in diesem kurzen irdischen Leben zu verbringen und nicht
eine einzige Stunde in jenem langen, unendlichen, ewigen Leben im Paradies zu verbringen, d.h. nicht zu beten?
Wenn wir jedoch beten, fiihlen sich unsere Seele, unser Herz und unser Geist sehr wohl. Es ist keine so schwere
Arbeit flr unseren Kérper. Wenn wir beten, werden auch unsere anderen Handlungen zu einem Gottesdienst mit
guten Absichten und bringen Belohnungen. Mit anderen Worten: Wenn wir beten, verdienen wir uns auch gute
Taten (Sevap), wenn wir zwischen den Gebeten essen, spielen, Zeichentrickfilme schauen und zur Schule gehen.
Unser ganzes Leben lang, mit anderen Worten, alles, was wir tun, bringt uns gute Taten ein und wir verdienen das
Paradies. Mit unserem kurzen Leben verdienen wir uns ein ewiges Paradies mit unserem Leben.



KAZANIMLAR

- Namazin dinimizdeki yeri

- Namazi kilmanin Allah’a karsi
saygisizlik oldugunu kavramak

ZAMAN VE METOD
60 dakika

9 Kisisel calisma

E Sunum

PRATIK UYGULAMA

- Odev: Ogrenciye Ezber hedefi
verilip, ezberlenen yeni Sure /
Dua ile namazlarini kilmasi tavsiye
edilir

- Ogrencinin Namazlarini bir hafta
boyunca vaktin ilk 45 dk.
icerisinde kilmasi hedeflenir,
cetele ile takip edilebilir

MATERYAL

- Yazici ile bastiriimis Hikayeler
(Namazi Terketmek)

5. NAMAZ

5.2 NAMAZ iMANDAN SONRA EN BUYUK HAKIKAT

KONUYA HAZIRLIK

- Mentor Metinleri (Namaz, imandan Sonra Gelen en Biiyiik Hakikattir;
Namazi Kaybetmek, Secdesiz bas) okuyup kendini konuya hazirlar.

- Mentor (g hikayeyi 6grencilere dagitabilecek sekilde hazir eder ve
oncesinden kendisi de okuyup konuya hakim olur.

KONU ANLATIMI

KONUYA GIiRiS (15 DK.)

- Mentor hazirlamis oldugu metni arkadaslara anlatir ve konuyu interaktif
bir sekilde Ogrencilerle miizakere eder.

KONUYU iSLEME (30 DK.)

- Onceden hazir edilen hikayeler Ogrencilere dagitilir ve okuma ve anlama
suresi verilir (15 dk.).

- Ogrenciler hikayeleri okuyup anladiktan sonra, kendileri anlatabilecek
sekilde hazirlanirlar ve grup icinde diger arkadaslarina sunarlar (15 dk.)

KONUYU PEKIiSTIRME (15 DK)

- “Namazda ciddiyeti saglamak adina, namaz 6ncesi ve namaz esnasinda
nelere dikkat edilmeli ve nelerden kaginilmali?” sorusu 6grencilere sorulur
ve konu toparlanir.
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Namaz, imandan Sonra Gelen en Biiyiik Hakikattir

Namaz, islam’in bes temel esasindan biridir. O, dinin diregi, dualarin 6zii ve esasi, insani Allah’a yaklastirmada
hem bir vesile hem de yakinlasmanin ta kendisidir. Bundan dolayi namaz, mi{’min icin blylk énem arz eder; o,
diinyevi megsgaleler arasinda gegistirilecek bir is degildir. Birakin baska bir is yliziinden onun ihmale ugramasini ya
da aceleye getirilmesini, gerektiginde her sey ona feda edilmelidir. Namaz, ibadet adina ¢ok 6nemli bir esastir.
Hatta icerdigi manalar itibariyla ona “ibadetlerin 6zi” de denilebilir. Mi’min i¢in her namaz bir mirag vesilesidir.

Namaz Farsca bir kelimedir. Farsgcada “ta’zim (blylik saygi) icin egilmek, kulluk, ibadet” anlamindadir. Salat
kelimesinin karsiligi olarak Tiirkceye gecmistir. Kelime Kur’an’da da “salat” kelimesi ile ifade edilmektedir.

Dinde ise namaz, Peygamberimizden gorile geldigi Gzere kalbf, lisani (dil), bedent fiiller ve 6zel rikiinlerden olusan
gayet muntazam bir ibadetin ismi olmustur.

Allah pek ¢ok yerde, imandan hemen sonra namazdan bahseder. Mi’minleri tarif ederken hep, “iman eden ve
salih amel isleyen” seklinde tarif eder. Salih amelin basi ise, namazdir. Pek ¢ok yerde de, imandan sonra direk
namazi getirir. Daha Bakara Suresi’sinin basinda ‘gabya iman edenler ve namazi dosdogru kilanlar’ seklinde, Allah
mi’minleri tarif eder.

Ensardan bir zat hurma bahgesinde namaz kilarken, g6zl hurma salkimlarinin gélgesine ilisir ve kendisine
geldiginde kag rekat namaz kildigini unutur. Sonra da Hazreti Osman’a gelerek, “Beni namazda oyalayan bu
bahceyi Allah yolunda feda etmek istiyorum” der. Hazreti Osman da bahceyi elli bin dirheme satarak hazineye
aktarir. O bahce o tarihten sonra ‘elli binlik bahce’ diye anilir. Evet, kuvvetli bir Allah inancina sahip olan sahabi,
kendisini Allah’tan alikoyan bahgesini yine Allah yolunda feda etmeyi hi¢ zor gormilyordu. Namaz onlarin
nazarinda buydu.

Namazi Kaybetmek

Kiymetli bir esyamiz veya sevdigimiz bir sey kaybolunca ne kadar Gzillriz degil mi? Glinlerce etkisinden
kurtulamadigimiz kayiplarimiz olmustur. lzdirabimiz da kaybettigimiz seyin kiymeti nispetinde olur. Sonug
itibariyle bu kayiplar bir gin er veya gec¢ onlardan ayrilacagimiz fani diinyaya ait kayiplardir.

Ama bir de 6yle bir kayip var ki, mi’mini Allah’tan ayiran bir kayiptir. Mi’minin Rabbini kaybetmesidir. Ve boyle
bir kayip akleden bir kalb icin en biyuk kayiptir. “Allah’t kaybeden neyi kazanir. Onu kazanan neyi kaybeder.”
MU’minin miraci olan namazi terk eden Allah’i terk etmis Allah’i kaybetmis demektir.

Secdesiz Bas

Seytan, namaz kilmayan bir adamla arkadas olmus. Adamin Rahman'a secde etmedigini goriince sdyle demis:

- Ben Hazreti Adem'e bir kerecik secde etmedigim igin Allah’in huzurundan kovuldum. Sen ise her glin bes vakit
namazin bu kadar secdesini terk ediyorsun. Acaba sen ne olacaksin?

insanlar, namaz kilmadiklarinda kimin huzuruna ¢ikmadiklarini, nasil dzel bir davete gitmediklerini, bugiin
gitmedikleri huzura bir glin eli kolu bagh gotirileceklerini disiinip Grpermelidirler.

insanda "namazsiz olmaz" anlayisi hakim olmalidir. Zira her seysiz olur, ama ebedi hayatin havasi ve suyu olan
namazsiz olmaz, yasanmaz.

insanlarin beynamaz (namaz kilmayan) oldugunu gérenler, birlikte atese atlar gibi bunu ¢ok normal
zannetmektedir. Anneler, aileler, evlatlarina namazsiz da yasanilabilir izlenimi vererek zulmetmekte, onlari
korkung bir akibetin ve ¢irkinligin icine atmaktadir. Merhametli bir annenin evladini boyle bir atese atmasi
duslintlemez.

"Kulun Allah'a en yakin oldugu an secde anidir" ki, fani insanin ebedi Rabbiyle randevusu, bulusup konusma
serefidir.



KOMPETENZEN

- Stellenwert des Gebets in der
Religion

- Understanding that praying is
disrespectful to Allah

ZEIT UND METHODE
60 Minuten

9 Selbstdandiges Arbeiten

E Vortrag

PRAKTISCHE
ANWENDUNG

- Aufgabe: Eine oder mehr Suren,
welche im Gebet genutzt werden,
kdénnen, sollen auswendig gelernt
und regelmassig im Gebet
angewendet werden

- Aufgabe: Eine Woche versuchen
innerhalb der ersten 45 Minuten das
Gebet zu verrichten, dies wird in
Form von (Cetele) vom Mentor
kontrolliert

MATERIAL

- Ausgedruckte Texte

5. DAS GEBET (NAMA2)

5.2 DAS GEBET IST DIE GRORTE WAHRHEIT DES
GLAUBENS

THEMENVORBEREITUNG

- Der Mentor muss die Texte (Namaz, imandan Sonra Gelen en Biiyiik
Hakikattir; Namazi Kaybetmek; Secdesiz bas) lesen, verstehen und
dementsprechend vorbereiten

- Die 3 Texte miissen so gelesen und verstanden werden, dass man
diese an die Schuler verteilen kann.

THEMENVORSTELLUNG

EINFUHRUNG (15 MIN.)

- Der Mentor tragt den vorbereiteten Text den Schulern vor und
bespricht dann diesen auf eine interaktive Weise

BEARBEITUNG (30 MIN.)

- Die vorbereiteten Texte werden an die Schuler verteilt, es wird
geniigend Zeit zum Lesen und Verstehen gegeben (15 min)

-Im Anschluss stellen die Schuler die Texte vor (innerhalb der
festgelegten Gruppen)

SICHERUNGSPHASE (15 MIN)

- What to look out for and what to avoid before and during prayer to
ensure sincerity in prayer" and summarises the topic.

- Die Ergebnisse der Diskussion werden im Plenum gesammelt
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Das Gebet ist die groBte Wahrheit des Glaubens

Das Gebet gehort zu den flinf Sdulen des Islam. Es ist die Sdule der Religion, das Wesen und die Grundlage des
Gebets, ein Mittel, um den Menschen Allah ndher zu bringen, und die Ndhe selbst. Aus diesem Grund ist das
Gebet flr den Glaubigen von groRer Bedeutung; es ist nichts, was zwischen den weltlichen Beschaftigungen
vernachlassigt werden sollte. Ganz zu schweigen davon, dass es wegen anderer Dinge vernachlassigt oder
Uberstiirzt werden darf, sondern dass ihm alles geopfert werden muss, wenn es notwendig ist. Das Gebet ist ein
sehr wichtiges Prinzip des Gottesdienstes. Man kann es sogar als "die Essenz des Gottesdienstes" bezeichnen,
wenn man die Bedeutungen betrachtet, die in ihm enthalten sind. Jedes Gebet ist fiir den Glaubigen ein Wunder.

Namaz ist ein persisches Wort. Im Persischen bedeutet es "Verbeugung in Ehrerbietung (grolRer Respekt),
Unterwerfung, Anbetung". Es ist als Aquivalent des Wortes Salat ins Tiirkische ibergegangen. Das Wort wird auch
im Koran mit dem Wort "Salat" wiedergegeben.

In der Religion ist das Gebet die Bezeichnung fir eine sehr organisierte Anbetung, die aus Herz, Zunge (Sprache),
Kérper und besonderen Ritualen besteht, wie sie beim Propheten zu sehen sind.

An vielen Stellen erwdhnt Allah das Gebet unmittelbar nach dem Glauben. Wenn er die Glaubigen beschreibt,
bezeichnet er sie immer als "diejenigen, die glauben und rechtschaffene Taten vollbringen". Der Anfang der guten
Taten ist das Gebet. An vielen Stellen stellt er das Gebet direkt nach dem Glauben. Gleich zu Beginn der Sure al-
Baqgarah bezeichnet Allah die Glaubigen als "diejenigen, die glauben und das Gebet verrichten".

Ein Mann der Ansar betete in einem Dattelgarten, als sein Blick auf den Schatten der Dattelpalmen fiel und er
vergal}, wie viele Rak'ahs er betete. Dann kam er zu Hazrat 'Uthman und sagte: "Ich mochte diesen Garten, der
mich vom Gebet ablenkt, auf dem Weg Allahs opfern". Hazrat 'Uthman verkaufte den Garten fir finfzigtausend
Dirham und tibergab ihn der Staatskasse. Seitdem ist dieser Garten unter dem Namen "Garten der
Flnfzigtausend" bekannt. Ja, der Gefahrte, der einen starken Glauben an Allah hatte, fand es nicht schwer, seinen
Garten, der ihn von Allah fernhielt, auf dem Weg Allahs zu opfern. Das war in seinen Augen das Gebet.

Das Gebet verlieren

Wie traurig sind wir, wenn wir etwas Wertvolles oder Liebgewonnenes verlieren? Wir haben Verluste erlitten, die
wir tagelang nicht vergessen kénnen. Unsere Trauer ist proportional zum Wert dessen, was wir verloren haben.
Diese Verluste sind also Verluste, die zur sterblichen Welt gehoren, die wir friiher oder spater verlassen werden.
Aber es gibt auch einen Verlust, der den Glaubigen von Allah trennt. Es ist der Verlust des Glaubigen seines Herrn.
Und ein solcher Verlust ist der groRte Verlust fiir ein verniinftiges Herz. "Was gewinnt der, der Allah verliert? Was
verliert der, der lhn gewinnt?"

Wer das Gebet, das Wunder des Glaubigen, aufgibt, hat Allah verlassen und Allah verloren.

Kopf ohne Niederwerfung.

Satan freundete sich mit einem Mann an, der nicht betete. Als er sah, dass der Mann sich nicht vor Rahman
niederwarf, sagte er:

- Ich wurde aus dem Angesicht Allahs vertrieben, weil ich mich nicht ein einziges Mal vor dem Propheten Adam
niedergeworfen habe, du aber verzichtest auf so viele Niederwerfungen bei den flinf taglichen Gebeten. Ich frage
mich, was aus euch werden soll?

Wenn die Menschen nicht beten, sollten sie erschaudern, wenn sie daran denken, in wessen Gegenwart sie nicht
erscheinen, wie sie nicht zu einer besonderen Einladung gehen, und wie sie eines Tages zu der Gegenwart
gebracht werden, zu der sie heute nicht gehen, gefesselt an Handen und FiRen.

Man muss verstehen, dass man ohne Gebet nicht leben kann. Denn man kann ohne alles leben, aber nicht ohne
das Gebet, das Luft und Wasser des ewigen Lebens ist.

Diejenigen, die sehen, dass die Menschen hirnlos sind (nicht beten), denken, dass das normal ist, als ob sie
zusammen ins Feuer springen wirden. Mitter und Familien verfolgen ihre Kinder, indem sie ihnen den Eindruck
vermitteln, es sei moglich, ohne Gebet zu leben, und stiirzen sie in ein schreckliches und hassliches Schicksal. Fiir
eine barmherzige Mutter ist es undenkbar, ihr Kind in ein solches Feuer zu werfen.

"Der Augenblick, in dem der Diener Allah am nachsten ist, ist der Augenblick der Niederwerfung", das Rendezvous
des sterblichen Menschen mit seinem ewigen Herrn, die Ehre der Begegnung und des Gesprachs.



KAZANIMLAR

- Namazin neden kilinmasi
gerektigi 6grenilir.

- Namaza zarar veren durumlar
Ogrenilir.

ZAMAN VE METOD
45 dakika

2a8 Grup soylesisi

PRATIK UYGULAMA

- Odev: Metindeki 8 vesveseden
uzak durmak
- Tiyatro veya video ¢ekimi

MATERYAL

- Mifredat metni

5. NAMAZ

5.3 NiCIN NAMAZ KILMALIYIZ

KONUYA HAZIRLIK

- Metnin okunmasi.
- Namaz Asiklarindan 6rnekler arasindan en uygun 6rnegin secilmesi.

KONU ANLATIMI

KONUYA GIiRiS (10 DK.)

- Ogrencilere tesekkiir etme ile alakal birkag soru sorulur:
e Neden tesekkir ederiz?
o Kimlere tesekkir ederiz?
o Tesekkilr etmenin yararlari nelerdir?

KONUYU iSLEME (25 DK.)

- Tesekkiir etme (izerine yapilan séylesiden sonra, 6grencilere Allah’in bize
hangi nimetleri verdigi sorulur.

- Verilen 6rneklerin ardindan, en blylk tesekkiiriin Allah’a (c.c) edilmesi
gerektigi Gzerine konusulur.

- Bu tesekkiri etmenin en glizel yollarindan birinin Namaz kilmak oldugu
Gzerinde durulur.

- Seytanin namazimiza nasil zarar verdigi, metindeki 8 6rnek tizerinden
tartisilir. Seytanin bizi ittigi bu yanhslarin dogrusunun nasil olmasi gerektigi
konusulur. Tiyatro seklinde 6rneklendirilebilir.

KONUYU PEKISTIRME (10 DK)

- Namaz Asiklarindan ornekler vererek konu pekistirilir.
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3-Nigin Namaz Kilmaliyiz?

Bir yolculuga ciktiniz. Bir stire yol aldiktan sonra arabaniz bozuldu. Sizin yapabileceginiz hicbir sey yok. Oturup
beklemeye basladiniz. Sonra bir araba geldi. Yaninizda durdu. Arabadaki insan sizinle ilgilendi. Sizi sehre gotirdi. Bir
tamirci bulup arabanizi tamir ettirdi. Size bu iyiligi yapan insana karsi nasil davranirsiniz? isiniz bitince bir tesekkiir
bile etmeden, nankorlik yaparak ¢ekip gider misiniz? Yoksa biyik bir memnuniyetle ona tesekkiir mi edersiniz?
Elbette ki tesekkiir edersiniz. Daha baska kimlere, nigin tesekkir ettigimizi diistinelim. Bize yemek yapan annemize,
harclik veren babamiza; ¢ay, kahve 1smarlayan, sinavda silgisini veren arkadasimiza, saghmizla ilgilenen
doktorumuza; alisveris yaptigimiz bakkala, manava, kasaba...

Bir de bizi yoktan var eden, bizi kdinatin en serefli varligi olarak yaratan Allah’in verdigi nimetleri dlistinelim.

O Zat'in bizim icin yarattigi essiz glizellikleri bir bir gdzimUziin 6niline getirelim. Aklimizi higbir seye degisir miyiz?
Go6zlimUz ne kadar degerli? Ellerimiz, ayaklarimiz, agzimiz, burnumuz. Ya tabiat? Gines, yildizlar, bitkiler, tarlG tarli
meyveler, sebzeler, daglar, denizler...

insan icin bal yapan ari, bizim igin siit veren inek, koyun; yine bizim icin yagmur getiren bulut... Yiice Allah’in bizim
icin verdigi nimetler saymakla bitmez. Arkadasimiza, en kiiguk bir iyiligi icin tesekklr etmemiz gerekiyor da sayisiz
nimetler veren Allah’imiza tesekklr etmemiz gerekmiyor mu? Bize iyilik edenlere nankorliik edince ¢ok biliylik hata
oluyor da Yice Allah’a tesekkir etmezsek ¢cok daha bliylk hata olmaz mi?

Allah’in bize verdigi nimetlere karsilik yapmamiz gereken sey, ona ibadet ederek tesekkiir etmektir. Allah’in
emirlerini, sirf O’nun rizasini ve sevgisini kazanmak i¢in yerine getirmek ibadettir.

Bltlin ibadetlerin 6zU de namazdir. Clinkli namaz diger bitiin ibadetleri igine alir. Peygamber Efendimiz bir
hadislerinde, “Namaz dinin diregidir.” buyurmuslardir. Direk bir yapiyi, bir binayi ayakta tutan temel unsurdur.
Namaz da bizim inancimizi diri ve saglam tutar. Bir baska hadislerinde Peygamber Efendimiz, “Aralarinda biiylk
glnahlar islenmedikge, bes vakit namaz ve cuma namazi glinahlara kefarettir.” buyurarak namazin insani
glnahlardan arindirmasina isaret etmistir.

Namaz; Allah’in merhametinden, sefkatinden dolayi bize yukledigi bir gérevdir. Bunu bir 6rnekle acalim:
Hastalandigimizda doktora gideriz ve doktor bize birtakim ilaglar kullanmamizi soyler. Bizim burada doktora , Niye
ilag kullanacagim, senin ne gibi bir ¢ikarin (yararin) var. Ben ilag kullanmiyorum “deme gibi bir hakkimiz yok. Doktor
sadece bizim iyilesmemiz i¢in ila¢ kullanmamizi ister. Namaz da aynen bizim manevi (yani gériinmeyen, ic)
hastaliklarimiz i¢in bir ilagtir. Allah bizim iyilesmemiz icin namaz kilmamizi emretmistir.

Baska bir agidan yaklasacak olursak, imtihan diinyasinda Allah’in bize birtakim seyleri emretmesi ve bizim yapip
yapmama gibi iki secenek arasinda karar vermemiz lazim. Yaparsak mikafatini da verecektir!

Bes vakit namaz kilmamak Allah’a isyan etmektir, blyik giinahtir. Yice Allah Kur'an’da, namazlarini kilmayan
kimselerin cezasini cekeceklerini bildirmektedir: “Kendilerinden sonra yerlerine dyle bir nesil geldi ki namazi zayi
ettiler, sehvetlerinin pesine diistiiler. iste bunlar da azginliklarinin cezasini bulacaklardir.”



5. DAS GEBET (NAMA2)

5.3 WARUM SOLLTEN WIR BETEN?

KOMPETENZEN

- Die Schiler lernen, warum sie
beten sollten.

- Die Schiiler werden dariiber
aufgeklart, welche Handlungen
ihrem Gebet schaden.

ZEIT UND METHODE

PRAKTISCHE
ANWENDUNG

- Hausaufgabe: Als Hausaufgabe
wird den Schiilern aufgegeben,
sich von den acht Einfliisterungen
des Sehytan fernzuhalten.

- Theater oder Kurzfilm

MATERIALLEN

|
- Text

VORBEREITUNG

|
- Der Vorbereitungstext soll gelesen und verstanden werden.

- Der Mentor soll aus den vorgegebenen Beispielen die passendsten
aussuchen und diese vorbereiten. Die Beispiele werden in der
Sicherungsphase genutzt, weshalb sie verinnerlicht werden missen.

VERLAUFSPLAN

EINSTIEGPHASE (10 MIN.)

- Der Mentor stellt den Schiilern einige Fragen zur Dankbarkeit:
e Warum sollten wir uns bedanken?
e Bei wem sollten wir uns bedanken?
e Was fiir Nutzen und Vorteile habe ich, wenn ich mich bedanke?

ERARBEITUNGSPHAZE (25 MIN.)

- Nachdem der Mentor sich mit den Schilern Giber Dankbarkeit
ausgetauscht hat, stellt er den Schiilern die Frage, welche Segen und
Gaben uns Allah gesandt hat.

- Der Mentor sammelt die Ideen und Beispiele der Schiiler und erklart,
dass wir die groRte Dankbarkeit Allah zeigen miissen.

- Der Mentor erzahlt den Schiilern, dass die beste Moglichkeit diese
Dankbarkeit zu zeigen, das Gebet ist.

- Zusatzlich wird dartber diskutiert, wie der Teufel unser Gebet
manipuliert und welche acht Methoden der Einfllsterung er verwendet.
Der Mentor nutzt hierflir den vorgegebenen Text als Unterstiitzung. In
einem theatralen Spiel bereiten die Schiler vor, wie man den
Manipulationen des Teufels entgegenwirken kann. Alternativ konnen auch
Kurzfilme oder Videos gefilmt werden.

SICHERUNGSPHASE (10 MIN.)

- Um die Ergebnisse zu sichern, stellt der Mentor die zuvor vorbereiteten
Beispiele vor und fasst das Thema zusammen.

&];
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Warum sollen wir beten?

Sie sind verreist. Nach einer Weile hat Ihr Auto eine Panne. Sie kdnnen nichts mehr tun. Sie setzten sich hin und
warteten. Dann kam ein Auto. Es hat neben dir angehalten. Der Mensch im Auto kiimmerte sich um dich. Er nahm
dich mit in die Stadt. Er fand einen Mechaniker und liel§ dein Auto reparieren. Wie wiirdest du dich gegeniber der
Person verhalten, die dir diesen Gefallen getan hat? Wirden Sie undankbar weggehen, ohne sich zu bedanken?
Oder wiirden Sie sich mit groRer Zufriedenheit bedanken? Natiirlich wiirden Sie sich bedanken. Uberlegen wir,
wem wir noch danken und warum. Der Mutter, die fir uns kocht, dem Vater, der uns Taschengeld gibt, dem
Freund, der uns Tee und Kaffee kauft, dem Radiergummi fiir eine Priifung, dem Arzt, der sich um unsere
Gesundheit kimmert, dem Lebensmittelhdndler, dem Gemisehandler, dem Metzger...

Denken wir auch an die Segnungen Allahs, der uns aus dem Nichts erschaffen hat und der uns zum gelehrtesten
Wesen im Universum gemacht hat.

Denken wir an die einzigartigen Schonheiten, die Allah fiir uns geschaffen hat, eine nach der anderen. Wirden wir
unseren Verstand gegen irgendetwas eintauschen? Wie kostbar sind unsere Augen? Unsere Hande, unsere FlRe,
unser Mund, unsere Nase? Und was ist mit der Natur? Die Sonne, die Sterne, die Pflanzen, alle Obst- und
Gemiisesorten, die Berge, die Meere...

Die Biene, die uns Honig bringt, die Kuh und das Schaf, die uns Milch geben, die Wolke, die uns Regen bringt. Die
Segnungen Allahs, des Allmachtigen, fiir uns sind zahllos. Wir miissen unserem Freund fiir den kleinsten Gefallen
danken, aber sollten wir nicht auch unserem Allah danken, der uns unzdhlige Segnungen schenkt? Es ist ein groRRer
Fehler, undankbar zu sein gegenliber denen, die uns Gutes tun, aber ist es nicht ein noch groRerer Fehler, Allah,
dem Allmachtigen, nicht zu danken?

Wir sollten Allah fiir seine Wohltaten danken, indem wir Ihn anbeten. Allahs Befehle zu befolgen, nur um sein
Wohlgefallen und seine Liebe zu erlangen, ist Anbetung.

Das Wesen aller Anbetung ist das Gebet. Denn das Gebet schlieRt alle anderen gottesdienstlichen Handlungen ein.
Unser Prophet sagte in einem seiner Hadithe: "Das Gebet ist die Sdule der Religion. Eine Saule ist das grundlegende
Element, das ein Gebdude zusammenhalt. Das Gebet halt auch unseren Glauben lebendig und stark. In einem
anderen Hadith sagte der Prophet: "Die finf taglichen Gebete und das Freitagsgebet sind die Siihne fiir die Siinden,
es sei denn, es werden grolRe Siinden begangen" und wies darauf hin, dass das Gebet die Menschen von ihren
Sinden reinigt.

Das Gebet ist eine Pflicht, die uns Allah aus Seiner Barmherzigkeit und Gnade auferlegt hat. Wir wollen das an
einem Beispiel erklaren: Wenn wir krank sind, gehen wir zum Arzt und der Arzt rat uns, Medikamente zu nehmen.
Wir haben nicht das Recht, dem Arzt zu sagen: "Warum soll ich Medikamente nehmen, was ist lhr Interesse
(Nutzen)? Wir haben nicht das Recht zu sagen: "Ich nehme keine Medikamente". Der Arzt will nur, dass wir
Medikamente fiir unsere Heilung nehmen. Das Gebet ist auch eine Medizin fiir unsere spirituellen (d.h.
unsichtbaren, inneren) Krankheiten. Allah hat uns befohlen, fiir unsere Heilung zu beten.

Man kann es auch so sehen, dass Allah uns in der Welt der Priifungen befiehlt, etwas zu tun, und wir miissen uns
zwischen zwei Moglichkeiten entscheiden: es zu tun oder es nicht zu tun. Wenn wir es tun, wird Er uns belohnen!
Nicht finfmal am Tag zu beten ist Rebellion gegen Allah und eine groRe Siinde. Allah, der Allmachtige, erklart im
Koran, dass diejenigen, die ihre Gebete nicht verrichten, bestraft werden: "Nach ihnen kam ein Geschlecht, das das
Gebet vernachlassigte und seinen Begierden folgte. Auch sie werden fiir ihre Ungehorsamkeit bestraft werden.



KAZANIMLAR

- Namazin ayni zamanda bir dua
oldugu kavranir.

- Namazin miiminin gtinahlarini
doktuga 6grenilir

-Namaz kilan insanin ruhumuzun
da ihtiyacini da karsiladigimiz
-Namazla beraber ahlakimizin da

gelistigi

ZAMAN VE METOD

PRATIK UYGULAMA

- Ogrencilerden bir hafta boyunca
namaz kilmaya dua etmeye ne
kadar zaman ayirdiklarini tespit
icin bir takip yapilarak
kendilerinin duaya ayirdiklari
zamani gérmeleri saglanir.

MATERYAL

- Mifredat metni

5. NAMAZ

5.4 NAMAZ KILMAK BiR TESBiH, BiR SUKURDUR

KONUYA HAZIRLIK

I —
- Metnin okunmasi ve notlarin ¢ikarilmasi.

- Hoca efendinin namaz 5 vaazinin hutbesinin dinlenilmesi ve notlar
alinarak 6grencilere sunuma hazirlanmasi.

KONU ANLATIMI

KONUYA GIRiS (15 DK.)

- Mentor konuya hazir olan videoyu izleterek baslar. Ogrencilerden
videodaki dikkatlerini ceken yerleri not almalarini ister.

KONUYU iSLEME (35 DK.)

- Videodaki olaylar yorumlanarak namazin her sartta kiinmasi gerektigi
anlatilir. Videodaki engelli ve 6ziirlG insanlarin o halleriyle namaza karsi
hassasiyetleri vurgulanir.

- Hz. Omer’in namaz hassasiyeti bir 6grenciye okutturularak olayin baska
bir 6grenci tarafindan yorumlanmasi istenilir.

- Namaz 5 hutbesinden cikarilan notlar 6grencilerle paylasilr.

- Namazin bize ruhumuza dua boyutuna etkileri anlatilir.

KONUYU PEKISTIRME (10 DK)

- Konu hakkinda hazirlanan Kahoottan bir yarisma yapilarak anlatilanlar
tekrar gozden gegirilmis ve 6grencilerin dikkati tekrardan toplanmis olunur.

Ol
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Namaz Kilmak, bir Tesbih, bir Ta’zim ve bir Stikirdiir

Namaza duran kimse, kendi kusurunu, gtinahini, kiigiklGglini, Allah’in kusurdan, aczden uzak oldugunu ve O’nun
blylkliglunu hatirlayarak ‘Stibhanallah’ ve ‘Allahuekber’ der. Allah’in sonsuz nimetine karsi sonsuz sikir gerekir.
Fakat bu stkir mimkiin degildir. Ancak, insan niyetiyle ve niyetini mimkin oldugunca amele dékerek bu stkri
yerine getirebilir. Bu da saglam bir kulluk ve devamli ibadetle olur. Kullugun en bariz 6zelligi ve ibadetlerin 0zl ise
namazdir. Namazda ‘elhamddlillah’ kelimesi bu stikriin dil ile ifadesidir.

Efendimiz namazla ilgili olarak; Namazdaki secde, kulun Allah’a en yakin oldugu andir. Namaz, glinde bes defa
glnahlardan arinmadir. Bes vakit namaz, herhangi birinizin evinin 6niinden akan ve giinde bes defa yikandigi suyu
bol bir nehre benzer. Allah, bes vakit namaz sayesinde, glinahlari yok eder.”

“Herhangi bir kimse, farz bir namazin vakti gelince onun abdestini tam alir, riikusunu tam yapar ve o namazi husu
ile (Allah’a saygiyla ve O’ndan korkarak) kilarsa, o namaz, o gline kadar islemis oldugu giinahlara keffaret olur. Bu
her zaman boyledir.”

Selman Farisi anlatiyor: “Bir glin Allah Resuli ile beraber bir agacin altinda bulunuyorduk. Agacin bir dalini aldi ve
salladi. Daldaki yapraklar dokiliince bana ‘nigin bdyle yaptigimi sormayacak misin?’ dedi. Ben de nigin yaptigini
sordum. Buyurdu ki: “Bir musliman glizelce abdest alir ve bes vakit namazi kilarsa, su yapraklar dokildugi gibi
onun da giinahlari dokalar.”

Allah Resulii zamaninda iki kardes musliiman olur. Bir sehid olur digeri de bir sene sonra 6lir. Talha bin
Ubeydullah riiyasinda, sonra 6lenin sehid olandan 6nce cennete girdigini goriir ve durumu hayretler icerisinde
Allah Resuli’ne aktarir. Allah Resuli soyle der: “O sonradan 6len, sehid olan kardesinden sonra, alti bin kistr
rekat namazini kilmadi mi, Ramazan orucunu tutmadi mi? O halde iki kardes arasinda yerle gok arasi kadar fark
vardir.”

Allah Resuli’niin vefat ederken yaptigi vasiyetin tamami suydu: “Aman namaza sarilin! Bakmakla yikimla
oldugunuz kimselerin (isci, kole, cariye, yetim... vs.) hukukunu gézetin.”

Ruhi Hayatimiz itibariyle Namaza Muhtaciz

Namazda ruhun ve kalbin ve aklin biyik bir rahati vardir. Hem bedenen de o kadar agir bir is degildir. Hem namaz
kilanin diger normal diinyevi amelleri, glizel bir niyet ile ibadet hiikminu alir. Bu sGrette bitlin hayati, dhirete mal
edebilir. Fani 6mrin, bir cihette ebedilestirir. Resllullah (sav) ayaklari kabarincaya kadar geceleri kalkip namaz
kilardi. Kendisine:

- “Allah senin gegmis ve gelecek giinahlarini affetti (niye kendini bu kadar hirpaliyorsun?)” denildiginde:

- “Siikredici bir kul olmayayim mi?” cevabini verdi.

Hz. Omer’in Namaz Hassasiyeti

Hz. Omer halifedir ve mescitte namaz kildirmaktadir. Miinafik da arkasinda saf baglamistir. Hz. Omer’in riikua
egilmesini firsat bilerek, hangeriyle onu delik desik eder. Sirtindan giren hanger darbeleri karnini pargalamis ve i¢
organlari disariya ¢itkmistir. Tabipler nabzina el koymuslar ve Seyyid Hamza'nin dedigi gibi: Artik bu dert onulmaz,
bu yaraya derman bulunmaz demislerdir. Omer izdirapla kendinden gecmistir. Fakat bir taraftan namaz vakti de
gegmektedir. O'nu uyandirmaya caligirlar fakat muvaffak olamazlar. Ancak, Suheyb-i Rumi'nin: "Emir-el m{'minin
namaz vakti geciyor" ikazi tizerine "Ha kalktim" diyerek dogrulur ve namazini eda eder. Omer’de ecelle
pencelesirken "Namaz namaz" nagmesini terenniim ediyordu. Zira o da 6mriini namazla slislemis, "Namaz" demis
bezme girmis ve simdi 6lirken de ayni seyleri séyliiyordu.

Namaz ve Ahlak

Namazini kilan kimsenin hayatta en azindan 4 kazanci vardir:
e Birincisi, temizlik,
e ikincisi, kalbin kuvvetlenmesi,

e Uclinciisii vakitlerin intizama girmesi,
e Dordiinciisi, toplumun diizelmesi



5. DAS GEBET (NAMAZ2)

5.4 DAS GEBET iST TASBEEH EIiN TAZiM UND DANKSAGUNG

KOMPETENZEN

- Man versteht, dass das Gebet ein
Gebet ist.

- Man lernt, dass das Gebet die
Siinden des Glaubigen abwascht.
-wir sowohl die Bediirfnisse
unserer Seele als auch die
Bediirfnisse des Betenden stillen
-Mit dem Gebet entwickelt sich
auch unsere Moral.

ZEIT UND METHODE

PRAKTISCHE
ANWENDUNG

- Es wird nachgeprift, wie viel Zeit
die Schiilerinnen und Schiiler in
der Woche fiir das Gebet
aufwenden, und sie werden
gefragt, wie viel Zeit sie fiir das
Gebet aufwenden.

MATERIALLEN

- Lehrplan Text

VORBEREITUNG

- Lesen des Textes und Notizen machen.

- Horen der Predigt des Hocaefendi Namaz 5 Hutbe und Anfertigung von
Notizen und Vorbereitung der Prasentation fir die Schiiler.

VERLAUFSPLAN

EINSTIEGPHASE (10 MIN.)

- Der Mentor beginnt das Thema, indem er das Video zeigt. Er/sie bittet
die Schilerinnen, die Teile des Videos zu notieren, die ihre
Aufmerksamkeit erregen.

ERARBEITUNGSPHAZE (25 MIN.)

- Durch die Interpretation der Ereignisse im Video wird erklart, dass das
Gebet unter allen Umstdanden verrichtet werden sollte. Die Sensibilitdt der
behinderten Menschen im Video fiir das Gebet wird hervorgehoben.

- Hz. Omers Sensibilitat fiir das Gebet wird von einem Schiiler vorgelesen
und das Ereignis von einem anderen Schiler interpretiert.

- Die Notizen aus der Gebetspredigt werden mit den Schiilern geteilt.

- Die Auswirkungen des Gebets auf unsere Seele und die Dimension des
Gebets werden erklart.

SICHERUNGSPHASE (10 MIN.)

- Indem ein Wettbewerb von Kahoot zum Thema vorbereitet wird, werden
die Erklarungen noch einmal Gberprift und die Aufmerksamkeit der
Schilerinnen und Schiiler erneut geweckt.

ol
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Das Gebet ist ein Tasbeeh, ein Tasbih, ein Ta'zim und eine Danksagung.

Der Betende sagt "Subhanallah" und "Allahu Akbar" und erinnert sich dabei an seine eigene Unvollkommenheit,
Stinde und Kleinheit und daran, dass Allah weit entfernt, ist von Unvollkommenheit und Schwache und grof8 ist.
Unendliche Dankbarkeit ist notwendig flir Allahs unendlichen Segen. Aber diese Dankbarkeit ist unmoglich. Der
Mensch kann diese Dankbarkeit jedoch durch seine Absicht und durch die Umsetzung seiner Absicht in die Tat so
weit wie moglich erfillen. Dies kann erreicht werden durch einen soliden Dienst und eine bestdandige Anbetung.
Das offensichtlichste Merkmal des Dienens und das Wesen der Anbetung ist das Gebet. Das Wort "alhamdulillah"
im Gebet ist der Ausdruck dieser Dankbarkeit mit der Zunge.

Unser Meister sagte (iber das Gebet: "Die Niederwerfung im Gebet ist der Moment, in dem der Diener Allah am
nachsten ist. Das Gebet ist die Reinigung von den Siinden fiinfmal am Tag. Die finf taglichen Gebete sind wie ein
Fluss mit reichlich Wasser, der vor dem Haus eines jeden von euch flieRt, in dem er sich fiinfmal am Tag wascht.
Allah tilgt die Siinden mit Hilfe der finf taglichen Gebete". "Wenn die Zeit fir das Pflichtgebet gekommen ist und
jemand seine Waschung und sein Ruku' vollstandig verrichtet und dieses Gebet mit Ehrfurcht verrichtet, dann
siihnt dieses Gebet die Siinden, die er bis zu diesem Tag begangen hat. Das ist immer so.

Salman Farisi berichtet: "Eines Tages sal} ich mit dem Gesandten Allahs unter einem Baum. Er nahm einen Zweig
des Baumes und schittelte ihn. Als die Blatter des Zweiges abfielen, sagte er zu mir: 'Willst du mich nicht fragen,
warum ich das getan habe? Ich fragte ihn, warum er das getan habe, und er sagte: "Wenn ein Muslim eine gute
Waschung vornimmt und die funf taglichen Gebete verrichtet, werden seine Siinden abfallen, so wie diese Blatter
abfallen".

Zur Zeit des Gesandten Allahs wurden zwei Briider Muslime. Der eine wurde Martyrer, der andere starb ein Jahr
spater. Talha ibn Ubaydullah sah im Traum, dass derjenige, der spater starb, vor dem Martyrer ins Paradies kam
und berichtete dem Gesandten Allahs erstaunt von dieser Situation. Der Gesandte Allahs sagte: "Hat der, der
spater starb, nicht sechstausend Rak'ahs gebetet und im Ramadan nach seinem gemarterten Bruder gefastet?
Dann ist der Unterschied zwischen den beiden Briidern so grofl$ wie der zwischen Himmel und Erde".

Der gesamte Wille des Gesandten Allahs (sav), als er starb, war der folgende: "Haltet am Gebet fest! Achtet auf
die Rechte derer, fur die ihr zu sorgen habt (Arbeiter, Sklaven, Konkubinen, Waisen usw.)".

Wir brauchen das Gebet fiir unser geistliches Leben

Das Gebet ist ein groRer Trost fir Seele, Herz und Geist. Es ist keine schwere kérperliche Arbeit. AuBerdem
werden die anderen normalen weltlichen Tatigkeiten des Betenden zu einem Gottesdienst mit einer guten
Absicht. Auf diese Weise kann er sein ganzes Leben fiir das Jenseits wertvoll machen. Er macht sein sterbliches
Leben gewissermaRen ewig. Der Gesandte Allahs (s.) pflegte nachts aufzustehen und zu beten, bis seine FiiRe
anschwollen. Er pflegte zu sich selbst zu sagen

- "Allah hat dir deine vergangenen und zukiinftigen Stinden vergeben (warum quélst du dich so?)", wurde er
gefragt: - Sollte ich nicht ein dankbarer Diener sein?

Hz. Omars Sensibilitat fir das Gebet

Hadrat 'Umar war Kalif und leitete die Gebete in der Moschee. Der Heuchler stand in einer Reihe hinter ihm. Er
nutzte die Gelegenheit, als 'Umar sich vor dem Ruku verneigte, und durchbohrte ihn mit seinem Dolch. Die
DolchstdRe aus seinem Riicken rissen seinen Unterleib auf und die inneren Organe quollen heraus. Die Arzte
fihlten seinen Puls und Seyyid Hamza sagte: "Es gibt keine Heilung fiir diese Wunde. Omar verlor im Todeskampf
das Bewusstsein. Aber die Zeit zum Beten war schon vorbei. Sie versuchten, ihn aufzuwecken, aber es gelang
ihnen nicht. Doch Suheyb-i Rumi: "Emir-el mu'minin, die Zeit zum Gebet ist gekommen", er stand auf und
verrichtete sein Gebet. Auch 'Umar sang das Lied "Namaz namaz namaz", als er im Sterben lag. Denn auch er
hatte sein Leben mit dem Gebet geschmiickt, war mit den Worten "Gebet" auf die Welt gekommen, und nun sang
er im Sterben dasselbe.

Gebet und Moral

Wer sein Gebet verrichtet, hat mindestens 4 Vorteile im Leben:
- Erstens: Reinheit,

- Zweitens: die Starkung des Herzens,

- Drittens, die Regulierung der Zeit,

- Viertens: Verbesserung der Gesellschaft
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8. SINIF

KAZANIMLAR

- Namazin amellerin en 6nemlisi
oldugu o6grenilir

- Bes vakit namaz kilmanin bizim
icin bir borg ve gorev oldugu

-ilk abdestin nasil oldugu 6grenilir

ZAMAN VE METOD

60 dakika
PRATIK UYGULAMA

- Namazin hassasiyitini gelistirmek
ve koruma igin beraber disari
¢ikilarak ¢arsida nasil namaz
kilinabilir provalari yapilabilir.
(Carsida gezerken bir magazanin
soyunma kabininde, parkin
kenarinda vb..)

MATERYAL

- Okuma metni
- Bilgisayar ve Beamer
-Kalem ve kagit

5. NAMAZ

5.5 NAMAZ DiNiN DIiREGIDIR

KONUYA HAZIRLIK

- Mentor kendini, okuma metni yardimiyla, konuyu hazirlar

KONU ANLATIMI

|
KONUYA GIiRiS (15 DK.)

- Namazin diger inanislarda da farz ve zorunlugu oldugu Allah her kavime
namaz ibadetini emrettigi anlatilir.

KONUYU iSLEME (30 DK.)

- Namazin hayatimizin tam ortasinda olmasi gerektigi anlatilir.

-Nasil bir evi ana kolalar tasiyorsa, geminin dengesini glverte diregi
tutuyorsa bizim de Allah katindaki yerimizi ve imanimizi namazin tutacagi
vurgusu anlatihr.

-Okuma pargasindaki pasajlar beraber miizakere edilerek islenmis olunur.

KONUYU PEKISTIRME (15 DK)

- Namazin neden bes vakiee boliind(igi kisaca izah edilerek viicut
dengesine gore mikemmel planlandigi izah edilir.



https://okumazamani.de/2022/11/24/5-namaz/

Namaz, Dinin Diregidir

Namaz olmadan diger ibadetlerin bir kiymeti olmayacaktir. Namazsiz bir adam, direksiz, situnsuz bir binaya benzer
ve yikilip gitmesi, an meselesidir. Hadislerde gecen bazi mijdeli haberler; mesela, cémertlerin cennete gidecegi
haberi her ne kadar bir miijde olsa da bu, namaz kilan cémert icin gecerlidir. Namazsiz bir comertlik ise yarasa da
insana cenneti garanti edemez.

Benim kalbim temiz deyip, o kalbi veren Allah’in en ¢ok istedigi ibadeti yapmayan insan, sadece kendini aldatir.
Clnkd kalp ancak Allah’t anmakla tatmin olur. Allah yoksa bir kalpte, o kalp diinya sevgisiyle dolu demektir. Bir insan
namaz kilmiyorsa, kalbinde Allah’a karsi derin bir bosluk var demektir ve her an bu insanin kiiflr sathina gegcmesi s6z
konusudur. Efendimiz buyuruyor ki; “Namaz kilmayanla kifir arasinda sadece bir perde kalmistir.” Belki de bunun
icin sahabe, namaz kilmayana neredeyse musliman degil nazariyla bakiyordu.

Allah Resull, “Namazi tekeden, Allah’in huzuruna, Allah ona ¢ok kizmis bir halde ¢ikar.” buyurmustu. Bunu bilen
Abdullah bin Abbas, gézleri gormez oldugunda kendisine, sirt Ustil yatip birkag glin namazi ima ile kilmasi durumun
da tedavisini yapabilecegini soyleyen doktora, “Hayir bunu yapamam, ¢linki Allah Resull boéyle buyurdu” demisti.
misliimanlar namaza ¢ok dikkat etmelidir. Zira kulun ilk defa hesaba cekilecegi amel namazdir. Zina degil, icki degil,
baska bir sey de degil, Namaz! Bundan diger hususlarin 6nemsiz seyler oldugu anlasiilmamali; aksine namazin ¢ok
onemli oldugu anlasiimali. Bazilari sOyle bir sey diyor: “Falan iyi bir insan ama, namaz kilmiyor.” Bu, Allah dlgilerine
gore yanlis bir dusiince...

Namazda ruhun, kalbin ve aklin bliyik bir rahati vardir. Hem bedenen de o kadar agir bir is degildir. Hem namaz
kilanin diger normal diinyevi amelleri, glizel bir niyet ile ibadet hiikminu alir. Bu surette bitiin hayati, ahirete mal
edebilir. Fani 6mrin, bir cihette ebedilestirir. Namaz kilinca her dakikasi, her saniyesi sevap halini alir.

Bes Vakit Namaz Kilmak

Musliman oldugunu soyleyen herkes namaz kilmakla mukelleftir (namaz kilmak zorundadir). Namaz gliniin belli
vakitlerinde ve abdest alinarak yerine getirilen ibadettir. Dinimizde ilk emredilen farz, Namazdir. Namaz kilmak, akilh
olan ve bulug cagina giren her erkek ve kadin miislimana farzdir ve ibadetlerin en Gstintdur.

Namaz, islam dininde imandan sonra en kiymetli ibadettir. Allahii teala, kullarinin yalniz kendisine ibadet etmeleri
icin namazi farz kildi. Kur’an-1 Kerimde yiizden fazla ayet-i kerimede (namaz kiliniz!) buyrulmaktadir.

"Namaz, miminlere belli vakitlerde farz kilindi." (Nisa, 103).

Peygamberimiz (sav) buyurdu ki; “Namaz, dinin diregidir”,” Bagsiz insan olmadigi gibi, namazsiz da din olmaz”.
Bes vakit namaz kilmamak Allah’a isyan etmektir, blyik giinahtir. Yice Allah Kur'an’da, namazlarini kilmayan
kimselerin cezasini cekeceklerini bildirmektedir: “Kendilerinden sonra yerlerine dyle bir nesil geldi ki namazi zayi
ettiler, sehvetlerinin pesine diistiiler. iste bunlar da azginliklarinin cezasini bulacaklardir.”

Selman Farisi “Bir gin Allah Resuli ile beraber bir agacin altinda bulunuyorduk. Agacin bir dalini aldi ve salladi.
Daldaki yapraklar dokillince bana “-Nigin boyle yaptigimi sormayacak misin?” dedi.

-Ben de nigin yaptigini sordum.

Buyurdu ki:

“-Bir mlsliiman glzelce abdest alir ve bes vakit namazi kilarsa, su yapraklar dokiildigi gibi onun da glinahlari
dokdlar.”

ilk abdest ve ilk Namaz

Peygamberimiz, Hira’dan dond(igii ve Mekke’nin yukari tarafinda bulundugu sirada Cebrail as, gelip vadinin bir
kosesinde 6kgesini yere vurdu. Oradan, bir su kaynadi.

Cebrail as, ondan Abdest ald1.

Peygamberimiz, Cebrail as’min abdest alisina bakiyordu.

Cebrail as, namaz icin nasil Abdest alinip temizlenilecegini gorsin diye, ylziini dirseklerine kadar ellerini yikadi.
Agzini, su ile ¢alkaladi.

Burnuna, su ¢ekti ve ona, Abdest almayi, 6gretti.

Ardinda da iki rekat namaz kilarak nasil namaz kilinmasi gerektigini bizzat Allah’in meleginden 6grenmis oldu.
Peygamberimiz de hanimi hazreti Hatice’ye, Cebrail’in 6grettiklerini 6gretti.



THEMA-5
8. KLASSE

KOMPETENZEN

- Man lernt, dass das Gebet die
wichtigste aller Taten ist

- dass das finfmalige Beten am
Tag eine Verpflichtung und Pflicht
flir uns ist

-Lernen, wie die erste Waschung
durchgefiihrt wird

ZEIT UND METHODE
60 Minuten

2a) Gruppenarbeit

PRAKTISCHE
ANWENDUNG

- Um die Sensibilitat fiir das Gebet
zu entwickeln und
aufrechtzuerhalten, kdnnen Sie
gemeinsam hinausgehen und das
Gebet auf dem Basar ben.

(In der Umkleidekabine eines
Geschaftes, am Rande eines Parks
etc.)

MATERIALLEN

- Text lesen
- Computer und Beamer
-Bleistift und Papier

5. DAS GEBET (NAMAZ2)

5.5 DAS GEBET IST DER GRUNDPFEILER DER RELIGION

VORBEREITUNG

- Der Mentor bereitet sich mit Hilfe des Lesetextes auf das Thema vor

VERLAUFSPLAN

EINSTIEGPHASE (10 MIN.)

- Es wird erklart, dass das Gebet auch in anderen Religionen verpflichtend
ist und dass Gott allen Volkern das Gebet befohlen hat.

Der Grund, warum das Gebet in finf Zeiten unterteilt ist, wird kurz
erlautert und es wird erklart, dass es perfekt auf das Gleichgewicht des
Korpers abgestimmt ist.

ERARBEITUNGSPHAZE (25 MIN.)

- Es wird erklart, dass das Gebet im Zentrum unseres Lebens stehen sollte.

-Es wird betont, dass, so wie ein Haus von den Hauptasten getragen wird
und das Gleichgewicht eines Schiffes von den Deckspfeilern gehalten wird,
unser Platz vor Allah und unser Glaube durch das Gebet gehalten wird.

-Die Abschnitte der Lesung werden gemeinsam besprochen.

SICHERUNGSPHASE (10 MIN.)

- Der Grund, warum das Gebet in flinf Zeiten unterteilt ist, wird kurz
erlautert und es wird erklart, dass es perfekt auf das Gleichgewicht des
Korpers abgestimmt ist.

&];
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Das Gebet ist die Saule der Religion

Ohne Gebet sind alle anderen gottesdienstlichen Handlungen wertlos. Ein Mensch ohne Gebet ist wie ein
Gebaude ohne Pfeiler und Saulen, und es ist nur eine Frage der Zeit, bis es zusammenbricht. Einige der guten
Nachrichten, die in den Hadithen erwadhnt werden, zum Beispiel die Nachricht, dass groRzligige Menschen ins
Paradies kommen werden, sind zwar eine gute Nachricht, aber sie gelten nur fir den groRzligigen Menschen, der
betet. Selbst wenn eine GroRziigigkeit ohne Gebet funktioniert, kann sie das Paradies nicht garantieren.

Wer behauptet, sein Herz sei rein, und nicht die Anbetung verrichtet, die Allah, der ihm dieses Herz gegeben hat,
am meisten wiinscht, betrigt nur sich selbst. Denn das Herz wird nur durch das Gedenken an Allah befriedigt.
Wenn es keinen Allah im Herzen gibt, ist dieses Herz mit der Liebe zur Welt erfiillt. Wenn ein Mensch nicht betet,
bedeutet das, dass in seinem Herzen eine tiefe Leere gegentliber Allah herrscht, und es ist moglich, dass dieser
Mensch jeden Moment in das Reich des Unglaubens libergeht. Unser Prophet (sav) sagt: "Es gibt nur einen
Vorhang zwischen dem, der nicht betet, und dem, der unglaubig ist." Vielleicht aus diesem Grund betrachteten
die Gefahrten diejenigen, die nicht beteten, fast als Nicht-Muslime.

Der Gesandte Allahs sagte: "Derjenige, der nicht betet, wird vor Allah in einem Zustand des Zorns erscheinen." Als
Abdullah bin Abbas erblindete, sagte er zu dem Arzt, der ihm sagte, er konne ihn heilen, wenn er sich auf den
Ricken lege und ein paar Tage lang liegend bete (imaile): "Nein, das kann ich nicht tun, denn der Gesandte Allahs
hat es befohlen".

Die Muslime sollten dem Gebet groRe Aufmerksamkeit schenken. Denn die erste Tat, fiir die der Diener zur
Rechenschaft gezogen wird, ist das Gebet. Es ist nicht Unzucht, es ist nicht Trinken, es ist nicht irgendetwas
anderes, es ist das Gebet! Daraus sollte nicht geschlossen werden, dass andere Dinge unwichtig sind; im
Gegenteil, es sollte verstanden werden, dass das Gebet sehr wichtig ist. Manche Leute sagen so etwas wie dies:
"So-und-so ist ein guter Mensch, aber er betet nicht." Dies ist nach Allahs Malistdben eine falsche Vorstellung.

Das Gebet ist ein groRer Trost fir die Seele, das Herz und den Verstand. Es ist keine so schwere korperliche
Arbeit. AuBerdem werden die anderen normalen weltlichen Handlungen desjenigen, der betet, zu Gottesdiensten
mit einer guten Absicht. Auf diese Weise kann sein ganzes Leben dem Jenseits zugerechnet werden. Er macht sein
sterbliches Leben in gewisser Weise ewig. Wenn er betet, wird jede Minute und jede Sekunde zu einer
Belohnung.

Fiinfmaliges Gebet

Jeder, der behauptet, Muslim zu sein, ist zum Gebet verpflichtet. Das Gebet ist eine gottesdienstliche Handlung,
die zu bestimmten Tageszeiten und durch Verrichtung des Abdests vollzogen wird. Das Gebet ist die erste Pflicht,
die in unserer Religion vorgeschrieben ist. Das Gebet ist flir jeden mannlichen und weiblichen Muslim
verpflichtend, der bei klarem Verstand ist und das Alter der Pubertat erreicht hat, und es ist die hdchste Form des
Gottesdienstes.

Das Gebet ist der wertvollste Gottesdienst nach dem Glauben im Islam. ALLAH, der Erhabene, hat das Gebet fiir
Seine Diener zur Pflicht gemacht, damit sie lhn allein anbeten kénnen. In mehr als hundert Versen des heiligen
Korans heiRt es.

"Das Gebet ist den Gldaubigen zu bestimmten Zeiten zur Pflicht gemacht worden." (Nisa, 103).

Unser Prophet (saas) sagte: "Das Gebet ist die Sdule der Religion", "So wie es keinen Menschen ohne Kopf gibt, so
gibt es keine Religion ohne Gebet".

Nicht finfmal am Tag zu beten ist eine Rebellion gegen Allah und eine groRe Siinde. Allah, der Alimachtige, erklart
im Koran, dass diejenigen, die ihre Gebete nicht verrichten, bestraft werden: "Nach ihnen kam eine solche
Generation, die das Gebet vernachlassigte und ihren Begierden folgte. Auch sie werden fiir ihre Zligellosigkeit
bestraft werden."

Salman Farisi sagte: "Eines Tages waren wir mit dem Gesandten Allahs unter einem Baum. Er nahm einen Zweig
des Baumes und schiittelte ihn. Als die Blatter des Zweiges abfielen, sagte er zu mir: "Willst du mich nicht fragen,
warum ich das getan habe?"

Also fragte ich ihn, warum er es getan hatte.

Er sagte:

"Wenn ein Muslim einen guten Abdest vornimmt und die funf taglichen Gebete verrichtet, werden seine Siinden
abfallen, wie diese Blatter abfallen.



Erster Abdest und erstes Gebet

Als der Prophet (Friede sei mit ihm) von Hira zurtickkehrte und sich im oberen Teil von Mekka befand, kam
Gabriel (as) und klopfte mit der Ferse auf den Boden in einer Ecke des Tals. Dort kochte ein Wasser.

Gabriel (a.s.) nahm daraus die Waschung vor.

Der Prophet sah Gabriels Waschung zu.

Gabriel (a.s.) wusch sich das Gesicht und die Hande bis zu den Ellenbogen, damit er sehen konnte, wie man sich
flir das Gebet reinigt.

Er spilte seinen Mund mit Wasser aus.

Er schopfte Wasser in seine Nase und lehrte ihn, wie man wudu' macht.

Dann betete er zwei Rak'ahs und lernte vom Engel Allahs (swt) selbst, wie man betet.

Der Prophet lehrte auch seine Frau Khadija, was Gabriel ihn gelehrt hatte.
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8. SINIF

KAZANIMLAR

- Husu ve hudu kavramlarini
ogrenirler

-Seytanin namaz hirsizligina karsi
korunma yollari 6grenilir
-Sahabelerin namaz hassasiyeti
farkedilir

ZAMAN VE METOD

PRATIK UYGULAMA

- Bir abiyi gruba davet ederek
husu ve hudu icinde bir namaz
nasil kilinir hakkinda ders
istenebilir ve uygulamali bir
namaz tatbiki yapilir.

-Sahabelerin namazlari ile ilgili her
0grenciye bir sahabe verilerek
sonraki haftaya onlardan bir vaka
getirmeleri istenir.

MATERYAL

- Okuma metni
- Bilgisayar ve Beamer
-Kalem ve kagit

5. NAMAZ
5.6 NAMAZDA HUSU VE HUDU

KONUYA HAZIRLIK

I —
- Konu hakkindaki metin okunur ve hazirlik yapilir

-Video izlenir sorulacak sorular gikartilir

KONU ANLATIMI

|
KONUYA GIRiS (10 DK.)

- Namaz kilarken bir namaza ka¢ dakika ayirdigimiz soru sorularak baslar

-Namaz Allah’la 6zel olarak beraber olma durumu vurgusu yapilir.

KONUYU iSLEME (30 DK.)

- Namaz kilarken konsantrasyona girmek gerektigi bunun namazlarimizin
kabuliinde ¢cok 6nemli oldugu vurgulanir.

-Bunun icinde Husu ve Hudu konulari izah edilerek namazda
konsantrasyonun bunlara bagli oldugu belirtilir.

-Okuma metnindeki sahabe kesitleri beraber okunarak onlarin namaza
nasil konsantre olduklari gérilmus olunur.

- Seytanin namazimizdan galmasinin en kolay yolunun namaza konsantre
olamamamizdan ve dikkat daginikligindan oldugu bunun da ¢6ziiminin
husu ve huduya bagh oldugu aktarilir.

KONUYU PEKISTIRME (15 DK)

- Namaz ile ilgili video izlenir 6grenciler yorumlarini ve anladiklarini
aktararak konu beraberce 6zetlenmis olunur.
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Hus( ve Hudii

“Namazi ikdAme etmenin diger bir yani da, ‘i¢ ta’dil-i erkan’ sozliyle ifade edebilecegimiz “husl ve hud(” derinligidir.
Hus(; Allah’a karsi korku ve sevgi ile boyun egmektir, algak gonullilik ve tevazu gosterme gonilden saygi ve
inkiyattir

Hudd ise; Allah’in azameti karsisinda mahviyetle iki biiklim olmaktir, samimT teslimiyettir.

Hus( ve hudQ; bir kulun, Cenab-1 Hakk’in azamet ve biyiklGgi ile kendi acz, fakr, ihtiyag ve kii¢liklGglini musterek
milahazaya almasi sayesinde kalbinin hep saygi ve ta’zimle atmasi; hal ve beyanlarinin da bu telakkiye tam bir
terciiman olmasidir. iste Kur’an, ancak bu hava icinde namazi ikime edenlere ve ubldiyette bulunanlara kurtulus
vaad etmektedir.

Hus( icinde kiinmayan, rika ve secdeleri tam olarak yerine getirilmeyen namaz (ahirette) simsiyah zifiri bir karanlik
halinde ortaya cikacak ve sahibine ‘Senin beni zayi ettigin gibi Allah da seni zayi etsin!’ diyecektir. Allah’in diledigi
zaman gelince boyle kilinan namazlar, eskimis elbise (pagavra) gibi diiriilip sahibinin suratina ¢arpilacaktir.

Namaz Hirsizlig

Alelacele kilinan namazda rikiinler noksan olmaktadir. Hatta bundan daha kotiisli, namazdan ¢alma, yani namaz
hirsizhgl vuku bulmaktadir. Zira ResGlullah (sav) “Hirsizligin en kotiisi, namazdan galmaktir.” buyurmus; Sahabiler:
“Ey Allah’in Res(li, kisi namazindan nasil galar?” diye sorduklarinda ise: “Riikisunu ve secdelerini tam yapmaz.”
cevabini vermistir.

Bir baska hadislerinde: “Kisi vardir, namazini kilar bitirir de, kendisine namazin sevabinin ancak onda biri yazilir.
Namazda saga sola bakmaya, “seytanin namazdan hirsizlamasi” denilir. Yani; Seytan, namazi tamamen ¢alamiyor
da, ondan bir kismi hirsizliyor. Namazin rikinlerini calamiyor ve son kozunu, namaz kilanin bakislarini calma ile
kullaniyor: “Saga baktirabilir miyim, sola baktirabilir miyim.” diye ¢cabaliyor. Bu konuda Res(lullah (sav) soyle
buyurdu: “Allah, kula namazda, saga sola bakmadig middetce rahmetiyle yaklasmaya devam eder. Saga sola
bakinca, ondan yuz cevirir.”

Hz. Ali ve Namaz

Hz. Ali (ra.) Efendimizin (sav.) menkibelerinde denilir ki: Bir harpte Hz. Ali Efendimizin mibarek ayagina bir ok
gelmis, okun demir kismi kemige islemis saplanmistir. Bu ylizden okun demirini ¢ekip ¢ikaramadilar. Bir cerrah
bulup getirdiler. Cerrah demiri gortince Hz. Ali (ra.) Efendimize:

—Size akh gideren, bayiltici bir ilag vermeli ki, ancak o zaman bu demiri ¢ekip almak mimkiin olur. Yoksa bunun
agrisina tahammiil edilemez dedi. Emirtl-M{'minin (Miminlerin emin-Halifesi) Hz. Ali Efendimiz:

—Bayiltici ilaca lizum yok. Biraz sabredin. Namaz vakti gelsin. Namaza durunca gikarirsiniz buyurdu.

Namaz vakti geldi. Hz. Ali (ra.) namaza basladi. Cerrah da Emirtl-Mu'minin Hazretlerinin miibarek ayagini yarip
demiri ¢ikardi. Yarayi sardi. Hz. Ali (ra.) namazi bitirince cerraha:

— Demiri ¢ikardin mi? buyurdu. Cerrah:

— Evet, ¢ikardim efendim dedi. Hz. Ali (ra.):

— Hig farkina varmadim. Ayagimdaki demiri ¢ikardiginizi duymadim buyurdu.

Hazreti Ali bir glin sabah namazina kalkamaz. O giin aksama kadar ibadetle mesgul olur. Ertesi giin kendisini,
tanimadigi biri namaza kaldirir. Hazreti Ali ona “sen kimsin” der. Seytan oldugunu séyler. Nigin bunu yaptigini
sorunca da “Yine bitiin giin Allah’a ibadet etmen beni memnun etmezdi” diye cevap verir. Evet seytan vazifesini
yerine getiriyor, Hazreti Ali de kendine diiseni yapiyordu. Namaz kilmayanlar, her giin seytani ne kadar
sevindiriyorlar, distinmeliler!

Hz. Osman ve Namaz

Osman’in Azatli kélesi Haris anlatiyor: Bir giin Hz. Osman’la (ra.) birlikte oturuyorduk. Namaz vakti gelince, bir kap
su istedi. Abdest aldiktan sonra:

“Rasullullah’in da benim gibi abdest aldigini ve abdest aldiktan sonra soyle buyurduguna sahit oldum: “Kim benim
gibi abdest alir, sonra 6gle namazi kilarsa, Allah onun sabahla 6gle arasinda isledigi glinahlarini affeder. Sonra ikindi
namazini kilarsa, 6gle ile ikindi arasinda isledigi giinahlari affeder. Daha sonra aksam namazini kilarsa ikindi ile
aksam namazi arasinda islediklerini affeder. Yatsi namazini kilarsa, aksamla yatsi arasinda isledigi glinahlari affeder.
iste bu namazlar giinahlari yok eden iyiliklerdendir” dedi.



THEMA-5
8. KLASSE

KOMPETENZEN

- Sie lernen die Begriffe Husu und
Hudu kennen.

-Sie lernen, wie man sich vor dem
Diebstahl des Gebets durch den
Teufel schiitzen kann.

-Die Sensibilitat der Mitbeter fir
das Gebet wird erkannt.

ZEIT UND METHODE
60 Minuten

2a8 Vorschlag

PRAKTISCHE
ANWENDUNG

- Durch die Einladung eines Abi in
die Gruppe kann eine Lektion tber
das Gebet in Husu und Hudu
angefordert und ein praktisches
Gebet gelibt werden.

-Jeder Schiler erhdlt einen
Begleiterin Gber die Gebete der
Begleiterin und wird gebeten, in
der nachsten Woche einen Fall
aus seinem Gebet mitzubringen.

MATERIALLEN

- Text lesen
- Computer und Beamer
-Bleistift und Papier

5. DAS GEBET (NAMAZ2)

5.6 HUSU UND HUDU IM GEBET

VORBEREITUNG

|
- Der Text zum Thema wird gelesen und vorbereitet

-Das Video wird angesehen und die zu stellenden Fragen werden
extrahiert

VERLAUFSPLAN

EINSTIEGPHASE (10 MIN.)

- Wenn wir beten, beginnt die Frage, wie viele Minuten wir dem Gebet
widmen, mit der Frage

-Das Gebet betont den Zustand des privaten Zusammenseins mit Gott.

ERARBEITUNGSPHAZE (25 MIN.)

- Es wird betont, dass die Konzentration beim Beten sehr wichtig ist, damit
unsere Gebete angenommen werden.

-In diesem Zusammenhang werden die Themen Husu und Hudu erklart
und es wird festgestellt, dass die Konzentration im Gebet davon abhéngt.

-Die Abschnitte der Gefahrten im Lesetext werden gemeinsam gelesen
und es wird gezeigt, wie sie sich auf das Gebet konzentriert haben.

- Es wird erklart, dass der einfachste Weg fiir Satan, sich aus unserem
Gebet zu stehlen, darin besteht, dass wir uns nicht auf das Gebet
konzentrieren kdnnen und abgelenkt werden, und dass die Loésung dafiir
von Husu und Hudu abhéangt.

SICHERUNGSPHASE (10 MIN.)

- Die Schulerinnen und Schiler sehen sich ein Video tber das Gebet an und
fassen das Thema gemeinsam zusammen, indem sie ihre Kommentare und
Erkenntnisse austauschen.

=

10


https://okumazamani.de/2022/11/24/5-namaz/

Hus( und Hudi

"Ein weiterer Aspekt der Gebetserfillung ist die Tiefe von "hush( und hud(", die wir mit dem Wort "inner ta'dil-i
erkan" ausdriicken kénnen.

Hush( ist die Unterwerfung unter Allah mit Furcht und Liebe, Demut und Bescheidenheit, Respekt und Gehorsam
aus dem Herzen.

Hud( hingegen ist die Verdoppelung der Demut angesichts der GroRRe Allahs, die aufrichtige Unterwerfung.

Hush( und hud( bedeuten, dass das Herz eines Dieners immer mit Respekt und Ehrfurcht schlagt, als Ergebnis der
gemeinsamen Betrachtung der Majestat und GroRe Allahs des Allmachtigen und der eigenen Hilflosigkeit, Armut,
Bedirftigkeit und Kleinheit, und dass sein Verhalten und seine Worte eine vollstandige Interpretation dieses
Verstandnisses sind. Der Qur'an verheifSt nur denjenigen Erlésung, die in dieser Atmosphare das Gebet verrichten
und Taten des Dienstes vollbringen.

Das Gebet, das nicht in einem Zustand der Ehrfurcht verrichtet wird und dessen Ruku und Sajdah nicht vollstandig
erfillt werden, wird sich als pechschwarze Finsternis offenbaren und zu seinem Besitzer sagen: "Mdge Allah dich
vernichten, wie du mich vernichtet hast! Wenn die Zeit kommt, die Allah will, werden solche Gebete
zusammengerollt wie ein abgetragenes Kleidungsstiick (Lappen) und ihrem Besitzer ins Gesicht geworfen.

Gebetsdiebstahl

Wenn ein Gebet in Eile verrichtet wird, ist die ruku' unvollstandig. Noch schlimmer ist der Diebstahl des Gebets.
Der Gesandte Allahs (s.) sagte: "Der schlimmste Diebstahl ist der Diebstahl des Gebets", und die Gefdhrten
sagten:

"0 Gesandter Allahs, wie stiehlt ein Mensch des Gebetes?", fragten die Gefahrten: "Er verrichtet sein Ruku' und
seine Niederwerfung nicht".

In einem anderen Hadith heiRt es: "Es gibt einen Menschen, der sein Gebet verrichtet, aber nur ein Zehntel des
Gebetslohns ist flir ihn geschrieben.

Der Blick nach links und rechts wahrend des Gebets wird als "Diebstahl des Gebets durch Satan" bezeichnet. Das
heiRt, Satan kann das Gebet nicht ganz stehlen, aber er stiehlt einen Teil davon. Er kann die Rituale des Gebets
nicht stehlen und setzt seinen letzten Trumpf ein, indem er den Blick des Betenden stiehlt: "Kann ich ihn dazu
bringen, nach rechts zu schauen, kann ich ihn dazu bringen, nach links zu schauen?" Der Gesandte Allahs (s.)
sagte: "Allah nahert sich dem Betenden mit Seiner Barmherzigkeit, solange er im Gebet nicht nach rechts und
links schaut. Wenn er nach links und rechts schaut, wendet Er sich von ihm ab."

Hz. Ali und das Gebet

In den Geschichten Gber Hazrat Ali (ra.) wird erzahlt, dass in einer Schlacht ein Pfeil den gesegneten Ful von
Hazrat Ali (ra.) traf: In einer Schlacht traf ein Pfeil den gesegneten FuR von Hazrat Ali (ra.) und der eiserne Teil des
Pfeils drang in den Knochen ein. Sie waren nicht in der Lage, den eisernen Teil des Pfeils herauszuziehen. Sie
fanden einen Chirurgen und lieBen ihn kommen. Als der Chirurg das Eisen sah, sagte er zu Hazrat Ali (ra.):

-Es ist notwendig, dir eine Medizin zu geben, die deinen Verstand ausschaltet und dich ohnméachtig macht, nur
dann wird es moglich sein, dieses Eisen herauszuziehen. Andernfalls, so sagte er, ist der Schmerz nicht zu
ertragen. Amirul-Mu'minin (Amirul-Mu'minin, der sichere Kalif der Glaubigen) Hz. Ali, unser Meister:

-Es gibt keine Notwendigkeit fiir eine versteifende Medizin. Habt Geduld. Lasst die Zeit des Gebets kommen.
Wenn du aufhorst zu beten, kannst du ihn abnehmen.

Die Zeit fur das Gebet kam. Hz Ali (ra.) begann mit dem Gebet. Der Chirurg schnitt auch den gesegneten FuR von
Hadrat Amirul-Mu'minin auf und entfernte das Eisen. Er verband die Wunde. Als Hz. Ali (ra.) das Gebet beendet
hatte, fragte er den Chirurgen:

- Hast du das Eisen entfernt? Der Chirurg antwortete:

- Ja, ich habe es entfernt, mein Herr. Hazrat Ali (ra.):

- Ich habe nicht bemerkt, ich habe nicht gehért, dass Sie das Eisen aus meinem Ful entfernt haben.

Eines Tages konnte Hazrat Ali nicht zum Morgengebet aufstehen. An diesem Tag war er bis zum Abend mit dem
Gebet beschaftigt. Am nachsten Tag hob ihn jemand, den er nicht erkannte, zum Gebet auf. Hazrat Ali fragte ihn:
"Wer bist du?" Er antwortete, er sei ein Teufel. Auf die Frage, warum er das tue, antwortete er: "Ich ware nicht
erfreut, wenn du wieder den ganzen Tag Allah anbeten wiirdest. Ja, Satan hat seine Pflicht getan und Hazrat Ali
hat seinen Teil getan. Diejenigen, die nicht beten, sollten dariiber nachdenken, wie sehr sie dem Teufel jeden Tag
gefallen!



Der Prophet Uthman und das Gebet

Haris, der freigelassene Sklave 'Uthmans, berichtet: Eines Tages sal} ich mit 'Uthman (ra) zusammen, und als es
Zeit zum Gebet war, bat er um ein GefalR mit Wasser. Nachdem er sich gewaschen hatte:

"Ich sah, wie der Gesandte Allahs (s.a.w.s.) die Waschung wie ich vollzog, und nach der Waschung sagte er: "Wer
die Waschung wie ich vollzieht und dann das Mittagsgebet verrichtet, dem vergibt Allah seine Siinden, die er
zwischen Fajr und Mittag begangen hat. Wenn er dann das Asr-Gebet verrichtet, wird Allah ihm die Stinden
vergeben, die er zwischen Asr und Asr begangen hat. Wenn er dann Maghrib betet, wird Allah ihm die Siinden
vergeben, die er zwischen 'Asr und Maghrib begangen hat. Wenn er Isha betet, vergibt er ihm die Siinden, die er
zwischen 'Asr und 'Isha begangen hat. Diese Gebete gehdren zu den guten Taten, die die Slinden ausléschen".



KONU-5

8. SINIF

KAZANIMLAR

- Seytanin namaz kilan insani
sevmedigi 6grenilir

-Seytanin namaz kilanlarin
namazlarini engellemek icin hangi
yontemlere basvurdugu goralir
-Namaz asiklarinin namazlarina
nasil dikkat ettigi fark edilir

ZAMAN VE METOD

PRATIK UYGULAMA

- Seytanin daha fazla rahatsiz
olmasi icin beraber nafile namaz
miimkinse tehecclid seferberligi
veya kampanyasi baslatilabilir.

MATERYAL

- Okuma metni
- Bilgisayar ve Beamer
-Kalem ve kagit

5. NAMAZ
5.7 SEYTANIN NAMAZI ENGELLEME MEDOTLARI

KONUYA HAZIRLIK

I —
- Konu hakkindaki metin okunur ve hazirlk yapilir

-Video izlenir sorulacak sorular gikartilir

KONU ANLATIMI

|
KONUYA GIRiS (10 DK.)

- Namaz kilarken acaba hangi nefsi zorluklarla karsilasiyoruz diyerek bir
soru sorarak 6grencilerin yasadigi sikintilar dinlenilmis olunur.

KONUYU iSLEME (30 DK.)

- Seytanin namaz kilmamizdan g¢ok rahatsiz oldugu o ylizden 6nce namaz
kilmamamiz i¢in kilmaya baslamissak namazi bozdurmak icin bunda da
basarisiz olursa namazimizdan sevaplarimizi gétiirmek igin ¢ok ciddi ¢aba
sarfettigi anlatilarak dikkat etmemiz gerektigi vurgulanir.

- Seytanin namazimizdan bizi engellemek igin girmis oldugu yollar beraber
okunarak kendi hayatimizda yasadigimiz sorunlarla kiyaslanir.

-Okuma metnindeki namaz asiklari kesitleri beraber okunarak onlarin
namaza nasil konsantre olduklari gérilmus olunur.

KONUYU PEKIiSTIRME (15 DK)

- Namaz ile ilgili video izlenir 6grenciler yorumlarini ve anladiklarini
aktararak konu beraberce 6zetlenmis olunur.
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Seytanin Namazi Engelleme Metotlari

Seytan Allah’in laneti Gizerine olsun diyor ki:

1- Kul namaz kilmak isteyince, ona vesvese veririm. Henliz vakit var, mesgulsin, isini bitir, sonra kilarsin, derim

2- Namazini geciktiremezsem, insan seytanlarindan birini yollarim ve namazini geciktiririm

3- Onu da yapamazsam, o kula namazda musallat olurum. - Saga bak, sola bak, derim, bakinca da ylzini oksar,
alnindan 6perim. Sonra da ,,namazin bozuldu" diye vesvese verir namazdan ¢ikaririm.

4- Saga sola baktiramazsam, yalniz basina namaz kildiginda yanina giderim. Cabuk kilmasini emrederim. Horozun yem
yedigi gibi cabukga kildirirm.

5- Bunu da yaptiramazsam, cemaatle namaz kilarken, basina bir gem takarim ve basini imamdan 6nce secde ve
rikuya gotiriirim ve namazini bozarim. Allah ise boylelerini kiyamette esek basli olarak hasr eder, diyor.

6- Bunu da yaptiramazsam, namazda parmaklarini ¢itirdatmasini emrederim. Béylece beni tesbih eder

7- Miskinlere, zavallilara giderim, namazi birakmalarini emrederim. Namaz size gore degil, siz rizkiniza bakin, isinizde
calisin derim.

8- Hastalara giderim, hastaya zorluk yoktur, iyi olunca kilarsin derim. Hatta, hastay!i isyan ettirir, kiifre bile sokarim.

Namaz Asiklarindan Misaller

Res(lullah (aleyhissalatu vesselam) ayaklari kabarincaya kadar geceleri kalkip namaz kilardi. Kendisine: “Allah senin
gecmis ve gelecek glinahlarini affetti (niye kendini bu kadar hirpaliyorsun?)” denildiginde: “Sikredici bir kul
olmayayim mi?” cevabini verdi.”

Kufe mektebinin bliyik tstadi Esved ibni Yezid sabahtan aksama aksamdan sabaha daminin tizerinde namaz kilardi.
Esved bir glin sehid olur karsi komsusunun ¢ocugu annecigim ben her gece bir stitun gérilyordum bu gece yok
deyince anasi oglum o Esved ibni Yezid'di der.

Clineyd-i Bagdadi hazretleri, otuz sene cemaatle namazi ve hatta ilk tekbiri hi¢ kacirmamisti. Her giin dort yiiz rek’at
nafile kilmayi adet edinmisti. Otuz yil boyunca yatsi namazindan sonra hi¢ uyumadan ibadetle mesgdl olmustu.

Abbasi Devleti’nin halifelerinden Harun Resid’in, hilafet stresi dahil 6lene kadar her glin yiiz rek’at namaz kildigi
nakledilmekte, bu, o devirlerde ruhlari saran ibadet istiyakini gostermesi agisindan énemli ve ¢ok giizel bir misaldir.

A’mes (Stleyman b. Mihran) yetmis sene boyunca ilk tekbiri hi¢ kagirmamistir. Yetmis sene, tek bir rek’ati bile kazaya
birakmamistir. Bir baskasi, dmrii boyunca namazlarda baskasinin ensesini gormemistir; ¢clinkli hep en 6n saftadir.

Ahmed b. Hanbel’in oglu Siileyman b. Ahmed babasinin namazini séyle anlatiyor: Babam bir giin ve gecede 300 rekat
namaz kilardi. Kendisine vurulan kamgilardan sonra hastalanip kendisine zayiflik geldikten sonra 150 rekat kiliyordu.

Muhterem Hocamiz, 6zene bezene ve uzun uzun ibadet eden blyiiklerinin de tesiriyle daha dort-bes yasindayken
namaza baslamis ve bu vazifesini ondan sonra da hig¢ aksatmamisti. Daha o dénemde, Erzurum’un soguguna ve
disaridaki boyunu askin kara ragmen, sabah namazi icin imamdan evvel camiye gittigi cok olurdu.

Bir giin, az dinlendikten sonra kalkma niyetiyle, yatsi namazini kilmadan yatmisti. Merhume validesi, “Namazini kil,
sonra yat!” diye onu ikaz etmisti. “Ana, ¢ok yorgunum; gece kalkip kilarim!” cevabini verince, sefkatli anne yine,
“Oglum, ben de ¢ok yorgunum, seni kaldiramam; ne olur simdi vazifeni yap, 6yle yat!” diyerek adeta yalvarmisti. G6z
nurunun hig orali olmadigini géren ve onun ahiret hayati i¢gin tir tir titreyen mualla kadin, “Eger namaz kilmadan
yatarsan, sabaha senin cenazeni goreyim!..” deyiverince, Hocaefendi, hemen dogrulmus ve abdesthanenin yolunu
tutmustu. Aziz Hocamiz, o glin hentiz on iki yasindaydi.

Hazret Ustad ve birkag talebesi, bulduklari bir araba ile Isparta’dan Barla’ya gitmek tizere yola ¢ikarlar. Eve
ulasmalarina yaklasik yirmi dakika kalmistir ki, namaz vakti girer. O esnada Nur Adam, arka koltukta istirahat
etmektedir. Agabeylerden biri yanindakine, “insaallah, Ustadimiz uyanmaz da kar iizerine secde etmek zorunda
kalmayiz!” der. Daha o, s6ziin bitirir bitirmez, Hazreti Bedilizzaman dogrulur; bir taraftan (kendisinin ya da
yanindakinin) késtekli saatine bakmaya calisir, bir yandan da “Vakit girdi mi?” diye talebelerine sorar. i¢lerinden biri,
“Ustadim, vakit girdi ama disarida ¢ok kar var. Hem bizim yolumuz da bitmek tizere!..” derse de, aslinda alacagi cevap
bellidir ve bekledigi szl isitir: “Karin lstlinde de olsa, namazimizi hemen eda edelim ki, su anda saf baglayan
cemaat-1 kiibranin manevi semeresinden hissemizi alabilelim!..”



THEMA-5
8. KLASSE

KOMPETENZEN

- man lernt, dass Satan betende
Menschen nicht mag

-welche Methoden Satan
anwendet, um Beter vom Beten
abzuhalten

-wie die Beter auf ihre Gebete
achten

ZEIT UND METHODE
60 Minuten

ga8 Vorschlag

PRAKTISCHE
ANWENDUNG

- Um Teufel mehr Unbehagen zu

bereiten, kann eine Mobilisierung
oder Kampagne fir die
gemeinsamen Nafilegebete und
wenn moglich fir Tehecciid
initiiert werden.

MATERIALLEN

- Text lesen
- Computer und Beamer
-Bleistift und Papier

5. DAS GEBET (NAMAZ2)

5.7 TEUFELS METHODEN, DAS GEBET ZU VERHINDERN

VORBEREITUNG

|
- Der Text zum Thema wird gelesen und vorbereitet

-Das Video wird angesehen und die zu stellenden Fragen werden
extrahiert

VERLAUFSPLAN

|
EINSTIEGPHASE (10 MIN.)

- Durch die Frage, auf welche Schwierigkeiten wir beim Beten stoRen,
werden die Schwierigkeiten der Schiilerinnen und Schiiler angehort.

ERARBEITUNGSPHAZE (25 MIN.)

- Es wird betont, dass Satan unsere Gebete sehr unangenehm findet und
dass wir vorsichtig sein sollten, indem wir erklaren, dass er sehr ernsthaft
versucht, unsere guten Taten aus unseren Gebeten zu entfernen, wenn
dies nicht gelingt, um uns dazu zu bringen, unsere Gebete abzubrechen,
wenn wir einmal angefangen haben zu beten.

- Die Methoden, mit denen Satan versucht, uns vom Beten abzuhalten,
werden gemeinsam gelesen und mit den Problemen, die wir in unserem
eigenen Leben haben, verglichen.

-Die Abschnitte des Lesungstextes liber die Liebhaber des Gebets werden
gemeinsam gelesen und es wird deutlich, wie sie sich auf das Gebet
konzentrieren.

SICHERUNGSPHASE (10 MIN.)

- Die Schulerinnen und Schiler sehen sich ein Video tber das Gebet an und
fassen das Thema gemeinsam zusammen, indem sie ihre Kommentare und
Erkenntnisse austauschen.

ol
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Teufel Methoden, das Gebet zu verhindern

Teufel, Allahs Fluch sei auf ihm, sagt:

1- Wenn ein Mensch beten will, fihre ich ihn in die Irre. Ich sage: "Es ist noch Zeit, du bist beschéftigt, beende deine
Arbeit und bete dann.

2- Wenn ich dein Gebet nicht aufschieben kann, schicke ich einen der menschlichen Teufel, um dein Gebet
aufzuschieben.

3- Wenn ich auch das nicht tun kann, werde ich den Diener im Gebet verfolgen. - Ich werde sagen: "Schau nach
rechts, schau nach links", und wenn er es tut, werde ich sein Gesicht streicheln und seine Stirn kiissen. Dann werde
ich sagen: "Dein Gebet wurde gestort", und ihn aus dem Gebet entfernen.

4- Wenn ich ihn nicht dazu bringen kann, nach links und rechts zu schauen, gehe ich zu ihm, wenn er allein betet. Ich
fordere ihn auf, schnell zu beten. Ich bringe ihn dazu, schnell zu beten, wie ein Hahn, der frisst.

5- Wenn ich ihn nicht dazu bringen kann, lege ich ihm einen Edelstein auf den Kopf, wahrend er in der Gemeinschaft
betet, und bringe ihn dazu, sich vor dem Imam niederzuwerfen und Ruku' zu machen, und breche sein Gebet. Er
sagte: "Allah wird solche Leute am Tag der Auferstehung mit dem Kopf eines Esels versammelin.

6) Wenn ich ihn nicht dazu bringen kann, dann befehle ich ihm, beim Gebet mit den Fingern zu brechen. Damit er
mich verherrlicht.

7) Ich gehe zu den Elenden und Armen und befehle ihnen, nicht mehr zu beten. Ich sage ihnen, das Gebet ist nichts
fiir euch, kiimmert euch um euren Lebensunterhalt, geht eurer Arbeit nach.

8- Ich gehe zu den Kranken und sage ihnen, dass es fiir die Kranken keine Schwierigkeiten gibt, ihr kénnt beten, wenn
ihr wieder gesund seid. Ich bringe den Kranken sogar dazu, sich aufzulehnen und unglaubig zu sein.

Beispiele von Gebetsfreunden

Der Gesandte Allahs (sav) pflegte nachts aufzustehen und zu beten, bis seine FiiRe geschwollen waren. lhm wurde
gesagt: "Allah hat dir deine vergangenen und zukiinftigen Stinden vergeben. "Sollte ich nicht ein dankbarer Diener
sein?"

Der groRe Meister der Schule von Kufa, Aswad ibn Yazid, pflegte von morgens bis abends und von abends bis
morgens auf seinem Dach zu beten. Eines Tages, als al-Aswad das Martyrium erlitt, sagte das Kind seines Nachbarn:
"Mama, ich habe jede Nacht eine Saule gesehen, aber heute Nacht war sie nicht da", und seine Mutter sagte: "Mein
Sohn, das war al-Aswad ibn Yazid".

Er sagte: "Wenn du nicht weilt, was du tust, wirst du es nicht tun kdnnen". Er sagte: "Wenn du nicht weilt, was du
tust, wirst du nicht fahig sein, es zu tun". Er pflegte jeden Tag vierhundert Rak'ats Nafl zu beten. Dreilig Jahre lang
betete er, ohne nach dem Isha-Gebet zu schlafen.

Von Harun Raschid, einem der Kalifen des Abbasidenstaates, wird berichtet, dass er bis zu seinem Tod, einschlieBlich
der Zeit des Kalifats, jeden Tag hundert Rak'ah gebetet hat, und dies ist ein wichtiges und schénes Beispiel fiir den
Wunsch nach Anbetung, der die Seelen zu jener Zeit umgab.

A'mes (Sulayman b. Mihran) versdumte siebzig Jahre lang nie den ersten Takbir. Siebzig Jahre lang versdumte er
keinen einzigen Rak'at. Eine andere Person sah wahrend ihres ganzen Lebens nie den Nacken einer anderen Person
wéahrend des Gebets, da sie immer in der ersten Reihe stand.

Ahmad b. Hanbals Sohn Sulayman b. Ahmad beschreibt die Gebete seines Vaters folgendermafen: Mein Vater
pflegte 300 Rak'ahs an einem Tag und in einer Nacht zu beten. Er pflegte 150 Rak'ahs zu beten, nachdem er durch
die Peitschenhiebe krank und schwach geworden war. Unter dem Einfluss der Alteren, die fleiRig und lange beteten,
begann er schon mit vier oder fiinf Jahren zu beten und vernachlassigte diese Pflicht nie mehr. Schon damals ging er
trotz der Kalte in Erzurum und des Schnees drauBen oft vor dem Imam zum Morgengebet in die Moschee.

Als er eines Tages nach einer kurzen Ruhepause aufstehen wollte, ging er zu Bett, ohne das Isha-Gebet zu verrichten.
Seine verstorbene Mutter hatte ihn ermahnt: "Verrichte deine Gebete und geh dann zu Bett!" Als er antwortete:
"Mutter, ich bin sehr miide, ich werde in der Nacht aufstehen und beten", flehte die fiirsorgliche Mutter erneut:
"Sohn, ich bin auch sehr miide, ich kann dich nicht wecken, bitte tu jetzt deine Pflicht und geh zu Bett! Als die glitige
Frau sah, dass das Licht seiner Augen Uberhaupt nicht interessiert war und er um sein Leben im Jenseits zitterte,
sagte sie: "Wenn du zu Bett gehst, ohne zu beten, werde ich morgen friih dein Begrdbnis sehen...". Als sie das sagte,
stand Hodschaefendi sofort auf und ging in den Waschraum. Unser geliebter Hodschaefendi war an diesem Tag erst
zwolf Jahre alt.



Hazret Ustad und einige seiner Schiiler fuhren mit einem gefundenen Auto von Isparta nach Barla. Etwa zwanzig
Minuten vor ihrer Ankunft zu Hause begann die Gebetszeit. Zu dieser Zeit ruht sich Nur Adam auf dem Riicksitz aus.
Einer der Briider sagt zu seinem Nebenmann: "Insha'Allah, unser Meister wird nicht aufwachen und wir werden uns
nicht auf den Schnee werfen missen!" Als er fertig ist, steht Hazrat Bediuzzaman auf, schaut auf die Uhr und fragt
seine Jiinger: "Ist es schon Zeit?" Einer von ihnen antwortet: "Meister, es ist Zeit, aber draulRen liegt viel Schnee.
Aber in Wirklichkeit ist die Antwort, die er erhalten wird, offensichtlich, und er hort das Wort, auf das er gewartet
hat: "Lasst uns sofort unser Gebet verrichten, auch wenn es im Schnee liegt, damit wir unseren Anteil an den
spirituellen Friichten der Gemeinde erhalten, die jetzt in unseren Reihen ist!



KONU-5

8. SINIF

KAZANIMLAR

- Namazda Tadil-i Erkana riayet
gosterme

- Tadili Erkanin manasini ve
hikmini 6grenme

- Blylklerimizin namaz
hassasiyetlerini 6grenme

ZAMAN VE METOD

60 dakika

o;o
= Sunum

PRATIK UYGULAMA

- Ogrenciler ile bir aktivitede
Namaz vaktinde disarida Namaz
eda edilebilir

- Odev: Bir hafta boyunca
Namazda Tadil-i Erkana dikkat
edilir

MATERYAL

- Okuma Metni

5. NAMAZ

5.8 TADIiL-i ERKAN

KONUYA HAZIRLIK

- Mentor kendini, okuma metni yardimiyla, konuya hazirlar

KONU ANLATIMI

|
KONUYA GIiRiS (15 DK.)

- Onceki haftalarda islenilen konular tekrarlanir 8grencilerden fidback
alinmis olunur.

- Giris Metni “Tadil-i Erkan nedir” sorusu sorulur ve miizakere edilir

KONUYU iSLEME (30 DK.)

- Tadil-i Erkan metni okunur ve Ogrencilere detayl bir sekilde anlatilir.

- Ogrencilere, Tadili erkana ne kadar uydugumuz sorulur ve hizlica kilinan
bir namazla tadili erkana dikkat edilerek kilinan namaz arasinda fark
hesaplatilir. Bu kadar az zaman farki i¢cin namazimizi riske atmaya
degmeyecegi vurgusu yapilir.

-Hadislerden Efendimizin bu konuda ki uyari ve hatirlatmalari beraber
miizakere edilerek konu toparlanir.

KONUYU PEKISTIRME (15 DK)

- Bedilizzaman Hazretlerinin hikayesi okunur ve Namaza karsi duymamiz
gereken hassasiyet pekistirilir

- Ogrencilerin tiim Namaz konulariyla ilgili 6grendikleri toparlanir

Ol
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Tadil-i Erkan

Ta'dil-i erkan, rikinleri, diizgln, yerli yerinde ve diizenli yapmak demektir. Ta’dil-i erkana riayetin sonucunda
rakinler sekil olarak dizgiin ve kivaminda yerine getirilmis olur. Boylece kisi namazini Gstiin kori degil tam olarak
yerine getirilmis olur. Tadil-i erkan imam Azam gére, vaciptir.

Tadil” dogrultma, diizenleme, diizgiin hale getirme demektir. “Erkan” da “riikn”in ¢cogulu olup kiyam, riikd ve secde
gibi namazin esaslarini ifade eder. “Tadil-i erkan” ise namazin iginde yer alan kiyam, rik({, secde gibi riiktinleri yerli
yerinde, hakkini vererek diizglin ve siikiinet icinde yapmaktir. Tadil-i erkanin yerine gelmesi igin kiyam, riikQ, secde
ve oturus gibi pozisyonlarda bir miiddet hareketsiz durmak sarttir. Kiyamdan riik(a gidildiginde bir miiddet
hareketsiz beklemek gerekir. RiikGdan kalkinca tam dogrulmus vaziyette yine bir middet durulmaldir. Secdede ve
iki secde arasi oturusta stiklnet icinde bir middet hareketsiz kalinmalidir.

Ozellikle giinimiizde tadil-i erkdnda ihmal s6z konusu oldugundan ¢ok dikkat etmek gerekmektedir. Zira kimilerinin
namaza durmasiyla birlikte hemen rik@a varmasi, daha tam dogrulmadan secdeye kapanmasi, iki secde arasi
oturmayi tam yapmadan secdeye gitmesi bir olmaktadir. Oysa kiyam, kiraat, riik(, secde, oturus ve bunlarin
arasindaki riikiinlerde tadil-l erkana riayet etmek sarttir. Aksi takdirde usul ve adabina uygun namaz kilinmis olmaz.
Zira Peygamber Efendimiz (sav) namazda olmayan bazi hareketlerin namazda yapilmasindan dolayi bunlari bazi
hayvan davranislarina tesbih etmistir.

Namaz bir insani davranistir. Fakat o cizgi icinde kalinmadigi zaman yapilan hareketler hayvani hareketlere
benzetiliyor. Mesela, hadis-i serifte “Sizden biri imamdan dnce basini rikkGdan kaldirdiginda Allah’in suretini esek
suretine cevirmesinden korkmuyor mul..” deniliyor. Demek ki, imamdan evvel harekete gegme meselesi insanlk
¢izgisinden ¢ikma manasina geliyor.

Hz. Peygamber ahirette kisinin ameli olarak ilk sorguya cekilecegi ibadetin namaz oldugunu haber vermektedir. Eger
namazi dizgiin ise felah bulmus, kurtulmustur. Eger namaz konusunda basarisiz olmus ise, hlisrana ugramistir.

EbG Hureyre (r.a)"in rivayetine gore bir giin Hz. Peygamber (s.a.s) mescide girdi. O arada bir adam daha mescide
girdi ve namaz kildi. Sonra Hz. Peygambere gelerek selam verdi. Bunun lizerine Hz. Peygamber: "D6n ve namazini
kil; ctinkli sen namaz kilmadin" buyurdu.

Mesela horozun yemi hizli hizli gagalamasi gibi namaz kilmaktan menetmistir. Ayrica O (sav) su uyarilarda
bulunmustur: “Rak( ve secdeleri tamamlayin!” “Rika ve secdelerinizi glizel yapin!” “Sizden biriniz riik( ve
secdelerden kalkarken belini tam olarak dogrultmadikca namazi yeterli olmaz.” Bu itibarla kilinan namazlarin bosa
gitmemesi icin rikinlerin tadil (itidal) ve slik(inet Gzere yapilmasi icap eder.

Bakin, o bir hayvan davranisi; alnini yere vurup kaldirma bir hayvan davranisi. Namaz kilarken secdeye gidildiginde
“Kopek gibi ellerini yere sermesin.” Deniliyor baska bir hadiste. Biitlin bu zikredilen hadisi seriflerde oturmadan
secdeye, secdeden rikdya, rikGdan kiyama kadar davranislarin hayvan davranislarindan farkl olmasi gerektigine
dikkat cekiliyor.

Kelepgelerin Coziilmesi

Bedilizzaman Hazretleri, Mardin'de iken Molla Said diye anilir. Molla Said 'in Mardin hayati hadiseli gectiginden,
sehirdeki dalgalanmayi durdurmak maksadi ile Mardin Mutasarrifi, Molla Said 'i Savurlu Mehmet Fatih ve ibrahim
isimli iki jandarmanin nezaretinde Mardin'den gikarir.

Savur ilgesinin Ahmedi koyli yakinindan gegerken, namaz vakti gelir. Molla Said kelepgelerinin agilmasini ister.
Jandarmalar kabul etmezler. Bunun {izerine kolundaki demir kelepgeler ¢oziliir. Yere birakir. Jandarmalarin saskin
bakislari altinda abdestini alip, namazini kilar. Namazdan sonra:

"Biz simdiye kadar muhafiziniz (koruyucunuz) idik, bundan sonra sizin hizmetkariniziz." diyen jandarmalardan, kendi
vazifelerini yapmalarini ister.

Bu hadise o giinden sonra her soruldugunda: "Olsa olsa namazin kerametidir." diye cevap verir.
Allah'a o kadar bagli, O'nunla o kadar dolu, sirkin en kii¢lik ve en gizlisine bile o kadar karsidir ki, bir sefer ol sun
nefsine tek pay bicmemistir. O dyle oldugu icin Bedilizzaman'dir.



THEMA-5
8. KLASSE

KOMPETENZEN

-Beachtung von Tadil-i Erkana im
Gebet

- Erlernen der Bedeutung und der
Regeln des Tadili Erkan

- Erlernen des Gebetsempfindens
unserer Altesten

ZEIT UND METHODE

60 Minuten

PRAKTISCHE
ANWENDUNG

- Es kann mit den Schiilern eine
Aktivitat unternommen werden,
an dem das Gebet, zu einem
Gebetszeit, drauBen verrichtet
wird

- Hausaufgabe: Es wird eine
Woche lang einen besonderen
Wert auf Tadil-i Erkan im Gebet
gelegt

MATERIALLEN

- Lesetext

5. DAS GEBET (NAMA2)

5.8 TADIL-I ERKAN

VORBEREITUNG

- Der Mentor bereitet sich auf das Thema, mithilfe des beigelegten
Lesetextes, vor

VERLAUFSPLAN

EINSTIEGSPHASE (10 MIN.)

- Die in den vergangenen Wochen behandelten Themen werden
wiederholt und die Schiiler erhalten ein Feedback.

- Einfiihrungstext "Was ist Tadil-i Erkan?

ERARBEITUNGSPHASE (30 MIN.)

- Der Text von Tadil-i Erkan wird vorgelesen und den Schilern ausfiihrlich
erklart.

- Die Schiiler werden gefragt, inwieweit wir uns an Tadil-i Erkana halten,
und es wird der Unterschied zwischen einem schnell verrichteten Gebet
und einem Gebet, das sich an Tadil-i Erkana halt, berechnet. Es wird
betont, dass es sich nicht lohnt, unser Gebet wegen einer so geringen
Zeitdifferenz zu riskieren.

-Die Warnungen und Ermahnungen unseres Meisters in den Hadithen zu
diesem Thema werden gemeinsam diskutiert und das Thema
zusammengefasst.

SICHERUNGSPHASE (20 MIN.)

- Die Geschichte von Bediuzzaman Hazretlerin wird vorgelesen und die
Sensibilitat fir das Gebet wird verstarkt.

- Fasst zusammen, was die Schiiler tiber alle Themen des Gebets gelernt
haben.
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Tadil-i Erkan

Ta'dil-i erkan bedeutet, dass die Rituale richtig, ordnungsgemall und regelmaRig durchgefiihrt werden. Die Befolgung
der Ta'dil-i erkdna fiihrt dazu, dass die Rituale korrekt und konsequent durchgefiihrt werden. Auf diese Weise wird
das Gebet nicht nur fliichtig, sondern vollstandig verrichtet. Tadil-i erkana ist nach Imam Azam wajib.

"Tadil" bedeutet begradigen, ordnen, glatten. "Erkan" ist der Plural von "rukn" und bezieht sich auf das Wesentliche
des Gebets wie giyam, ruku und sajda. "Tadil-i erkan" bedeutet, die Rituale des Gebets wie Qiyam, Ruku und Sajdah
an ihrem richtigen Platz, in angemessener und friedlicher Weise zu verrichten. Um Tadil-i erkan zu erfillen, ist es
notwendig, in den Positionen wie Qiyam, Ruku, Niederwerfung und Sitzen fiir eine gewisse Zeit zu verharren. Beim
Ubergang vom Qiyam zum Ruku ist es notwendig, eine Weile still zu stehen. Beim Aufstehen aus dem Ruku ist es
notwendig, eine Weile in einer vollstandig aufgerichteten Position zu verharren. Bei der Sajdah und beim Sitzen
zwischen zwei Sajdahs ist es notwendig, eine Weile in Stille zu verharren.

Besonders heute muss man sehr vorsichtig sein, denn es gibt Nachlassigkeiten beim Tadil-i erkan. Das liegt daran,
dass einige Leute ihre Gebete unterbrechen und sofort zum Ruku gehen, sich niederwerfen, bevor sie sich vollstandig
erhoben haben, und sich niederwerfen, bevor sie sich zwischen den Niederwerfungen vollstandig hingesetzt haben.
Es ist jedoch wichtig, die Tadil-I erkdna in Qiyam, Qiraat, Ruku, Sajdah, Sitzen und Ruk{' dazwischen einzuhalten.
Andernfalls wird das Gebet nicht gemal seiner Methode und Etikette verrichtet. Denn der Prophet (sas) verglich
einige Handlungen, die nicht zum Gebet gehoren, mit einigen tierischen Verhaltensweisen, weil sie wahrend des
Gebets verrichtet werden.

Das Gebet ist eine menschliche Handlung. Wenn es jedoch nicht innerhalb dieser Linie bleibt, wird es mit dem
Verhalten von Tieren verglichen. So heilt es in einem Hadith: "Wenn einer von euch vor dem Imam seinen Kopf aus
dem Ruku hebt, firchtet er dann nicht, dass Allah ihn in einen Esel verwandelt? Das heil3t, vor dem Imam zu handeln
bedeutet, aus der Linie der Menschlichkeit herauszutreten. Der Prophet (Friede sei mit ihm) sagt uns, dass die erste
gottesdienstliche Handlung, Gber die ein Mensch im Jenseits befragt wird, das Gebet ist. Wenn seine Gebete in
Ordnung sind, wird er gerettet. Wenn er im Gebet versagt hat, wird er enttauscht sein.

Abu Hurayrah (r.a.) berichtete, dass der Prophet (sallAllahu “alaihi wa sallam) eines Tages die Masjid betrat. In der
Zwischenzeit betrat ein anderer Mann die Moschee und betete. Dann ging er auf den Propheten zu und begriiRte
ihn. Da sagte der Prophet: "Geh zuriick und bete, denn du hast nicht gebetet."

Er verbot ihm zu beten, wie ein Hahn, der schnell nach dem Kéder pickt. Er (Friede sei mit ihm) warnte auch:
"Verrichtet eure Ruku' und Niederwerfungen!" "Fiihrt eure Ruku' und Niederwerfungen gut aus!" "Wenn einer von
euch beim Aufstehen von den Ruku' und Niederwerfungen seinen Ricken nicht vollstandig aufrichtet, wird sein
Gebet nicht ausreichend sein." In dieser Hinsicht ist es notwendig, die Rituale mit MaBigung und Ruhe auszufiihren,
damit die Gebete nicht vergeudet werden.

Siehe, es ist ein tierisches Verhalten; das Schlagen und das Heben der Stirn ist ein tierisches Verhalten. Wenn du dich
beim Beten niederwirfst, "lege deine Hande nicht auf den Boden wie ein Hund". So heil’t es in einem anderen
Hadith. In all diesen Hadithen wird darauf hingewiesen, dass sich das Verhalten vom Sitzen bis zum Niederwerfen,
vom Niederwerfen bis zum Ruku, vom Ruku bis zum Qiyam vom Verhalten der Tiere unterscheiden sollte.

Die Klammern l6sen

Als Bediuzzaman Hazretleri in Mardin lebte, war er unter dem Namen Molla Said bekannt. Da das Leben von Molla
Said in Mardin sehr ereignisreich war, brachte der Mutasarrif von Mardin Molla Said unter der Aufsicht von zwei
Gendarmen aus Savur, Mehmet Fatih und ibrahim, aus Mardin heraus, um die Fluktuation in der Stadt zu stoppen.

Als sie in der Nahe des Dorfes Ahmedi im Distrikt Savur vorbeikamen, war es Zeit fiir das Gebet. Mullah Said bat, ihm
die Handschellen abzunehmen. Die Gendarmen weigerten sich. Daraufhin werden ihm die Eisenfesseln an den
Armen abgenommen. Er legt sie auf den Boden. Er nimmt seine Waschung vor und betet unter den erstaunten
Blicken der Gendarmen. Nach dem Gebet:

"Wir waren bisher eure Beschitzer, von nun an sind wir eure Diener", fordert er die Gendarmen auf, ihren Pflichten
nachzukommen.

Wann immer man ihn nach diesem Tag fragt: "Das ist wohl das Wunder des Gebets".

Er ist so sehr Allah ergeben, so sehr von Ihm erfiillt, so sehr gegen jede noch so kleine und verborgene Form des
Schirk, dass er nicht ein einziges Mal seinem Ego einen Anteil gegeben hat. Er ist Bediuzzaman, weil er so ist.



Namaz, IslAm’in bes temel esasindan biridir. O,
dinin diregi, dualarin 6zii ve esasi, insani Allah’a
yaklastirmada hem bir vesile hem de yakinlasmanin
ta kendisidir. Bundan dolay1 namaz, mii’min icin
bliyiik 6nem arz eder; o, diinyevi mesgaleler
arasinda gecistirilecek bir is degildir. Birakin baska
bir is yliziinden onun ihmale ugramasini ya da
aceleye getirilmesini, gerektiginde her sey ona feda
edilmelidir. .




