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Mentorenleitfaden

UNSER PROPHET, SEINE MORAL UND DIENER SCHAFT

11. Hilm, die Prophetische Weisheit

Vorbereitung

Material und Video vorbereiten: Text soll gelesen und verstanden werden. Unbekannte 
Wörter sollen recherchiert werden. Eigene Erfahrungen zum Thema Hilm überlegen.

Verlaufsplan

Einstiegsphase (5 min) 
Der Mentor stellt seiner Gruppe die Frage, was sie unter Hilm verstehen. Die Eindrücke 
und Vorstellungen werden in einer gemeinsam zu erstellenden Mind-Map festgehalten. 
Der Mentor gibt noch keinen Kommentar zu den Äußerungen ab.

Erarbeitungsphase (25 min)
Der Text mit dem Titel „Bescheidenheit“ wird projiziert und/oder ausgedruckt und vom 
Mentor vorgelesen. Währenddessen sollen die Jugendlichen versuchen, so viele Eigen-
schaften von Hilm aus dem vorgelesenen Text herauszufiltern. Anschließend kontrolliert 
und bewertet der Mentor die Aufzeichnungen (Tafel/Blatt).

Sicherungsphase (15 min)
Gemeinsam wird das Video „Peygamberimizin Hilmi Ve Yumuşak Huyluluğu“ angeschaut 
und darüber ausgetauscht. Die Jugendlichen können über einen QR-Code-Scanner auf 
den Videolink zugreifen. Der Mentor macht während des Anschauens auf die wichtigen 
Eigenschaften aufmerksam und pausiert an den entsprechenden Stellen.

Alternativquelle

Gemeinsames Hören und Lesen: M. Fethullah Gülen - Der Chutba-10 „Das Leben nach dem 
Tod - Ewige Seligkeit“ und Das sechste Wort im Buch „Kleine Worte“.

Kompetenzen

Die Jugendlichen 
sollen lernen, was Hilm 
bedeutet, und darüber 
nachdenken, wann sie 
im Leben selbst Hilm 
gezeigt haben.

Praktische Anwendung 

Jeder soll Erfahrungen 
aus der Vergangenheit 
teilen, wo man Hilm 
gezeigt hat oder hätte 
zeigen können (den Start 
macht der Mentor).

Materialien 

•	 Text, 

•	 Blätter, 

•	 Stifte

Zeit und Methoden

•	 45 Minuten, 

•	 Plenum
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