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Mentorenleitfaden

DIE GEFÄHRTEN UND DIE LIEBE ZU IHNEN

17. Die Gefährten

Vorbereitung 

Die gemeinsam zu lesenden Arbeitsblätter sollen im Voraus gelesen und erarbeitet werden. 
Den Textteil „B. Die Erwähnung der Gefährten im Koran“ für jeden ausdrucken.

Verlaufsplan

Einstiegsphase (10 Minuten) 
Die Jugendlichen sollen die Bedeutung der Begriffe Muhadschir, Ansar und Tābi’ūn re-
cherchieren und auch einen Gefährten vorstellen, der zu den Tābi’ūn gehört und die Ge-
fährten des Propheten gesehen hat. Anschließend erklärt der Mentor, dass die Gefährten 
des Propheten in drei Kategorien unterteilt werden und zählt diese kurz auf (siehe AB Die 
Gefährten des Propheten).

Erarbeitungsphase (30 Minuten) 
Der Mentor liest die Bedeutung der Gefährten und den Ratschlag unseres Propheten 
(Friede sei mit ihm) vor (AB: Text „A. Die Gefährten des Propheten”). Danach erhalten die 
SchülerInnen den Text “B. Die Erwähnung der Gefährten im Koran” und lesen sich in Zweier-
gruppen die Verse mit den Kommentaren von Ali Ünal (Fußnoten) durch. Anschließend 
diskutieren sie über die folgenden zwei Fragen:

1. Welchen Stellenwert haben die Gefährten im Koran?

2. Was sollen wir aus den Versen mitnehmen? In einer gemeinsamen Gesprächsrun-
de werden die Antworten der Gruppen vorgestellt und diskutiert.

Sicherungsphase (5 Minuten) 
Zum Abschluss macht der Mentor den Jugendlichen deutlich, dass der Koran den Gefährten 
einen wichtigen Stellenwert gibt und laut unserem Propheten wir sie als Vorbild nehmen 
sollen und sie mit Respekt zu behandeln haben.

Alternativquelle

Der Film “Mohammed der Gesandte Gottes” könnte in einigen Sitzungen angeschaut 
werden.

Kompetenzen 

Die Jugendlichen… 

• erkennen den 
Stellenwert der 
Gefährten im Koran 
und im Angesicht 
unseres Propheten 
(Friede sei mit Ihm).

Praktische Anwendung 

Kurzgeschichten über 
die Gefährten des 
Propheten lesen (z.B. 
nach dem Hauptgebet). 
Diese können aus 
verschiedenen Büchern 
entnommen werden (z.B. 
“Der Herr der Herzen”, 
“Khadidsche”, etc.).

Zeit und Methoden

• 45 Minuten, Einzel- 
und Gruppenarbeit

Materialien 

• Ausgedruckte 
Arbeitsblätter

• Beamer

• Laptop
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