31. Haya Nedir?

Haya, cekinmek, utanmak, namusu muha-
faza etmek ve haysiyeti korumak gibi ma-
nalara gelir. Allah korkusu, Allah mehafeti
ve O'nun istemedigi seylerden ¢cekinmek
manasina gelir. Haya, kisinin her hususta
haddini bilip onu agmamasi, en basta Allah
olmak Uzere insanlara karsi kendi konumu-
Nnu muhafaza etmesi demektir.

Haya, insani insan eden hayati bir haslettir.
Haya, insanin manevi susy, Allah'in kulunda
gormek istedigi en glzel haldir. Aynizaman-
da hayg, Allah’'in insanda gérmek istemedigi
her tarld kotu huydan da uzak durmaktir.
Rabbimiz Kur'an-1 Kerim'de hayasizligin
her turlUsund haram kildigini ifade buyurur.
Peygamber Efendimiz de (sav), “Her dinin
bir ahlaki vardir. islam’in ahlaki da hayadir.”
(Muvatta, HUsnu 'I-Hukuk 2). Buna mukabil
utanma duygusu olan haya ise bulundugu
sey sUsleyip guzellestirir.” (Tirmizi, Birr 47)
buyurarak, bu duygunun MusliUman’in ha-
yatinda tuttugu yerin 6nemini vurgulamistir.

Peygamber Efendimiz (sav): “Allah Teala'dan
gerektigi gibi haya ediniz.” buyurmus ve ken-
disine: “Ya ResuUlallah! Allah'tan gerektigi se-
kilde nasil haya edebiliriz?"” sorusunu ise su
ifadelerle cevaplandirmistir: “Kim basini ve
basinda yer alan organlari, karnini ve karna
bagli organlarini korur, dUnya hayatinin su-
stne kendini kaptirmaz, 6lUmu unutmazsa
o kimse, Allah Teala'dan geregdi gibi haya
etmis olur.” (Tirmizi, Kiyame 23.)

Bu hadis-i serifte basin korunmasi, insanin
duygu ve dusuncesinin hayir istikametinde
kullanilmasidir.

Bastaki diger organlarin korunmasi ise,
g6zU haramdan uzak tutmak, kotu sozleri
duymaktan kacinmak, agzi haramdan ko-
rumak ve yalan soylememekle gerceklesir.
Karnin korunmasi, haramla beslenmekten
sakinmakla olur. “Karina bagli organi” ko-
rumaktan maksat ise hadis alimlerine gore
zina etmekten kacinmakla olur. Butun bu
uzuvlari korumak, Allah’a haya etmenin bir
geregidir.

Kag¢ Turla Haya Vardir?

Haya duygusu ikiye ayrilir. Birincisi, her in-
sanda bulunan/ bulunmasi gereken fitri
haya duygusudur. Bunun neticesi olarak
insan, baskasinin yaninda acilmasi haram
olan yerlerini agmaktan utanir. Buna dinde
“Setr-i avret” de denir.

Malumunuz avret, kadinlarda el ve yUz haric

butun beden, erkeklerde ise gobek ile diz
kapagi dahil olmak Uzere bu ikisinin arasidir.
Avret yerlerini baskasina gostermek hayasiz-
liktir. insanda ilk zuhur eden duygu budur.
Dort-bes yaslarindaki bir cocukta ilk olarak
bu duygu ortaya cikar. Sonra diger ahlaki
degerler buna dayali olarak gelisme gosterir.

ikincisi, insanin baskasini rahatsiz edip utan-
dirmaktan uzak durmasi ve ahlaki bakimdan
edep ve terbiye sinirlarindan disari ¢ikma-
masidir. Hayanin bu kismini da Uge ayirmak
mumkundur:

1. Allah'tan haya etmek. Bunun en
asgarisi 6lgcusu ve gdstergesi kisinin
farzlari yapip haramlardan kagin-
masidir.

2. insanlardan haya etmek. Bu da
edep disi davranislardan uzak durup
insanlara eziyet etmemektir.

3. Kendi nefsinden haya etmek. Bu ise
kisinin tek basina oldugu durum-
larda bile gunaha girmekten kacin-
masidir.

“Hayanin azligiinsani zamanla kufre goturur.”

buyuran Efendimiz, “Haya, imanin nizami-
dir. Bir seyin nizami bozulunca pargalanir
ve dagilir. Dinin ahlaki hayadir.” diyerek
hayasizligin insani ne turld ucurumlara su-
rukleyebilecek potansiyel bir tehlike olus-
turdugunu anlatir.
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Besmele

Bisr-i Hafi. Evliyanin buyuklerinden. Geng.
GUnah ¢ukuruna dismus yuvarlaniyor yu-
varlandikg¢a batiyor... Bir gun, gecesini igki
masalarinda sabahladigi bir gecenin guna.
Sarhos. Evinin yolunu tutturmus gidiyor, git-
meye calisiyor. YurUyor. O da ne? Bir kagit,
Ustunde Besmele yazili bir kagit. ici ciz edi-
yor. Egiliyor. Camurlarin icinden Besmele
yazili kagidi aliyor. Hig Allah’in ismi yerde
olur mu, camurlar icinde olur mu, bin bir
dusunce bin bir ah edis. Kagidi dpuyor, ca-
murlarini siliyor, temizliyor, evine géturuyor,
guzel kokulara strUyor ve evinin en guzel ye-
rine asiyor. O gece alim bir zat bir riya gorur.
RUyada, “Git, Bisr'e sdyle! ismimi temizledigi
gibi onu temizlerim. ismimi blyUk tuttugu
gibi bUyUtdrim. ismimi guzel kokulu yap-
t1g1 gibi, onu glizel ederim. izzetime yemin
ederim ki, onun ismini dUunyada ve ahirette
temiz ve guzel eylerim.” denildi.

Bu rlya, Ug¢ defa tekrar etti. RUya gdren
kimse, sabah olunca, Bisr-i Hafi'yi arayip
meyhanede buldu.

MUhim haberim var diye iceriden ¢agirdi.
Bisr geldiginde, gelen zata dedi ki:

Kimden haber vereceksin?

Sana Allah-u Tealad'dan haber
verecegim. Bunu duyan Bisr,
aglamaya basladi ve sordu:

Bana kiziyor mu, siddetli azap mi
yapacak? RUyayl sonuna kadar
dinleyince arkadaslarina donup sdyle
soyledi:

Ey arkadaslarim! Beni cagirdilar,
bundan sonra bir daha beni buralarda
goremeyeceksiniz. O zatin yaninda
hemen tovbe etti. Bu anda ayaginda
ayakkabi bulunmadigiigin, hig
ayakkabi giymedi.

Sebebini soranlara, “'S6z verdigim zaman
yalin ayaktim, simdi giymeye haya ederim”
derdi. Ayakkabi giymedigi icin kendisine
“Hafi" (yalinayak) denilmistir.

Glzel Ev ama Keske Bunun Bir de Teme-
li Olsa!

ilim ve irfan sahibi bir bilge insan, bir gun
cok yakisikli bir geng gorur. Ancak bu guzel
gencin, haya noktasinda birtakim eksiklikleri
vardir. Bu eksiklikleri musahede eden bilge
sahis o gence, su hikmet ve ders dolu sdzU
soyler: “Guzel evama keske bunun bir de te
meliolsa!” Evet, her seyin basi ve temeli haya
ve edeptir. O olmayinca, diger guzelliklerin
de pek anlami kalmiyor. Tipki temelsiz bir
binanin ayakta durmasinin imkansiz olusu
gibi, hayadan yoksun bir insan da baska va-
siflarina glvenerek ayakta duramaz. Oyley-
se insan, oncelikle haya sahibi olmaya, yani
temeli saglam atmaya bakmalidir.
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