32. iffet

iffet, cirkin séz ve fiillerden uzak kalma, haya
ve edep dairesinde bulunma, dogruluk, du-
rastluk ve ahlaki degerlere baglilik Uzere
yasama demektir. Asli Arapga olan bu keli-
me, namuslu, serefli ve ahlakli olma halini
ifade edecek sekilde dilimize de ge¢mistir.
Ozellikle, izzet ve haysiyetiyle yasayan, calip
¢irpmayan, haramlardan sakinan ve namu-
sunu koruma mevzuunda fevkalade hassas
davranan kimseler hakkinda “afif” tabiri kul-
lanilagelmistir.

Kur'an-1 Kerim, iman edenlerin iffetli, hayal
ve edep yerlerini koruyan insanlar olduklarini
nazara vermis, iffetli yasamanin mukafati
olarak Allah’in madgfiretini ve ahiret surp-
rizlerini mujdelemis, mevzunun 6nemine
binaen kadinlari ve erkekleri ayri ayri zikre-
derek butin muminlere iffetli olmalarini ve
iffetsizlik icin bir giris kapisi sayllan haram
nazardan kagcinmalarini emir buyurmustur.
Ayrica, Hazreti Yusuf ve Hazreti Meryem
gibi iffet abidelerini misal vererek inanmis
sinelere haya ve ismet ufkunu gdstermistir.
Hazreti Yusuf (Aleyhisselam), vezirin hani-
mindan gelen bir gunah ¢agrisi karsisinda
soyle demistir:

“Ya Rabbi! Zindan, bu kadinlarin beni dévet
ettikleri o isten daha iyidir.” (Yusuf Suresi,
12/33)

Boylece iffetine toz kondurmaktansa sene-
lerce hapiste yatmayi goze almis ve kiyame-
te kadar gelecek olan butun ehl-i imana bir
haya timsali olmustur.

iffetin bu umumi manasini hatirda tutmakla
beraber, onu daha genis ve sUmullu olarak
ele almak da mUmkUndur. Beditzzaman
Hazretleri’'nin, “Helal dairesi genistir, keyfe
kafi gelir. Harama girmeye hic¢ [Gzum yok-
tur.” seklinde dile getirdigi 6lcUye gore iffet,
mesru daire icinde yasaylp gayr-i mesru sa-
haya nazar etmeme, el uzatmama, adim
atmama demektir. Dolayisiyla iffetli bir insan,
g6z, kulak, el, ayak gibi butun azalarin helal
dairedeki lezzetleriyle yetinmesini bilmeli,
hicbir sekilde ve hicbir yolla haram isleme-
meli, izzet ve haysiyetine dokunacak durum-
lardan da sakinmalidir.

Efendimiz, Ashabinin iffeti Konusunda
Cok Hassasti

Disaridan gelecek gunah hucumlarina karsi
ummetini koruma mevzusunda ¢cok hassas
davranan Peygamber Efendimiz, kadin-er-
kek herkesin iffete kilitlendigi bir donemde
hem de hac vakfesini yapip Arafat'tan don-
dukleri bir sirada, bineginin arkasina aldigi
Hazreti Abbas'in oglu Fazl'in basini saga sola
ceviriyor ve bdylece etraftaki kadinlara gozu-
nun ilismemesi icin ona yardimci oluyordu.

Asir saadet asri, mevsim hac mevsimi, bi-
nedinin arkasina binilen zat Allah Resalu
ve harama bakmamasi i¢cin basi saga sola
cevrilen de iffetinde hi¢c kimsenin suphe
edemeyecegdi Hazreti Fazl idi. Oyle bir seyin
adeta imkansiz oldugu bir durumda, naza-
rina baska hayaller girmesin ve serseri bir ok
kalbini delmesin diye, Fazl'in ylzinu bir o
yana bir bu yana ¢evirmesi Efendimiz’in bu
konudaki hassasiyetini gosteriyor ve Umme-
tine misal teskil ediyordu.

iffetli Kalmak ve Nefsimize Hakim Ol-
mak icin Neler Yapmaliyiz?

Kur'an-1 Kerim'de pek cok ayet-i kerime-
de, hayasiz toplumlarin heldk edildigin-
den bahsedilir. Ad, Sem0d ve LGt kavimleri
hayasizliklari sebebiyle tarihin derinliklerine
gomulmuslerdir. Hayal ve iffetli olmak, nef-
sin mesru olmayan arzularina uymamakla
mumkundur ki esasen bu bizim igin ahlaki
bir vazifedir. Peki, iffetimizi korumak, haya
sahibi olmak icin nelere dikkat etmeliyiz?

1. Can sikintisi, iffetsizlik sebebi
olmamali

Can sikintisi genelde, kalbin tatminsizligin-
den, Allah ve ResUlU ile mUnasebet kurula-
mayisindan, ibadetlere bagli olamamaktan,
arkadassizliktan, okuma ve tefekklr adina
bos bulunmaktan, mesguliyetsizlikten, hiz-
met etmemekten kaynaklanir. Boyleleriicin
seytanin girebilecegi gedikler hazir demektir.

2. Nefse duskunlukten vazgecilmeli

Nefsin istek ve aliskanliklari, insan icin o6l-
dUrUcu birer zehir ve insani asagilara ceken
agirhklar gibidir. Ruh, nefsin ragmina ge-
lisir ve yukselir. Yani nefis beslendikce ruh
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kucgular, sikisir, agirlasir. Bunun neticesinde
de kalp, duygu ve manevi duygularda bir
hantallasma meydana gelir.

3. Kitap okumali, bol bol tefekkur
etmeli ve Haftalik dUzenli manevi
beslenme gunu olmali

Her insan, her gun biraz daha tefekkur ve
dusuncede derinleserek, 6nUumuze serilen
kainat kitabindan tipki bir ari gibi marifet
hlizmeleri toplayip Cenab-1 Hakk'in gén-
derdigi nebilerin actigi genis yolu takip et-
melidir. Bu yol sayesinde o ruha hayatiyet
kazandiracak, atilan her adim, ona yeni bir
guc kaynagi olacak ve bdylesi bir insan iffet
abidesi olma yolunda emin adimlarla yuru-
yecektir.

4. Hayal dUnyamiz da kontrol altina
alinmali

Hayal, mantik ve gUg¢ siniri tanimayan, zaman
ve mekan kaydina tabi olmayan bir zihin fa-
aliyetidir. Seytanin hayale attigi her sahnecik,
her bir karecik, hayal kamerasinda bir film
halini alir; fuhus zakkumlarina ve neticede
iffetsizlige sebebiyet verir.

5. OlumuU cokga hatirlamal

Kainatin Efendisi, lezzetleri acilastiran 6lumu
cok hatirlamamizi istiyor. insan, 8lmun ha-
kikatine inandigi gibi, onu his, duygu ve akli-
na naksederek, hayal ve dUsUnce dunyasina
da hakim kilar.

6. Yalniz kalinmamali, iyi arkadaslar
edinilmeli ve Sehevi duygulari tahrik
edici ortamlardan uzak durulmali

Ayaklari cemaat zeminine basmayan insan,
ayaklar altinda bir yaprak ve bir tUy gibidir;
bu yandan uflesen 6te yana, dte yandan uf-
lesen bu yana savruluverir. Bu yUzdendir ki,
sahabe devrinin o en kuvvetli, en iktidarl
ve meleklere parmak isirtacak insanlari bile
cemaatlesme ve birlik teskil etme [Uzumunu
duymuslardi.

7. Bos kalmamali, vazife almali

Mesguliyetsiz insan, hayasizlida, iffetsizlige
acik bir hayat yasar, dolayisiyla da seytana
firsat vermis olur. Bu sebeple bos durmamali
ve bizi daima gerilim, coskunluk, tazelik igin-
de tutan ugraslarin pesinde olmaliyiz.

Geng sahabe Cilleybib

Bir gun Peygamber Aleyhisselam’in huzuru-
na bir geng geldi. Sikintili bir hali vardi.

“Ey Allah’in Resuld, zina etmem icin bana
izin ver. Artik tahammulum kalmadi.” dedi.

Orada bulunanlar, gencin bu fena isteginden
dolayi, hiddete geldiler. Bazilari onu siddetle
azarlarken, kalkip agzini kapatmak icin Uze-
rine hUcum edenler oldu. Suratina bir tokat
asketmek arzusuyla yerinden firlayanlar bile
vardl.

Ancak, o Sefkatli Nebi, bunlarin hicbirine izin
vermedidi gibi, susup genci dinledi. Sonra
yanina ¢agirdi ve onu dizlerinin dibine otur-
tup sordu:

“Boyle bir seyin senin annenle yapilmasini
ister miydin?”

Geng:

“Anam babam sana feda olsun ya ResUlallah!
Elbette istemezdim.”

Peygamber Aleyhisselam:

“Hicbir insan, annesine bdyle bir sey yapiima-
sint istemez.” buyurdu ve:

“Peki senin bir kizin olsaydi, ona boyle bir sey
yapilmasini ister miydin?” diye sordu.

Geng adam bu soruya da:

“Canim sana feda ey Allah’in Resul(, istemez-
dim.” diye cevap verdi.

Peygamber Aleyhisselam:

*Hicbir insan, kizina boyle bir seyin yapilma-
sini istemez, buyurdu. Ardindan da:

“Halanla veyahut teyzenle bdyle bir sey ya-
pilmasini ister miydin?” dedi.

Geng:
“Hayir ya Resulallah!” dedi geng.
Resulallah:

“Bir baskasinin kiz kardesinle zina etmesini
ister miydin?” dedi Resulallah.

Geng:

“Hayir! Hayir, istemezdim!”
verdi genc.

dive cevap

Ve Peygamber Aleyhisselam sozlerini sdyle
bitirdi:



“Hig kimse, halasiyla, teyzesiyle, kiz kardesiyle
zina edilmesini istemez.” Sonra da, o gence
dua buyurdu:

“Allah’im bunun gunahini bagdisla, kalbini te-
mizle ve namusunu koru.”

Bazi raviler o gencin, Culeybib oldugunu
soylerler. Kendisi, nefsine hakim olmakta
zorlanan bir gencg olarak taninirdi: ve ashab
arasinda kotu bir sohreti vardi. Ancak, Resu-
lullah ile aralarinda gegen bu olaydan sonra,
tertemiz birisi oldu.

Daha onceleri kimse ona kiz vermek iste-
mezken, Peygamber Aleyhisselam’in araci-
g1 ile evlendirildi.

Evlendikten az bir zaman sonra da ilk katil-
dig1 harbde sehit oldu.

S6z konusu harbin sonunda Peygamber
Aleyhisselam ashabina sordu:

“Hic eksiginiz var mi?”

“Hayir ya Resulallah, hepimiz tamamiz!”
dediler.

“Ama benim bir eksigim var.” buyurdu Pey-
gamber Aleyhisselam ve Clleybib'in basu-
cuna giderek: “Culeybib benden, ben de
Culeybib ‘denim.” buyurdu.”
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