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“Ey inananlar! Allah'i ¢cokca zikredin. Ve O'nu sabah-aksam tesbih edin.”

(Ahzab Suresi, 33/41-42) (Kur'an'in lzerinde israrla durdugu konulardan biri olan
zikir, mustaklariyla (tlretilmis halleriyle) birlikte 256 yerde gecmektedir.)

Hadislerde Zikre Tesvik

Peygamber Efendimiz (s.a.s.), bir hadislyerinde Rabbisini zikredenle
etmeyeni diri ile 6lUye benzetir. (Tirmizi, "Daavat", 67) Diger bazi hadislerde ise,
soyle buyurur: "Size amellerinizin en hayirlisini séyleyeyim mi? Allah'i zikretmek."
(Tirmizi, "Daavat", 6) "Bir topluluk oturup Allah'i zikrederse, melekler onlari kusatir,
rahmet onlan kaplar." (Maslim, "zikir", 8) "Cennet bahcelerini gorduglntiz zaman
orada Yyiyiniz, iciniz, yararlaniniz." Efendimiz (s.a.s.), "Cennet bahceleri nedir"?
sorusuna: "Zikir meclisleri." diye cevap vermistir." (Tirmizi, "Daavat", 82)

Tanimi

Sofilerce, Allah'in ad ve Unvanlarinin teker teker veya birkacinin bir arada
anilmasi ve tekrar edilmesi seklinde anlasilan zikir; anmak, hatirlamak, varhgin
koridorlarinda gezerken hemen her nesneden Allah'a ait bir mesaj almak ve O'nu
ins-cin herkese ilan etmek demektir. Cenabi Hakk'l mubarek isimleriyle yad
etmek, sifat-1 Sibhaniyesiyle anmak, ef'al-i ilahiyesiyle hatirlamak ve “Allah su
isleri nasil da bin bir hikmetle yapiyor” diyerek takdir ve minnet hislerini ifade
etmektir zikir.” (Umit burcu, s. 283)

Aslinda zikir daha sumulld dusunulmelidir; yani anma, unutan bir insanin
hatirlamasi olarak degil de hatirlamanin sirekli olmasi, her firsatta onu bir kere



daha yad etme ve bunun insan tabiatinin bir yani haline gelmesi seklinde
anlasiimahdir.

Cesitleri

Cenab-1 Hakk't butin esma-i husnasiyla, butin sifat-1 kudsiyesiyle yad
etmek, O'nun hamd U senasiyla glurlemek, yerinde tesbih u temcidlerle gerilmek,
yerinde Kitab'ini okumak ve onun rehberligine siginmak; kainat kitabindaki ayat-i
tekviniyesini mana-y1 harfiyle mirildanmak; aczini, fakrini dua ve muinacat
lisaniyla ilan etmek... Evet, blutin bunlarin hepsi lisana ait birer zikirdir.

Kalbi Zikir

Basta “latife-i rabbaniye” olmak Uzere vicdanin butln riklnleriyle Allah’i
yad etmek, yani O’'nun varhdina dair delillerin mulahazasiyla oturup kalkmak,
varlik kitabinda surekli parlayip duran ve her an bize ayri ayr seyler fisildayan
ilahi isim ve sifatlan disinmek; sonra da O’'nun cihan capindaki rubdbiyet
ahkamini, bu ahkam karsisinda sorumluluklarimizla alakali meseleleri, emr
nehiyleri, va’'d U vaidleri, mikafat i mucazatlan tefekklir etmek; enflisi ve afaki
yollarla varlik ve varhigin perde arkasi sirlarini arastirmak; bu arastirmalar
esnasinda basar ve basirete acilan uhrevi gulzellikleri tekrar-ber-tekrar temasa
etmek..de bir kalbi zikirdir.

Bedeni Zikir

i1ahT emir ve yasaklari, ciddi bir duyarlilikla hayata tasiyip yasamak, her
emir ve her yasakla kendisine yapilan teklifleri vicdaninda hissederek, istiyakla
emirlerin ifasina kosmak ve derin bir mes’lliyet suuruyla yasaklardan kacinmak
da bedeni zikirdir ki, lisanla yapilan zikrin derinligi de blUyUk 6lcide bu nevi
zikirden kaynaklanmakta ve bu “anilmerkez” glgcle bir 6limsiz ses haline
gelmektedir. Oyleyse, bizim bitin ibadetlerimiz, zekatimiz, orucumuz, haccimiz
ve namazimiz da birer zikirdir. (KZT-1/zikir)

Zikrin Alanini Daha da Genis Tutma

Zikir o kadar genis alanli olmalidir ki, dil, kalb ve sair azalar zikrettigi gibi
insanin hal ve tavirlari da zikirden nasibini almali ve onu gorenlere de bir manada
zikir vesilesi olmahdir. Zikri ve kulluk suurunu butin mahiyetiyle temsil eden
insanligin iftihar Tablosu’'nu gériup de yireklerin Grpermemesi mimkin degildi.
O’nun gulyuzine, nurani cehresine bakanlar mutlaka Allah’t hatirliyorlardi. Demek
ki bazen tavir, davranis, imaj.. gibi seyler de vesile-i zikir oluyor. Nitekim bir
hadis-i serifte, “Allah’in velileri 0Oyle kimselerdir ki gorulduklerinde Allah
hatirlanir.” buyrulmaktadir.

Ayrica, zikir alanini genis tutma mevzuuna yolda yurume, kosu bandina
binme ve araba kullanma gibi gunlik islerinizi de dahil ederek mitemadiyen
Allah’t  zikretmeniz de mumkdnddr. Mesela; her gun bir saat araba
kullantyorsaniz, yarim saat-kirk dakika yuruyorsaniz; o yarim saat ya da kirk
dakikallk zamanda bir gunluk hizbinizi, belki yarisini belki de buatununu
okuyabilirsiniz. Teybinizi acar, ya Kur'an dinler ya da bir ilahiye kulak verir ve
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onun icinden kendinize gore bir yol bulup O'na yurayebilirsiniz, kalbinizi isletip,
ruhunuzu soyletebilir, nefsinizin  burnunu kirnp seytana agzinin  payini
verebilirsiniz. Eger bir yol arkadasiniz olursa, onun halini-hatirini da sorabilirsiniz;
ama, bir muddet sonra bir sey okumaya baslayarak husn-U misal teskil etmeniz
de mumkundar.

Ne biliyorsunuz, Uzerine basip c¢ignediginiz otlarin, dokunup gectiginiz
yapraklarin ve golgesinde yurtudiuglnuz adaclarin da sizin zikrinizle harekete
gecmedigini!. Ne biliyorsunuz, icinde yol aldiginiz vasitanin ihtizaza gelmedigini!.
Ben bir yonlUyle, o canli hayvanlarin da bir ruh -hayvani ruh- tasidiklarina
inantyorum. Bu arabalarin, trenlerin, gemilerin ve ucaklarin da Allah tarafindan
gorevlendirilmis kendilerine gore bir ruhlari ya da onlarla vazifeli birer melek
olamaz mi?

En Buyik Kusur

Evrad u ezkar mevzuundaki farkli disltncelerde bir carpiklik gordyorum.
“Biz milletimize hizmet ediyoruz, insanlara Allah’t anlatiyoruz, yol kackinlarini
hidayete cagiriyoruz... Evrad u ezkarda kusur etsek de, bazen okumasak da olur”
seklindeki mulahazalarin bir kuruntu ve seytan fisiltisi oldugunu dustntyorum.
Hayir, yapip ettiklerinize glUvenip evrad u ezkarinizda kusur ederseniz, iste o
zaman en buyuk kusuru yapmis olursunuz.

Duaya karsi gevsek davrananlar, tembel ve kendini miskinlige salmis
kimselerdir. Oylelerinin baskalarina miessir olmasi da disinilemez. Miessiriyet,
Allah’la (celle celaluh() irtibatin siki ve sicak olmasi olcisinde muyesser olur.
Duasizlar ve Cenab-1 Hak’la ciddi bir irtibati olmayanlar, cok sey yaparlar; fakat
yaptiklari seylerin bereketi olmaz.

Suursuz Yapilan Zikir de Faydadan Hali Degildir

I'lem eyylUhe'l-aziz! Zikreden adamin, feyz-i ilahilyi celb eden muhtelif
latifeleri vardir. Bir kismi, kalb ve aklin suuruna baghdir. Bir kismi da suursuz, yani
suurlara tabi degildir. Min haysl 1& yes'ur hus(le gelir. Binaenaleyh, gafletle
yapilan zikirler dahi feyizden hali degdildir. (Mesnevi-i Nuriye - Hubab)

Zikirde Israr

I'lem eyylihe'l-aziz! Nefs-i natikanin en yliksek matlubu devam ve bekadir.
Hattd vehmi bir devamla kendisini aldatmazsa hicbir lezzet alamaz. Oyleyse, ey
devami isteyen nefis! Daimi olan bir Zatin zikrine devam eyle ki, devam bulasin.
Ondan nur al ki sonmeyesin. Onun cevherine sadef ve zarf ol ki kiymetli olasin.
Onun nesim-i zikrine beden ol ki, hayattar olasin. Esma-i ilahiyeden birisinin hayt-
I suaslyla temessulk et ki, adem deryasina dismeyesin.” (Mesnevi-i Nuriye, Zerre)

Evet, zikreden ve zikrinde de Israrda bulunan zakir, Cenab-1 Hak'la
mukavele yapmiscasina hifz u himaye ve inayet seralarina alinmis olur Ki
.&,S}’SSi w;,j’SSl_i “Anin Beni ki anayim sizi” (Bakara S(resi, 2/152) ilahi
fermani da aczin ayn-1 kuvvet, fakrin ayn-1 gina haline geldigi bu sirli keyfiyeti



ifade etmektedir. Yani siz, Allah’t zikr u fikr u ibadetle yad edince, O da sizi tesrif
ve tekrimle anacak.. siz dua ve minacatlarla hep O’nu mirildaninca, O da icabetle
size lGtuflar yagdiracak.. siz onca dlnyevi islerinize ragmen O’nunla
munasebetlerinizi devam ettirince, O da dlnya ve ukba gailelerini bertaraf ede-
rek sizi ihsanla sereflendirecek.. siz yalniz anlarinizi O’'nun huzuruyla
sereflendirince, O da yalnizliklara itildiginiz yerlerde size “enis U celis” olacak.. siz
rahat zamanlarinizda O’nu dilden disirmeyince, O da rahatinizi kaciran hadiseler
karsisinda size surekli rahmet esintileri gonderecek.. (KZT-1/ Zikir)

En Onemli Zikir Kur’an ve Hadislerdir
Zikir bUtun ibadetlerin 6zUdir ve bu 6zin 6zU de Kur’'an-1 Kerim’dir. Ondan
sonra da, Hazret-i Sahib-i Seriat'tan sadir olan nurlu sézler gelir.

Vakia, zikri umumi manada ele aldigimizda, Kur’an okumak, hadis-i
seriflerle mesgul olmak ve tevhidden bahsetmesi itibariyla Risaleleri mtzakere ve
mutalaa etmenin de bir zikrullah oldugunu sdyleyebiliriz. (KT, ibadet Hayatimiz)

Surekli Zikir _
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“Onlar, ayakta dururken, otururken, yanlari (Gzerine yatarken (her vakit)
Allah't anarlar, gbklerin ve yerin yaratilisi hakkinda derin derin ddsdndrler (ve
soyle derler:) Rabbimiz! Sen bunu bosuna yaratmadin. Seni tesbih ederiz. Bizi
cehennem azabindan koru!” (Al-i imran Suresi, 3/191) (Ayet-i kerimede
“...zikrederler” s6ziinden sonra yine “tefekklr ederler” denmektedir. Goruldugu
gibi tefekkurle baslanmis, zikre gecilmistir. Daha sonra zikir, tefekktur adina yeni
ufuklar acmis ve bu defa da zikirle acilan o ufka gore disUnceler hasil olmustur.
Ayetteki zikir ve fikir kelimeleri mastar ya da mazi olarak degil, muzari fiil kipinde
kullanilmistir. Muzari, genis zaman kipidir. Oyleyse onlar, din dustnduiler, bugin
hala dusunup tefekklr ediyorlar ve yarin da ayri bir tefekklir deryasina yelken
acacaklar...) (KT, Kalbl ve Ruhi Hayat)

Zikir Eneyi Mahveder

Tohum olacak bir habbenin kalbi, yani ici delindigi zaman, elbette
sunbullenip nesv U nema bulamaz; oOlur gider. Kezalik ene ile tabir edilen
enaniyetin kalbi, Allah Allah zikrinin sua ve hararetiyle yanip delinirse, bayuyup
gafletle firavunlasamaz. Ve Halik-1 Semavat ve Arz'a isyan edemez. O zikr-i ilahi
sayesinde, ene mahvolur.

iste Naksibendiler, zikir hususunda ittihaz ettikleri zikr-i hafi sayesinde
kalbin fethiyle, ene ve enaniyet mikrobunu éldirmege ve seytanin emirberi olan
nefs-i emmarenin basini kirmaga muvaffak olmuslardir. Kezalik Kadiriler de zikr-i
cehri sayesinde tabiat tagutlarini tar G mar etmislerdir. (Mesnevi-i Nariye, Hubab)



Kelime-i Tevhidin Zikri, Kalbi Alakalari Keser

I'lem Eyylhel-Aziz! Kelime-i Tevhid'in tekrar ile zikrine devam etmek, kalbi
pek cok seylerle baglayan baglan, ipleri kirmak icindir. Ve nefsin tapacak
derecede sanem ittihaz ettigi mahbublardan ylzinu cevirtmektir. Maahaza, zakir
olan zatta bulunan hasse ve latifelerin ayri ayri tevhidleri olduguna isaret oldugu

gibi; onlarin da onlara munasib serikleriyle olan alakalarini kesmek icindir.
(Mesnevi-i NUriye, Hubab)

Zikrin Vakti

Zikrullahin muayyen bir vakti yoktur. Namaz butun ibadetlerin piri ve din
sefinesinin diregi oldugu halde belli zamanlarda eda edilir ve eda edilmesi caiz
olmayan vakitler de vardir. Zikrullah ise, zamanin her diliminde serbest dolasima
sahiptir ve herhangi bir hal ile mukayyet degildir.

ag9id leg I5gads Liks alll Hg383: Seall “Onlar Allah’t ayakta, oturarak,
hatta yén gelip yatarken de anarlar.” (Al-i imran saresi, 3/191) fehvasinca, ne zaman
itibariyla ne de hal itibanyla zikrullah'a tahdit konmamistir. (Hocaefendi’ye gore,
bu ayetteki, “ayaktayken, otururken ve yan gelip yatarken” ifadeleri, zikirde hiz

kesmeden devam edilmesi, surekli zikir halinde bulunulmasi gerektigine isarettir.)
(KT, Kalbi ve Ruhi Hayat)

Evradu Ezkara Ne Kadar Zaman Ayirmaliyiz?

Evrad U ezkarla mesgul olma, insanin gunlik yasantisinin ayrilmaz bir
parcasi olmalidir. insan, kendisini zorlamali ve gininin iki-l¢ saatini evrad U
ezkarla donatmali ve zenginlestirmelidir. Bunu yaparken de “Allahim! Ben daha
fazlasini yapardim ama yaptigim bunca is arasinda daha fazlasini da
yapamiyorum. Beni mazur gor...” demelidir.

Latfen, kimse “o kadar yogun isin arasinda vakit bulamiyoruz, gece gec
vakitlerde eve yorgun olarak” geliyoruz vs. turinden mazeretler uydurmasin.
Boyle uydurma mazeretlerin arkasina siginanlar, dontp gunlik hayatlarina
baksalar bir hi¢ ugruna ne kiymetli zamanlarini harcadiklarini goérup
utanacaklardir. (FF-3, Ruhi Hayat)

Herkes Seviyesine Gore Evrad Okumalidir

Her bir mu’min, hayat-1 ictimaiyede konumu itibariyla durumu neye tekabul
ediyorsa, temsil seviyesine gore evrad U ezkar okumalidir. Mesela hayatin
herhangi bir basamaginda sorumluluk ytklenen biri temsil ve idare alaninin
genisligine gore Rabbine karsi stuklr ve zikirde de daha hassas olmali, en az bes-
on insanin okuyabilecedi kadar evrad U ezkar okumalidir.. evet bazilarimiz,
kaderin bir cilvesi olarak liyakati olmadigi halde bdyle bir konuma getirilmis
ise, en az on insan kadar evrad u ezkar okumalidir. (Yol Milahazalar)

Dua Orfanesi

Ayrica, umum evliya, asfiya ve mukarrabinin katildigi -Erzurumlularin
tabiriyle- dua orfanesine az dahi olsa istirak etme durumu da mevzuubahistir.
Belki subjektif denilebilecek bu tespiti delillerle ortaya koymam mumkun
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olmayabilir; ama vicdanin sezisiyle ben o bereketi hissediyorum. Dua 6rfanesine
katilindig1 ve istirak-i a’mal-i uhreviye esasina goére amel edildigi takdirde,
eksiksiz olarak butun sevap aynen herkesin defterine kaydolur. Ayni sey Kur’an,
Cevsen, Evrad-1 Kudsiye veya diger me’sdr dualar icin de gecerlidir. Boylece o
orfaneye, herkesin elinde olan miktarla istirak etmesi, orada zengin bir maide-i
semaviye meydana getirir.

“...Aynen oyle de, emval-i uhreviyede sirr-1 ihlas ile istirak, sirr-1 uhuvvet ile
tesanud ve sirr-1 ittihad ile tesrikl’'l-mesai neticesinde, o “istirak-i a’'mal”den hasil
olan umum yekdn ve umum nurun, herbirinin defter-i a’maline bitamamiha
gireceqi, ehl-i hakikat mabeyninde meshud ve vakidir. Ve vls’at-i rahmet ve
kerem-i ilahinin muktezasidir.” Demek ki, bin kisinin dahil oldugu bir halkada yer

almak, hasenat defterine o bin adamin hepsinin sevabini kaydettirmeye vesiledir.
(Vuslat Mustusu)

Okudugumuz Evrad i Ezkarin Manalarina Vakif Olup Olmama

Keske herkes okudugunu anlasa, o buylk insanlarin hissiyatlarina ortak
olsa ve o derin manalarla dolup manen doysa.. bu arzulanan bir neticedir. Ne var
ki, bdyle bir anlama s6z konusu olmayinca, yapilanin hicbir ise yaramadigini
disunmek de kat'iyen dogru degildir. Kur'an-1 Kerim’in ayetleri ve RasGl-G Ekrem
(sallallahu aleyhi ve sellem) Efendimiz’in dualar zatinda nurani olan ifadelerdir.
el-KulGbu’'d-Déria’da yer alan sézlerin ¢odu, Kur'an-1 Hakim’den ve insanhgin
iftihar Tablosu’nun (aleyhi ekmeliittehaya vetteslimat) dualarindan milhemdir;
ayet-i kerimelerden ve hadis-i seriflerden alinmis, format degisikligi yapilarak
farkli bir sekilde yeniden seslendirilmistir. Dolayisiyla, biz onlarin manalarini hig
bilmesek de, abdestimizi alir, kibleye donerek oturur, saygili durur, gonlimuzu
Cenab-1 Hakk’a tevcih eder, huzur-u kalble o dualari okur ve Allah Teala’'ya

karsi bir dilenci edasiyla ellerimizi acarsak umulan sevaba ulasiriz. (vuslat
Mustusu)

Evrad (i Ezkarin illeti ve Neticesi

Ubudiyet, emr-i ilahlye ve riza-yi ilahlye bakar. Ubudiyetin daisi emr-i ilahi
ve neticesi riza-y1 Hak'tir. Semerati ve fevaidi, uhreviyedir. Fakat ille-i gaiye
olmamak, hem kasden istenilmemek sartiyla, dinyaya ait faideler ve kendi
kendine terettilb eden ve istenilmeyerek verilen semereler, ubudiyete muinafi
olmaz. Belki zaifler icin muisevvik ve mireccih hikmine gecerler. Eger o
dunyaya ait faideler ve menfaatlar; o ubudiyete, o virde veya o zikre
illet veya illetin bir cuz'u olsa; o ubudiyeti kismen ibtal eder. Belki o
hasiyetli virdi akim birakir, netice vermez. iste bu sirri anlamayanlar, mesela yiz
hasiyeti ve faidesi bulunan Evrad-1 Kudsiye-i Sah-1 Naksibendi'yi veya bin hasiyeti
bulunan Cevsen-ul Kebir'i, o faidelerin bazilarini maksud-u bizzat niyet ederek
okuyorlar. O faideleri géremiyorlar ve gdéremeyecekler ve gormeye de haklari
yoktur. Cunki o faideler, o evradlarin illeti olamaz ve ondan, onlar kasden ve
bizzat istenilmeyecek. Clnki onlar fazli bir surette, o halis virde talebsiz terettib
eder. Onlar niyet etse, ihlasi bir derece bozulur. Belki ubudiyetten cikar ve



kiymetten duser. Yalniz bu kadar var ki; bodyle hasiyetli evradi okumak icin zaif
insanlar bir musevvik ve mureccihe muhtactirlar. O faideleri dusunup, sevke
gelip; evradi sirf riza-yi ilahi icin, ahiret icin okusa zarar vermez. Hem de
makbuldur. Bu hikmet anlasiimadigindan; coklar, aktabdan ve selef-i salihinden

mervi olan faideleri gérmediklerinden siibheye duser, hatta inkar da eder.”(17.
Lema, 13. Nota)

Ustad ve Evrad ii Ezkar

Ustad Hazretleri de, onca miicadelesi ve mesgalesine ragmen evrad u
ezkar mevzuunda hi¢ mi hi¢ kusur etmemisti. MecmUatu’l-Ahzab’t on bes gliinde
bir hatmediyordu. Zikri, Risalelerin icine, baska mevzularin arasina icirmis. Surekli
Rahman u Rahim’i hatirlatmis; zikrullahi nazara vermis; diger ibadetler ve salih
ameller kendi cerceveleri icinde eda edilirken, Allah’l (celle celaluh() anmada da
kusur edilmemesi lazim geldigini anlatmis. Hayatini, Cevsen, Celcelltiye, Evrad u
Kudsiye-i Sah-1 Naksibendiye, Mlinacati’l-Kur'an, Tahmidiye ve Sekine gibi atkilar
Uzerinde orgulemis.

Komsulari her zaman derlermis ki, “Biz, sizin Ustad’inizi sekiz sene boyunca
yaz ve kis gecelerinde hep ayni vakitlerde kalkip sabaha kadar hazin ve muhrik
sadasiyle miUnacat okuyorken gorir, onun mahzun sesini dinler; boyle fasilasiz ve
devamli mucahedesine hayretler icinde kalirdik.” (KT, ibadet Hayatimiz)

(Fasli Alim Ferid el-Ensari, Risalelerin arkasinda manevi bir kaynak olmasi
gerektigini disuniyor, Ustadin Mecmuati’l Ahzabi okudugunu égrenince de iste
bu diyor.)

Ozet:
e Zikir meclisleri cennet meyvelerinin yendigi yerlerdir.
e Zikrin kalbf ve bedeni olmak Ulzere iki cesidi vardir.

e Zikrin alani cok genistir. insan her aninda Allah’i zikredebilir. Bazen diliyle, bazen kalbiyle,
bazen de diger azalanyla..

e Zikirde israr eden, Allah’in himayesine girer.
e Kainatta her sey kendi diliyle Allah'i zikreder.

¢ Manasini anlamasak da tam bir tevecclihle yaptigimiz dualardan, umulan sevabi almis
oluruz.

e Her gln belli bir vaktimizi evrad u ezkara ayirmaliyiz.
e Zikrin neticesi uhrevidir.

¢ Kolay zamanlarinda Allah’i zikredenlera zor zamanlarinda Allah yardim eder.
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Zikir Ayetler
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Ra’d / 28. Bunlar, iman edenler ve gonilleri Allah'in zikriyle stk(inete erenlerdir. Bilesiniz ki, kalpler

ancak Allah't anmakla huzur bulur.
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Ahzab / 41-42. Ey inananlar! Allah'i gokga zikredin. Ve O'nu sabah-aksam tesbih edin.
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Hadid / 16. iman edenlerin Allah'l anma ve O'ndan inen Kur'an sebebiyle kalplerinin irpermesi zamani
daha gelmedi mi? Onlar daha 6nce kendilerine kitap verilenler gibi olmasinlar. Onlarin Gzerinden uzun zaman

gecti de kalpleri katilasti. Onlardan bir cogu yoldan cikmis kimselerdir.
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Bakara / 152. Oyle ise siz beni (ibadetle) anin ki ben de sizi anayim. Bana sikredin; sakin bana

nankorlik etmeyin!
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Bakara / 200. Hac ibadetlerinizi bitirince, babalarinizi andidiniz gibi, hatta ondan daha kuvvetli bir

sekilde Allah'l anin. Insanlardan &yleleri var ki: Ey Rabbimiz! Bize diinyada ver, derler. Béyle kimselerin

ahiretten hig nasibi yoktur.
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Al-i Imran / 191. Onlar, ayakta dururken, otururken, yanlari (zerine yatarken (her vakit) Allah"
anarlar, goklerin ve yerin yaratilisi hakkinda derin derin distnurler (ve sdyle derler:) Rabbimiz! Sen bunu

bosuna yaratmadin. Seni tesbih ederiz. Bizi cehennem azabindan koru !

HADIS...



* Hz. Ebu Hureyre (radiyallahu anh) anlatiyor: "Resulullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki:
"Allah'in, yollarda dolasip zikredenleri arastiran melekleri vardir. Allahu Teadlayr zikreden bir cemaate
rastlarlarsa, birbirlerini "Aradiginiza gelin!" diye cadirirlar. (Hepsi gelip) onlari kanatlariyla kusatarak diinya

semasina kadar arayi doldururlar.

Allah, -onlari en iyi bilen oldugu halde- meleklere sorar: "Kullarim ne diyorlar?" "Seni tesbih

ediyorlar, sana tekbir okuyorlar, sana tahmid okuyorlar. Sana tazim (temcid) ediyorlar" derler.

Rabb Teéla sormaya devam eder: "Onlar beni gordiler mi?"  "Hayir!" derler.  "Ya gorselerdi ne
yaparlardi?" "Eder seni gorselerdi ibadette gok daha ileri giderler; cok daha fazla ta'zim, cok daha fazla
tesbihde bulunurlardi" derler. Allah tekrar sorar: "Onlar ne istiyorlar?"  "Senden, derler, cennet istiyorlar."
"Cenneti gordiler mi?" der. "Hayir ey Rabbimiz!" derler. "Ya gorselerdi ne yaparlardi?" der. "Eger
gorselerdi, derler, cennet icin daha c¢ok hirs gosterirler, onu daha israrla isterler, ona daha c¢ok ragbet
gosterirlerdi." Allah Tedla sormaya devam eder: "Neden istidze ediyorlar?" "Cehennemden istidze ediyorlar"
derler. "Onu goérdiler mi ?" der.  "Hayir Rabbimiz, gérmediler!" derler.  "Ya gérselerdi ne yaparlardi?" der.
"Eder cehennemi gérselerdi ondan daha siddetli kagarlar, daha siddetli korkarlardi" derler. Bunun Gzerini Rabb

Teala sunu soyler:  "Sizi sahid kiliyorum, onlar affettim!"

Resllullah (aleyhissalatu vesselam) s6ziine devamla sunu anlatti: "Onlardan bir melek der ki:
"Bunlarin arasinda falanca ginahkar kul dahi var. Bu onlardan dedil. O baska bir maksadla ugramisti,
oturuverdi." Allah Teéla.. "Onu da affettim, onlar Oyle bir cemaat ki onlarla oturanlar da onlar sayesinde

bedbaht olmazlar" buyurur."

* Yine Ebu Hureyre (radiyallahu anh) anlatiyor: "Restlullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki:
"Kim bir yere oturur ve orada Allah"l zikretmez (ve hig zikretmeden kalkar) ise Allah'tan ona bir noksanhk
vardir. Kim bir yere yatar, orada Allah'l zikretmezse, ona Allah'tan bir noksanlk vardir. Kim bir middet yurar

ve bu esnada Allah" zikretmese, Allah'tan ona bir noksanlk vardir."

* EbU Muslim el-Edarr (rahimehullah) diyor ki: "Ben sehadet ederim ki Ebl Hlreyre ve Ebu Said
(radiyallahu anhima) Resilullah (aleyhissalatu vesselam)'in séyle soyledigine sehadet ettiler: "Bir cemaat
oturup Allah'l zikrederse, mutlaka melekler etraflarini sarar, Allah'in rahmeti onlar burir, Ustlerine sekine iner

ve Allah onlari yaninda bulunan (blylk melek)lere anar."

* Hz. EbU Musa (radiyalldhu anh) anlatiyor: "Resilullah (aleyhissalatu vesseldam) buyurdular ki:
"Icerisinde Allah zikredilen evlerin misali ile icerisinde Allah zikredilmeyen evlerin misali, diri ile 6linin misali
gibidir."

* Hz. Eb( Hireyre'nin rivayetinde soyle gelmistir: "Resulullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki:
"Allah Teéla hazretleri diyor ki: "Kulum, hakkimda nasil bir zan ylrUtlrse ben dyleyimdir. O, beni zikredince ben
onunla beraberim. O beni iginden gegirirse, ben de onu igimden gegiririm. O, beni bir cemaat igerisinde anarsa,
ben de onu, onunkinden daha hayirh bir cemaatte anarim. O, bana bir karis yaklasirsa ben ona bir arsin
yaklasirim. O bana bir arsin yaklasirsa, ben ona bir kulag yaklasinm. O bana yurlyerek gelirse ben ona kosarak

giderim."

* Ebii Umame (radiyalldhu anh) anlatiyor: "Resulullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki: "Kim
yatagina temiz (abdestli) olarak girer ve uyku bastirincaya kadar Allah'l zikrederse gecenin herhangi bir
saatinde uyanip da Allah'tan dinya veya ahiret hayirlarindan bir sey isterse Allah Teala, istedigini mutlaka ona

verir."

* Hz. Muaz Ibnu Cebel (radiyallahu anh) anlatiyor: "Kul, kendini Allah'in azabindan kurtarmada

zikrullahtan daha miuessir bir ameli islememistir."

I'lem Eyyiihel-Aziz!



Tohum olacak bir habbenin kalbi, yani igi delindigi zaman, elbette siinbullenip nesv G nema
bulamaz; 6lur gider. Kezalik ene ile tabir edilen enaniyetin kalbi, Allah Allah zikrinin sua ve
hararetiyle yanip delinirse, blylylp gafletle firavunlasamaz. Ve Halik-1 Semavat ve Arz'a isyan

edemez. O zikr-i ilahi sayesinde, ene mahvolur.

Iste Naksibendiler, zikir hususunda ittihaz ettikleri zikr-i hafi sayesinde kalbin fethiyle, ene
ve enaniyet mikrobunu oOldirmede ve seytanin emirberi olan nefs-i emmarenin basini kirmada
muvaffak olmuslardir. Kezalik Kadiriler de zikr-i cehri sayesinde tabiat tagutlarini tar G mar

etmiglerdir.
Kelime-l Tevhidin Tekrar Zikri

I'lem Eyyiihel-Aziz! Kelime-i Tevhid'in tekrar ile zikrine devam etmek, kalbi pek cok seylerle
badlayan badlar, ipleri kirmak icindir. Ve nefsin tapacak derecede sanem ittihaz ettigi
mahbublardan ylzinu gevirtmektir. Maahaza, zakir olan zatta bulunan hasse ve latifelerin ayri ayr
tevhidleri olduguna isaret oldugu gibi; onlarin da onlara miunasib serikleriyle olan aldkalarini

kesmek igindir.
Allah ne fiat istiyor?

Sual: Tablaci hikminde olan insanlara bir fiat veriyoruz. Acaba asil mal sahibi olan Allah, ne fiat

istiyor?

Elcevab: Evet o Miun'im-i Hakiki, bizden o kiymettar ni'metlere, mallara bedel istedigi fiat ise; Ug
seydir. Biri: Zikir. Biri: Stkir. Biri: Fikir'dir. Basta "Bismillah" zikirdir. Ahirde "Elhamdalillah" stikiirdiir. Ortada,
bu kiymettar harika-i san'at olan nimetler Ehad-i Samed'in mu'cize-i kudreti ve hediye-i rahmeti oldugunu
disiinmek ve derketmek fikirdir. Bir padsahin kiymettar bir hediyesini sana getiren bir miskin adamin ayagini
Oplp, hediye sahibini tanimamak ne derece beladhet ise, dyle de; zahiri mun'imleri medih ve muhabbet edip,

Mln'im-i Hakiki'yi unutmak; ondan bin derece daha belahettir.

Ey nefis! boyle ebleh olmamak istersen; Allah ndmina ver, Allah namina al, Allah namina basla, Allah

namina isle. Vesselam.*
ZIKIR VE FIKIR

Bu seyr U siil(k-u kalbinin ve hareket-i ruhaniyenin miftahlari ve vesileleri, zikr-i Ilahi ve tefekkiirdiir.
Bu zikir ve fikrin mehasini, ta'dad ile bitmez. Hadsiz fevaid-i uhreviyeden ve kemalat-1 insaniyeden kat-1 nazar,
yalniz su dagdadali hayat-1 diinyeviyeye ait ciiz'l bir faidesi sudur ki: Her insan, hayatin dagdagasindan ve agir
tekalifinden bir derece kurtulmak ve teneffiis etmek igin; herhalde bir teselli ister, bir zevki arar ve vahseti izale
edecek bir Unsiyeti taharri eder. Medeniyet-i insaniye neticesindeki ictimaat-1 Unsiyetkarane, on insanda bir
ikisine muvakkat olarak, belki gafletkarane ve sarhosgasina bir linsiyet ve bir Ulfet ve bir teselli verir. Fakat
ylzde sekseni ya daglarda, derelerde muinferid yasiyor, ya derd-i maiset onu hticra koselere sevkediyor, ya

musibetler ve ihtiyarlik gibi ahireti disindiren vasitalar cihetiyle insanlarin cemaatlerinden gelen Unsiyetten

mahrumdurlar. O hal onlara uUnsiyet verip teselli etmez.

iste boéylelerin hakiki tesellisi ve ciddi (insiyeti ve tath zevki; zikir ve fikir vasitasiyla kalbi isletmek, o
hiicra koselerde, o vahsetli dag ve sikintili derelerde kalbine miteveccih olup "Allah!" diyerek kalbi ile tnsiyet
edip, o Unsiyet ile, etrafinda vahsetle ona bakan egyayl Unsiyetkdrane tebessim vaziyetinde disunup,

"Zikrettigim Hahkimin hadsiz ibadi her tarafta bulundugu gibi, bu vahsetgdhimda da cokturlar. Ben yalniz

'1.S6z



degilim, tevahhus manasizdir." diyerek, imanh bir hayattan Unsiyetli bir zevk alir. Saadet-i hayatiye manasini

anlar, Allah'a siikreder.

Zikir* (K. Zumrut Tepeleri)

Zikir, tanimi

Anmak, hatirlamak, yad etmek manalarina da gelen zikir; sofilerce, Allah’in
(c.c.) ad ve unvanlarinin teker teker veya birkacinin bir arada tekrar edilmesinden
ibarettir.? Zikir, Allah’t miinferiden veya topluca anma yollarinin -bu yolun adi ne

g & = o
olursa olsun- bazilarinda “all”, bazilarinda “alll Y| all VY ” -mirsid ve

rehberin tayinine gore- bazilarinda da daha degisik isim ve unvanlarla eda edilir.

Zikir Cesitleri

a- Lisana ait zikir

Zikir de, tipki sukidr gibi hem lisan, hem kalb, hem beden, hem de
vicdanin bitin erkaniyla yerine getirilen® bir vazife ve bir kulluk borcudur.*
Cenab-1 Hakk'i batin esma-i hisnasiyla, batin sifat-1 kudsiyesiyle yad etmek,

> Sizintl, Eylal 1992, Cilt 14, Sayi 164

’ Diger bazi tanimlar da su sekildedir:

- “Zikir, mimini Allah’a en seri sekilde yaklastiran bir ibadet ve gaflet bulutlarini
dagitan en tesirli bir rGzgardir. Zikir; anma-hatirlama ve insanin hayati duyarak
yasamasl ya da varligin koridorlarinda gezerken hemen her nesneden Allah’a ait
bir mesaj almasi demektir.” (Prizma, Perspektif, Namaz, zikir ve tevbe buudu)
imam Rabbani de "Zikir, gafletin tardindan ibarettir." der. (359. mektup)

- “Sofilerce, Allah'in ad ve Unvanlarinin teker teker veya birkacginin bir arada
anilmasi ve tekrar edilmesi seklinde anlasilan zikir; anmak, hatirlamak, varligin
koridorlarinda gezerken hemen her nesneden Allah'a ait bir mesaj almak ve O'nu
ins-cin herkese ilan etmek demektir. Cenabi Hakk'' mibarek isimleriyle yad
etmek, sifat-1 Sibhaniyesiyle anmak, ef'al-i ilahiyesiyle hatirlamak ve “Allah su
isleri nasil da bin bir hikmetle yapiyor” diyerek takdir ve minnet hislerini ifade
etmektir zikir.” (Umit burcu, s. 283)

- “Zikir; anma-hatirlama, belli dualar belli bir sayi ve sekilde okuma, Allah’i dil
ve kalb ile yadetme ve hayati duyarak yasayip varligin koridorlarinda gezerken
hemen her nesneden Allah’a ait bir mesaj alma demektir. Her ne kadar zikir
dendiginde, Esma-i Hlsna’dan bazilarini veya bir kisim dualarn tekrar etme
anlasiliyorsa da asil olan kalb ve latife-i Rabbaniye’'nin bu hatirlama ve anmaya
baglanmasidir.” (Gurbet ufuklari, s. 173)

- “..Iste zikri, Esmau’l-HUsna’dan baz isimleri cokca tekrarlama, O’'nu anma;
hatirlamay! namaz, orug gibi ibadetlerimizle sirekli hale getirme ve bu yadetmeyi
tefekklrle iyice derinlestirerek butin benligimize mal etme cercevesinde
anlamak lazimdir.” (Gurbet ufuklari, s. 174)

3 Gorulen herhangi bir iyilige karsi gosterilen memn(niyet ve minnettarlik
manalarina gelen sukur; istilahta, insana bahsedilen duygu, dislnce, aza ve
cevarihi yaratilis gayeleri istikametinde kullanmaya denir ki; kalble, lisanla ifa
edilebilecegi gibi butlin uzuvlarla da yerine getirilebilir. (KZT, 1/137)

* Kuseyri risalesinde lisan ve kalb zikri olarak gecmekte. (s. 221) Burada bu iki
ceside iki tane daha ilave edilmektedir.



O’nun hamd 0 senasiyla glrlemek, yerinde tesbih u temcidlerle gerilmek, yerinde
Kitab’ini okumak ve onun rehberligine siginmak; kainat kitabindaki ayat-i
tekviniyesini mana-y1 harfiyle mirildanmak; aczini, fakrini dua ve minacat
lisaniyla ilan etmek... Evet, bitdn bunlarin hepsi lisana ait birer zikirdir.’

b- Kalbi zikir

Basta “latife-i rabbaniye” olmak Uzere vicdanin bitin rikUnleriyle Allah’i
yad etmek®, yani O’'nun varlidina dair delillerin milahazasiyla oturup kalkmak,
varlik kitabinda surekli parlayip duran ve her an bize ayri ayr seyler fisildayan
ilahi isim ve sifatlari disinmek; sonra da O’nun cihan capindaki rubdbiyet
ahkamini, bu ahkam karsisinda sorumluluklarimizla alakali meseleleri, emr
nehiyleri, va’d U vaidleri, mikafat 0 micazatlan tefekklr etmek; enfisi ve afaki
yollarla varlik ve varhgin perde arkasi sirlarini arastirmak; bu arastirmalar
esnasinda basar ve basirete acilan uhrevi glzellikleri tekrar-ber-tekrar temasa
etmek.. zerreden seyyarelere kadar her seyin, “alem-i kuds” hesabina atan birer

> = Ayni ifadeler icin bkz.: Sohbet-i Canan, s. 88

- “Zikir, hem dil, hem kalb, hem beden, hem de vicdanla yerine getirilen bir
vazife ve bir kulluk borcudur. Cenab-1 Hakk'l o glizel isimleriyle, kudsi sifatlariyla
yad etmek, O'na hamd U senada bulunmak ve tesbih u temcidlerle glrlemek,
yerinde Kitab'l okumak, yerinde de aczini, fakrini dua ve minacat lisaniyla ilan
etmek... dil ile yapilan birer zikirdir.” (Umit burcu, s. 284) Ayrica s. 283 ve 284'de
de aciklama var.

- “Dille yapilan zikirde 6zellikle Cenab-1 Hakk’in isimleri tekrar edilmektedir. Bir
mursidin irsadi ve gdzetiminde, o En Giizel isimler’den bazilari belli bir sayiya
gore soylenmektedir. Sayl mevzuunda Kitap ve Sunnet'te kat'i bir sey yoktur.
Fakat selef-i salihinden bazilar, o mubarek isimleri ebced hesabindaki
karsiliklarina gére cekmislerdir. Mesela, Allah lafz-1 celalinin ebced karsiligi 66'dir.
Zikir sirasinda bu lafz-1 celal’i bazilan 66 kez, bazilari da 66'nin katlari adedince
tekrar etmislerdir. Bununla beraber, Esma-i ilahi’"den hangisinin sizin Gzerinizde
galip ve hakim oldugunu biliyorsaniz, o isme devam etmenizi tavsiye etmislerdir.
Mesela “Latif” ismine mazhar olabilirsiniz. O zaman her namazdan sonra onu 129
defa soylersiniz; clinkl bizim bildigimiz iki ebced hesabindan birine gore Latif ismi
129’a denk dusmektedir.

Zikir adina bazilan “La mevcide illallah” bazilar “La meshdde illallah” ya da “La
ederek “illallah” demisler ve bdyle kulli bir suur ve kulli bir midlahaza ile “kelime-i
tevhid”e devam etmislerdir. Tekyelerde zikir dendiginde c¢ogunlukla “La ilahe
illallah” cekme anlasiimistir. Bu zikir “O’ndan baska Ma’budu bi’l-Hak, Maks(du
bi’l-istihkak yok, sadece O var.” manasini ifade etmesi acisindan kamil bir zikirdir.
Hemen hemen butln degisik tasavvuf yollar veya tarikat versiyonlari “La ilahe
illallah”ta birlesir, onu c¢eker, sonra da “Muhammedu’r-Rasulullah”la zikri
baglarlar.” (Gurbet ufuklari, s. 173-174)

¢ Vicdanin anasir-1 erbaasl ve ruhun doért havassi olan "irade, zihin, his, latife-i
Rabbaniye" herbirinin bir gayeti'l-gayati var: iradenin ibadetullahtir. Zihnin,
marifetullahtir. Hissin, muhabbetullahtir. Latifenin, muisahedetullahtir. Takva
denilen ibadet-i kamile, dordinld tazammun eder. Seriat, sunlari hem tenmiye,
hem tehzip, hem bu gayeti'l-gayata sevk eder. (Hutbe-i Samiye, RNK, s. 1980)



nabiz, alem-i lah(t’'a nur-efsan birer terciman ve “hakikati’l-hakaik”a birer men-
fez olduklarini tasavvur etmek de bir kalbi zikirdir.” Her zaman bir nabiz gibi
atan varligi duyabilenler, bir hatip gibi konusan alem-i [ahGtu dinleyebilenler ve
bu menfezlerden celal ve cemal tecellilerini temasaya muvaffak olanlar, gozlerin
goérmedigi, kulaklarin isitmedigi 6yle rGhani zevklere ulasirlar ki, bazen bu zevk
zemzemesi icinde gecen hayatin bir saati ylzlerce seneye muadil gelebilir;
gelebilir ve bu kudsi seyahat o zevkli sonsuzluguyla, varidat ve manevi hazlar
“salih dairesi” icerisinde koplre koplre devam eder gider. “Subuthat-1 vech”in
nurlari her yani sardidi bu noktada insanin misahedeleri insani asar; asar da her
gonul erbabi ve her istidat, “zatld’l-emr”e muvafik olsun-olmasin, duyup hissettigi
seylerle kendini bir zikir velvelesi icinde bulur. Derken, ihtiyari-gayri ihtiyari,
esma-i ilahiyi mirildanmaya baslar.

Bazen zikir, dylesine képurlp insan benligini sarar ki, zikirden de zakirden
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ilahiyi birden milahaza ederek “ alll V1"”a gecer ve béyle kiilli bir suur ve killi
bir milahaza ile “kelime-i tevhid”e devam ederler.
Herhalde, iste bodyle bir kurbet ve bodyle bir maiyyet atmosferinde gecen

saniyeler, -tabii varidata acik minevver saniyeler- kapall ve nursuz senelerden
daha bereketli ve daha ebediyet buudludurlar.

Bu mibarekiyete isaret icin hadis olarak rivayet edilen bir kutlu s6zde:
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7 “Allah'in varhigina dair delillerin milahazasiyla oturup kalkmak, enflsi ve afaki
yollarla varlik ve varligin perde arkasi sirlarini arastirmak; varlk kitabinda surekli
parlayip duran ve her an bize ayri ayn seyler fisildayan ilahi isim ve sifatlan
disinmek ve basiret yoluyla uhrevi gulzellikleri temasa etmek de bir kalbf
zikirdir.” (Umit burcu, s. 284-285)



“Benim Allah ile dyle bir anim vardir ki o esnada Bana ne bir mukarreb
melek ne de bir nebiyy-i mirsel ulasamaz.”® buyurulur.®

c- Bedeni zikir

[1ahi emir ve yasaklari, ciddi bir duyarlilikla hayata tasiyip yasamak, her
emir ve her yasakla kendisine yapilan teklifleri vicdaninda hissederek, istiyakla
emirlerin ifasina kosmak ve derin bir mes’Qliyet suuruyla yasaklardan kaginmak
da bedeni zikirdir ki, lisanla yapilan zikrin derinligi de blyUk 6lcide bu nevi
zikirden kaynaklanmakta ve bu “anilmerkez” glcle bir 6limsiz ses haline
gelmektedir.’® Bedeni zikir daha c¢ok, ulGhiyet kapisinin tokmagina dokunmak
sOretiyle, o dergaha kabul yollarini arastirarak beseri acz U fakrimizi ilan Us-
lubuyla ilahi kudret, ilahi kuvvet ve ilahi ginaya ihtiyacimizi bir arz hamlesidir.

d- Vicdanin butin erkaniyla eda edilen zikir

d-1-Zikirde i1srar (“Anin Beni ki anayim sizi” ayetinin acilimi)

s AliyyU’l-Kari, el-Esraru’l-Merflia s.197; el-Acl(ini, Kesfii’l-hafa 2/226. "Ustad, cikip
daga giderken hemen pesine polis ve bekciler diserdi, dagda ne yapacak diye...
Dagda oturur, ibadet eder, eserlerini yazar, tashih eder ve doénerdi. "Sabahlari
erkenden evine gidip sobasini yakardim. Yine bdyle bir gin gitmistim. Cok soguk
bir gundl, farkina varmadan sabah ezanindan iki saat o6nce gitmistim.
Seccadenin Uzerinde ibadet ediyordu. Mum 1si1ginda, seherin sogugunda, hazin bir
sesle dua ediyor, icin icin yalvariyordu. Ben heyecan icerisinde tam bir buguk
saat ayakta bekledim. Bu ulvi hali titreyerek, Urpererek seyrettim.
"Nihayet ezan sesleri uzaklardan gelmeye basladi. Ama o zamanki malim Tirkce
ezan sesleri... DOonup bana dedi: "Emin, sen cok buyuk bir hata ettin! Kasem
ederim, yemin ederim ki, benim bir vaktim vardir, o vakitte melaike de
gelse, kati bir surette kabul etmem. Sen cok yanlis ettin. Bir daha bodyle
hareket etme, bu kadar erken gelme, ezan okunmayinca gelme!' dedi.,
"Efendim affet, kusura bakma! Ay 15191 dolayisiyle vakti bilemedim. Erken
gelmisim. Bir daha ezandan once gelmem' dedim. (Son Sahitler/Cayci Emin
Gayirh)

? -» “Zikirde zirve nokta basta “Latife-i Rabbaniye” olmak lzere vicdanin bitin
rikUnleriyle Allah’t yadetmek, yani varlik kitabinda strekli parlayip duran ve her
an bize ayri ayri seyler fisildayan ilaht isim ve sifatlar disiinmek; enfusi ve afaki
yollarla varligi ve varligin perde arkasi sirlarini arastirmak; her zaman bir nabiz
gibi atan varligin O’na sahitlik edisine dair mulahazalarla oturup-kalkmak
seklindeki kalbi zikirdir.” (Gurbet ufuklari, s. 174-175)

- “Ben mumin kulumun kalbindeyim.” Yani zikrin sukunu kalptedir. (Kuseyri
risalesi, s. 224)

- Kalbler ancak Allah’in zikriyle mutmain olur” (Ra’d, 13/28)

v Ayni ifadelerden sonra su kaydediliyor: “Oyleyse asil olan, lisana ait zikri ve
bedeni zikir diyebilecegimiz aksiyonu beraber gotirmektir.” (Sohbet-i Canan,
s. 89)

- “ilahi emir ve yasaklari, kulluk adina yapilan teklifleri vicdaninda hissederek,
istiyakla emirlerin ifasina kosmak ve derin bir mes'lliyet suuruyla yasaklardan
kacinmak da bedent zikirdir.” (Umit burcu, s. 285)



Evet, zikreden ve zikrinde de i1srarda bulunan zakir'', Cenab-1 Hak’la
mukavele yapmiscasina hifz u himaye ve inayet seralarina alinmis olur ki
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kuvvet, fakrin ayn-1 gina haline geldigi bu sirli keyfiyeti ifade etmektedir.

Yani siz, Allah’t zikr u fikr** u ibadetle yad edince, O da sizi tesrif ve
tekrimle anacak.. siz dua ve minacatlarla hep O’'nu mirildaninca, O da icabetle
size l0tuflar yadgdiracak.. siz onca dinyevi islerinize ragmen O’nunla
munasebetlerinizi devam ettirince, O da diinya ve ukba gailelerini bertaraf ede-
rek sizi ihsanla sereflendirecek.. siz vyalniz anlarinizi O’'nun huzuruyla
sereflendirince, O da yalnizliklara itildiginiz yerlerde size “enis U celis” olacak.. siz
rahat zamanlarinizda O’nu dilden disirmeyince, O da rahatinizi kagiran hadiseler
karsisinda size slrekli rahmet esintileri génderecek.. siz O'nun ugrunda yollara
dokdlip O'nu cihana duyurunca, O da sizi dinya ve ukba zilletlerinden
kurtaracak.. siz batin davranislarinizda ihlash olunca, O da sizi gozlerin
gormedigi, kulaklarin isitmedigi, insan tasavvurunu asan hususi iltifat ve hususi
payelerle sereflendirecek...!* Boylece, zikir arzusu, zikir cehdi, zikre mazhariyet
nimetiyle kiymete ulasacak, derken Allah da bu tevfik ve hidayet lGtfunu hususi

s 0 _ = 2> .
ihsanlariyla daha bir derinlestirecektir ki, (9395 V3§ J lg 3Susls “Bana
slirekli sUkredin ve sakin nankdrlige dismeyin!”* emr-i rabbanisi de iste,
zikirden slkre, siklrden zikre bu “salih daire”yi ihtar etmektedir.®

' - “|'lem eyylhe'l-aziz! Nefs-i natikanin en ylksek matlubu devam ve bekadir.
Hattd vehmi bir devamla kendisini aldatmazsa hicbir lezzet alamaz. Oyleyse, ey
devami isteyen nefis! Daimi olan bir Zatin zikrine devam eyle ki, devam bulasin.
Ondan nur al ki sbnmeyesin. Onun cevherine sadef ve zarf ol ki kiymetli olasin.
Onun nesim-i zikrine beden ol ki, hayattar olasin. Esma-i ilahiyeden birisinin hayt-
I suaslyla temessulk et ki, adem deryasina dismeyesin.” (Mesnevi-i Nuriye, zerre,
RNK, s. 1340)

- Zikirde israrli olunmasi ile ilgili kayit icin bkz.: Kirik testi, s. 65 (...Otuz sene kirk
sene demeden israrhi olmaliyiz. Kendi darligimizla degil, o tecelli-i ilahlyi kendi
enginligi icinde anlamaliyiz.)

2 Bakara saresi, 2/152.

13— Zikir-fikir minasebeti icin bkz.: Umit burcu, s. 285-286. Zikrin fikrden daha
etemm oldugu ile ilgili bkz.: Kuseyri risalesi, s. 223

- Naksilerin hafi zikre verdigi blylik ehemmiyet, (bu nevi) tefekkire yetismek
icindir. (Emirdag lahikasi, 64. mektup, RNK, s. 1721)

“Buhari, bed'l’l-halk 8, tefsiru slre (32), tevhid 35; Mislim, iman 39, cennet 5-6

's Bakara saresi, 2/152.

6« .Diger taraftan, Cenab-1 Hak, "Anin Beni ki anayim sizi!” (Bakara/152)
buyurmaktadir. Yani biz, Allah’i zikr u fikr u ibadetle yadedecegiz, O da bizi tesrif
ve tekrimle anacak.. biz dua ve minacatlarla O’'nu mirildanip duracagiz, O da
icabetle bize IGtuflar yagdiracak.. biz dinyevi islerimizin arasinda O’'nu
unutmayacagiz, O da dinya ve ukba gailelerini bertaraf ederek bizi ihsanla
sereflendirecek.. biz yalniz kaldigimiz donemlerde de O’nunla dolup tasacagiz, O



Zikir batan ibadetlerin 6zUdir ve bu 6zin 6zlU de Kur'an-1 Kerim’dir.’
Ondan sonra da, Hazret-i Sahib-i Seriat’'tan sadir olan nurlu sézler gelir. Cehri,
hafl her sekliyle zikir'®, duygu, dislnce ve suur cevresinde halkalanan ziya-i
“stibUhat-1 vech”in bedene tasinmasi ve riha mal edilmesi ameliyesidir.

Zikir, Cenab-1 Hakk’'in gizli-acik nimetleri karsisinda O’nu, ins-cin herkese
ilan etmenin unvanidir. Bu ilan kesildigi an yerylzi ve ondaki varliklarin da
hikmet-i viicudu kalmaz. Zaten, Peygamber beyaniyla -aleyhi ekmell't-tehaya-
yeryuzunde “Allah Allah” diyenlerin kalmayisi, kiyametin kopmasiyla
irtibatlandirilmiyor mu?..%°

d-2-Hakka ulasmanin, kurbetin en kisa yolu

Hangi sekliyle olursa olsun “zikrullah” yolu, Hakk’a ulasma yollarinin en
kavisi?® ve en eminidir.?* O olmadan Hakk’a vuslat zordur. Evet, vicdanlarin suurla
O’nu anmasi, letaifin her an O’'na dem tutmasi ve lisanin bu armoniye terciiman
olmasi, sonsuzluk yolunun yolcular icin ne tikenmez bir zad U zahire ve ne
bereketli bir kaynaktir!

da yalnizliklara itildigimiz yerlerde bize “Enis u Celis” olacak.. biz rahat
oldugumuz zamanlarda O’nu dilden duslUrmeyecegiz, O’'da rahatimizi kaciran
hadiseler karsisinda rahmet esintileri gonderecek.. biz O’'nun yolunda ihlasl
olacagiz, O da bizi gozlerin gérmedigi, kulaklarin isitmedigi, insan tasavvurunu
asan hususi iltifat ve hususi payelerle sereflendirecek.

Allah (cc) ayetin devaminda “veskirG It ve la tekfGrGn” buyurmaktadir. Yani,
“Beni anin; nimetlerimi, IGtuflarimi anin, onlara karsi lakayd kalmayin,
gormezlikten gelmeyin; sukdrle mukabelede bulunun, nankorluk etmeyin”
demektedir. Acaba, ne yapsak ki korlUk ve nankdrlik olmasa? Ve ne yapsak ki,
O’nu anmis sayilsak ve ayni zamanda O’nun tarafindan da anilanlar sirasina
girsek?” (Kirik Testi, s. 73-74)

" Tirmizi, Darimi ve bir kismi itibariyle Ahmed b. Hanbel tarafindan rivayet edilen
ve Kur'an-1 Kerim'i tarif eden hadiste gecgen PJS.uJI)S)_IIS_mB “O hikmetli olan
zikirdir.” ifadesinin aciklamasi icin bkz.: Prizma

Efendimiz'in Tarifleri icinde Kur'an

18 Zikr-i celi ve hafi ile ilgili bkz.: izhar sevabi noksan eder mi? (Umit burcu, s. 291-
292)

' Muslim, iman 234.
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2 - Ve kalbi islettirmek icin en blyik vasita, veladyet meratibinde zikr-i ilédhi ile
tarikat yolunda hakaik-i imaniyeye teveccuh etmektir. (29. Mektup 9.
Kisim, (Telvihat-1 Tis'a), 1. telvih)

- “Evet, nasll ki ehl-i tarikat, seyr-i enfusi ve afaki ile marifet-i ilahiyede iki yol ile
gitmisler ve en kisa ve kolayi ve kuvvetli ve itminanlh yolunu enfiside, yani
kalbinde zikr-i hafiyy-i kalble bulmuslar. Aynen dyle de, yuksek ehl-i hakikat dahi,
marifet ve tasavvur degil, belki ondan cok ali ve kiymetli olan iman ve tasdikte,
iki cadde ile hareket etmisler.” (Emirdag lahikasi, 91. mektup, RNK, s. 1738)

2 Seriyy es-Sekati: “Allah Teala Davud aleyhisselam’a sunu vahyetmistir: “
lga®is s ,Sg de> 9l6”" (Kuseyri risalesi, s. 225)




Zikrullah, kurbet helezonunda dyle bir seyahattir ki; dil, duygu, goénul bir
koro teskil edip de Allah’t anmaya durunca insan, bir anda kendini sirli bir asansor
icinde bulur ve bir lahzada rdhlarin ucusup durdugu iklime ulasir; ulasir da gok
kapilarinin araligindan o6telere ait neler ve neler seyreder..!

Zikrin vakti

Zikrullahin muayyen bir vakti yoktur.?*> Namaz bitin ibadetlerin piri ve din
sefinesinin diredi oldugu halde?* belli zamanlarda eda edilir ve eda edilmesi caiz
olmayan vakitler de vardir.?®> Zikrullah ise, zamanin her diliminde serbest
dolasima sahiptir ve herhangi bir hal ile mukayyet degildir.?®
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“Onlar Allah’l ayakta, oturarak, hatta yan gelip yatarken de anarlar.”?’
fehvasinca, ne zaman itibariyla ne de hal itibaniyla zikrullah’a tahdit
konmamistir.2®

» Zikrin hasaisinden birinin gayr-i muvakkat oldugu hk bkz.: Kuseyri risalesi, s.
223

* el-Beyhaki, Suabi’l-iman 3/39; el-Hakim et-Tirmizi, Nevadiru’'l-usdl 3/136; ed-
Deylemti, el-Mlsned 2/404.

» Buhari, mevakiti’s-salat 30, 31; Maslim, salati’l-musafirin 285-296.

% Benzer ifadeler icin... “Zikrullahin muayyen bir vakti yoktur. Zikretme, zamanin
her diliminde serbest dolasima sahiptir ve herhangi bir hal ile de mukayyet
degildir. "Onlar Allah’i ayakta, oturarak, hatta yan gelip yatarken de anarlar" (Al-i
imran/191) fehvasinca ne zaman, ne de hal itibariyla zikrullah’a tahdid
konmamistir. ” (Gurbet ufuklari, s. 175)

7 Al-i imran sQresi, 3/191.

*® - Zikir alanini elden geldigince genis tutmak ile ilgili olarak “Zikir alaninin
genisligi ve yanik nagmeler” makalesinde su ifadeler gecmektedir: “Evet, demek
ki, zikir icin herhangi bir hususi mahal yoktur. Kuran't Kerim “kiyamen, kuQden ve
alacuntbihim” dedigine gore, demek ki insan ayakta, riku'da, otururken ya da
yatarken de Allah' zikredebilir. Nitekim, yataga girdigimiz veya uyumaya
hazirlandigimiz zaman, hadis-i seriflerden anlasildigina gore, elimizi basimizin
altina koyup, sag tarafimiz Uzerine uzandiktan sonra, “Allahimme inni eslemtu
nefsi ileyk...” sozleriyle baslayan ve “Allahim, rahmetini umarak, azabindan
korkarak kendimi Sana teslim ettim, yuzimu Sana cevirdim, isimi Sana
iIsmarladim, sirtimi Sana dayadim. Senden baska siginilacak, Senden baska
glvenilip dayanilacak yoktur. Allahim, indirdigin Kitab'ina, go6nderdigin
Peygamberine iman ettim. Allahim, kullarini diriltecegin gin beni azabindan koru.
Senin isminle olur ve vyine onunla dirilirim.” seklinde kabaca mealini



Zikre tergib

Kitap, Sinnet ve selef-i salihinin eserlerinde, zikrullah konusunda yapildigi
Olcide bir baska seye tergib ve tesvik yapildigini hatirlamiyorum. Aslinda o,
namazdan?®, cihada kadar her ibadetin icinde can gibidir, kan gibidir.>°

Zikrin tesir olcusi

verebilecegimiz duayi okuyor ve yatarken de O'nu zikretmis oluyoruz. O an baska
seyler soylememize de hicbir mani yoktur. Mesela, Peygamber Efendimizin,
Hazreti Fatima ve Hazreti Ali'ye tavsiye buyurdugu gibi 33 kere “Subhanallah”,
33 kere “Elhamdulillah”, 34 kere “Allahu Ekber” dememiz de mumkuandir ve bu
da bir zikirdir. Bundan dolayi, Allah'in azameti, ululugu ve Uzerimizdeki haklari
acisindan zikrin zeminini Kitab'in ve SUnnet'in genislettigi 6lcide genis tutmak
lazimdir. Clnkd, Cenabr Hakk'in lUtuflar cok genis dairede bize geliyor, cok genis
dairede O'nun ululugunu goértyor ve nimetlerine mazhariyetimizi duyuyoruz..
duyuyor ve ayni genislikte “Stbhanallah! Elhamdulillah, Allahu Ekber” demek
geliyor icimizden. Bu acgidan, zikir alanini da elden geldigince genis tutmamiz
gerekir. Yaptigimiz her seye O'nun adiyla baslayip her isi O'nun adiyla bitirmemiz
ve konustugumuz seylerde de sozu evirip-cevirip O'na getirmemiz icab eder ki bu
da bir manada zikirdir. Bu acidan, zikir atmosferini korumanin zor oldugu, insanin
cismaniyet tarafindan tehlike vadilerine cekildigi yerlerde dimdik durup surekli
“Allah” demek, dil, beden ve kalble hep O'nu anmak cok daha onemlidir ve
insana daha ¢ok sevap kazandirir....” (Umit burcu, s. 286-287)

- “Bazen insan, tavir, davranis, hal ve durusuyla da bir yonuyle bir zakir halini
aliyor; adeta bir zakir-G sakin ve samit oluyor......” (Ayni yer) - “Ayrica, zikir
alanini genis tutma mevzuuna yolda yuUrime, kosu bandina binme ve araba
kullanma gibi glnlUk islerinizi de dahil ederek mitemadiyen Allah'i zikretmeniz
de mumkundur. Mesela;...... " (Ayni yer)

- “Ashab-1 kiram ve selefi salthin efendilerimiz zikrullahi en zor sartlarda ve harp
meydanlarinda bile terk etmemislerdir. Hatta onlar, cihada giderken bile, oyle
ylksek sesle Allah'l (cc) aniyor, O'nun esma-i ilahiyesini, sifat-1 stbhaniyesini
zikrediyorlardi ki, -tesbih caizse- adeta bir mehter takimiyla clsis temin ediyor
gibi, zikirle gonuller heyecanlaniyor, dort bir yanda yankilanan evrad U ezkar
sesleriyle oteler istiyakl kdpurdyordu insanlarin icinde. Gural gurul Kur'an ve dua
okuyor, avaz avaz Allah'l (cc) aniyorlardi. Onlarin bu halini géren Allah Ras(li
(sav), "Siz sesinizi duymayan, yakarislarinizi isitmeyen birisine seslenmiyorsunuz;
sesinizi indirin, kendinize biraz sefkat edin." deme IlGzumunu hissetmisti.”
(Sohbet-i Canan,s. 89)

- “Evet, sahabe efendilerimizden bugune kadar her devirde hak dostlar
zikrullahi, damarlarda dolasan kan gibi kabul etmis, degisik yollarla Allah'l (cc)
anmamayi kan yetmezligine bir sebep gibi gérmis ve surekli zikirle
beslenmislerdir. Mesela, Hazreti Ali Efendimiz der ki, "Ben Rasdlullah'tan su duayi
ve soOyle bir tavsiyeyi duyduktan sonra artik onu hicbir gece terk etmedim."
Hazreti Ali icin, belki de hayatinin en énemli, en ciddi gecesi ve onun en ¢ok
mesgul oldugu zaman dilimi, Nehrivan'da Haricilerle savastigi geceydi. Birisi
Nehrivan'l isaret ederek, "O gece de unutmadin mi, onca kosusturma ve mesgale
arasinda dua ve zikrini terk etmedin mi?" diye sorunca Hazreti Ali'nin cevabi, "O
gece bile terk etmedim." seklinde olmustur.

“Evet, belli donemler itibariyla bizim diunyamizda, evde, sokakta, camide ve hatta
harp meydanlarinda Allah (cc) aniliyor, her firsatta zikir halkalar teskil ediliyor ve



Ancak, herkesin zikri, zikredilenin onun duygulari Uzerinde tesiri
Olclisiindedir ki; sofiler buna “miisahede” veya “huzur-u kalb” derler.?* Bazilari,
Cenab-1 Hakk’i anarak bir sirh yol ile kalbinde O’na ulasir. Bazilar da
vicdanlarinda O’'nu “kenzen” bilir ve derunlarindaki nokta-i istinat ve nokta-i
istimdat sayesinde surekli maiyyette olur. Bu seviyenin insanlari icin her yeni
anis, bir inkita vesilesi olmasi itibariyla cehalettir.
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Cenab-1 Allah'in isim ve sifatlar yadediliyordu. Zikrullah, orug tutarken de, zekat
verirken de ihmal edilmiyordu. Hacda gurul gurul zikrullah sesi duyuluyordu..
Bayram sabahlari ovalar, obalar bir caglayanin akisina benzeyen zikir sesleriyle
doluyordu. Hususiyle de Kurban Bayrami'nda ylksek sesle tekbir getirme, seairi
ilan etme manasina geliyordu. iste bu itibarla zikrullah, hemen her ibadetin
damarlarinda cereyan eden kan gibiydi; buglin de oyledir. Onsuz hi¢c olmadi;
bugln de onsuz olamaz. Cunku biz ancak onun sayesinde, Allah'la (cc) irtibatimizi
kuvvetlendiririz. Zikrullahin, evrad U ezkarin terkedilmesi bizde ciddi bir zaaf
meydana getirir. Allah'la (cc) munasebetlerimizde bir gevseme hasil eder,
hafizanallah.” (Sohbet-i Canan, s. 90-91)

- Zikir alani olmayan yerlerde anmamanin anma oldugu. Bkz.: Umit burcu, s. 293
- Herkesin evrad U ezkara ayiracagi bir zamani olmasi gerektigi ve bu konuda
hicbir mazeret ileri sirmemek gerektigi, temsildeki yerlere gére evrad u ezkari
¢ogaltmanin gerektigine dair bkz.: FF-3, Ruhi hayat, Evrad u Ezkar

» Mesela namaz ile zikir arasindaki baglanti icin:

- “....Zikir ile namaz arasinda siki bir irtibat s6z konusudur. Hatta diger
ibadetlerdeki zikir, namazdaki zikrin yaninda ancak, tali bir mibarekiyeti haizdir.
Zaten o oOlcude Allah’t hatirlatacak ve insanin gérme, dusinme, anlama ve
degerlendirme ufkundan gafleti izale edecek baska bir ibadet olsaydi, Allah,
namazin yerine o ibadeti emir ve tavsiye buyururdu. ” (Prizma, Perspektif,
Namaz, zikir ve tevbe buudu)

- Ayrica “ve ekimi’s-salate lizikri; Beni hatirlamak icin namaz kil” ayetiyle ilgili
olarak ve orucla kiyaslanarak “namazin bu cok guclt hatirlatma tesiri, kat'iyen
baska bir ibadette mevcut degildir.” Denmektedir.

- “Namaz, insanlari ginahlardan arindiran ve ondaki isi-pasi temizleyen bir kurna
gibidir. Her gun onda bes defa yikananlar gunahlarindan arinir ve tertemiz hale
gelirler. “Gunduzun her iki tarafinda ve gecenin sacaklarinda (gtundutze yakin olan
saatlerinde) namaz kil! Muhakkak ki, iyilik kétulUkleri giderir. iste bu, (Allah™)
ananlar icin bir hatirlatmadir.” ayeti, bu gercegi delillendirmektedir. Bu ayetten
anlasilan sey, kilinan her namazin, yeklOn bir hasenat teskil etmesi ve bu
hasenatin seyyiati silip stplrip goétirmesidir. Ayrica ayet-i kerimenin sonunda,
“Zalike zikra li'z-zakirin; iste bu, Allah’t ananlar icin bir hatirlatmadir” denilerek,
namazin hatirlatict gucu bir kere daha nazarlara verilmektedir.” (Prizma,
Perspektif, Namaz, zikir ve tevbe buudu)

% —» “Belki cuma namazi veya hac gibi kulli ibadetlerde bdyle glcli bir tesirden
s6z edilebilir ve bunlarin hatirlaticiligi 6nemli seviyede bir zikir sayilabilir. Ancak,
bunlar dahi namaz gibi her gin ve ayni zamanda glnde bes defa olmadigi icin
namazin yerini tutmalart mimkUin degildir.” (Prizma, Perspektif, Namaz, zikir ve
tevbe buudu)

- “Oyleyse, bizim bitin ibadetlerimiz, zekatimiz, orucumuz, haccimiz ve
namazimiz da birer zikirdir. Mesela, namaz, potansiyel olarak hatirlatici bir guce
sahiptir. Namaz kilmak, Cenabi Hakk'in emrine bir ridyettir ama ayni zamanda
Allah'l anmaya da bir vesiledir. Kur'an-1 Kerim, “Ve ekimi's-salate lizikri-Beni




“Allah biliyor ki ben O’'nu simdi anmiyorum, anmak ne demek, ben O’'nu
hic unutmadim ki..!”*? s6zi de bu anlayistaki insanlarin diistincelerini ifade etmek
olsa gerek.3
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TAMAMLAYICI NOTLAR

»*Aksiyonun, zikrin ve sahsi ubudiyetin 6nine gecmesi durumunda aradaki
dengeyi nasil kurmak gerektigi ile ilgili bkz.: Sohbet-i Canan s. 69, Zikir ve
Aksiyon yazisi

* Bu devirde i'la-y1 kelimetullah vazifesinin bitin vazifelerden 6nde oldugu;
ama bu vazifenin, Allah'l (cc) surekli anmadan, O'na siginmadan ve her gun bir
kere daha evrad u ezkarla dolmadan yapilamayacagi icin bkz.: Kirik testi, s. 75-78

»* Salat u selam ve sunneti uygulama da Allah’l zikretme demektir.
“Efendimizi anma ve bazi seyleri o yapiyor diye ve onun yaptigi gibi yapma da
neticede Allah't anmaya dayanir. Efendimizi niye anariz Cunku, O Allah'in elcisidir.
Hem O buyuk bir elci de degil, en blyuk elcidir. Gelen butlin elciler buayutk
elcilerdir; O ise, en buyuk elcidir. Bir elci kim tarafindan godnderilmis ise, onu
temsil eder. Buyuk elciler kendi tlkelerinin cumhurbaskanini temsil ederler. Reis-i
Alem, Malik-i Alem, Halik-1 Alem Allahu Teald, Peygamberimizi bu dinya
memleketine bir elci olarak gondermis mi, géndermemis mi? Kimin halifesi ve
kimin elcisi o0 zaman? Kimi temsil ediyor? Tabii ki, Allah'in elcisi ve O'nu temsil

hatirlamak icin namaz kil.” mealindeki ayetle bu hakikati hatirlatir.” (Umit burcu,

s. 285)

- Ayrica bkz.: Gurbet ufuklari, s. 174

3 Muhammed el-Vasiti zikri soyle tarif eder: “Zikir, gaflet meydanindan misahede

kada’sina huructur...”

2 KZT, 1/23

Beyhaki, bu sozin bir hikmet erbabindan nakledildigini belirtir. (el-Beyhaki,

Suabl’l-iman 6/331) ) )
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» Ahmed en-N0ri: “Her seyin bir ukubeti vardir. Arif'in ukubeti ise Zikrden

inkitaidir.” (Kuseyri risalesi, s. 225)

Sehl b. Abdullah: “Rabbi nisyandan daha kabih bir masiyet bilmiyorum.” (Kuseyri

risalesi, s. 225)



ediyor. Oyleyse, Ona kars! bir hakaret de, bir ta'zim de Allah'a raci olur. Bu acidan
Efendimiz'i anma da Allah'l anma demektir. Ona salat u selam getirme ve Onun
bir stinnetini uygulama da Allah'l zikretme manasina gelir.” Bkz.: (Umit burcu, s.
293-294)

* Her ne zaman bu zikir, emirleri yerine getirmeye ve yasaklardan da
kacmaya gore olur ise, hepsi zikre dahil olur. Hatta, sartlarina riayet edildigi
takdirde, alisveris dahi zikre dahildir. Sartlarina riayet edildigi takdirde, evlenmek
ve bosanmak dahi zikirdir. Zira, emri veren ve yasak eden yuce Sultan, sartlarina
riayet edilerek bu isler yapildigi zaman; onlari yapanin gézi o6nundedir; bu
durumda gaflet mecali olmaz. (Mektubat-1 Rabbani, 359. mektup)

»Herkesin kendine goére virdi, zikri... “imam Gazali Hazretleri, ihya’sinda
herkesin kendine gore virdinin oldugunu ve hallere gére evradin degistigini ifade
etmektedir. Mesela ilim adaminin kitap muitalaa etmesinin, onu anlatmasinin ve
yazmasinin, bir ticcarin da devaml ticaret ile mesgul olup kazancinin fazlasini
tasadduk etmesinin daha makbul oldugunu belirtir. (Gazali, ihya, 1/1008-1010)
Aslinda imam Gazali Hazretleri'nin séyledigi bu hususu Ustad Hazretleri de fiili
dua sadedinde ele alarak degerlendirmektedir. Nitekim fiill duayi yapmak, kavli
duayi terk etmeyi gerektirmez. Bu degerlendirmeler, me’sir olarak bize intikal
eden, Efendimize (sav) ait dualarin ihmal edilmesi seklinde de anlasiimamalidir.”
(Akademi, 02.01.2004)

»Zikrin kalb tGzerindeki etkisi. Bkz.,: Akademi, 02.01.2004

»Enfal suresindeki "Ey iman Edenler! Herhangi Bir Muharip Topluluk ile
Karsilastiginiz Zaman Sebat Edin ve Allah'l Cok Cok Anin ki Basariya Erisesiniz."
(Enfal, 8/45) ayetindeki Allah’1 zikrin nasil anlasiimasi gerektigi ile ilgili olarak 3
husus icin bkz.: Kur'an'dan idrake Yansiyanlar / Enfal / 45. ayet

»Suursuz yapilan zikirler ile ilgili: “I'lem eyyUhe'l-aziz! Zikreden adamin,
feyz-i ilahiyi celb eden muhtelif |atifeleri vardir. Bir kismi, kalb ve aklin suuruna
baghdir. Bir kismi da suursuz, yani suurlara tabi degildir. Min haysi 14 yes'ur
huslle gelir. Binaenaleyh, gafletle yapilan zikirler dahi feyizden hali dedildir.”
(Mesnevi-i Nuriye - Hubab - 5.1312)

» “ikinci Mes'ele: Ubudiyet, emr-i ilahiye ve riza-y1 ilahlye bakar.
Ubudiyetin daisi emr-i ilahi ve neticesi riza-yi Hak'tir. Semerati ve fevaidi,
uhreviyedir. Fakat ille-i gaiye olmamak, hem kasden istenilmemek sartiyla,


http://tr.fgulen.com/a.page/eserleri/kurandan.idrake.yansiyanlar/enfal/c378.html
http://tr.fgulen.com/a.page/eserleri/kurandan.idrake.yansiyanlar/c179.html

dunyaya ait faideler ve kendi kendine terettib eden ve istenilmeyerek verilen
semereler, ubudiyete muinafi olmaz. Belki zaifler icin misevvik ve mireccih
hikmune gecerler. Eger o diinyaya ait faideler ve menfaatlar; o ubudiyete,
o virde veya o zikre illet veya illetin bir ciz'u olsa; o ubudiyeti kismen
ibtal eder. Belki o hasiyetli virdi akim birakir, netice vermez. iste bu sirn
anlamayanlar, mesela ylUz hasiyeti ve faidesi bulunan Evrad-i Kudsiye-i Sah-i
Naksibendi'yi veya bin hasiyeti bulunan Cevsen-Ul Kebir'i, o faidelerin bazilarini
maksud-u bizzat niyet ederek okuyorlar. O faideleri goéremiyorlar ve
goremeyecekler ve gormeye de haklari yoktur. Cinki o faideler, o evradlarin illeti
olamaz ve ondan, onlar kasden ve bizzat istenilmeyecek. Clnki onlar fazli bir
surette, o halis virde talebsiz terettiib eder. Onlar niyet etse, ihlasi bir derece
bozulur. Belki ubudiyetten ¢ikar ve kiymetten duser. Yalniz bu kadar var ki; boyle
hasiyetli evradi okumak icin zaif insanlar bir misevvik ve mireccihe muhtactirlar.
O faideleri disunlp, sevke gelip; evradi sirf rniza-yi ilahi icin, ahiret icin okusa
zarar vermez. Hem de makbuldir. Bu hikmet anlasiimadigindan; coklar, aktabdan
ve selef-i salihinden mervi olan faideleri gérmediklerinden stibheye diser, hatta
inkar da eder.” (Lemalar, s. 156)

» Bu alem, bitin mevcudatiyla, muhtelif dilleriyle, ayri ayri nagamatiyla,
zikr-i Ildhinin halka-i kiibrésinda beraber L4 ildhe ill4 HO der..... gibi bitin kainatin
zikrettigi Kiilliyatta cok degisik yerlerde cokca islenmekte. Mesela bkz.: 17. SOZ
S. 84, 29. 50z s. 229,

Zikir alaninin genisligi ve yanik nagmeler

Butun Azalarla ZiKir..............ccoocoiiiiiiiiiiiiiiciiieie e 1
Her Zaman ve Her Yerde Zikir..................ccoceieieiiniiiiiiieiieennee . 3
Sakin ve Samit Zakirler................ccooovviiiiiiiiiie i 5
En Dokunakli Ses.................cccoiieiiiiiiiiiiiiiieiiiieii e 6

Soru: Zikir miilahazaswm giinliik islerimiz arasina nasil igirebiliriz?

Cevap: Sofilerce, Allah’in ad ve unvanlarinin teker teker veya birkaginin bir arada
anilmasi ve tekrar edilmesi seklinde anlasilan zikir; anmak, hatirlamak, varligin
koridorlarinda gezerken hemen her nesneden Allah’a ait bir mesaj almak ve O’nu ins-cin
herkese ilan etmek demektir. Cenab1 Hakk’1 miibarek isimleriyle yad etmek, sifat-1
Stibhaniyesiyle anmak, ef’al-i ilahiyesiyle hatirlamak ve “Allah su isleri nasil da bin bir

hikmetle yapiyor” diyerek takdir ve minnet hislerini ifade etmektir zikir.
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Zikir, bazen miicerret bir yad etme seklinde olur; bazen de onunla beraber bir fikir ve
tefekkiir de bulunur. Bazen kalbinizde takdir ve tebcil hisleri cosar ve Allah’in ululugunu,
azametini temasa ettiginiz o an i¢inizden “Allahu Ekber” demek gelir. Bazen, O’nun sonsuz
nimetlerinin saganak saganak bosalmasi karsisinda gonliiniizde “Elhamdulillah, elminnetii
lillah, esstikrii lillah™ diye bagirma, Cebabi1 Hakk’a minnet ve siikranlarinizi ifade etme arzusu
hasil olur. Bir bagka zaman, Allah Teala’y1 serikten, nazirden, zidd u nidden tenzih sadedinde
ya da baz1 insanlarin bir kisim isleri falana, filana veya kendilerine isnad etmeleri karsisinda,
“Her seyin faili Allah’tir; O, isine baskalarinin karismasindan mualladir, miizekkadir, O
Stibhandir” der, “Siibhanallah” diye haykirmak istersiniz. Mesela, bir belgeselde, insan
fizyolojisiyle, anatomisiyle ya da ruhun fiziki yapi lizerindeki tasarruflariyla alakali bag
dondiiren icraat-1 siibhaniyeyi gordiigiiniiz zaman, ard arda “Siibhanallah” s6zii dokiiliir
dudaklarinizdan; Allah’1 anarsiniz, “Ne biiyiiksiin Rabbim, Sen Ahsenii’l-halikinsin” demek
gelir i¢inizden. Bir musibete maruz kaldiginiz ya da bir belanin def” ii ref’ini gordiigiiniiz
zaman da, yine O’nun merhameti, h1fz1 ve inayeti ile alakali miilahazalar gelir akliniza; gelir
de siz “Ya Farice’l-hemm, ya Kasife’l-gamm” yakarislariyla bir kere daha O’nu yad eder ve
“Ey sikint1 ve tasalar1 kaldiran, ey gam ve kederleri gideren” diyerek O’na yonelirsiniz.
Bunlarin herbiri, degisik sekillerde O’nu zikretme demektir ve hadiselerin insan gonliinde

tetikledigi duygularla meydana gelen zikirlerdir.
Biitiin Azalarla Zikir

Zikir, hem dil, hem kalb, hem beden, hem de vicdanla yerine getirilen bir vazife ve bir
kulluk borcudur. Cenabi1 Hakk’1 o giizel isimleriyle, kudsi sifatlariyla yad etmek, O’na hamd i
senada bulunmak ve tesbih u temcidlerle giirlemek, yerinde Kitab’1 okumak, yerinde de
aczini, fakrin1 dué ve miinacat lisdniyla ilan etmek... dil ile yapilan birer zikirdir. Allah’in
varligina dair delillerin miildhazasiyla oturup kalkmak, enfiisi ve afaki yollarla varlik ve
varligin perde arkasi sirlarini aragtirmak; varlik kitabinda siirekli parlayip duran ve her an bize
ayr1 ayri seyler fisildayan ilahi isim ve sifatlar1 diistinmek ve basiret yoluyla uhrevi
giizellikleri temasa etmek de bir kalbi zikirdir. 11ahi emir ve yasaklar1, kulluk adina yapilan
teklifleri vicdaninda hissederek, istiyakla emirlerin ifasina kogsmak ve derin bir mes’liyet

suuruyla yasaklardan kaginmak da bedeni zikirdir.

Oyleyse, bizim biitiin ibadetlerimiz, zekatimiz, orucumuz, haccimiz ve namazimiz da
birer zikirdir. Mesela, namaz, potansiyel olarak hatirlatici bir giice sahiptir. Namaz kilmak,

Cenab1 Hakk’in emrine bir ridyettir ama ayni zamanda Allah’1 anmaya da bir vesiledir.



Kur’an-1 Kerim, “Ve ekimi’s-salate lizikri: Beni hatirlamak i¢in namaz kil.” mealindeki ayetle

bu hakikati hatirlatir.

Ayrica, Kur’an’1 Kerim mealen s0yle buyurmaktadir: “Muhakkak goklerin ve yerin
yaratilisinda, gece ile giindiizlin birbiri ardinca gelip gidisinde, diisiinen insanlar i¢in ayetler
vardir. Onlar ki, Allah’1 kah ayakta divan durarak, kah oturarak, zaman zaman da yanlar1
tizere uzanmis olarak zikreder, goklerin ve yerin yaratilis1 hakkinda diisiiniirler ve derler ki:
“Ey biiyiik Rabb’imiz! Sen bunlari1 gayesiz, bosuna yaratmadin. Seni bu gibi noksanlardan
tenzih ederiz. Sen bizi o ates azabindan koru!” (Al-i Imran, 3/190-191) Ayet-i kerimelerde
zikirden sonra tefekkiir nazara verilmekte ve zikir tefekkiire baglanmaktadir. A yaktayken,
oturuyorken ve uzanmisken Allah’1 zikreden, uzanmis haldeyken bile bir i¢ anisla da olsa
O’nu zikretmelerini kesmeyen ve hayatlarinin her sathasini, hemen her fashini zikirle
derinlestiren insanlarin, dmiirlerini siirekli zikir-fikir aras1 seyahatlerle manalandirdig: ifade

edilmektedir.

Bu ayet-i kerimeyle ve zikir-fikir miinasebetiyle alakali olarak Hazreti Aise der ki: Bir
giin Rastilullah yanima geldi ve “Aise, bu gece Rabbime ibadet etmem igin bana izin verir
misin?” buyurdu. Ben de, “Ey Allah’in Rasilii, ben senin yakinligini da severim, isteklerini
de.” dedim. Kalkti, odadaki su ibrigine vardi, abdest aldi, suyu ¢ok da dokmedi, sonra namaza
ve Kur’an okumaya basladi. Cok ge¢medi ki aglamaya durdu. O kadar agladi ki gézyaslarinin
yeri 1slattigin1 gordiim. Sonra Bilal geldi, kendisine sabah namazini bildiriyordu. Bakti ki O
agliyor, “Ey Allah’in Elg¢isi, dedi, Allah Teala senin gegmis ve gelecek giinahini affetmis
oldugu halde agliyor musun?” “Ey Bilal, buyurdu, su halde ben siikreden bir kul olmayayim
mi1?’ Bundan sonra buyurdu ki, ‘Nasil aglamayayim, Allah Teala bu gece “inne fi
halkissemavati vel ard...” ayetini indirdi. Rastlullah bunu sdyledi, sonra da “Vay onu okuyup
da, o konuda tefekkiir etmeyenlere! Vay onu ¢eneleri arasinda ¢igneyip de onun hakkinda

derince diistinmeyenlere!” buyurdu.
Her Zaman ve Her Yerde Zikir

Evet, demek ki, zikir i¢cin herhangi bir hususi mahal yoktur. Kuran’1 Kerim “kiyamen,
kutiden ve alacuntibihim” dedigine gore, demek ki insan ayakta, riiku’da, otururken ya da
yatarken de Allah’1 zikredebilir. Nitekim, yataga girdigimiz veya uyumaya hazirlandigimiz
zaman, hadis-i seriflerden anlasildigina gore, elimizi bagimizin altina koyup, sag tarafimiz
izerine uzandiktan sonra, “Allahiimme inni eslemtii nefsi ileyk...” sozleriyle baslayan ve

“Allahim, rahmetini umarak, azabindan korkarak kendimi Sana teslim ettim, yiiziimii Sana



cevirdim, isimi Sana 1smarladim, sirtim1 Sana dayadim. Senden bagka siginilacak, Senden
baska glivenilip dayanilacak yoktur. Allahim, indirdigin Kitab’ina, gonderdigin Peygamberine
iman ettim. Allahim, kullarinmi diriltecegin giin beni azabindan koru. Senin isminle 6liir ve
yine onunla dirilirim.” seklinde kabaca mealini verebilecegimiz duay1 okuyor ve yatarken de
O’nu zikretmis oluyoruz. O an baska seyler s0ylememize de hi¢gbir mani yoktur. Mesela,
Peygamber Efendimiz’in, Hazreti Fatima ve Hazreti Ali’ye tavsiye buyurdugu gibi 33 kere
“Stibhanallah”, 33 kere “Elhamdulillah”, 34 kere “Allahu Ekber” dememiz de miimkiindiir ve
bu da bir zikirdir. Bundan dolay1, Allah’in azameti, ululugu ve tizerimizdeki haklar1 a¢isindan
zikrin zeminini Kitab’in ve Siinnet’in genislettigi 6l¢iide genis tutmak lazimdir. Cilinkii,
Cenab1 Hakk’n liituflar1 cok genis dairede bize geliyor, ¢ok genis dairede O’nun ululugunu
goriiyor ve nimetlerine mazhariyetimizi duyuyoruz; duyuyor ve ayni genislikte “Siibhanallah!
Elhamdulillah, Allahu Ekber” demek geliyor i¢imizden. Bu agidan, zikir alanin1 da elden
geldigince genis tutmamiz gerekir. Yaptigimiz her seye O’nun adiyla baslayip her isi O’nun
adiyla bitirmemiz ve konustugumuz seylerde de sozii evirip—¢evirip O’na getirmemiz icab

eder ki bu da bir manada zikirdir.

Hususiyle, iradenin hakkinin verilmesi gereken yerlerde, yani insanin zorlandig:
durumlarda meseleyi getirip O’na baglamak zannediyorum daha ¢ok sevap kazandirir. Yani
birileri insanlar1 laubalilige, malayani, bos, llizumsuz, hatta zararli seylere ¢agirabilir. Yedinci
S6z’de dendigi gibi, “Hey, arkadas! Gel, gel, beraber isret edip keyfedelim. Su giizel suretlere
bakalim. Su eglendirici sdzleri dinleyelim. Su tatli yemekleri yiyelim.” diyebilir. Iste insan,
degisik dalaverelerle, lehv ii lagve (bos ve faydasiz islere) ¢agirildigi bir yerde, iradesinin
hakkin1 vererek zirek durursa, “Hayir, Allah’1 analim, sohbet-1 Cananla senlenelim” derse,
isterseniz bir i¢ isyan, i¢ bagkaldirma da diyebilirsiniz, bos ve gereksiz seylere kars1 bir i¢
bagkaldirma tavri sergilerse o durumda ve bu sekilde bir yonelme iradidir, digerlerinden daha

giiclii ve daha makbuldiir.

Burada istidradi olarak bir hususu arz edeyim: Degisik maniler ve engeller karsisinda
zorlandiginiz ama her seye ragmen hakkiyla yerine getirdiginiz zikir, fikir ve ibadet gibi
miikellefiyetler, diiz ibadet, diiz zikir ve diiz fikir de diyebilecegimiz normal sartlar altinda
yaptiklarinizla mukayese edildiginde on kat, belki yiiz kat daha faziletlidir. Mesela, bir
yoniiyle cismaniyetiniz ve bedeniniz sizi bir seye ¢agirir. O anda iradenizin hakkini vererek
ondan kurtulmaniz ve mesru daireden ayrilmamaniz ¢ok 6nemlidir. Diyelim ki, heva-i
nefsiniz ve sehevani duygularimiz sizi bir giinaha ¢agirtyor, bir kisim diirtiilerle sizi bir ¢ukura

itmek istiyor orada iradenizin hakkini vermeniz ve giinah ¢ukuruna yuvarlanmaktan



kurtulmaniz bazen ylizlerce rekat namaz kilmanizdan daha fazla kazang saglayacaktir size.
Keza, Cenab1 Allah, baz1 kimselere bazi istidat ve kabiliyetler vermistir. Bazi insanlarda bir
kisim istidatlar ve kuvveler daha giiclii, kuvvetlidir. Bu istidat ve kuvvelerin bazis1 insanin
aleyhinde ve dezavantaj gibi de goriilebilir; fakat, haddi zatinda onlara terettiip eden varidat
cok fazladir. Eger, sizin fenaliklara egiliminize esas teskil edebilecek duygulariniz varsa, o
duygular sizi giinahlara zorluyorsa ve siz her seye ragmen o duygulara kars1 dimdik
durabiliyorsaniz, glinah ¢agrilarina cevap vermiyor ve kotiiliik diirtiileri karsisinda
egilmiyorsaniz bagkalarina gore ¢cok daha hizl terakki edebilirsiniz. Ne var ki, boyle bir
terakkinin semeresini diinyada gérmek her zaman miiyesser olmayabilir. “En biiyiik ikram-1
[1ahi, ikramin1 hissettirmemektir” fehvasinca Allah, iradesinin hakkini veren kullarina ikram
ve ihsanlarini hissettirmez; onlarin meyvelerini ahirette verir; siirpriz yapar onlara ve
“gozlerin gormedigi, kulaklarin duymadigi ve insan havsalasinin kavrayamayacagi nimetler”

latfeder.

Bu agidan, zikir atmosferini korumanin zor oldugu, insanin cismaniyet tarafindan
tehlike vadilerine ¢ekildigi yerlerde dimdik durup stirekli “Allah” demek, dil, beden ve kalble
hep O’nu anmak ¢ok daha 6nemlidir ve insana daha ¢ok sevap kazandirir. Laubalilige,
faydasiz mesgalelere ve malayani seylere agik yerleri bile Cenabi Hakk’1 zikirle ve mahlukati
tefekkiirle siisleme, zikir ve fikirle oralar1 da nurlandirma pek faziletlidir. Mesela, herkes
hacca gidemez, Arafat’a ¢ikamaz, Miizdelife bilemez, Mina goremez fakat, herkes i¢in
objektif olan bir sey vardir; o da, insanin cismaniyet ve nefsi itibariyle olumsuzluga ¢ekildigi
yerde iradesinin hakkini verip amel-i salihe yonelmesi, karanlik zeminleri, sisli atmosferleri
ciddi ve samimi tavriyla nurlandirmasi... Iste bu, bir yoniiyle her yeri o insan igin Arafat
haline getirir; her yeri Kabe’nin metafina ¢evirir. Peygamber Efendimiz, tehlike aninda
hudutta nébet tutan bir insanin bir saatlik ndbetinin bir sene ibadet hiikmiine gectigini beyan
buyurmuyor mu? Bir dakika sehitlik mesekkati ¢eken bir insan birden bire en biiyiik
velilerden biri olmuyor mu? Evet, bir Arap ataséziinde dendigi gibi “Bikadri’l-keddi
tiiktesebii’l-mealil Mesakkat ol¢iistinde miikafat elde edilir.” Maddi-manevi her tiirli
muvaffakiyet, maddi-manevi bir kisim mahrumiyetlerin arkasinda meknidir. Ne kadar
mahrumiyete katlanir, ne kadar kendinizi sikar, ne kadar zorlanirsaniz, semere ve miikafatiniz
da o 6lctide kiymetli olur. Su kadar var ki, “Ben kendimi sikayim da, daha ¢ok sevap
kazanayim” diislincesi dogru degildir. Allah’tan afv u afiyet istenir, sikint1 ve mesakket degil.

Benim anlatmak istedigim husus: Sikint1 ve zorluklar karsisinda da miimince durusunuzu



korumaniz, Cenab1 Hakk’1n rizas1 arzusuyla kivami muhafaza etmeniz sizi normal zamanlarda

ve diiz yollarda yiiriirken kazandiginiz seylerin kat kat iistiinde fazilete ulastirir.
Sakin ve Samit Zakirler

Evet, degisik keyfiyetleriyle ve degisik dalga boyundaki halleriyle zikri umimi goriip,
Cenab1 Hakk’1n bize bahsettigi nimetlere, tevecciihlere ve tecellilere ¢ok genis alanli bir
zikirle mukabelede bulunmak bizim vazifemizdir. Zikir o kadar genis alanli olmalidir ki, dil,
kalb ve sair azalar zikrettigi gibi insanin hal ve tavirlar1 da zikirden nasibini almali ve onu
gorenlere de bir manada zikir vesilesi olmalidir. Zikri ve kulluk suurunu biitiin mahiyetiyle
temsil eden Insanligin Iftihar Tablosu’nu gériip de yiireklerin iirpermemesi miimkiin degildi.
O’nun giilyiiziine, nurani ¢ehresine bakanlar mutlaka Allah’1 hatirhiyorlardi. Demek ki bazen
tavir, davranis, imaj.. gibi seyler de vesile-i zikir oluyor. Bazen insan, tavir, davranis, hal ve
durusuyla da bir yoniiyle bir zakir halini aliyor; adeta bir zakir-ii skin ve samit oluyor...
Nitekim bir hadis-i serifte, “ Allah’in velileri dyle kimselerdir ki gortildiiklerinde Allah
hatirlanir.” buyurulmaktadir. Bundan dolay1, Cenab1 Hakk’in bazi seckin kullarina
“Hiiccetullahi ale’l-alemin” yani, “Allah’in varligina hiiccet olmak iizere diinyaya génderilen
insanlar” denilmistir. Tabakat kitaplarinda pekcok zat i¢in “Goriildiigiinde Allah hatirlanirdi.”
ifadesi kullanilmaktadir. “Secde ettiginde secdesinde Allah tecelli ederdi.” ciimlesi de baska
bir ifadedir o biiyiiklerin miicessem zikir olan hallerini anlatmak i¢in. Mesela, Ka’nebi diye
taninan biiyiik hadis alimi Abdullah b. Mesleme, bir topluluga ugradigi zaman onlar bu biiyiik
insanin goriiniisiinde miisahede ettikleri mehabetten dolay1 “La ilahe illallah” “Siibhanallah”
demekten kendilerini alamazlarmis. Onu anlatan birisi der ki: “Ne zaman Ka’nebi’yi ziyarete
gitsek onu ugurumun kenarindaymis da neredeyse cehenneme diisiiverecekmis gibi bir
vaziyette goriirdiik.” Iste boyle bir insanin hali elbetteki cevresindekilere tesir eder.
Déneminin en biiyiik alimlerinden birisi olarak bilinen ibn Ciireyc hakkinda Abdurrezzak b.
Hemmam der ki: “Ibn Ciireyc’i ilk gérdiigiim zaman dedim ki, iste bu Allah korkusundan

yanip tutusan birisidir.”

Ayrica, zikir alanini genis tutma mevzuuna yolda yiiriime, kosu bandina binme ve
araba kullanma gibi giinliik islerinizi de dahil ederek miitemadiyen Allah’1 zikretmeniz de
miimkiindiir. Mesela; her giin bir saat araba kullaniyorsaniz, yarim saat-kirk dakika
yluriiyorsaniz; o yarim saat ya da kirk dakikalik zamanda bir giinliik hizbinizi, belki yarisini
belki de biitiiniinli okuyabilirsiniz. Teybinizi acar, ya Kur’an dinler ya da bir ilahiye kulak
verir ve onun i¢inden kendinize gdre bir yol bulup O’na yiiriiyebilirsiniz, kalbinizi isletip,

ruhunuzu sdyletebilir, nefsinizin burnunu kirip seytana agzinin payin verebilirsiniz. Eger bir



yol arkadasiniz olursa, onun halini-hatirini da sorabilirsiniz; ama, bir miiddet sonra bir sey
okumaya baslayarak hiisn-ii misal teskil etmeniz de miimkiindiir. Béyle bir davranisi ille de
yol emniyeti miilahazasina baglamak da dogru degildir; zira, dyle bir diisiincede de nefsanilik
vardir. Esasen, bir seye binerken, “Siibhanellezi sehhara lena haza ve ma kiinna leht
mukrinine ve inna ila Rabbina lemiinkalibline Bunu bizim hizmetimize veren Allah’in san1 ne
yiicedir; O bu nimeti bize musahhar kilmasaydi, biz buna tikat getiremez, gii¢ yetiremezdik.
Biz elbette Rabbimize donmekteyiz.” (Zuhruf, 43/13) demek, Rabbimizi zikredip hamd i
send duygusuyla O’nu anmak stinnettir. Selef-i salihin efendilerimiz islege, ata, deveye
binerken bu ayeti okur ve siikiir hissiyle dolarlarmis. Oyleyse, taksiye, otobiise, trene, ugaga
binerken miimkiinse bu duay1 katlamak lazim; ¢iinkii, bunlar da Allah’n birer nimeti. “Seni
tesbih u takdis ederiz, bu arabayi, bu treni, bu ugagi bize musahhar kildin Allahim” demek
lazim. Iste Allah’in bu nimetlerine mazhariyetinizi de, onlardan istifade ederken degisik
seyler okuyarak ve Cenab1 Hakk’1 isim ve sifatlartyla yad ederek tam bir zikre

cevirebilirsiniz.
En Dokunakli Ses

Bu meselenin az once telmihte bulundugum bir diger yani da, sizinle beraber olan
insanlara da giizel 6rnek olmaniz ve onlara da yapmalar1 gerekli olan seyi telkin etmenizdir.
Mesela, size sorsam ve desem ki “En dokunakli ses hangi sestir?” Simdi siz, falan sanat¢inin
ya da filan hafizin sesi diyeceksinizdir.” Hayir, en dokunakli ses her insanin kendi sesidir.
Isterseniz deneyin; sesinizi yiikseltin gece hi¢ kimsenin olmadig1 ve duymadig bir yerde. Sizi
sadece O’nun duydugunun ve O’na iginizi doktiigiiniizliin suurunda olarak elinizden
geldigince nagmenin en yanmigiyla elem ve emellerinizi dilendirmeye calisin basinizi yere
koyun, “Rabbim” diye inleyin. Size ¢ok dokunacak kalbinizden yiikselecek olan o nagmeler.
Tebahhur eden denizler gibi buharlasacak, ¢ig noktasina ulasacak ve oradan doniip yeniden
tevecciihler halinde sizin kalbinize akacak. Iste dyle bir an ve o tiirlii bir mekanda sesli

okumalisiniz.

Hazreti Ustad diyor ki, “Bu gece evrad ile mesgul olurken nébetgiler ve baskalar
isitiyorlardi. Kalbime geldi ve ‘Acaba bu izhar, sevabimi noksan etmiyor mu?’ diye telas
ettim. Sonra, Hiiccetii’l-Islam Imam-1 Gazali’nin meshur bir sdzii hatirima geldi. O demis:
“Bazen izhar, ¢ok defa ihfidan daha ziyade efdal olur.” Yani, agiktan ve sesli okuyunca
baskalar1 da istifade ederler, hatta gafletten uyanip belki de taklit etmek ve kendileri de
aynisini yapmak isterler. Iste, arabanin iginde veya bir yolda yiiriirken yaniniza aldiginiz

insana bu mevzuuda bir dnciiliik yaparsaniz, onu da ayn1 hayirli amele tesvik etmis ve



alistirmis olursunuz. Ne biliyorsunuz, lizerine basip ¢ignediginiz otlarin, dokunup gegtiginiz
yapraklarin ve gdlgesinde yiiriidiiglinliz agaclarin da sizin zikrinizle harekete gegmedigini!.
Ne biliyorsunuz, i¢inde yol aldiginiz vasitanin ihtizaza gelmedigini!. Ben bir yoniiyle, o canli
hayvanlarin da bir ruh —hayvani ruh— tagidiklarina inantyorum. Bu arabalarin, trenlerin,
gemilerin ve ugaklarin da Allah tarafindan gorevlendirilmis kendilerine gore bir ruhlar1 ya da
onlarla vazifeli birer melek olamaz mi1? Allah hicbir seyi bos birakmaz; onlara da nezaret eden
birileri vardir mutlaka. Neden onu da ihtizaza getirmeyecek, neden onu da costurmayacak ve
neden onu da sahlandirmayacaksiniz ki!. Biitiin bunlarda size dénen bir fayda olabilir; fakat, o
fayday1 diisiinmemelisiniz. Kullarin her firsatta O’nu anmalar1 onlarin vafizesi, Allah’in da
hakkidir. Bununla beraber, siz zikr u fikr ile yola ¢ikarsaniz, Allah da sizi yolda birakmaz,
muhtemel kaza ve belalar1 def” eder. Emniyetle gider, emniyetle donersiniz. Fakat, buna
bagliyarak yapmamak lazim zikir ve sair ibadetleri. O netice, Cenadb1 Hakk’1n litfunun bir
cesit tecellisi olarak sizin amelinize terettiip etse de siz amelinizde dyle bir fayda

gozetmemelisiniz.

Iste boyle genis alanli bir zikirdir esas olan ve o ille de sdyle olacak, boyle olacak
seklinde daraltilmamalidir. Belki daraltilacak bir yer vardir; o da, hadis-i seriflerde ifade
buyuruldugu icin; hela gibi yerlere girerken sadece “Bismillahi, Allahumme inni etizu bike
mine’l-hubsi ve’l-habais Allahim, serapa pis olan ve pisliklerle hemhal bulunan muzir
seytanlardan Sana s1gmirim.” demekle yetiniriz. Iceriye adim attiktan sonra artik Rabbimizin
adimi zikretmeyiz. Fakat oras1 da temiz miilahazalarda bulunmaya mani degildir. Goniil yine
temiz tutulabilir; derin istekler onu doldurabilir. Hem o istekler s6ze dokiilmeden melekler
onlar1 yazmaz, ancak sOylediginiz seyleri yazarlar; oraya girmek zorunda birakip meleklere
eziyet etmeye liizum olmasa da, orada da saf ve duru hisleri muhafaza etmek miimkiindiir.
Dabhasi, nerede olursaniz olun, temiz miilahazalar kalbinizde belirince, Sahibi bilir onlar1. —
Hasa— Sahib o tiirlii yerlere girmekten miinezzehtir, mukaddestir, miiberradir. Keza, bir haram
sey yeyip icerken, bir haram is islerken mesela, kati haram oldugu bilinen bir oyunu oynarken
de O’nun ad1 zikredilmez. —Allah korusun— haram yudumlarken O’nun adin zikretmede kiifre
diisme ihtimali bile vardir. Haram olmas1 muhtemel seylere baslarken de O’nun adin1
zikretmemek daha uygundur. Bahsettigimiz mahzurlu yerler zikir alanin1 daraltma sayilir m1
bilemeyecegim. Belki oralar zikir alan1 degildir, Allah mua’f tutmustur oralar1. Belki de orada
anmama, anmadir. Ciinkii, orada da aslinda O’nu goniilden anma vardir ve oray1 Nam-1 Celili

zikretmeye yakistiramamadan dolay1r anmama, anmadir.



Son bir hususu daha hatirlatmakta fayda var: Insan, yeme-igme, yatip kalkma gibi
adetleri Hazreti Muhammed aleyhissalatu vesselam Efendimize ittiba miilahazasiyla yaparsa o
adetler de ibadet hiikkmiinii alir. Efendimizi anma ve bazi seyleri o yapiyor diye ve onun
yaptig1 gibi yapma da neticede Allah’1 anmaya dayanir. Efendimizi niye anariz Ciinki, O
Allah’m elgisidir. Hem O biiyiik bir el¢i de degil, en biiyiik el¢idir. Gelen biitiin elgiler biiytik
elgilerdir; O ise, en biiyiik el¢idir. Bir el¢i kim tarafindan gonderilmis ise, onu temsil eder.
Biiytik elgiler kendi iilkelerinin cumhurbagkanini temsil ederler. Reis-i alem, Malik-i alem,
Halik-1 alem Allah Teala, Peygamberimizi bu diinya memleketine bir el¢i olarak géndermis
mi, gdndermemis mi? Kimin halifesi ve kimin el¢isi 0 zaman? Kimi temsil ediyor? Tabii ki,
Allah’1n elgisi ve O’nu temsil ediyor. Oyleyse, Ona kars1 bir hakaret de, bir ta’zim de Allah’a
raci olur. Bu agidan Efendimiz’i anma da Allah’1 anma demektir. Ona salat u selam getirme

ve Onun bir siinnetini uygulama da Allah’1 zikretme manasina gelir.

Tefekkliir-zikir miinasebeti

Soru: Efendim, bir yazinizda, tefekkiirdeki tikanikliklarin zikirle agilabilecegini

soyliiyorsunuz. Bu konuyu biraz agar misiniz?

Cevap: Evet, hakiki bir mii’min, siiklir-nimet, nimet-siikiir daireleri i¢cinde dolasir ve
Omriinii bir tefekkiir tiveyki gibi gecirir. Sayet bir tiimsege ayag takilsa, fikir diinyasini zikirle
buutlastirir; tedbirden teslime, temkinden tefvize gecer; alemin mesafelere esir diistiigii

yerlerde o, goklerde tayeran ederek hedefine ulasir...

Orada da bir mevhibe-i ilah1 s6z konusudur. Biz aklimizi son sinirina kadar kullaniriz.
Aklin da bir serhaddi vardir, oraya kadar gideriz. Eger problemler hala ¢oziilmiiyor ve
karsimiza bir siirii ¢oziim bekleyen problem ¢ikiyorsa, Cenab-1 Hakk’a daha bir ciddi yonelir,
onun katindan bir ¢ikis yolu bekleriz. Allah Teala, akla hayale hi¢ gelmedik tarzda bir kisim
cozlimler ihsan edebilir. O ihsan kapisidir ve o kapinin anahtar zikirdir, her ¢esidiyle Cenab-1
Hakk’1 anmaktir. Yani, kalbimizle onu anmak, diisiince diinyamizla ona yonelmek, dilimizle
onun isim ve sifatlarimi tekrar etmek ve Rahman u Rahim’e tam tevecciih etmek... Evet,
tevecciih tevecciihii netice verir; siz tevecciih eder, yliziiniizii glinese ¢evirirseniz,
gbzbebeginizde giines belirir. Cigekler glinese bakmakla acildiklar: gibi siz de Allah’a (celle
celaluh®l) yonelirseniz, gonliiniiz, sirriniz, hafiniz ve ahfaniz acilir. Latife-i Rabbaniyeniz
inkisaf eder, ilhama davetiyeler ¢ikarmis olursunuz. Sadece aklin kaba kurallarinin elinden
alacaginiz sadakaciklara bagl kalmazsiniz; ayni zamanda ilham hazinelerinden gelen

esintilerle de beslenirsiniz. Akla hayale gelmedik sekilde bir kisim siintihat ve tulfiat, kalbe



gelen ilhamlar, derin duyuslar ve sezisler olur. Iste zikir, bdyle bir neticeye gotiiren bir
miiracaat yolu; bir agilma istegini ortaya koyma tarzi ve iislubudur. insanin, giiciiniin
yetmedigi, kendi takatiyle basa ¢ikamadigi hadiseler karsisinda “Kudreti Sonsuz”’un rahmet
ve indyetine s1Zinma koridorudur. “Allah’tan bagka hakiki giic ve kuvvet sahibi yoktur,
sadece o vardir” hazinesini kullanma, o hazineden alacagi ilham adindaki altin anahtarlarla

problemlerin kilidini agma yoludur.

Bir taraftan zikir, daha saglikli diisiinmeyi ve meseleleri halletmeyi, fikri tikanikliklar
asmay1 netice verirken, diger taraftan da, fikirden zikre gecilir; fikir de zikri dogurur. Bazen
derin bir tefekkiir, agk derecesinde bir zikretme liizumu doldurur insanin gonliine. Kainat
kitabinin birkag¢ sayfasini ¢evirip, miitalda edince goniil cosar da Rabb’ini anmak, onun

isimleriyle susuzlugunu gidermek ister. Fikir, elinizden tutup sizi ublidiyete gotiiriir.

Ve boylece salih bir daire meydana gelir. Zikir, sizi fikirde yeni ufuklara ulagtirir;
daha evvel dar aklinizla, kevni veya tekvinl mantiginizla diistintiyorken, zikir sayesinde letaif-
1 Rabbaniyeniz devreye girer ve artik onlar da diisiincenize yardimei olur. Daha farkli bir
derinlikte tefekkiir etmeye baslarsiniz. Tefekkiir yle bir esige gelir ki, baginizi secdede bulur
ve tekrar onu anmaya durursunuz. Fikir ve zikir, birbirini siirekli besler; destekler. Birinin

kolunun kanadinin kirildig1 yerde, digeri arkadasina kol kanat olur; elinden tutup ugurur onu.

Akilla vahiy arasinda da ayni miinasebeti diislinebiliriz. Onun i¢in dedim ki, akil,
vahyin vesayeti altina girdigi zaman gercek degerine yiikselir. Yoksa belli bir noktadan sonra
akil karanlik gérmeye baslar, karanliklara teslim olur. Fakat o idrak edemedigi ve
kavrayamadig1 meseleler karsisinda vahyin rahlesi 6niinde diz ¢okse, dogrudan dogruya
Cenab-1 Hak’dan gelen esintilerle yeniden onii aydinlanir; karsisinda bambagka ufuklar acilir.

Dolayisiyla, o da hi¢ hiz kesmeden ytiriir.

Akil, kdinat1 ve tabiat1 diisiinmeyi esas alan natiiralist bir miilahazayla veya kozmos
diisiincesine bagli olarak bazi seyler ortaya koyabilir; fakat bu sadece Allah’a (celle celaluhi)
inanmayanlar i¢in bdyledir ve yalnizca onlar i¢in bir 6lgiide yeterli olabilir. Ciinkii onlar,
Otesini zaten gérememektedirler. Ne var ki, Allah’a (celle celaluhii) inanan insanlarin sadece
aklin iiriinleriyle tatmin olmalari miimkiin degildir. Diistince ufuklarin1 mutlaka

genisletmeleri, derinlestirmeleri 1azimdir. O da ancak vahiyle miimkiin olur.



Soru: Hocam, Al-i Imran Saresi’nin son ayetlerinde de tefekkiir

ve zikir beraber aniliyor...

Cevap: Evet, bu ayet-1 kerimelerde mealen soyle buyruluyor: “Muhakkak goklerin ve
yerin yaratilisinda, gece ile giindiiziin birbiri ardinca gelip gidisinde, diistinen insanlar icin
elbette ayetler vardir. Onlar ki Allah’1 kdh ayakta divan durarak, kah oturarak, zaman zaman
da yanlari iizere uzanmus olarak zikreder,; goklerin ve yerin yaratilisi hakkinda diistiniirler ve
derler ki: ‘Ey biiyiik Rabb’imiz! Sen bunlari gayesiz, bosuna yaratmadin. Seni bu gibi

noksanlardan tenzih ederiz. Sen bizi o ates azabindan koru!” (Al-i imran, 3/190-191).

“Ulii’l-elbab” ifadesi kullaniliyor; sadece “akil sahipleri” nin o ayetleri gortip,
tizerlerinde diisiinecekleri belirtiliyor. Bu ifadeyi, dncesi ve sonrastyla degerlendirecek
olursak, “akil sahibleri” soziiniin “Latife-1 Rabbaniye sahibi, akil ve kalb izdivacina muvaffak
olmus insanlar” demek oldugunu anlariz. Yani, hem aklin ayagini kullananlar, hem de vahyin
kanadiyla uganlar... Onlar, hayatlarin1 zikre baglamis kimselerdir; hayatlarimi zikirle siislerler;
hi¢ hiz kesmeden, siirekli zikrederler. Ayaktayken, oturuyorken ve uzanmislarken Allah’1
(celle celaluhi) zikrederler. Uzanmis haldeyken bile onu zikretmeleri bir i¢ amistir. Ayette bu
ti¢ pozisyon da kaydedilerek, zikrin siirekliligine dikkat ¢cekilmektedir. Evet, onlar

hayatlarinin her sathasini, hemen her faslini zikirle derinlestiren, zikirle siisleyen insanlardir.

Ayet-i kerimede “...zikrederler” soziinden sonra yine “tefekkiir ederler” denmektedir.
Goriildigi gibi tefekkiirle baglanmis, zikre gecilmistir. Daha sonra zikir, tefekkiir adina yeni
ufuklar agmis ve bu defa da zikirle acilan o ufka gore diisiinceler hasil olmustur. Ayetteki
zikir ve fikir kelimeleri mastar ya da mazi olarak degil, muzari fiil kipinde kullanilmistir.
Muzari, genis zaman kipidir. Oyleyse onlar, diin diisiindiiler, bugiin hala diisiiniip tefekkiir
ediyorlar ve yarin da ayr1 bir tefekkiir deryasina yelken agacaklar... Onlar, hayatlarini siirekli
zikir fikir arasi seyahatlerle manalandirirlar. Devamli okur, pesi pesine yeni yorumlar ortaya
korlar; yeni yorum ve okumalar onlara yeni ufuklar agar; o yeni ufuklara gore de daha farkli

seyler diigiiniirler. Ve hayatlarini hep bdyle diislince ve zikir arasi bir dantela gibi orerler.

Ayette daha sonra, “Ey Rabb’imiz! Sen bunlar1 gayesiz, bosuna yaratmadin” denmekte
ve diisiinceye son nokta konmaktadir. Evet, o kadar diisiiniip 6yle zikreden bir insan,
kainattaki higbir seyi batil, abes ve degersiz gormez; her seyde bir hikmet tecellisi miisahede

eder.

Soru: Efendim, biraz once tefekkiiriin zikirle buud kazanmast ve derinlesmesini

anlatirken zannediyorum o dyet aklinizda degildi. Fakat aynen Kur’an’daki sisteme gore



degerlendirme yaptiniz. Bu melekeyi kazanmak i¢in Kur’an’la ¢cok mesgul olmak mi

gerekiyor?

Cevap: Kur’an-1 Kerim’le ¢ok mesgul olmak, Kur’an’1 ¢ok iyi bilmek, onun biitiiniinii
bir harita gibi g6zoniinde tutabilmek olduk¢a 6nemlidir. Fakat daha da 6nemlisi, Kur’an’a
itimat etmek, giivenmek ve gonlii ona vermektir. Zannediyorum, bir insan samimane, safiyane
gonliinii Cenab-1 Hakk’a verir ve Kur’an’a bir ¢irak olarak teslim olursa, biitiin tenkit
miilahazalarindan uzak kalir ve ona tevecciih ederse, aklina hayaline hi¢ gelmedik sekilde

ufuklar agilir oniinde.

Zikirle fikir yolu agilir, zikir size yeni diisiinme ufuklar1 acarsa, oradaki ¢ok kiigiik
esintilerle bile, sizin onca beyin cehdi ortaya koymaniza ragmen elde edemediginiz seylere
mazhar olabilirsiniz. Bu, Kur’an’a tam teslimiyetinizin, onu tam kabullenmenizin, nefsinize
ragmen aklimizin ermedigi noktalarda bile bastan tam teslim olmanizin bir semeresidir. Zaten,
bizler i¢in kapali gibi goriinen hususlar da ancak boyle bir tevecciih ve teslimiyet sayesinde

acilabilir.

O sayede, dil kaidelerine, sarf ve nahive, gramere takilan insanlarin takildig: yerlerde
siz ne mucizeler ne belig ifadeler goriirsiinliz. Bagkalarinin kendi kit idraklerinden dolay1 “Su
ayet orada degil de surada olacakti” demesine mukabil siz “Aman Allah’im, ne miithis bir

"?

miinasebet var burada!” dersiniz. Onlar akillarina takilir yolda kalirlar; fakat siz, Cenab-1
Hakk’1n yolunuzu agmasiyla saygi ve hiirmet kanatl atinizi mahmuzlar daha ileriye

surersiniz’

NAMAZIN ZIKIR VE TEVBE BUUDU

Soru: "Beni (zikir) hatirlamak icin namaz kil" ayetindeki namaz ile zikir

arasindaki miinasebeti biraz acar misiniz?

Zikir, mimini Allah'a en seri sekilde yaklastiran bir ibadet ve gaflet bulutlarini
daditan en tesirli bir riizgardir. Zikir; anma-hatirlama ve insanin hayati duyarak yasamasi
ya da varligin koridorlarinda gezerken hemen her nesneden Allah'a ait bir mesaj almasi
demektir. Bu manada zikir ile namaz arasinda sikI bir irtibat s6z konusudur. Hatta diger
ibadetlerdeki zikir, namazdaki zikrin yaninda ancak, tali bir mibarekiyeti haizdir. Zaten o
Olclide Allah'l hatirlatacak ve insanin gorme, disiinme, anlama ve degerlendirme
ufkundan gafleti izale edecek baska bir ibadet olsaydi, Allah, namazin yerine o ibadeti

emir ve tavsiye buyururdu.

Namaz, zatinda potansiyel olarak hatirlatici bir glice sahiptir. Kur'an-1 Kerim, "ve

ekimi's-salate lizikri; Beni hatirlamak igin namaz kil" (Taha, 20/14) ayetiyle bu hakikati



hatirlatir. Evet, ayette de ifade edildigi gibi hatirlama (zikir) ile namaz arasinda siki bir
munasebet vardir. Namazin bu élglideki 6neminden 6tirid Kur'an'da Allah (c.c), ginde

bes vakit namazi sik sik vurgulamistir.

Orug, gizli bir ibadettir ve oruclu bir kimsenin oruclu oldugunu kimse bilemez.
Vakia orug, gizliliginden 6tlri nezd-i uluhiyette de ayr bir hususiyet arz eder ki, Allah
(c.c), onu da kudsi bir hadisiyle tebcil ederken, "Orug bana aittir ve miikafatini da ben
veririm" buyurur. Ancak eder Allah (c.c), oructa da namazdaki zaruri temadi s6z konusu
olsaydi, bize savm-1 Davud gibi glin asin orug tutmay: farz kilardi. Bu itibarla denebilir ki,
namazin bu ¢ok gicli hatirlatma tesiri, kat'iyen baska bir ibadette mevcut degildir. Belki
cuma namazi veya hac gibi kulli ibadetlerde boyle glicli bir tesirden s6z edilebilir ve
bunlarin hatirlaticiligi 6nemli seviyede bir zikir sayilabilir. Ancak, bunlar dahi namaz gibi
her glin ve ayni zamanda glinde bes defa olmadidi igin namazin yerini tutmalari mimkin
degildir.

Namaz, insanlari glinahlardan arindiran ve ondaki isi-pasi temizleyen bir kurna
gibidir. Her giin onda bes defa yikananlar giinahlarindan arinir ve tertemiz hale gelirler.
"GlUnduzun her iki tarafinda ve gecenin sacgaklarinda (glndlize yakin olan saatlerinde)
namaz kil! Muhakkak ki, iyilik kétilikleri giderir. Iste bu, (Allah") ananlar igin bir
hatirlatmadir." (HGd, 11/114) ayeti, bu gercedi delillendirmektedir. Bu ayetten anlasilan
sey, kilinan her namazin, yekln bir hasenat teskil etmesi ve bu hasenatin seyyiati silip
stplrip goétirmesidir. Ayrica dyet-i kerimenin sonunda, "Zalike zikré li'z-zakirin; Iste bu,
Allah'i ananlar icin bir hatirlatmadir." denilerek, namazin hatirlatici gliict bir kere daha

nazarlara verilmektedir.

Zikir ile namaz miunasebetini bu sekilde tesbit ettikten sonra, tevbe ile namaz
arasindaki irtibata gelince; tevbe, kisinin Allah'a ydnelmesi ve kendi igini Allah'a (c.c) agip
dokmesidir. Tevbe, Allah'in, bizim mahiyetimize dercettigi glinahlarla deformasyona

ugrayan temiz ve latif duygularda, yeniden bir yapilanma meydana getirme ameliyesidir.

Her glinah isleyen insan, sevaptan ylzunU cevirip kiifre dogru bir adim atmis
sayilir. Evet Ustad Hazretleri'nin de ifadeleriyle "Her giinah icinde kiifre giden bir yol
vardir." Oyleyse her giinah isleyen, bir adim Allah'tan uzaklasmis ve bir adim da seytana
yaklasiyor demektir. Tevbe ile insan, "Eyledim hadsiz giinah, nihayet tasmali boynumla
déndim sana IIahi" diyerek, tekrar Allah'a dénmis olur ki, bdyle bir insan ayni zamanda
seyyiatini da hasenata cevirmis sayilir. Ustad'in yaklasimi ile tevbe, insani sirekli
kotuliklere acik olan kabiliyetlerini, hayra tevcih etmektedir ki, bu da potansiyel olarak
insanin hayir yapmasi demektir. Iste namazda da bu durum séz konusudur. Zira namaz,
insanda gercek manada bir tevbe suuru meydana getirir. Her ne kadar insan, giinde bes
defa kavli olarak tevbe etmese bile, onun kilmis oldugu namazlar, fiili bir tevbe yerine

gegmektedir. Kaldi ki, namazda okunan evrad u ezkarda, tevbe-istigfar manasi tasiyan



bircok dua ve ayetler vardir. Mesela; mimin namaza, "Allahu ekber" séziyle
baslamaktadir. Allahu ekber'le baska islerden kopma ve kesilme adina adeta eldeki fikir
ve suur balyozu malayani seylerin Gzerine indirilmekte ve Allah (c.c)'a teveccilih
edilmektedir. Evet namazda, masivadan kopma ve Hakk'in davetine icabet edip, O'na
yonelme sdz konusudur. Ne var ki, boyle bir tevecclihii, herkes ancak kendi kamet-i

kiymetine gore gergeklestirebilmektedir.

Daha sonra "Subhanekallahimme ve bihamdik" gelir ki, bu, makam-i1 cem'in
ifadesi bir s6zdur. Subhaneke, "Su varlik iginde Sana serik kosulabilecek higbir sey
yoktur. Sen, zatinda, sifatlarinda ve icraatinda teksin. Ne benim ef'alim, ne de kainatta
cereyan eden hadiseler, Senden baskasina verilemez. Iste ben, bdyle bir sirk diisiincesine

sirtimi déndyor, Seni tesbih ve takdis ediyorum" demektir.

Ve bihamdik, "hamd yalnizca Sana mahsus" anlamina gelir. Subhaneke sézliinde
Cenab-1 Hakk'i batiin noksanliklardan tenzih ederek, vahidi tecelliye karsi tam bir
ubudiyet ortaya koyma manasi, bodyle bir tenzih ifadesinden sonra gelen “Ve bihamdik”le
insan, "Ben, bu manayi ihata edemem ama Sen, bana bunu duyuruyorsun. Zira Sen
bunlari bana duyurmazsan ben duyup hissedemem. Oyleyse ben Seni bir taraftan tesbih
ederken, ayni zamanda hamdle medyuniyet ve sikranlanlarimi da sadece sana takdim

ederim demektir.

Ve tebareke'smiik, "Senin ismin bereket kaynadidir. Benim gibi boynu tasmali,
ayad! pirangalilara, o engin hazinenden bir seyler versen ne gikar! Zira Sen, Seni inkar
edip, sirke kosanlara bile nice nimetler bahsediyorsun. Ben de biitiin glinah ve
inhiraflarima ragmen, Sana teveccih ederek, Senin bereket kaynagi mubarek ismine

siginiyor ve Alvar imami edasiyla;
Kerem kil, kesme Sultanim keremin binevalerden,
Kerem kesmek yakisir mi Keremkane gedalerden"
diyerek huzurunda inim inim inliyorum, demektir.

'Ve tedlad ceddik'te, "Senin sanin mitealdir. Nitekim Sultana sultanlik, gedaya da
gedalik yarasir. Ben ¢ok dlistip kalkmis olabilirim, ancak simdi iki biklim olup kapina
geldim; zira Sen'den baska gidecek melce ve menca yoktur.. ve bu mildhazada; evet

glinah bana yarasmaz dogru, fakat af da Senin sanindir" manasi vardir.

'Ve |a ilahe dayruk' ise, "Baskasina nasil donebilirim ki; Sen'den baska Mabud u
bi'l-hak ve Maksud u bi'l-istihkak yoktur" demektir.

Evet, namazda Allahu ekber'den baslayip selam verene kadar hep bdyle tevbe
yoringeli bir teveccih sd6z konusudur ve iste bu tevecciih zamanla kulu, adim adim ihsan

yamaclarina dogru géturebilir...



Soru: Allah’l ne kadar zikretmeliyiz ya da zikir ne 6lclide olursa

yeterli denebilir?

Cevap: Zikir; anma-hatirlama, belli dualar1 belli bir say1 ve sekilde okuma, Allah’1 dil
ve kalb ile yad etme ve hayati duyarak yasayip varligin koridorlarinda gezerken hemen her
nesneden Allah’a ait bir mesaj alma demektir. Her ne kadar zikir dendiginde, Esma-i
Hiisna’dan bazilarini veya bir kisim dualar tekrar etme anlagiliyorsa da asil olan kalb ve

latife-1 Rabbaniye’nin bu hatirlama ve anmaya baglanmasidir.

Dille yapilan zikirde 6zellikle Cendb-1 Hakk’1n isimleri tekrar edilmektedir. Bir
miirsidin irsad1 ve gdzetiminde, o “En Giizel Isimler”den bazilar1 belli bir say1ya gore
sOylenmektedir. Say1 mevzuunda Kitap ve siinnette kat’i bir sey yoktur. Fakat selef-i
salihinden bazilari, o miibarek isimleri ebced hesabindaki karsiliklarina goére ¢cekmislerdir.
Mesela, Allah 1afz-1 celalinin ebced karsilig1 66°dir. Zikir sirasinda bu lafz-1 celali bazilar1 66
kez, bazilar1 da 66’nin katlar1 adedince tekrar etmislerdir. Bununla beraber, Esma-i {14hi’den
hangisinin sizin {izerinizde galip ve hakim oldugunu biliyorsaniz, o isme devam etmenizi
tavsiye etmislerdir. Mesela “Latif” ismine mazhar olabilirsiniz. O zaman her namazdan sonra
onu 129 defa sdylersiniz; ¢linkii bizim bildigimiz iki ebced hesabindan birine gore Latif ismi

129’a denk diismektedir.

Zikir adina bazilar1 “La mevcude illallah” bazilar1 “La meshide illallah” ya da “La
ilahe illallah” ve bazilar1 da “1a” dan sonra biitiin Esma-i I1ahiye’yi birden miilahaza ederek
“illallah” demisler ve boyle kiilli bir suur ve kiilli bir miilahaza ile “kelime-i tevhid”’e devam
etmislerdir. Tekkelerde zikir dendiginde ¢ogunlukla “La ilahe illallah” ¢ekme anlagilmistir.
Bu zikir “Ondan bagka Ma’budu bi’l-Hak, Makstidu bi’l-istihkak yok; sadece o var” manasini
ifade etmesi acisindan kamil bir zikirdir. Hemen hemen biitiin degisik tasavvuf yollar1 veya
tarikat versiyonlar1 “La ilahe illallahta birlesir, onu ¢eker, sonra da “Muhammedu’r-

Restlullah”la zikri baglarlar.

Aslinda zikir daha stimulli disiiniilmelidir; yani anma, unutan bir insanin hatirlamasi
olarak degil de hatirlamanin siirekli olmasi, her firsatta onu bir kere daha yad etme ve bunun
insan tabiatinin bir yani haline gelmesi seklinde anlagilmalidir. Bu zaviyeden namaz, orug,

zekat, hac ve tefekkiir de bir zikirdir.

Mesela, namaz, zatinda potansiyel olarak hatirlatic1 bir giice sahiptir. Kur’an-1 Kerim,
“Beni hatirlamak i¢in namaz kil (Taha, 20/14) ayetiyle bu hakikati nazara verir. “Giindiiziin

her iki tarafinda ve gecenin sagaklarinda (giindiize yakin olan saatlerinde) namaz kil!



Muhakkak ki, iyilik kétiiliikleri giderir. Iste bu, (Allah’1) ananlar icin bir hatirlatmadir” (HGd,
11/114) ayeti de bu hususu ifade eder. Bu ayetten anlasilan sey, kilinan her namazin, yekiin
bir hasenat teskil etmesi ve bu hasenatin seyyiati silip siipiiriip gotiirmesidir. Ayrica, ayet-i
kerimenin sonunda, “Iste bu, Allah’t ananlar igin bir hatirlatmadir” (H0d, 11/114) denilerek,

namazin hatirlatic1 giicli bir kere daha nazarlara verilmektedir.

Iste zikri, Esma-i Hiisna’dan baz1 isimleri ¢cokga tekrarlama, Cenab-1 Hakk’1 anma;
hatirlamay1 namaz, orug gibi ibadetlerimizle siirekli hale getirme ve bu yad etmeyi tefekkiirle

iyice derinlestirerek biitiin benligimize mal etme ¢ercevesinde anlamak lazimdir.

Zikirde zirve nokta bagta “Latife-i Rabbaniye” olmak {izere vicdanin biitiin
rikinleriyle Allah’1 yad etmek, yani varlik kitabinda stirekli parlayip duran ve her an bize ayr1
ayr1 seyler fisildayan ilahi isim ve sifatlar1 diisiinmek; enfiisi ve afaki yollarla varligi ve
varligin perde arkasi sirlarini aragtirmak; her zaman bir nabiz gibi atan varligin ona sahitlik

edisine dair miilahazalarla oturup kalkmak seklindeki kalbi zikirdir.

Zikrullahin muayyen bir vakti yoktur. Zikretme, zamanin her diliminde serbest
dolasima sahiptir ve herhangi bir hal ile de mukayyet degildir. “Onlar Allah’t ayakta,
oturarak, hatta yanlar iizerinde yatarken de anarlar” (Al-i Imran, 3/191) fehvasinca ne

zaman ne de hal itibartyla zikrullaha tahdid konmustur.

Ayrica, Cenab-1 Hak Kur’an-1 Kerim’de “Ey iman edenler! Allah’1 ¢cok zikredin, sik
stk anmin. Onu sabah aksam takdis ve tenzih edin” (Ahzab, 33/41-42) buyurmaktadir. Bu, bize
gosterilen bir hedef, yakalamamiz gereken bir ufuktur. Cendb-1 Hakk’1 bize bahsettigi
nimetler 6l¢iisiinde anmaya ¢alismamiz gerekir. Ne var ki, hi¢cbir zaman Rezzak-1 Kerim’in
nimetlerine geregince karsilik veremeyiz. Veremeyiz, zira her giin binlerce defa onu ansak,
nimetlerine siikretsek de bu Cenab-1 Allah’1n lizerimizdeki nimetlerine karsi ¢ok az bir siikiir
sayilir. Ciinkii “Allah in nimetlerini saymaya kalksaniz sayamazsiniz” (ibrahim, 14/34)

fehvasinca onun sayilamayacak kadar ¢ok nimeti vardir iizerimizde.
Zikir ve aksiyon

Soru: Efendim, siz bir taraftan, cami’ bir dua kitabi olan Mecmiiatu’l-Ahzab 1 nazara
veriyor, stirekli evrdd u ezkdra tesvik ediyorsunuz; diger taraftan da, giiniimiizde Rabb 'imizi
biitiin goniillere duyurmanin, vatana ve millete hizmet diigiinceli aksiyonun, sahsi ubiidiyetin
oniine gegtigini ifade buyuruyorsunuz. Bu iki hususu nasil anlamali ve nasil

degerlendirmeliyiz?



Cevap: Dini vazifelerimiz arasinda mutlaka yapmamiz gerekli olan seyler vardir.
Bazen bunlardan biri 6ne ¢iksa da, bu, digerlerinin terk edilebilirligi manasina gelmez. Fakat
bazen, zamanin ve sartlarin durumuna, insanlarin dini emirler karsisindaki tavirlarina gore,
enbiya-i izdm ve sonra da sahabe efendilerimizden baglayarak her devrin miirsidleri, belli
konularin iizerinde daha fazla durur; o mevzulari her firsatta hatirlatirlar. Bir mesele hakkinda
o kadar c¢ok hatirlatma ve tavsiyelerde bulunur, onun iizerine dyle hassasiyetle titrerler ki,
zannedersiniz, bir tek o mesele 6nemli, onun disindaki hususlar tali seyler. Mesela, namazda
tekasiil oldugu, insanlarin namaza kars1 bir bikkinlik ve tembellik tavr sergiledigi bir
donemde hakiki miirsidler, “Namaz kilmayanin isi bitmistir, onun diger ibadet ve iyilikleri de
beyhtidedir” derler. Namaza siddetle vurgu yapar, onun iizerinde 1srarla dururlar. Ama bu,

kat’iyen “Orug olmasa da olur, zekat verilmese ve hacca gidilmese de olur” manasina gelmez.

Bu ibadetlerin hepsi farzdir, dinde hepsinin ayr1 bir yeri vardir. “Emri bi’l-ma’ruf,
nehyi ani’l-miinker” vazifesi ve din-i miibin-i Isldm’a hizmet de bir farzdir ve onun da
kendine gore bir yeri vardir. Normal sart ve zamanlarda, bu ibadetlerin bazilar1 bazilarindan
istlindiir. Mesela, sahabe efendilerimiz, namazi, imandan sonraki en 6nemli esas kabul etmis
ve onu gaye Olgiislinde bir vesile seviyesinde gérmiislerdir. Ona, “mii’minin mirac1” nazariyla
bakmuslardir. “Insan ile kiifiir arasinda sadece namaz ya da namazi terk vardir” demislerdir.
Evet, onlara gore, kiifiirle insan arasindaki biricik perde, namazin kilinmasi veya
kilinmamasidir. Namaz kilinmazsa, o perde kalkar aradan ve insanin 6blir tarafa, tehlikeli
bélgeye gecmis olma ihtimali hasil olur; diismiis ve kapaklanmis olma ihtimali belirir. Iste

namaz o kadar onemlidir.

Hatta hem onlar ve hem de Ustad’1n talebelerine kadar daha sonraki devirlerde
yasayan hassas ruhlar, namazin miikemmilatindan (tamamlayici unsurlarindan) sayilan
“namazi cemaatle kilma” hususu lizerinde biiyiik bir titizlikle durmuglardir. Cemaatle namaz
kilmaya, “farz” ya da “farz-1 ayn” demislerdir; ¢ok az bir kismi ise “En azindan vaciptir”
hiikmiinii vermistir. Bu meselede en esnek davrananlar Hanefiler olmus, onlar da “Siinnet-i
miiekkededir” demislerdir. Ahmed bin Hanbel hazretlerinin mezhebinin imamlarindan
bazilari, cemaati, namazin riiknii olarak gérmiislerdir. Yani onlara gore, cemaatle kilinmayan

namaz, namaz degildir.

Istidradi olarak ifade etmeliyim ki, onca fukahanin boylesine énemli gordiigii “namazi
cemaatle kilmak™ meselesinde de ¢cok hassas olunmasi, bu hususun {izerinde 1srarla durulmasi
icab eder. Kitap ve siinneti ¢ok iyi bilen, icma’ ve kiyasin kurallarina vakif olan insanlarin,

dinin herhangi bir emriyle alakali sdyledikleri “Bu ¢ok dnemlidir, bu olmazsa olmaz” s6zii,



kulak ard1 edilebilecek bir ifade degildir. Onu kulak ardi eden, zamanla kulak ardi edilmemesi
lazim gelen daha pek ¢ok seyi hafife alip gormezlikten gelebilir. Cemaat, en azindan, ustli’d-
din prensipleri agisindan tamamlayic1 ve namazi daha giizel eda etmeye yardimei bir
unsurdur. Ayrica cemaat halinde yapilan vazife, ferden ferda yerine getirilen bir vazifeden on
kat daha iistiindiir; bir de, toplu eda edilen vazife namaz ise, o, yalniz kilinandan yirmi yedi

derece daha faziletlidir.

Zekat, orug ve hac gibi diger ibadetler hakkinda da tesvik ifade eden pek ¢ok soz
zikretmek miimkiindiir. Ciinkii her bir ibadetin dinde bir kiymeti ve yeri vardir. Birinin ¢ok
kiymetli olmasi, digerinin degersiz ve kiymetsiz oldugu manasina gelmemektedir. Yani her
seyden Once ibadetlerin belli ¢ergeveleri vardir. O gergeveler iginde biri daha iistiin, tercihe
sayan ve daha faziletli olabilir; ama yer yer bunlardan diger biri, bir 6ncekinin oniine
gegebilir. Mesela, yazin kavurucu sicaginda orug tuttugumuz dénemler olmustur. O dénemde
tutulan oruglar ¢cok zor gelmistir nefislere. Maden ocaklarinda ya da fabrikalarda ates
karsisinda ¢alisan ama imanin verdigi giigle orucunu aksatmayan insanlara, orug, bir ay da
olsa, cok zor gelebilir. Iste dyle bir donemde ve o tiirlii sartlarda ¢alisan insanlar namazi zaten
kiliyorlarsa, onlara orugla aldkali ¢cok ciddi tesviklerde bulunmak 14zim gelir. Namaz1 nasil
olsa kilan bu insanlarin zor sartlardan dolay1 orucu terk etmemeleri icin tahsidat yapmak icab

eder.

Iste, zannediyorum, bugiin Tiirkiye’deki insanlarm yiizde seksen besi orug tutuyordur;
fakat namaz kilanlarin ayni nisbette oldugu sdylenemez. Cumaya ve bayram namazina
gidenler belki yiizde doksanlara variyordur; ama bes vakit namazin o 6l¢iide kilindigini
sanmiyorum. Oyleyse, namazin ehemmiyetini sik sik anlatmak, insanlar1 ona tesvik etmek
lazimdir. Fakat bir de, “emri bi’l-ma’ruf, nehyi ani’l-miinker” vazifesini ele alacak olursak,
sizin de bildiginiz, gordiigiiniiz ve takdir ettiginiz gibi, [lahiyatlarda ve Imam Hatip liselerinde

bile geregince eda edilmiyor bu vazife.
Vird’e (Zikir) Farkli Bir Bakig

Imam Gazzali Hazretleri Ihya’sinda herkesin kendine gére virdinin oldugunu ve
hallere gore evradin degistigini ifade etmektedir. Mesela ilim adaminin kitap miitalaa
etmesinin, onu anlatmasinin ve yazmasinin, bir tiiccarin da devamli ticaret ile mesgul olup
kazancinin fazlasini tasadduk etmesinin hepsinden daha makbul oldugunu belirtir. Aslinda
Imam Gazzali Hazretlerinin sdyledigi bu hususu Ustad Hazretleri de fiili dua sadedinde ele

alarak degerlendirmektedir. Nitekim fiili duay1 yapmak, kavli duay1 terk etmeyi gerektirmez.



Bu degerlendirmeler, me’sir olarak bize intikal eden, Efendimiz’e (sallallahu aleyhi ve

sellem) ait dualarin thmal edilmesi seklinde de anlasilmamalidir.

Ayrica, umum evliya, asfiya ve mukarrabinin katildig1 —Erzurumlularin tabiriyle— dua
orfanesine az dahi olsa istirak etme durumu da mevzuubahistir. Belki siibjektif denilebilecek
bu tespiti delillerle ortaya koymam miimkiin olmayabilir; ama vicdanin sezisiyle ben o
bereketi hissediyorum. Dua orfanesine katilindigi ve istirdk-i a’mal-i uhreviye esasina gore
amel edildigi takdirde, eksiksiz olarak biitiin sevap aynen herkesin defterine kaydolur. Ayni
sey Kur’an, Cevsen, Evrad-1 Kudsiye veya diger me’sir dualar i¢in de gegerlidir. Boylece o
orfaneye, herkesin elinde olan miktarla istirak etmesi, orada zengin bir maide-i semaviye

meydana getirir.
Zikrin Kalb Uzerindeki Etkisi

Ortopedi uzmani bir doktorun; “Her insanin 360 mafsal iizerine yaratildigini, Allah’1
tekbir ve tahmid etmek gibi yaptig1 hayirlarin hepsi 360’1 buldugu takdirde, o giiniin
aksamina, Cehennem atesinden uzaklasmis olarak ¢ikacagini” bildiren hadisi izah sadedinde

namaz hareketlerinin viicuttaki faydalari tizerinde durmasi,' bana sunlar1 hatirlatti:

Basta Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) olmak {izere biitlin nebiler Allah’1 ¢ok
zikretmisler ve ayni zamanda zikre tegvikte bulunmuslar. Daha sonraki asirlarda da Hak
dostlar1 bu isi sistemlestirmis ve bir 6l¢lide sekillendirmisler. Mesela, bazilarina gore “La
ilahe illallah™ denirken, dilin agiz tavanina yapistirilacagi ve kalbin hareket ettirilecegi ifade
edilmis. Diger bazilarina gore, zikir esnasinda “La ilahe illallah” derken kalbi harekete
gecirme adina, “illallah™1 daha vurgulu bir sekilde sdylemenin zikirde bir esas oldugu
tizerinde durulmus... Boylece zamanla kalb adeta tabii ritmini unutup, kendini tamamen zikrin

ahengine kaptirmis ve bir uzv-u zakir héline gelmis.

Zikrin, eskiden oldugu gibi, her giin yapildig: diisiiniildiigiinde, bunun sonucu ¢ok
onemli bir kalb hareketinin oldugu sdylenebilir. Kanaat-i acizanemce kalb uzmanlari
tarafindan, zikrin kalb hareketlerine ne tiirlii tesirlerinin oldugu arastirilmaya deger bir mevzu.
Tabii boyle bir aragtirma, hem bu sekilde zikir yapan insanlar, hem hig zikir yapmayanlar,
hem de zikri vurgusuz olarak diiz bir sekilde yapan insanlar tizerinde uygulanmalidir ki,
saglikli bir test olabilsin. Bunun neticesinde de elde edilecek veriler 1s18inda ilmi bir makale
nesredilse zikrin fonksiyonlar1 alaninda 6nemli bir adim atilmis olur kanaatindeyim.
Maksadimi tam ifade edememis olabilirim ama bu mevzuun arastirilmasi gerektigi, uzun

zamandir diigiintip durdugum konulardan...



1 Sizinti Dergisi, Ocak, 1997, sayi: 216.

Hayvanlarin Zikri

Ustad, hayvanlarin lisan-1 halleriyle tesbih ve zikirlerinin, kelimesiz ve harfsiz
olduguna isaret edip kedilerin mirmirlari i¢in, “Ya Rahim” dediginden bahsediyor. Kedilerin
rahat bir ortam1 bulduklarinda, diger hayvanlar gibi durmayip, bir kenara ¢ekilerek mirmir

etmelerinin sirr1, zannediyorum heniiz biitlin teferruatiyla kesfedilmis degil.

Kim bilir belki de Cenab-1 Hak bdyle bir zikri kedilere tahsis etmistir. [htimal, diger
hayvanlar da dinlense onlarin da kendilerine gore bir zikirlerinin oldugu belirlenebilir. Zira
Cenab-1 Hakk’1n bir veya birka¢ ismine mazhar bulunmalari itibariyla, her bir hayvan
nev’inin, mazhar oldugu bazi isimleri, hususi siveleri ve kendilerine mahsus sesleriyle Allah’1

zikretmis olabilirler.
Ustad ve evrad u ezkar

Ustad Hazretleri de, onca miicadelesi ve mesgalesine ragmen evrad u ezkar
mevzuunda hi¢ mi hi¢ kusur etmemisti. Mecmiiatu’l-Ahzab’1 on bes giinde bir hatmediyordu.
Kitabinin kenarlarina notlar diismiis, “Ben bu duay1 boyle anliyorum, sunu da séyle
anliyorum” kayitlar1 koymustu. Vakia, zikri umumi manada ele aldigimizda, Kur’an okumak,
hadis-i seriflerle mesgul olmak ve tevhidden bahsetmesi itibariyla Risaleleri miizakere ve
miitalda etmenin de bir zikrullah oldugunu sdyleyebiliriz. Ciinkii o tiir eserleri okurken de,
Cenab-1 Hakk’1, icraatiyla, tasarrufat-1 Stibhaniyesiyle kalben ve rithen yad ediyoruz. Ama
Ustad Hazretleri, zikre hi¢ doyamamus; her firsat1 Allah’1 (celle celaluhi) anma adina ¢ok iyi
degerlendirmis. Zikri, Risalelerin i¢ine, bagka mevzularin arasina igirmis. Siirekli Rahman u
Rahim’i hatirlatmis; zikrullaht nazara vermis; diger ibadetler ve salih ameller kendi
cerceveleri i¢inde eda edilirken, Allah’1 (celle celaluhti) anmada da kusur edilmemesi 1azim
geldigini anlatmis. Hayatini, Cevsen, Celceliitiye, Evrad u Kutsiye-i Sah-1 Naksibendiye,

Miindcatii’l-Kur’an, Tahmidiye ve Sekine gibi atkilar lizerinde orgiilemis.

Umit ediyorum, bugiiniin abid ve zahidleri de zikre cok dnem veriyor ve onu artirma,
Allah’1 (celle celaluhi) daha ¢ok anma yollar1 artyorlardir. Fakat biz onu ne kadar anarsak
analim, ibadetlerimiz ne kadar ¢ok olursa olsun, zikrin hakkini vermis olamayiz. Bundan
dolayidir ki, Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) giiniin dortte birini kendisine salat u
selam okumaya ayiran bir zat1 istihsan buyuruyor; ama yine de “Artirsan daha iyi olur”

diyor. Giiniin yarisin1 salat u selama ayirdiginda yine “Arfirsan...”" diyor ve giiniin iigte ikisini



zikre ayirip salavat okumus olarak huzur-u Risalet-penahiye gelince “Cok iyi de, artirsan
daha iyi olur” buyuruyor. Efendimiz her defasinda “Hel min mezid?” (Daha yok mu?) diyor;
¢iinkii Ustad’m ifadesiyle ona ulasmada en &nemli vesilelerden biri,
“Bismillahirrahmanirrahim” digeri de Allah Resilii’ne (sallallahu aleyhi ve sellem) salat i
selam okumaktir. Gegenlerde, bir arkadasimiz da riiyasinda, salat u selamlarin, hey’etin

iizerine gelen bombardiman ve kursun yagmurlarini bozguna ugrattigini gormiistii.

Fakat maalesef, evrad u ezkar mevzuundaki farkli diisiincelerde bir carpiklik
gorliyorum. “Biz milletimize hizmet ediyoruz, insanlara Allah’1 (celle celaluhtl) anlatiyoruz,
yol kackinlarini hidayete ¢agirtyoruz... Evrad u ezkarda kusur etsek de, bazen okumasak da
olur” seklindeki miilahazalarin bir kuruntu ve seytan fisiltis1 oldugunu diisiiniiyorum. Hayr,
yapip ettiklerinize giivenip evrad u ezkarinizda kusur ederseniz, iste o zaman en biiyiik kusuru
yapmus olursunuz. Eger cagirdiginiz davaya yiirekten bagliysaniz, o dava sizin iginizde
magmalar gibi koplirmeli ve size, giile asik biilbiil gibi ask besteleri soyletmeli degil midir?

Seherler sizin Cenab-1 Hakk’a kars1 muhabbet tiirkiilerinizi dinlemeli degil midir?

Higbirimiz, Ustad’dan daha ileri bir seviyede hak ve hakikat1 anlatma, i’1a-y1
kelimetullahda bulunma gayreti i¢inde olamayiz. Higbirimiz dine ve {ilkeye hizmette onun
kadar cehd, himmet ve mesguliyete sahip degiliz. O, bizim altindan kalkamayacagimiz
hizmetlerinin yaninda evrad u ezkarinda da hi¢ mi hi¢ kusur etmemistir. En agir sartlar altinda
Risaleleri yazmis, tashih etmis, onlar1 ¢gogaltip her tarafa dagitmis, talebe yetistirmis, ehl-i
diinya ile yaka paca olmus, hapishanelerde gezmis dolagmis, fakat evrad u ezkarini hig
aksatmamuigtir. Talebelerinin sehadetiyle o, gecelerde, géz kamastiran bir husi ile sabaha
kadar ubidiyette bulunmus; yaz kis bu adetini degistirmemis; tehecciid, miinacat ve
evradlarini asla terk etmemistir. Hatta bir ramazan-1 serifte pek siddetli hastalikta, alt1 giin bir
sey yemeden savm-1 visal tutmusg; ama ubldiyetteki miicahedesinden vazge¢memistir.
Komsular1 her zaman derlermis ki, “Biz, sizin Ustad’1n1z1 sekiz sene boyunca yaz ve kis
gecelerinde hep ayni vakitlerde kalkip sabaha kadar hazin ve muhrik sadasiyle miinacat
okuyorken goriir, onun mahzun sesini dinler; boyle fasilasiz ve devamli miicahedesine

hayretler i¢inde kalirdik.”

Ustad, bir taraftan, sabahlara kadar biilbiiller gibi sevda besteleri dinletmis dort bir
yana. Diger taraftan da, “Bu gece evrad okurken aklima sdyle bir sey geldi: Ben boyle sesli,
aciktan agiga okuyorum. Dedim ki, acaba baskalar1 sesimi duyuyorsa, bu okumama riya girer
mi?” gibi miilahazalarla dolmus bosalmis, bu endisesine cevaplar aramis ve neticede sOyle

demis: “Sedir-i Islimiyeye temas eden ibadetlerin izharlari, ihfisindan ¢ok derece daha



sevapli oldugunu, Hiiccetii’l-islam imam-1 Gazali (radiyallahu anh) gibi zatlar beyan
ediyorlar. Sair nafilelerin gizli yapilani ¢cok sevapli oldugu halde, seaire temas eden, hususan
boyle bid’alar zamaninda ittiba-1 siinnetin serafetini gosteren adet ve ibadetleri agiktan
yapmak ve bdyle biiyiik kebair i¢inde, haramlar1 terk edip takvay1 izhar etmek, degil riya,

belki ihfasindan pek ¢cok derece daha sevapl ve halistir.”

Evet, o 6miir boyu hep kosmus durmus; ama isi sadece evrad u ezkar olan bir insan
diyebilecegimiz sekilde de bir zikir kahramani olarak yasamis; Efendimizin (sallallahu aleyhi
ve sellem) bu asirdaki bir iz diisiimii gibi davranmistir. Hani, Allah Resilii’ndi, aile riyaseti
durumunda gordiiglimiiz zaman, “Bu insan sadece bu is i¢in yaratilmis” deriz; ¢ilinkii o, bir es
ya da bir baba olmanin hakkini kusursuz eda eden essiz bir aile reisidir. Fakat onu talim ve
irsad vazifesi basinda goriince de “Hayir, onun isi irsaddir” diyecegimiz kadar o meselede de
askin oldugunu goriiriiz. Onu ordusunun basinda gérdiiglimiiz zaman, vazifesinin sadece
askerlik oldugu zehabina kapiliriz. Hele bir de dua atmosferli diinyasina girersek “Efendimiz
biitliin Omriinii adeta duaya vermis, duadan baska hicbir sey sdylememis” deriz. O, diger
iistiinliiklerinin 6tesinde, bir dua insanidir. Peygamber mesleginin arkadan gelen sehsiivarlar
da bu hususta ona benzemislerdir, bundan sonrakiler de mutlaka “Dua Insan1”na benzemek

zorundadirlar.

Oyleyse, duaya kars1 gevsek davrananlar, tembel ve kendini miskinlige salmis
kimselerdir. Oylelerinin baskalarina miiessir olmasi da diisiiniilemez. Miiessiriyet, Allah’la
(celle celaluht) irtibatin siki ve sicak olmasi dl¢iisiinde miiyesser olur. Duasizlar ve Cenab-1
Hak’la ciddi bir irtibati olmayanlar, ¢cok sey yaparlar; fakat yaptiklar1 seylerin bereketi olmaz.
Ise bereket katacak yegane iksir, Allah’la (celle celaluhfl) miinasebetin sicaklig1 ve
derinligidir. Her an onu anma, 6mriin her karesini ona ait hatira ve ona yiikselen yakarislarla

doldurma ¢ok dnemlidir.

Hasili, zikir biitiin ibadetlerin 6ziidiir ve bu 6ziin 6zii de Kur’an-1 Kerim’dir. Ondan
sonra da, Peygamber Efendimizden (sallallahu aleyhi ve sellem) sadir olan nurlu s6zler gelir.
Kitap, siinnet ve selef-i salihinin eserlerinde, en ¢ok zikrullaha tergib ve tesvik yapilmistir.
Namazdan cihada kadar o, her ibadetin i¢inde can gibidir, kan gibidir. Ancak herkesin zikri,
zikredilenin onun duygular1 tizerindeki tesiri 6l¢iisiindedir. Bazilari, Cenab-1 Hakk’1 anarak
bir sirli yol ile kalbinde ona ulasir. Bazilar1 da vicdanlarinda onu “kenzen” bilir ve
derGinlarindaki nokta-i istinat ve nokta-i istimdat sayesinde siirekli maiyyette olur. Bu

seviyenin insanlar1 i¢in her yeni anis, bir inkita vesilesi olmasi itibariyla cehalettir, “Allah



biliyor ki, ben onu simdi anmiyorum; anmak da ne demek, ben onu hi¢ unutmadim ki!” s6zii

de bu anlayistaki insanlarin diisiincelerini ifade etmek icin sadir olmustur.

Iste dyle arzu ediyorum ki, mii’minler arasinda yeniden bir zikr ii fikir miilihazas1
canlansin, gelissin. Bu devirde 1’1a-y1 kelimetullah vazifesinin biitiin vazifelerden 6nde
oldugu; ama bu vazifenin, Allah’1 (celle celaluhi) siirekli anmadan, ona siginmadan ve her
giin bir kere daha evrad u ezkarla dolmadan yapilamayacag bilinsin. Gontillerimizde bir kere
daha zikir heyecani uyansin. Ve sirli bir yolculuktan sonra herkes “huzur-u kalb” utkuna

ulassin...
Enfal Suresi
alll Lo 33315 Lyizils afe alial 15) Lolal ouall 11 15

“Ey iman edenler! Herhangi bir muharip topluluk ile karsilastiginiz

\

zaman sebat edin ve Allah’t cok ¢cok amin ki basariya erisesiniz.”
(Enfal s(resi, 8/45)
Evvela, buradaki “Allah’: zikir” kaydindan sunlar anlasilabilir:

a) Normal gundelik hayatta, hususiyle de dismanla mucadele aninda
kalben hic gafletin olmamasi vurgulanmaktadir ki, kalben gaflet icine giren
herkese bu husus sik sik hatirlatiimali ve ugrunda mucahede ettigi Rabbini
hem kalben hem lisanen anmasi saglanarak, insanlarin olup oldurualdukleri

yerler bile birer kudsi mabed haline getirilmelidir.

2) Zikir, ayni zamanda savas esnasinda “ALLAH, ALLAH, ALLAH” diye
bir haykirmadir ve bdyle bir tavir karsi tarafin moralini olumsuz olarak
etkilemede cok o6nemlidir.. ve tabii Mdisliman cephenin de moralini
yukseltme, onlara ask u sevk pompalamada da... Rica ederim, gunumuzde
dilin ucuyla, mucerret “Allah, Allah” deme, eger bizde gerilim, dismanda
korku hasil ediyorsa -ki, mutlaka hasil ediyor- kalbten cosup gelen ve

suurluca yapilabilen bir zikrin, insana neler kazandiracag dusunulsun...

3) Zafere ermenin Allah’t zikir ve sebat u devama baglanmas:
hususuna gelince, o ayrica Uzerinde ciddi olarak durulmas: gereken bir

husustur.



Demek ki burada, dusmanla karsilasan mu’minlere dusen, birbirinin

mutemmimi onemli iki husus var:

1) Kemmi ve keyfi buudlar: ne olursa olsun herhangi bir muharip gtcle
karsilasildiginda, evvela sabr u ikdam ve sebatla kendi cephemizin moralini
yUkseltmek, kararliligimizi gostermek. Saniyen, akillica ama fevkalade atak,
cesaretli ve azimli gorunerek kars: tarafta psikolojik sarsinti ve ¢oézulmeler

meydana getirmek...

2) Allah’1t gok zikrederek kendi ruh kivamimiz: saglamak, O’na guvenin
hasil ettigi gorantd ile karsi tarafi temelden sarsacak bir fltursuzluk
sergilemek ve kendi aramizda karsihkli ayni seyleri tekrar ederek

davranigslarimizin ritmini kalb balansina gore ayarlamak...

Evet butlin bunlar é6nemli birer basari anahtar olsa gerek. Aksine sabr
u sebat gosterilmeden, ilahi adete gore basar elde edilemeyecegi gibi Allah
anilmadan gafilane vurusmalarla da zafere erilemez; erilse bile sevaba nail

olunamaz. Dolayisiyla da boéyleleri icin uhrevi felah s6z konusu olamaz.

Oyle ise hak yolundaki micahit ve muharipler, sartlar nasil olursa
olsun bir taraftan azm U ikdam icinde olmalilar, diger taraftan da hep Allah’a
yonelip O'nu anmali, kalbinin butin safvetiyle en guc¢lu oldugu zamanlarda
bile kendi havl ve kuvvetinden teberri ederek O'nu yad edip O'nun havl ve
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EVRAD U EZKAR OKUMA

Soru: Mi’minin hayatinda evrad (i ezkarn yeri nedir? Evrad i

ezkar okumaya kendimizi nas:l alistirabiliriz?

Evrad U ezkarla mesgul olma, insanin gunlik yasantisinin ayrilmaz bir
parcas: olmalidir. insan, kendisini zorlamal: ve glninUn iki-G¢ saatini evrad U
ezkarla donatmali ve zenginlestirmelidir. Bunu yaparken de “Allahim! Ben
daha fazlasini yapardim ama yaptigim bunca is arasinda daha fazlasini da

yapamiyorum. Beni mazur gor...” demelidir. Yani mesela ginde yuz defa
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exlozll, yiz defa alll j;9=i sl diyen bir insan séyle disinmelidir:
“Rabbim! Bunca insanin baktigi bir yerde, bu vapurun icinde kureklerden
onemlisini cekmeye bir yonidyle mahk(im bir yontyle de memur ettiginiz bir

noktada bulunan bir insan igin okudugum bu evrad ¢ok azdir ama, ben Senin
engin inayetine sigintyor ve Ej..yj.i a9 EL;LSJ tlo, g E].g.i.; 33¢
LlalS 51505 dualarinda ifade edilen “Mahlukatin sayisinca, riza ufku
seviyesinde, Ars'inin agirhginca ve kelimatinin mirekkebi kadar...” sonsuzluk

ifade eden rakamlar: zikrederek, o rakamlar sayisinca soylemis kabul
edilmemi bekliyorum. Sen benim bu az amelimi ¢cok kabul eyle.”

Evrad U ezkarnn dagtilarak okunmas: “istirak-i a'mal-i uhreviye”
acisindan cok bereketli bir davranis olsa gerek. Bazi yakin arkadaslarim,
okuduklari dualardan bana da birer kucuk dilim takdir etmigsler. Ben de
onlarin dualari arasinda benimki de kabul gorir mulahazasiyla, bdyle bir
virdi aksatmamaya calissyorum. Esasen bu sekilde verilen bir evrad U ezkar:
okumak, nezir olcusunde bir taahhut oldugundan dolay: gereklidir de. Onu
terk etmek uygun olmaz. Boyle bir organize icine dahil olan herkes, bu
umum yekOna hissedar olabilmek icin istirak-i a’mal-i uhreviye vadisinde
nasiplerini tastamam alacaklardir.

Konuyla alakali gecende aklima gelen bir sey oldu. Ben, bunu Cenab-1
Hakk’in bir tenbih ve ikaz:i telakki ettim. Simdi musaadenizle onu ifade
edeyim: Her bir mU’min, hayat-1 ictimaiyede konumu itibariyla durumu neye
tekabil ediyorsa, temsil seviyesine gore evrad U ezkar okumalidir. Mesela
hayatin herhangi bir basamaginda sorumluluk yuklenen biri temsil ve idare
alaninin genisligine gore Rabbine karsi suklr ve zikirde de daha hassas
olmali, en az bes-on insanin okuyabilecegi kadar evrad U ezkar okumalidir..
evet bazilarimiz, kaderin bir cilvesi olarak liyakati olmadig halde bdyle bir
konuma getirilmis ise, en az on insan kadar evrad U ezkar okumalidur.

Ayrica din ve diyanet Oyle hassasiyetle yasanmaldir ki, munafikca
dusinen ve fitne U fesat pesinde olanlar o ortamda yasayamaz hale
gelmelidir. Hem evrad okunmali, hem temkinli namaz kilinmali;, hem de zikr
u fikr edilerek hicbir bosluga meydan verilmemelidir. Yani atmosfer surekli
meleklerin Sidretl’l-Minteha’ya evrad U ezkar tasidig: bir yer ve “O’na ancak



glizel sézler ylkselir (ulasir). Onlari da Allah’a amel-i salih ulagstirir.”*™

hakikatinin helezonuyla semalara tasindig: bir nokta olmalidir.

Bunun icin zaman ¢ok iyi degerlendirilmeli ve gunlik evrad gin igine
yayilarak, her firsatta mutlaka bir seyler okunmalhidir. Mesela, gunlik islerinin
arasinda kafasi yorulan bir mu’'min, firsat buldugu zaman odasinin icinde
dinlenmek icin bir fasil evradla mesgul olmali veya iman ve distince ufkunu
acacak seyler okumalidir. Boyle davranmak mud’min icin bir sur, bir sera ve
bir koruyucu sutre olarak Allah’a siginmanin, emniyet igcinde olmanin en

isabetli ve garantili yollarindan biridir.

Hayat: bu sekilde standardize etmek biraz israrci olmaya ve biraz da
egzersiz yapmaya baghdir. Mesela Dua Mecmuas:'ndan okunacak yerler,
gunde bir kez okundugu takdirde bir senede ezberlenir, zevk verir ve kitap
tasima kulfetinden de kurtulmus olunur. Zamanla bodyle birinin hayatinda
evrad U ezkar okuma da, tipki yeme-icme gibi hayatin vazgecilmezleri

arasina girecektir. Ayrica Cenab-1 Hakk'in bize bagislamis oldugu bunca

- =0 = 3 =1
lituflar karsisinda Allah Res(li'nin ifadeleriyle 1598k 1322 &oS1 Mol
kutbunda, devaml sukreden bir kul olmak da, kulluk suuru adina ¢ok dnemli

bir husustur.

Insan, tembellige karsi devaml savas halinde ve gerilim icinde olmali,
tembelligin yol bulup onun ruhunu fel¢ etmesine firsat vermemeli ve bunun
icin devaml: arayis icinde olmalidir. Mesela ben bir donemde her gece
tehecclide kalkmanin yolunu séyle buldum ve uyguladim: Yats: namazindan
sonra vitr-i vacibi kilmadan yattim. Vitri kilmadigim icin gece uyanmak benim
icin bir mecburiyet haline geldi. Ben de mecburen gece kalktim ve bu arada
teheccit namaz: da kildim.

Evet, yukanda da ifade edildigi gibi temrinat yapa yapa diller ve
gonuller mutlaka evrad U ezkara, ibadet U taate alistinlmahdir. Bununla
alakali bir misal arz etmek istiyorum: Mesela askere giden bir insan, ritbece
kendinden yuksek olan insanlara “komutanim” diye diye dili ona alistig1 igin
sivil hayata dondlgunde de uzun sure 6nune gelen herkese “komutanim”

der durur. Evet, nasil ki, insanin dili devamli sdyleye sdyleye bazi seylere
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alisiyor, oyle de kalbi ve letaifi de alisir ve egzersiz yapa yapa zorluk gibi
engebeleri asarak maksadina ulasir.

Burada sunu ifade etmekte de fayda var: istigfar, sadece tevbe ve
istigfar kaliplan icindeki sekliyle degil, Rabb’e her turli teveccuh sekliyle de
olabilir. insan, ginlik hayatta bazen bir siiri masiyet icinde bocalar durur.
Bazen Hak yolunda tam olamayabilir, bazen de niyetinin halisligini her
zaman koruyamadigindan keyif ve arzularina gore yasayabilir. Dolayisiyla
bdyle birinin bu kirli atmosferde duygular: ve havas: kirlenebilir. Simdi bu
sekilde kirlenen ve bu kirlerle sarsilan, cizgisini kaybeden bir insanin Cenab-1
Hakk’a istigfarla ok teveccih etmesi lazimdir ki, bdyle bir kirlenme ile
meyelan-1 ser gelismesin. Cunkl Kader Risalesi'nde bu mesele anlatilirken
Hz. Ustad, “Dua ve tevekkill meyelan-i1 hayra biyUk bir kuvvet verdigi gibi,
istigfar ve tevbe dahi meyelan-i serri keser, tecavuzatini kirar.” demektedir.
Insanin hem hayra hem de serre kars: bir yonuyle istidat ve temaylli vardir.
Insan, kalbinin sesini dinleyip hayra teveccih etmeli ve evrad U ezkarla

surekli kalbinin derinliklerine dogru yelken agmaldir.

el-KulGbu'd-Daria [Yakaran Gonduller]

EL-KULUBU'D-DARIA [YAKARAN GONULLER] 1

GUMUSHANEVI HAZRETLERI VE MECMUATU L=AHZAB.....eeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeseesaaeeneeeeas 1
YAKARAN GONULLER.......uutttieeieitteeteeeeeiieeeeeeesiueeeeessesasesessesisssssseesnssssssessessssssesssesissssssssssssssessssesessereeseens 3
“EL-KULUBU’D-DARIA”NIN TERCUMEST. .....cceutttiitteeitteeeeteeeeeeeeesteeesssseesssseessseessssseesesseesssssessssssesssssssees 5

Soru: Cendb-1 Allah’a yakaris ddabint ogrenmemiz ve O’na siirekli tevecciihte
bulunmanuz agisindan “el-Kuliibu’d-Daria” adli dua mecmuast ¢ok onemli bir boslugu
dolduracak gibi goriiniiyor. Fakat, Kur’an harflerini okuyabilsek bile, ekseriyet itibariyla,
kitaptaki evrdd ii ezkdrin manalarini anlayamiyoruz. Bu konuda bize neler tavsiye

edersiniz?

Cevap: “el-Kultibu’d-Daria”, tek siginak bildigi ilahi dergahin kapisini gozyaslariyla
calan, onun esiginde boyun biikiip el pence divan duran, tazarru ve niyazda bulunan, i¢ini
serheden, dertlerini bir bir sayip doken ve yana yakila “derman” deyip inleyen kalbler
demektir; biitlin bu manalar ¢agristirmak {lizere kisaca “Yakaran Goniiller” de denilebilir. Bu

kitap, Glimiishanevi Ahmed Ziyaiiddin Efendi’nin “Mecmuatii’l-Ahzab” adli ii¢ cildlik
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eserinden segilen evrad i ezkarin (okunmasi adet edinilen belli ayet, sire, dua ve zikirlerin)

yeniden tasnif edilmesi suretiyle hazirlanmistir.
Gimiishanevi Hazretleri ve Mecmuatii’l-Ahzab

Son devrin Osmanli ulemasindan merhum Ahmed Ziyaiiddin Efendi, 1813 yilinda
Gilimiishane’nin Emirler Koyii’nde dogmustur. Sadece zahiri ilimlerle mesgul olmamig ayn1
zamanda batini ilimleri de okumus ve her iki sahada da icazet almistir. Naksibendi-Halidi
seyhlerinden birisi olan Glimiishanevi hazretleri, hayatin1 ilim ve irsada adamis; 1893

senesinde Istanbul’da dar-1 bekaya irtihal ederken geride onlarca eser birakmustir.

Iste, Hazret’in yAdigarlarindan biri de, “Mecmuatii’l-Ahzab” adl1 yaklasik iki bin
sayfalik eser olmustur. Giimiishanevi hazretleri, eserini talebeleriyle beraber biiyiik bir itina
ile hazirlamis ve bu vesileyle onlarca Hak dostunun yiizlerce evrad ii ezkarini biraraya
getirmistir. Mecmuada her bir hizbin ismini, miiellifini, ne zaman ve ne sekilde okunacagini
da belirtmistir. Mesela, Hasan Basrl Hazretleri’nin, Cuma’dan baslayip haftanin her gliniinde
bir boliim okudugu Istigfar Usbiiyyesi’ni kaydetmis, hangi giine hangi boliimiin diistiigiinii
de gostermistir. Ayrica, kitapta, Hazreti Ali (kerremallahu vecheh(l), Hazreti Usame
(radiyallahu anh), Muhyiddin ibn Arabi, Ebu Hasan Sazili ve Imam Cafer-i Sadik gibi
maneviyat Aleminin sultanlarinin da “Usbiyye” adiyla andiklar1 ve haftanin her giinii belli bir
boliimiinii okuduklari hizibleri, virdleri, gece zikirleri, dualari, istigfarlari, istiazeleri,

tesbihleri, tehlilleri, salavat ve na’tlar1 vardir.

“Mecmuatii’l-Ahzab”, Bedilizzaman Hazretleri’nin de elinden hig diisiirmedigi bir dua
kitabidir. Oyle ki, Hazreti Ustad’1n, yaklasik {ic mushaf-1 serif hacmindeki bu kiymetli eseri
her onbes giinde bir hatmetmeyi itiyad haline getirdigini Nur Meslegi’nin ¢ok énemli bir
riikniinden birkag¢ defa dinlemistim. Demek ki, Nur Miiellifi, her giin en az bes-alt1 saatini bu

mecmuaya ayirtyor ve evrad Ui ezkarla mesgul oluyormus.

Burada, istidradi (antrparantez) bir hatiray1 arz edeyim: Biiyiik alimlerden ehl-i kalb
bir insan, Hazreti Ustad’in iman hakikatlerini ele alisina, anlatisina, tahlillerine ve onlari
nesretmedeki iislubuna ¢ok hayran kaliyor. Nur Risaleleri’nin, yazilmasi ¢ok zor, pek kiymetli
eserler oldugunu ve bunlarin sadece diigiiniip tasinmakla kaleme alinamayacagini sdyliiyor.
Eserlerin ¢cogaltilmasinin ve nesrinin de ancak ¢ok giiclii bir kaynaga dayanmak suretiyle
gerceklesebilecegini ifade ediyor. Nur Miiellifi ve iman hizmeti hakkindaki takdirlerini her
firsatta dile getiriyor. Sonra birisi ona, Hazreti Ustad’1n basucundan hig ayirmadig1

“Mecmuatii’l-Ahzab”m1 gosterince, o zat diyor ki: “Simdi o kaynagin ne oldugunu anladim,;



demek ki, Bediiizzaman’in Rabbimizle ¢ok ciddi bir miinasebeti var, Cenab-1 Hak’la irtibati
pek kavi. O, Allah’a tevecciihten bir lahza dir olmadig1 ve kat’iyen gevseklik gostermedigi

icin Mevla-y1 Miiteal de onu siirekli te’yid ediyor ve ilahi ihsanlara mazhar kiliyor.”

Evet, Hazreti Ustad’1 hangi yaniyla ele alirsaniz aliniz, bir miilkemmeliyet abidesi
olarak karsiniza ¢ikiyor. “Ben hizmet ediyorum, evrad u ezkarim eksik olsa da olur!” veya
“Ben kendimi zikr i fikre adadim, 1’1a-y1 kelimetullah vazifesinde geri kalsam da mahzuru
yok!” ya da “Su isi tam yapayim, bunu ihmal etsem de olur!” demiyor. Tam bir denge insani
olarak yasiyor; her hususta esas kabul ettigi iktisadi, zamani iyi kullanma mevzuuna da
uyguluyor. Asla israfa girmiyor ve hi¢bir anini1 bosa gegirmiyor; her saatini dolu dolu
degerlendiriyor. Dolayisiyla, kulluga ait hi¢bir vazifeyi thmal etmiyor; giinliik virdlerini ve
zikirlerini de hi¢ aksatmiyor. Kendisi “Mecmuatii’l-Ahzab”in tamamini1 okudugu gibi, ondan
bazi kisimlar1 da alip, Cevsenti’l-Kebir, Sah-1 Naksibend’in Evrad-1 Kudsiyesi, Delailu’n-Nur,
Sekine, Miinacat-1 Uveys el-Karni, Ism-i Azam Duas1, Miinacat-1 Kur’an, Tahmidiye ve
Hulasatii’l-Hulasa misillii dualari biraraya getirerek bir “hizip” yapiyor. Mecmua’nin
tamamini okuyamayanlardan hi¢ olmazsa bu hizbi takip etmelerini istiyor. Hazreti sevip
sOzlerine itimad edenler diinden bugiine o hizbi hep okudular, hala da okuyorlar; bundan

sonra da devamli okumalilar.

Ciinkii, evrad u ezkar, 1’1a-y1 kelimetullah yolunda miicahede eden bir mii’'minin en
Oonemli zad 1 zahiresi; Allah Teala ile miinasebetinin de emaresidir. Cenab-1 Hakk’1n giiciine
ve kuvvetine, her seye kadir olduguna ve her seyi O’nun yaptigina inanan bir insan, bu
inancinin geregi olarak mutlaka Mevla-y1 Miiteal’e tevecciih eder, ihtiyaglarinin giderilmesini
ve arzularinin yerine getirilmesini sadece O’ndan ister. Dua eden bir kimse, biitiin gonliiyle
Allah’a yonelip yalvarisa gegebildigi takdirde, kendi beden ve cismaniyetinden kaynaklanan
uzaklig1 asmis ve kendisine her seyden daha yakin olan Rabb-i Rahim’e kurbet kesbetmis
olur. Cenab-1 Hak da ona, duymasi liizumlu olan sesleri duyurur, gormesi gerekenleri gosterir,
sOylemesi icap eden sozleri sOyletir ve onu yapmasi lazim gelen amelleri yapmaya muvaffak

kilar.
Yakaran Gondiller

Bu miilahazalara bagli olarak, 6teden beri ¢cok deger atfettigim “Mecmuatii’l-Ahzab”1n
biitlin hizmet erlerinin basucu kitaplarindan birisi olmasi gerektigine inandim. Fakat, eserin
eski niishalar1 yeni nesillerin rahatlikla okuyabilecegi sekilde olmadigindan bu diisiincemi

yeterince dile getirememistim. Gergi, Glimiishanevi Hazretleri, doneminin sartlart



zaviyesinden, olabilecek en giizel calismay1 ortaya koymustu; heyhat ki, o giiniin yaz1 ve
baski teknikleri yliziinden bu nadide eser bazi hatalara maruz kalmisti. O donemde matbaalar
cok ibtidal oldugundan dolay1 baski sirasinda bir kisim yanlisliklar yapilmis ve sonra da bu
kiymetli mecmua hatalariyla dylece kalmisti. Daha sonralari, Giimiishanevi Hazretleri nin
bizzat kendisi asil niisha iizerinde bazi tashihlerde bulunmustu; ayrica, farklt matbaalar
tarafindan el yazmasi niishalardan fotokopi olarak tab’edilen baskilarda da, metin kenarlarina
yer yer bir kisim tashihler ve serhler diisilmiistii. Ne var ki, bu kitap genellikle o ilk
baskilardaki haliyle ¢cogaltilmisti; zira, o tarihlerde hemen herkes Arapga bildigi ve kiraat
esnasinda baski hatalarini kolayca fark edip diizgiince okudugu i¢in, mecmuanin tashih
edilerek yeniden basilmasina ihtiya¢c duyulmamisti. Béylece, Merhum’un hassasiyet, itina ve
dikkatine ragmen, eser teksir edilirken ortaya ¢ikan ciimle, kelime ve hareke hatalar

gliniimiize dek siiriip gelmisti.

Bu hususlar nazar-1 itibara alininca, “Mecmuatii’l-Ahzab”1n tekrar gézden gegirilerek
yeni bir tasnif ve giizel bir baski ile daha genis kitlelerin istifadesine sunulabilecegi diisiincesi
hasil oldu. Once kitap bastan sona birka¢ defa taranarak muhafaza edilecek ya da kitap
haricinde tutulacak virdler tefrik edildi. Hazret-i Ustad’in “Ben suray1 okumuyorum” demek
suretiyle isaret ettigi yerler de dikkate alinarak, zahir itibariyla Usuluddin’e ve Ehl-i Siinnet’in
tarz-1 telakkilerine uygun diismeyen evrad ii ezkar ¢ikarildi. Aslinda, kesf ve miisahedelerinde
essiz bir zevke ve askin bir hale mazhar olan bazi ehl-i irfanin ve mesayihin bir kisim hususi
miilahazalarinin tazarru ve niyazlaria da yansimis olmasi pek tabiidir. Ne var ki, bu
miilahazalarin, ayni seviyenin insani olmayan kimseler tarafindan yanlis anlasilmasi ve su-i
te’vile maruz kalmasi da s6z konusudur. Bundan dolayi, o tiirlii hususi miilahaza ihtiva eden

hizbler mecmuanin disinda tutuldu.

Yine Hazreti Ustad’1n diizelttigi yerler de goz 6niinde bulundurularak, segilen metinler
tizerinde tashih ¢aligmasi yapilds; eser birkag kere de hem ferdi olarak hem de ders halkasinda
lafiz, gramer ve hat hatalarini1 giderme maksadiyla okundu. Tashihler tamamlandiktan sonra,
bu defa da dini kaynaklarda Ashab-1 Bedir arasinda ismi zikredildigi halde, bu dua kitabinda
ad1 anilmayan sahabilerin isimlerinin derc edilmesi gibi bazi ilaveler yapildi. Kitabin sonuna
Imam Biisiri’nin Kaside-i Biirde’si ve Kaside-i Mudariye’si ile beraber cAmi’ bir salat i selam
da eklendi. Bugiinkii kusaklarin rahatlikla okuyabilecekleri bir dizgi ve isimlendirme metodu
izlendi; Peygamberlerin miinacaatlarinin yani sira, Hazreti Ebli Bekir ve Hazreti Ali
Efendilerimiz gibi Ashab-1 Kirdm’in yakarislari, Uveys El-Karni, Abdiilkadir Geylani,
Muhyiddin ibn Arabi, imam Zeyniilabidin, Imam Gazali, Ebu Hasan Sazili, Hasan Basri gibi



her donemden pek ¢ok Islam biiyiigiiniin dualari ile Esma-i Hiisna, degisik hal ve sartlarda
okunacak dualar, ¢esitli tarikatlerin zikirleri, giinliik ve haftalik virdler belirli bir diizen i¢inde
siralandi. Boylece, 590 kiisur sayfalik bir eser ortaya ¢ikt1 ve adina da -basta da ifade ettigim
gibi- “el-Kultibu’d-Daria” denildi.

Bu dua mecmuasinin hazirlanmasindaki en 6nemli sdiklerden birisi su olmustur:
Sayet, hizmet erleri istirak-1 amal-1 uhreviye miilahazasina bagl olarak kitaptaki dualar
paylasir ve manevi bir halka yapmis gibi her giin belli bir siraya gore okurlarsa, mesela, kirk
kisi, her biri onbeser sayfa okumak suretiyle her giin bir defa mecmuay bitirirse, o zincire
dahil olan herkesin amel defterine el-Kulibu’d-Daria’nin tamamini okumus olma sevabi
yazilir. Bu hakikat, Thlas Risalesi’nde misalleriyle anlatilir; dort bes adamdan, biri gazyagi,
biri fitil, biri lamba, biri sise, biri kibrit getirip istirak niyetiyle bir lambay1 yaksalar, onlardan
herbirinin tam bir lambaya malikmis gibi istifade edecegi ve aydinlanacag: ifade edilir.
Hazreti Ustad bu misali verdikten sonra sdyle der: “...Aynen &yle de, emval-i uhreviyede sirr-1
ihlas ile istirak, sirr-1 uhuvvet ile tesaniid ve sirr-1 ittihad ile tesrikii’l-mesai neticesinde, o
“istirak-1 a’mal”’den hasil olan umum yek{n ve umum nurun, herbirinin defter-i a’maline
bitamamiha girecegi, ehl-i hakikat mabeyninde meshud ve vakidir. Ve viis’at-i rahmet ve
kerem-i i1ahinin muktezasidir.” Demek ki, bin kisinin dahil oldugu bir halkada yer almak,
hasenat defterine o bin adamin hepsinin sevabini kaydettirmeye vesiledir. Bu itibarla, boyle
bliyiik bir manevi sirketten hisse alma ve o sirketin karina ortak olma ¢ok miihim bir

meseledir.
“el-Kulabu’d-Daria’nin Terciimesi

Evrad i ezkarin manalarinin anlasilmasina gelince; tabii ki, bir duay1, manasini da
anlayarak okumak daha engin miilahazalara agilmaya ve daha derin hislerle dolmaya vesile
olur. Bazi ifadeler vardir ki, okuyan ya da dinleyen insanin yiiregini agzina getirir. Hususiyle,
Hak dostlar1 daha 6nce kimsenin sdylemedigi ve hi¢ matbaa miirekkebi gérmemis sozler
sOylerler. Onlar ask u istiyaklarmi, Allah’a kars1 o kadar saygili, iislup itibariyla o kadar ince
ve Mevla-y1 Miitedl’e o kadar layik bir eda ile seslendirirler ki, o ifadeler karsisinda kalbinizin

ritmi degisir, bayilacak gibi olursunuz ve kendinizi yere atarsiniz.

Hazreti Sah-1 Geylani’nin Evrad-1 Kudsiye’sini ilk defa okudugum zaman bana ¢ok
tesir etmisti. Adeta kendimden gegmistim; Hazret’in Cenab-1 Hak’la miinasebetine, O’na i¢ini
dokiisiine ve Rabb-i Rahim’e hitap ederken sectigi kelimelere hayran kalmistim. Haci Kemal

Efendi, duadan ¢ok etkilendigimi gdriince hemen yanima gelmis ve “Hocam, size o kadar



tesir eden dua hangisi?” demisti. Evet, gonliin sesi-solugu olan o sozler karsisinda miiteessir

olmamak elde degildi.

Bu agidan, okunan evrad ii ezkarin manalarin1 bilmek, insana engin bir ruh haleti
kazandirir; yakaris heyecanlarini tetikler, konsantrasyonun temin edilmesini saglar ve
dudaklardan dokiilen kelimelerin dilden degil goniilden kopup gelmesine zemin hazirlar. Bu
itibarla da, keske herkes okudugunu anlasa, o biiyiik insanlarin hissiyatlarina ortak olsa ve o
derin manalarla dolup manen doysa.. bu arzulanan bir neticedir. Ne var ki, boyle bir anlama
s0z konusu olmayinca, yapilanin higbir ise yaramadigini diistinmek de kat’iyen dogru
degildir. Kur’an-1 Kerim’in ayetleri ve Rastl-ii Ekrem (sallallahu aleyhi ve sellem)
Efendimiz’in dualar1 zatinda nurani olan ifadelerdir. el-Kuliibu’d-Daria’da yer alan sozlerin
¢ogu, Kur’an-1 Hakim’den ve Insanligin Iftihar Tablosu’nun (aleyhi ekmeliittehaya
vetteslimat) dualarindan miilhemdir; ayet-i kerimelerden ve hadis-i seriflerden alinmig, format
degisikligi yapilarak farkl bir sekilde yeniden seslendirilmistir. Dolayisiyla, biz onlarin
manalarin1 hi¢ bilmesek de, abdestimizi alir, kibleye donerek oturur, saygili durur, génliimiizi
Cenab-1 Hakk’a tevcih eder, huzur-u kalble o dualar1 okur ve Allah Teala’ya kars1 bir dilenci

edasiyla ellerimizi agarsak umulan sevaba ulasiriz.

Evet, dualardaki derin manalari his, akil ve mantigimizla yakin takibe alip onlardan
azami istifade etmemiz i¢in Arapga’y1 anlamak ya da o virdlerin Tiirk¢ce meallerini okumak
lizumludur ve bu olsa ¢ok iyi olur; fakat o olmayinca, duanin higbir fayda saglamayacagini
zannetmek de yanligtir. Bir kere, manasi ister anlagilsin isterse de anlagilmasin, duayla mesgul
olmanin kendisi bir tevecciihtiir; dua ile degerlendirilen zaman da basli basina bir tevecciih
vaktidir. Insan, arzularin1 yalmzca Allah Teala’nin is’af edebilecegine, ihtiyaglarini sadece
O’nun giderebilecegine inanir ve bu inangla Cenab-1 Hakk’a yonelirse, o miiddet zarfinda
onun kalbi, hisleri, latife-i Rabbaniyesi ¢ok istifade eder, ihsaslar1 dua boyunca demlenir ve
insan huzurda bulunuyor olmanin lezzetiyle zaman zaman kendinden geger. Dolayisiyla,
tazarru ve niyaz yine kamet-i kiymetince eda edilmis olur; kazandiracagi miikafat1 yine

kazandirir ve okuyan kimseyi Allah’a yaklastirir.

Stiphesiz, daha bastan heyecani tetikleme, konsantrasyonu temin etme, kalb ve ruhun
yani sira akil ve mantig1 da besleyip doyurma agisindan, takip edilen virdlerin mealinin
okunmasi ¢ok faydal olacaktir. ingaallah ileride, Arapca ile beraber Tiirkge’yi de iyi bilen ve
her iki dildeki temel espriye vakif olan bir arkadasimiz, bazi yerlerde derkenar yaparak, bir
kisim hasiyeler (serhler, agiklamalar) diiserek el-Kuliibu’d-Daria’y1 terciime edebilir. Mana-y1

ismiden ziyade mana-y1 harfiyi 6ne ¢ikararak; yani, bir climledeki kelimelerin tek baglarina



bulunduklar1 zamanki anlamlarini degil de, ciimle i¢indeki konumlarini, diger sozciiklerle
biraraya geldikleri zamanki manalarini ve iizerlerine yiiklenen mazmunlari (niikteli, sanatli,
ince sOzleri) nazar-1 itibara alarak; bir de, “Bu methumu Tiirkce dile getirseydim, nasil ifade

ederdim?” 6lgiisline bagl kalarak o giizel dualar1 dilimize cevirebilir.

Evet, el-Kulbu’d-Daria gibi kitaplar1 ya da onlardaki bazi metinleri Tiirk¢e’ye
cevirirken, deyimleri, atasdzlerini ve bazi hususi tabirleri dilimizin temel esprisi ve genel
Ozellikleri acisindan degerlendirip, dil zevkimize uygun sekilde manalandirmak da ¢ok
Oonemlidir. Mesela, bir velinin “Allahim, halimi Senin bilmen, benim onu serhetmeme ihtiyag

'7’

birakmiyor!” seklindeki soziinii kelimesi kelimesine terciime etmek yerine, “Halim sana ayan,

"’

s0ze ne hacet!” diyerek Tiirk¢e’ye aktarmak daha hos diisebilir. Bu agidan, harfi harfine mana
vermeye ¢aligmamak ve kelimelerin ilk anlamlarma takilip kalmamak gerekir; ¢iinkii, Kur’an-
1 Kerim meallerinin bazilarinda oldugu gibi, kelime kelime terclime meseleye darlik getirir;
s6ziin ruhunu ve ciimlenin 151811 séndiiriir. Oyleyse, anlatilmak istenen hususu ve o sdziin
maksadini kendi dilimizde nasil ifade ediyorsak, onu o sekilde meallendirmek, en azindan

antrparentez olarak belirtmek icap eder.

Sayet, bu hususlar1 da gozetebilecek bir arkadasimiz bu mecmuay1 Tiirkge’ye
cevirirse, yapilan terclimeler sayfalarin kenarlarina yazilarak kitap yeniden basilabilir.
Gerekirse sayfa diizeni biraz degistirilir, harfler i¢in daha kiiciik bir karakter kullanilir;
virdlerin ve zikirlerin asillar1 ortaya, mealleri de kenarlara yerlestirilir. Boylece, dua edecek
olanlar, 6nce okuyacaklari yerlerin Tiirk¢e’sine bakarlar, sonra da Arapga’sini okurlar. Gergi,
kendi hisselerine on bes sayfa diismiisse, isin igine meal de girince otuz sayfa okumalar1 icap

eder; fakat, biraz zahmetli de olsa duyarak, hissederek ve bilerek okumus olurlar.

Evet, ileride bu da yapilmali ama o ana kadar biz orjinal metniyle okumaya ve bu
vesileyle Mevla-y1 Miitedl ile miinasebetimizi kuvvetli tutmaya devam etmeliyiz. M. Liitfi

Hazretleri’nin,
“Ey talib-1 feyz-1 Huda gel halkaya, gir halkaya!
Ey asik-1 nir-1 Huda gel halkaya, gir halkaya!” davetine icabet ederek, bir manevi

sirkete de biz bagvurmal1 ve halkadaki yerimizi almaliyiz.

Hasili; dua halkalari, kalbi ve riihi hayata sigrama faslh gibidir.. herhangi bir halkada
goniillerini goklere baglamis ve kendilerini uhreviliklere salmig zakirler, 6tede kim bilir ne
kevserler ne kevserler i¢ceceklerdir. Adanmis ruhlar, “Yakaran Goniiller’in dua halkasindan

hi¢ ayrilmamali, ruh haleti itibariyla bast (insirah, nes’e ve seving) anlarinda baskalarina sevk



kaynagi olmali, kabz (goniil darlig1) yasadiklar1 zamanlarda da dostlarinin kanatlartyla
ucmali; fakat, ne yapip edip yol yorgunlugunu tazarru ve niyazla agsmaya calismalidirlar.
Halkanin disinda kalanlar, dista kalmis sayilirlar; -hafizanallah- zamanla heyetten de kopup
ayrilirlar. Halkanin i¢inde bulunanlar ise, Allah Teala’nin biitiin halkaya tevecciihii 6l¢iisiinde
sevaptan nasipdar olurlar. Onlar kalb ve ruh ufku itibariyla tutukluk yasadiklari anlarda bile,
dahil olduklar1 halkadaki arkadaslarinin sinelerinden kopup gelen inang ritimli sesler ve rikkat

yuklii iniltiler sayesinde hasyetle dolar ve canliliklarini hep korurlar.

Evrad U Ezkar

Herkesin, hizmet icindeki temsil durumuna gore evrad G ezkari olmali. Mesela ben,
kendimi bes-on insanin okudugu evrad kadar evrad okumaya mecbur hissetmeliyim. Ve
kendi kendime demeliyim ki; "madem o kadar insan sana tevecclh ediyor, dyleyse o
teveccUhln hakkini vermeli ve herkesden daha ok Allah ile irtibatini kavi tutarak bir
taraftan bu nimete stukretmeli, 6te taraftan nimetin devamina talebini béyle dile

getirmelisin.” Evet boyle diyor ve bunu da tatbik etmeye calisiyorum.

Buradan hareketle bir beldenin, bir miessesenin, bir yurdun, ta herhangi bir eve
varincaya kadar herbir Gnitenin basinda bulunan insanlar, temsildeki yerlerine gére evrad
U ezkarlarini cogaltmali ve mutlaka Rabbleri ile olan miinasebetlerini kuvvetlendirmeliler.

Aksi halde bulunduklari makamin hakkini eda etmemis olurlar.

Lutfen, kimse “o kadar yogun isin arasinda vakit bulamiyoruz, gece geg vakitlerde
eve yorgun olarak” geliyoruz vs. turinden mazeretler uydurmasin. Béyle uydurma
mazeretlerin arkasina siginanlar, dontp ginlik hayatlarina baksalar bir hig ugruna ne
kiymetli zamanlarini harcadiklarini gériip utanacaklardir. Bunu bir baska zaman ifade
ederken “Turk insani zamanzededir. Bazen bir bardak cay igin saatlerini harcar, bazen de
en hayati isleri adina vakit bulamaz” demistim. Evet, glinlik hayatimizi murakabe
ettigimizde buna bir hayli misal bulabiliriz. Bos ve abes seylerle zayi ettigimiz dinya
kadar zamanimiz oldugunu sOylemeye gerek yok... Simdi bir taraftan boylesine comertcge
harcanan zaman, Ote taraftan en hayati mevzulara vakit bulamama, bunun te'lifini

yapmada biraz zorlanacagiz.

Netice itibariyle, bir kere daha hatirlatmaliyim ki; mutlaka herkesin evrad U ezkara

ayiracagdi bir zamani olmall ve o, bu konuda higbir mazeret ileri sirmemelidir.

Aksiyon ve kalbi hayat



Soru: Bazi insanlar devamli vatana millete hizmette kosturuyor, ama zahiren ibadet ii
tdatta ¢ok derin goriinmiiyorlar. Bunun yaninda maneviyata agik, ice dogru derin, dis

diinyaya biraz daha kapali insanlar da var. Bunlardan hangisi daha makbuldiir?

Cevap: Bunlarin hepsi ayr1 ayr1 meziyetler. Hepsinin ayr1 yeri vardir ve insanin affina
vesile olabilir. Ama en iyisi ve en miikkemmeli, hem Rabb’imizle miinasebetimizde saglam
durmak, hatta mazhariyetleri hissetmemek, yukarida arz edildigi gibi devamli ibadete, evrad u
ezkara istiyakli olmak hem de “Beni bunca nimetlerle perverde eden (besleyen) Rabb’imi
duyurmali, sevdirmeli degil miyim?” demek. Bu sekilde cami (pek ¢ok hususiyeti tizerinde
barindiran) insan olunur. Insan-1 kdmil de, boyle tiplerden ¢ikar. Ciinkii insan-1 kdmil cAmidir;
yani ruhi ve kalbi hayatiyla, sirr1, hafisi ve ahfasiyla, letaif-1 zahiresi ve batinasiyla hep ayni
noktada bulunur; Allah karsisinda ayni durusa muvaffak olur. Tek yanli olanlardan cami insan

ve dolayisiyla insan-1 kdmil ¢ikmaz.

Ikinci bir mesele de, baz1 insanlarin fitrat: metafizik miilahazalara agiktir; bazilarinda
ise irsad etme, tebligde bulunma, insanlar1 Allah’a (celle celaluhii) yonlendirme istikametinde
kosturma daha 6nde gelir. Bazilarinin tabiatinda birisi var, digeri yoktur. Bazilarinin fitratinda
ise bu vardir, obiirli yoktur. Allah Teala, murad buyurursa tabiat degisikligi de liitfeder. Yani,
bir insan vardir ki, inangsizlikla, kiifiir diislincesiyle siirekli yaka paca olur; hep miicadele
icindedir. Ama beri tarafta kendini cok ihmal etmistir. Ibadet ii tAat, evrad u ezkar, geceleri
kalkip az bile olsa basin1 yere koyma, biraz inleme gibi seyler yok denecek kadar azdir onun
hayatinda. Ancak Allah (celle celaluhil) dilerse tabiatlar1 degistirir, halden hale koyar, bu
onun i¢in kolaydir. Bunun i¢in, me’surat Efendimizden (sallallahu aleyhi ve sellem) rivayet
edilen, Kur’an ve siinnet kaynakli dualar arasinda gérmedigim su dua her zaman soylenir: “Ey

varligi halden hale sokan Allah’vm, mevcut halimizi en giizel sekle ¢evir! ™

Bize hos bakip hos gérmek diiser. Oyle ki, vatana millete hizmet igin “Bu niye boyle?”
demeden, meselelerin dedikodusunu yapmadan, canla basla kosturup duran insanlar oluyor.
Bu hal, Allah indinde ¢ok hora geciyor, ¢ok deger ifade ediyor. Bu dyle bir art1 ki; onun biitiin

eksilerini kapatiyor, hi¢ eksik birakmiyor arkada.

Bazi1 miistesna zatlarin 6zel halleri mahfuz, insanin ibadetlerinden zevk almasi
farklilasabilir. Bazilariin ibadete istiyakindaki bosluklar, araliklar dar olur. Ancak ¢ok
miitekamil insanlarda bile boyle araliklar yasanabilir. Bu bizi aldatmamalidir. Mesela, birisi
tehecciidiinii hi¢ kacirmaz, her gece ayni istiyakla bu semavi sofraya istirak etmeyi hi¢ ihmal

etmez, kagirsa kendine levmeder. Fakat her zaman ayni seviyede istiyakini koruyamayabilir.



Zaman zaman Oyle bir hale gelir ki, artik orada ibadet istegi hi¢ yok gibi olur. Ancak insan bu

hususta kararli olmali, kendi vefasini ortaya koymalidir.

Sart-1 adi planinda Allah (celle celaluhii) insanin iradesini ¢ok énemli goriiyor. Ve
insanin vefasina da ¢ok deger veriyor. Onu kendi vefasi i¢in bir s6zlesme maddesi kabul
ediyor, “Evfi bi ahdi Gfi bi ahdikim” (Evvela siz séziintizde durun, ben de ahdimi yerine
getireyim) (Bakara, 2/40) diyor. Bu, insana deger verme demektir. “Adimini sen at, ben onu
karsiliksiz birakmam” demektir. Yoksa, bunu miikellefiyete zorlama seklinde anlamamak
gerekli. Ayni sekilde soyle buyruluyor: “Fezkurini ezkurkum.” (Bakara, 2/152)
“Fezkur(ni...” (Beni anin...) Buna ¢ok degisik manalar vermislerdir: “Beni ibadet {i taatle
anin, ben de sizi liituflarimla anayim. Beni, sizin iizerinizdeki nimetlerimle anin; ben de yeni
nimetler vermek suretiyle sizi yad edeyim. Siz, beni yeryiiziinde miikellefiyetler ¢ercevesinde
anin; ben de sizi mele-i alanin sakinleri arasinda anayim.” Bu, insan iradesine deger
vermektir. Onu, kendi icraat-1 siibhaniyesi i¢in adeta bir esas kabul etmektir. Bunu “Siz su
angaryanin altina girin, ben de sizi liituflarimla anayim” seklinde anlamak, hasa, Cenab-1
Hakk’a kars1 saygisizlik olur. Anne-babanin ¢ocuguna “Hadi sen su topa bir vur, seni

omzuma alacagim” demesi gibidir, dyle anlamak 14zim.

Rabb’imizle muamelenin mii’minler hakkinda boylesine yumusak ve kul hesabina
planlanmis gibi gosterilmesi, ki dyledir, Rabb’e sayginin geregidir ve ¢ok dnemlidir. Her
meselenin, bizim hesabimiza, bizim fayda ve ¢ikarimiz nazar-1 itibara alinarak planlanmas,
kaderi programin ona gore ayarlanmis oldugu goriilmeye calisiimali. Bu mevzuda yanlis
anlayislar, ¢arpik diisiinceler varsa mutlaka tashih edilmeli. Yoksa Rabb’imize karsi saygida
kusur edilmis olur. Ciinkii o, anneden de, babadan da daha sefkatlidir. Burada “daha sefkatli”
sOzlinii sOyliiyoruz; zira, ism-i tafdilden daha miibalagali bir kullanim bilmiyoruz. Allah
Resiilii (sallallahu aleyhi ve sellem) de dyle kullanmis: “Allahti Erhamu...” demis; “Allah,
annenin evladina olan sefkatinden daha sefkatli...” Bu, bizim kelimelerimizin darhigidir;
yoksa, onun kullarina olan sefkatini ifade edemeyiz. Zahiren kotii gibi goriinen hastaliklar da
kulun muvakkat hayatinda ebedi saadeti i¢in ¢ok dnemli sigrama tahtalaridir. Mesela, bastan
ayaga malllsiiniiz (sakat, hasta). Caniniz yanacak sekilde kolunuza bir igne batiriyorlar,
caniniz yaniyor, “Of yandim!” diyorsunuz. Ama neticesinde rahatsizliginiz sona eriyor,

iyilesiyorsunuz. Iste bu menfi gibi gériinen seyleri de 6yle degerlendirmek 14zim.

Ustad Hazretleri baz1 kimselerin faziletlerini anlatiyor ve “Soyle sdyle goriiyordum;

anladim ki onun bir hastalig1 varmis, hastaligin1 ketmediyor, ona sabrediyor ve katlantyormus.



Birinde de sdyle bir milkemmellik gordiim, meger annesine babasina ¢ok iyi bakiyormus”

diyor.

Kur'an'da Zikir Kavraminin Anlam Alani
Yrd.Doc.DrMusa BILGiZ

Cok genis bir anlam alanina sahip olan zikir kavraminin manasi, giiniimiizde
daraltiimis ve sadece Allah'in adini dil ile anmakla sinirlandirilmistir. Oysa ‘zikir’, insana
sevap kazandiran her tirlii amelin genel adidir. Ciinki ‘Zikir’, Allah’a itaattir. Bitiin
ibadetlerin 6zii ve ash da, Allah Teald’y! hatirlamak ve O’na itaat etmektir.

Bu calismanin amaci, Kur'an’'da zikir kavraminin anlam alanini, genel hatlariyla kavramsal
cercevede ele almaktir. O ylizden zikrin faziletleri, insan disindaki varliklarin zikirleri ile Kur'an ve

hadislerde yer alan 6nemli zikir ifadelerinin neler olduklarn konusuna pek deginilmeyecektir.

So6zluk anlami itibariyle; bir seyi telaffuz etme, istenilen seyin zihne donduridlmesi, hatirlama, anma,
hatirlatma, bildigimiz seyleri akilda strekli tutmaya zikir denir. Bir baska ifadeyle, unutulmus bir
seyin yeniden hatirlanmasi ya da hafizadakinin unutulmamak lzere sirekli canli tutulmasina zikir
denilirl.

Kavram olarak ‘zikir’; Allah’t anmak Uzere séylenmesi ve yapilmasi tavsiye edilen, s6zli ve ameli

eylemleri kapsayan davranislarin timudar2.

Kur'an'da zikir kavraminin anlamlarina baktigimiz zaman, su ifadeler karsimiza ¢cikmaktadir:
sOylemek, bahsetmek, konusmak, hatirlamak, hatirlatmak, anmak, geregini yapmakla birlikte hatira
getirmek, kadrini bilmek, tefekkiirle birlikte hatira getirmek, mikafatlandirmak, 6vmek, sikrini
eda etmek, tekbir getirmek, telbiye, dua ve yakaris, séz, kissa, haber, Kitab, Kitab indirme, Kur'an,
Kur'an disindaki ilaht kitaplar, Peygamber, san, seref, seref verici husus, nasihat ve dislinceye sevk
eden husus, ikaz, delil, hatirlamaya (ibrete) sevkeden vaaz ve 6git, anlamak, anlatmak, besmele,
bilmek, davet etmek, delil, gdrmek, ibadet etmek, ibret almak, iman etmek, itaat etmek, kulluk
yapmak, Levh-i Mahfliz, namaz kilmak, okumak, 6§t almak, sdylemek, uyari, vahiy ve yol
gostermek...3 Bu anlamlarin timunu ihtiva eden zikir kavraminin, hic de azinsanmayacak oranda
genis bir alana sahip oldugunu gérmekteyiz.

Cok genis bir anlam alanina sahip olan zikir kavraminin manasi, giinimuzde daraltilmis ve sadece
Allah'in adini dil ile anmakla sinirlandinimistir. Oysa ‘zikir’, insana sevap kazandiran her tirli amelin
genel adidir4. Cinkd ‘Zikir’, Allah’a itaattir. BUtln ibadetlerin 6z{ ve asli, Allah Teala’y! hatirlamak
ve O’'na itaat etmektir. Allah’a itaat ise, Kur'an veya hadislerde yer alan bir takim giizel sozleri
sadece sOylemek veya tekrarlamak degil; bilakis her halikarda Allah’a kulluk suuru icerisinde
bulunmak ve tam bir teslimiyet géstermek, her hal ve sartta O’'nun slrekli bizi gdzetledigini
zihnimize yerlestirmektir.

Kur'an-1 Kerim’de, zikir kavramindan tlreyen birtakim kavram ve ifadeler yer almaktadir. Zikir

kavramini daha iyi anlayabilmek icin, bunlar hakkinda da bilgi sahibi olmamiz gerekmektedir.
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Kur'an'da, “zikre sahip olanlar”, “zikirle hemhal olanlar” anlaminda “ehli’z-zikr” yani “zikir ehli”
ifadesi gecmektedir. Bu ifadenin kendi baglamindan koparilarak belirli bir alana yani sadece dil ile
zikredenlere hasredilmesi, kelimenin anlam cercevesini daraltmak olur. Oysa konuyla ilgili ayet
sudur: "Ey Muhammed! Senden 6nce de kendilerine vahyettigimiz peygamberler génderdik.
Bilmiyorsaniz ‘zikir ehli'nden sorun” (Nahl, 16/43). Bu ayetteki "zikir ehli" ifadesi, Allah'i ananlar,
hatirlayanlar manasina geldigi gibi, ayetin kendi bittnligu icerisinde yani baglaminda, dnceden
gonderilmis ilaht kitaplar, kitap gonderilen toplumlar, gecmis toplumlarin durumlarini bilen alimler,
Ehl-i Kitap, Ehli Kur'an, Ehli Tevrat, ilim ve tahkik ehli alimler manalarina gelmektedir5. Fakat bu
kavrami, genel manasinda degerlendirdigimizde, ilim, irfan, yeterli seviyede Kur'an ve ilahi vahiy
kaltarine sahip insafli ve vicdanli insanlarin timunin s6z konusu edilmesi mimkindiré. Daha
genel bir ifadeyle “zikir ehli”, gdénderilen ilahi mesajlari bilen ve bunlarin ahkamini hakki ile eda
eden kimseler, bilgi sahibi olanlar7 yani alimler icin kullaniimistir8.

Zikir kavramindan tureyen kelimelerden birisi de tezekkUrduar. Bu kelime, tipki zikir kavraminda
oldugu gibi iki eylemi ifade etmektedir. Bunlardan birincisi, kalbimizin, bildigimiz seylerden
kaybettiklerini, unuttuklarini tekrar geri dondlirmeye, hatirlamaya yonelik cabasi9, digeri de
unutulmamis olanlarin, 6grenilenlerin, bilinenlerin, duyulanlarin ve gérilenlerin de iyice zihne
yerlestirilmesidir. Yani gegcmis, simdiki zaman ve istikbale y6nelik varlik ve olgulardan, gerceklerden
hareketle saglam bir distince, inang ve bilgi atmosferi olusturabilmektir. Daha genel bir ifadeyle
tezekkulr, evrende bulunan tim varliklardaki sonsuz rahmet eserlerini ve sanat delillerini dustnerek
kendi noksanini gérmek ve Yuce Yaratici’'nin kuvvet ve kudretini anlama yolunda caba
gdstermektirl0. Bir baska ifadeyle teAzekkiir, (izerinde disiinilen varliklarin tirlerini, 6zelliklerini
hatirlayarak, dikAkate alarak “hakikati” anlama gayretidirll. Kur'an’da tezekkiir ifadesi, tefekkir
kavraminda oldugu gibi, varligin hem maddi ve hem de manevi boyutlari hakkinda
kullaniimaktadirl2. "Biz sana feyizli ve bereketli bir kitap indirdik ki insanlar onun ayetlerini
tezekkur etsinlerl3 (iyice disunsunler) ve akli yerinde olanlar ders ve ibret alsinlar." (Sad, 38/29) .
Ayetteki tezekkur ifadesi, 6gut almak,14 ibret almakl15olarak degerlendirilmistir.

Kur'an'da tezkire kavrami da yer almaktadir. Tezkire; hatirlatma, 6git, hatirlatan sey demektir.
Tezkire, kendisi sebebiyle bir seyin hatirlanmasidirl6. "Biz Kur'an'i, ancak Allah'tan korkanlara bir
tezkire olsun diye indirdik" (Taha, 20/3) 17 ayetinde uyari18 ve 6gutl9 anlamlarinda kullaniimistir.
Bu kelime, Kur'an20 anlamina da gelmektedir21. Clnki Allah'in en blylk uyari ve 6gutleri
Kur'an'da mevcuttur. Kur'an, bastan basa hak ile batilin, dogru ile yanlsin, iyi ile kétliinin ikaz, 6gut
ve bilgi kaynagidir.

Kur'an'da zikir kékiinden tireyen kelimelerden birisi de ‘zikra’dir. Zikra, zikir kavramindan daha
genis bir manayi kapsamakta ve cok zikir, yogun zikir, derinligine zikir demektir22. Zikir
kavraminda oldugu gibi 6gut, ikaz ve evrensel rahmet anlamindadir23. “Korkup sakinanlar tGzerinde
onlarin (ayetlerle alay edenlerin ) hesabindan herhangi bir sey (sorumluluk) yoktur. Ancak (bu) bir
yogun hatirlatmadir (zikra’dir). Umulur ki korkup sakinirlar” (En’dm, 6/69) . “Ve giindiiziin basinda
ve sonunda, bir de gecenin erken saatlerinde salatta devamli ol; ¢cinkii muhakkak ki iyi eylemler
kotu eylemleri giderir; [Allah'1] hatirinda tutanlar icin bir 6§Ut, bir hatirlatmadir bu” (HGd, 11/114)
24,



Zikir, stktr kavraminda oldugu gibi hem dil, hem kalb ve hem de bedenen yani amellerle olmalidir.

1- Dil ile zikir: Allah'i isimleriyle anmak, hamd etmek, tesbih etmek, Kur'an okumak, Kur’'an’
dinlemek ve dua etmektir. Dil ile yapilan zikir, kalbi zikre yol agmalidir.

2- Kalb ile zikir: Kalbi zikir, bedenin zikrine yani ameli zikre zemin hazirlamahdir. Ameli zikirden
kastimiz, Allah'in yapmamizi istedigi kulluk vazifeleri, bir baska ifadeyle ibadetlerdir. Kalb ile zikir,
Allah't génllden anmaktir. Bu da Uc cesittir: @) -Allah'in varligina delalet eden delilleri distinmek,
O'nun isim ve sifatlarini tefekklr etmektir. Allah'in varligina delalet eden deliller, basta Kur'an
ayetleri ve kainattir. Kur'an’da ve kainatta yer alan ayetlerin timinde, Ylce Yaraticiya goétiren,
O’nun varlik ve birligini haykiran, kuvvet ve kudretini gézler énline seren sayisiz alamet ve deliller
mevcuttur. b) -ilahi hikkiimleri yani Allah'in emir ve yasaklarini ve kulluk gérevlerimizi ve bunlarla
ilgili delilleri dUsinmek. Yani bir génul ve vicdan muhasebesi yapmak gerekir. Ne ile mukellefim,
neyi ne kadar yapmam gerekir? ilahi teklifler benim icin ne ifade ediyor? Sorularinin cevaplarina
kafa yormak... c) -Benligimizdeki ve evrendeki varliklari ve bunlarin sirlarini tefekkir ederek, her
zerrenin, "ylcelikler alemi”ne ve Allah'i geregi gibi bilmeye goétiiren birer ayna oldugunu gérmek,
idrak etmektir. Boyle bir zikirden alinacak zevkin bir g6z a¢ip kapamak kadar olan zamani bile
cihanlar deger. iste bu noktada insan kendinden ve dlemden geger25.

3- Bedeni zikir: Vicudumuzdaki butin organlarin, sorumlu olduklari vazife ile mesgul ve
yasaklandiklari seylerden de kacinmalaridir26. Bu noktada hem Allah ile ve hem de insanlarla olan
muamelemizin dirdst ve samimi olmasi gerekir. Dolayisiyla yaptigimiz her isi, ibadet suuru

icerisinde yapmali ve aksi durumda hesaba ¢ekilecegimiz endisesini tasimaliyiz.

Zikir, dil ve beden ile yapilan kalbi bir uyaniklik icinde
gerceklestirilmelidir. Zira zikir, gaflet ve nisyanin yani unutmanin gafletin
ziddi demektir. Bu anlamda zikir, Allah’t unutmamak yani hicbir hal ve
sartta O’'ndan gafil olmamaktir. Dolayisiyla gafleti gidermeyen zikir,
hakikatte zikir degildir.

Zikir, batdn kisimlariyla birlikte kalple, ruhla dogrudan ya da dolayh olarak ilgilidir. Zira yapilan
ameller, kalbi, ruhu misbet ya da menfi bir sekilde etkileyecektir. Cinkd insanin maddi ve manevi
yonu arasinda bir iliski vardir. Bu iliski sebebiyledir ki ruhta meydana gelen bir eserin, eylemin
bedene birtakim etkileri olur. Ayni sekilde bedende birtakim fiil ve davranisin tekrarindan da nefiste
kuvvetli bir meleke meydana gelir ki bu da bedenden ruha gikan eserler, etkilerdir... Bu ylzden
insanda husn-i tefekklre engel olmayacak sekilde ve kendisine isittirecek kadar dil ile zikir yapildigi
zaman, bu dil ile yapilan zikirden dolay! hayalde bir etki olusur. Ve bundan ruha bir nGr yUkselir.
Sonra bu nurlar, ruhtan dile, lisandan hayale, hayalden akla yansir. Karsilikli aynalar gibi birbirini
takviye ve biri digerini gelistirerek kemal noktasina eristirir. Bunun mertebelerine son yoktur.

Ma'rifet yolculugu, iste bu nihayetsiz deryada Hakk’in istegine dogru yUrimektir...27

Zikir, dil ve beden ile yapilan kalbf bir uyaniklik icinde gerceklestirilmelidir. Zira zikir, gaflet ve
nisyanin yani unutmanin gafletin ziddi demektir. Bu anlamda zikir, Allah’t unutmamak yani hicbir



hal ve sartta O’'ndan gafil olmamaktir. Dolayisiyla gafleti gidermeyen zikir, hakikatte zikir degildir.
Nitekim Allah'i zikir i¢in farz kilinan namazi gafletle eda edenler kinanirken (Madin, 107/ 4-5), onu
hus( icinde yerine getirenler évilmastir (Md'mindn, 23/1-2) . Yine ayni sekilde "Gercek miminler
ancak o kimselerdir ki yanlarinda Allah zikredilince kalpleri Urperir, kendilerine O’'nun ayetleri
okununca bu, onlarin imanlarini artirir ve yalniz Rab’lerine glvenip dayanirlar.." (Enféal, 8/2) ayeti,
zikrin gonlu titretecek derecede bir suur ve uyaniklik icinde yapiimasi gerektigine dikkat ¢ceker.

Mid’'minler, inandiklari, her an tesbih ettikleri ve 6niinde kulluk yaptiklari Rablerini hi¢ bir zaman
unutmaz ve O’'ndan gafil olarak hareket etmezler. Ylce Allah’a karsi duyduklari sevgi ve takva
duygusu, surekli onlarin icindedir. Onlar devamli bir sekilde Allah’i zikrederler. Bu zikir (anma),
sadece unutulan seyin tekrar akla getirilmesi degil, bilakis; strekli kalpte ve benlikte olan Allah’in
varligini tekrar hatirlamak, O’nun nimet verici oldugunu itiraf etmek, O’'nun buyUkligunu ve
ylceligini dile getirmek ve ibadeti yalnizca O’na yaptigini amelleriyle géstermektir.

MU’'min, Kur'an’'daki ayetleri okudukca, evrenin her kdsesine yerlesmis olan sayisiz ayetleri
gordikce, onlardan haberdar oldukca, Rabbini tekrar hatirlar. Onun kalbi ve organlar Allah’i
anmaktan hicbir zaman uzak kalmaz. Kur'an’'daki ve evrendeki ayetleri, Allah’a gétlrecek bir sebep
ve vasita olarak gorir ve bundan dolayl da imani artar (Enfal, 8/2) . Allah’in ve O’nun ylceligini
tekrar aklina getirir. Fakat onun bu hatirlayisi, yalnizca zihninde bir beliris veya dilinde bir s6z
halinde kalmaz. Bu hatirlamanin 6tesine gecer, dili ve kalbiyle yaptigi zikir, bedenini kaplar,
organlarda amel yani ibadet olarak ortaya cikar. Sosyal hayatindaki tim davranislarini da bu biling

icerisinde yuratar.

Kur’'an, zikrin her durumda yapilabilecedini belirtmektedir: “Onlar ki ayakta dururken, otururken ve
uyumak i¢in uzandiklarinda Allah'i zikrederler [ve] goklerin ve yerin yaratilisi Uzerinde tefekktr
ederler: “Ey Rabbimiz! Sen bunlari[n hig birini] anlamsiz ve amagsiz yaratmadin. Sen yucelikte
sinirsizsin! Bizi atesin azabindan koru!” (Al-i imrédn, 3/191) . Ayette goérildiga gibi zikir, belirli bir
zaman, mekan veya ibadete 6zgl degildir. Ylice Yaratici, her halimizde O’'nunla birlikte olmamizi
emretmektedir. ClnkU Allah't anmak demek, ona kalpten baglanmak, sirekli olarak onun gézetimi
ve denetimi altinda yasadigimizin farkinda ve suurunda olmaktir.

Ayetlere baktigimiz zaman, en biiyiik zikir olarak Kur'an'in gésterildigini gérmekteyiz. "iste bu
(Kur'an), bizim indirdigimiz bir zikirdir. Simdi onu inkar mi ediyorsunuz?" (Enbiya, 21/50) . “Hig
sUphesiz Zikr'i (Kur'an’i) biz indirdik biz; onun koruyucular da gercekten biziz” (Hicr, 15/9) . Kur'an,
kendisine ‘zikir' demektedir ki, O, bastanbasa bir 6g0t, hatirlatma, insanlarla ilgili her 6nemli seyi
aciklayan bir ilaht bildiridir28. O, ayni zamanda surekli Allah’i hatirlatan ayetlerden meydana
gelmektedir. Bu manada kalpler, Kur'an ile huzur ve siikdin bulur. insanlar, onun ayetlerini tefekkiir

ve tedebbiir29 etsinler ve dosdogru yolda hidayet Uzere yasasinlar diye Kur'an génderilmistir.

Cagdas muelliflerden Muhammed el-Behiy, zikir kavraminin, ylce kitabimizda éncelikli ve agirlikh
olarak Kur'an anlaminda kullanildigini belirtir30. Allah'i zikretmek; O’nun yiiceligi ve azameti
karsisinda mu'mini suurlandiran bilingli bir eylemdir. Bu davranisin insan hayatindaki eseri;
dogruluk, Allah yoluna uyma, kendisine ve baskasina kétlluk veren seyden kaginma, hayatinin her
aninda Allah’la olma seklinde belirir. MU'min, bir insan olarak yanilabilir, hata edebilir ve unutabilir.



Bu durumda o kisi, Allah yoluna uymasina engel olan hatali durumlar gérebilecek bir kabiliyete de
sahip olmalidir. Yanilir, unutur veya hata ederse; tekrar Allah'in istedigi kul olma yolunda bir caba
icine girmelidir. Clink{ Allah'i zikir, olumlu davranisa iten akli ve ruhf bir faaliyettir31. Kur'an, bu
konuda mi'minlere séyle sesleniyor: "O takva sahipleri, bir kétillik yaptiklarinda, ya da kendilerine
zulmettiklerinde Allah'i zikrederler. O'nu hatirlayip giinahlarindan dolayl hemen tevbe istigfar
ederler..." (Al-i Imrén, 3/135).

Allah'in “zikir” olarak niteledigi kitabini diinya hayatinda rehber edinmeyenler, onun uygulanmasini
istedigi gercekleri hayata tasimayan yani kitabindan uzaklasmis olanlar, Kiyamet ginu feryad
edecek ve yaptiklarinin pismanligini hem s6zlli olarak ve hem de beden diliyle gostereceklerdir.
Kur'an bu sahneyi su ifadelerle tasvir etmektedir: “O gin zalim, parmaklarini isirir "Eyvah! der,
keske o Peygamberle birlikte bir yol tutaydim. Eyvah! Keske falancayi dost edinmeyeydim! Vallahi
bana gelen Zikirden beni o uzaklastirdi. Zaten Seytan, insani iste béyle ucuruma strikleyip sonra
da yUzUstul, yalniz birakir. O gin Peygamber: "Ya Rabbi, halkim bu Kur'ani terkedip ondan
uzaklastilar!” der” (Furkan, 25/27-30) . Ayete dikkatlice bakarsak Peygamberimiz, kendisine Allah
tarafindan indirilmis olan vahyi, kitabi zikir olarak nitelendirmekte ve i4mmetinin o zikri mehcur
ettiklerini yani onu terkedip uzak durduklarini, onunla amel etmediklerini Rabb’ine sikayet
etmektedir.

Kitabin, “Zikr”in terk edilmesi iki anlama gelmektedir: Bunlardan birisi, onunla amel etmemek;
digeri de onun hakkinda sacma sapan konustular, evvelkilerin uydurma masallaridir dediler32.
inkarcilar, Allah’in “Zikr” olarak isimlendirdigi yiice kitabini dikkate deger gérmediler. Kabul
etmedikleri gibi, ardindan da gitmediler. Onu anlamsiz ve deli sagmasi bir sey yerine koydular. Onu
eglenme ve alay konusu haline getirdiler33. Ona ilgisiz kaldilar34. Bunun nedeni, diinyevi istek ve
tutkularina aykiri bulduklari icin ya da zamanin dedisen sartlari karsisinda “gecerligini yitirmis” bir
ogreti olarak gordikleri icindir. Halbuki Kur’an mesajini benimseyen toplumlarin codu, onu ilahf bir
mesaj (vahiy) olarak gérmekte ve kelimenin en genis anlamiyla, her bakimdan “tutarl ve her ¢cagda
gecerli” olduguna inanmaktadirlar35.

"O alemler icin bir zikirdir" (S4d, 38/87) ayetinde yer alan “O” zamiri, Kur'an36 veya Hz.
Peygamber manasina da gelmektedir. Ayetteki zikir kavramini, Hz. Peygamber olarak anlayanlara
gore, onun sahsiyeti bastanbasa zikir, nasihattir37. Zikir kavraminin, "ilmi akilda tutmak" anlamini
ele aldigimizda ayetin manasi su sekilde de distndlebilir: "O (Kur'an), alemler icin (akilda tutulmasi,
hatirlanmasi gereken) bir “ilim”dir ancak" 38. Kur'an, kalblerde olan kufir, sirk, nifak, fisk, isyan,
inkar, stiphe ve her tarlt yanlis inang, hakikati kabul etmeme ve bilmeme (cehalet) anlamindaki
manevi hastaliklar igin sifadir. Onda hikmet, korkutma, tesvik ve kalbin iyi olmasini saglayacak ve
ibret almayi gerektirecek glizel 6gutler vardir.

“Onlar ki, inanmislar ve “zikrullah” ile kalpleri huzur ve doyum bulmustur; Dikkat edin, kalpler
gercekten de ancak “zikrullah” ile huzura erisir” (Ra’d, 13/28) . Ayette yer alan "zikrullah"
teriminden anlasiimasi gereken husus, Kur'an-1 Kerim'dir39. “Ayetin siyak-sabakina (baglam)
dikkaAt edildiginde, Allah'i zikretmekten maksadin Kur'an oldugu diisiiniilebilir. Zira bir dnceki
ayette inkarcilarin kabul etmedikleri sey Kur'an'di; buna karsilik miminlerin géntllerini huzura
kavusturan zikir de yine Kur'an'dir. Bununla birAlikte ayette konu edilen “zikrullah” teriminden, dil
veya kalp ile Allah'in anilmasinin kastedilmis olmasi da kuvvetle muhtemeldir”40.



Kalbleri Kur'an ile doyuma ulasmis olanlar, iman etmek icin Allah'in bir hatirlatmasi, 6zel bir bildirisi,
en acik secik tebligi olan Kur'an'dan daha blyUlk, daha faydali bir ayet veya bir mucize
olamayacagini bilirler. Clinkl gonller, bastan basa “zikrullah” olan Kur'an ile huzura erer, icsel
acilar, sancilar sifa bulur, stikuna kavusur ve yatisir...41 Goénuller O'nun disinda hangi diinya
nimetine meylederse etsin, onlarin hepsinin daha iyisi ve daha UGstlinli bulundugundan, hicbirinde
karar kilamaz. O yoOnelislerden hicbiri, o kisinin ruhunun 6zlemini gideremez, heyecanini doyum
noktasina ulastiramaz. Doyuma ulasmak ve lezzet almak icin daha yliksegine ulasmak ister...
Bundan dolayidir ki, Allah'i zikretmeyen kafir ve gafil kalpler, hi¢gbir zaman istiraptan kurtulamaz,
kalb huzuru veya goénil huzuru denilen mutlulugu tadamaz. Huzur bulamaz, bu kararsizlik ve
doyumsuzluk icinde cirpinir da cirpinir. Gegici sebeplerin, bos emellerin sarsilip yikilisindan
kaynaklanan bir hicran acisina duser... “Zikrullah” olarak nitelenen Kur'an’'a yapismadikca, surekli
olarak bu pismanlik devam eder gider42.

Allah'i zikretmek, Allah’in hatirlatmasiyla, bildirmesiyle olur ki, iki mertebe Uzere tecelli eder:
Birincisi, Allah’in zikir isini, dogrudan dogruya kalplerde yaratmasidir ki, bu fiili bir hidayettir. ikincisi
de Allah' hatirlatacak ayetlerle delilleri yaratmasi veya géndermesidir. Bu ayet ve deliller de iki
kisimdir: Birincisi peygamberlere verdigdi kevni mucizelerdir. Asay! ejderha yapmak, ateste
yaktirmamak, daglarn yerinden oynatmak, 6liyU diriltmek, gékten sofra indirmek, ayi ikiye béimek
gibi duyularla idrak olunabilecek ayetlerdir. Bunlarin etkisi, olayin meydana geldigi zamana ve
orada bulunanlarin gézlemlerine bagh kalacagindan, gecici ve sinirlidir. Bunlar bitin insanlarin
kalplerinin yatismasina sebep bakimindan degil, akillarin Allah'i zikretmeye sebep olmasi yéninden
faydali olabilirler. Diger kismi da her zaman ve herkes icin disindurici olan akli ayetler ve itikadi
delillerdir. iste Kur'an bdyle bir Allah zikridir. Kur'an'in disiinceye yaptigi telkinlerle Allah'i
zikretmeyen ve bununla tatmin olmayan kalplerin, hicbir ayet ve delille tatmin bulmasina imkan
yoktur. Bunlar ebediyete kadar doyum ve tatminden yoksun kalacak ve aci icinde cirpinip
duracaklardir... Artik bunlarin kalbi, selim bir kalb olmaktan ¢ikmistir. Vicdan da vicdan olma
Ozelligini yitirmis, ¢lirimUs ve bozulmustur. Onun icin Kur'an'in distndurici ayetlerinden istifade
edemezler. Allah zikri ile tatmin olmayan bu kafirler, "Yiirekleri bombos" (ibrahim, 14/43) ayeti
geregince gonulleri bos heva ve heveslere kapilmis kalmis, kalpsiz ve vicdansizdirlar43.

Allah’a geredi gibi kul olma inanciyla hareket eden kisinin, yaptigi her mesru is ve séyledigi her
glizel s6z nerede ve ne zaman olursa olsun zikirdir, ibadet niteligindedir. Bize Allah’t hatirlatan, O'na
davet eden her sahis, ders, faaliyet, gayret, konusma ve calisma da zikirdir. Caddede yurtrken,
ahlaki kurallara riayet eden, ticaretinde dirist davranan, insani iliskilerinde kul hakkina riayet
edenler zikir halindedir ve onlar zikir ehlidirler... Cunkl onlar, “zikr”i benimsemis ve ona uygun
olarak hareket etmislerdir.

insan her durumda Allah’i zikretmekle miikelleftir. Bir kulu, Allah’1 zikirden alikoyacak hicbir sebep
olmamalidir. MU’'min, rahatlik ve afiyette Allah’i zikrettigi ve stkrettigi gibi; musibet, afet ve
felaketler zamaninda da Allah'a siginmak, O’'nun yardimini istemek mecburiyetindedir. MG'minin bu
siginisi ve yapmakla Allah'in rizasini kazanacagi her ameli, bir zikirdir.44

Sonuc olarak, Kur'an ayetlerine baktigimizda zikir kavraminin oldukca genis bir anlam sahasi



mevcutturd5. Bu calismada gordligimuz gibi “zikir” kavrami ile “zikrullah” terimi, sadece dil veya
kalple Allah’l hatirlamak veya bazi zikir ifadelerini belirli sayilarda séylemek degildir. Zikretme
ibadetini bu sekilde anlamak, Kur'an’in “zikir” ve “zikrullah” terimlerinin anlamini oldukca
daraltmak olur. Biz bu calismamizla bu tir zikrin olmadigini veya olmamasi gerektigini savunuyor
degiliz. Gayemiz, ilmi ve dini bir hakikatin ortaya cikmasidir. Dil ve kalp ile yapilan zikir de zikirdir
ama bu, Kur'an’in zikir olarak nitelendirdigi eylemlerin bir kismidir, hepsi degildir.

Hakikate ulasmak, ciz’i veya kismi bakis acisiyla degil, ancak bitincil olarak bakmakla
mimkindir. Binaenaleyh, namaz kilmak, namazda ve namaz disinda Kur'an okumak, Kur'an’da ve
evrende mevcut olan ayetleri tefekklr ve tedebbir etmek, Allah’a itaat etmek; Kur'an’in
hikUmlerini 6grenmek, 6gretmek, yasamak, yasanmasina yardimci olmak gibi dil, kalp ve bedenle
yaptigimiz ibadetlerin timu zikirdir. Kisaca her halimizde Allah’i hatirlama ve hatirlatmaya yonelik
olarak gerceklestirdigimiz batln davranislar, zikir kavraminin anlam alani icerisindedirler.
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Kalp ve Ruhun Cilasi Evrad u Ezkar
Prof. Dr. Abdulhakim YUCE

Evrad, sozlikte "gelmek, cesmeye varmak, suya gelen topluluk, akan su ve dere" gibi
manalari olan vird kelimesinin coguludur. (Asim ef. 2:52) Kelime zamanla, gece ibadete ayrilan
vakit, Kur?an'dan her bir cliz, her giin rutin olarak okunmasi gérev haline getirilen dua veya zikir

gibi anlamlar icin de kullanilir hale geldi

K{tu'l-KulQb sahibi Ebl Talib el-Mekki, vird hakkinda su bilgiyi vermektedir: "Vird, gece ve
glndlzden kula ugrayan ve kulun Allah'a yakinhigini saglayici bir faaliyet icin ayirmis oldugu belli
zaman dilimlerinin adidir. Ahiret'te karsisina cikmasi icin bu vakitte gizel ameller isler. Bu ameller
ya farzdir ya da nafiledir. Gece veya glindlzln bir vaktinde bunlari yapmayi itiyat haline getirince
bu onun virdi olmus olur. Vird, doért rekatlk bir namaz veya okunan bir kac sayfa Kur?an ya da iyilik
ve takvada birine el uzatip yardim etmek ve benzeri amellerdir. Dolayisiyla, belirlenip devam edilen
amele vird denir. Bazilari Kur?an hiziplerinden kendilerine vird edinirken, bazilari belli sayida namaz
kilmay! vird edinir. Bir kismi da, gece ve glindiizii dilimlere ayirarak bazi dilimlerini Kur?an okuma,
namaz kilma ve tefekktrle gegirirler. Onlarin da virdi bu olmus olur. Gerekli mertebeleri gecen
arifler ise, zaman sinirlamasina gitmeden, bitun vakitlerini bir vird yaparak, surekli Rabbileriyle

beraber olacak bir atmosfer icinde bulunmaya gayret ederler." (Mekki, 1:81)

Genel olarak, her giin okunmasi adet haline getirilen Kur?an'dan bir miktar ve Hz. Peygamber'den
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gelen me'slr dualarla, salat ve selama vird denmekle birlikte, gece kilinan namaza da vird
denilmistir. Nitekim "gece kilmayi adet edindigi virdine kalkamayip kaciran kimse, glindiiz zevalden
once kilarsa ayni sevabi alir." (MUslim, "Musafirin", 142; Eb( Davud, "Tatavvu", 19) mijdesini bizzat
Hz. Peygamber (s.a.s.) vermistir. Ayrica vird, nafile namaz kilma, Kur?an okuma ve dua etmenin
yani sira, tefekkir ve aglama anlaminda da kullaniimistir. Clineyd-i Bagdadi'nin aglama ve namaz
da dahil olmak (zere geceye ait bir virdinin oldugu, bize aktarilan bilgiler arasindadir. (Kuseyri, 291,
298)

Fitrat dini islam, genis anlamiyla, yaratilanlarin Yaratan karsisinda takindiklari tavirdir. Kur?an bu
tavra tesbih, hamd, tekbir ve secde gibi isimler vermektedir. (Ra'd S(resi, 13/13, isra S(resi, 17/44,
Nur SGresi, 24/41) Verilenler, genel kavram olan ibadet ve/veya duanin cesitleri sayilirlar. Hatta,
islam'in glinde bes ayri vakitte edasini emrettigi namaz ibadetini karsilamak tzere Kur?an ve
Hadis'te kullanilan salat tabirinin s6zlik anlami da duadir. Takdis, secde, tekbir, hamd ve sikir
kavramlarinda da yaklasik bu mana bulunmaktadir. (Ciircani, "Tesbih" md.) Nitekim ibadet ve dua

burcunun zirvesindeki insan'in (s.a.s.) ifadesiyle ibadetin de 6zU duadir. (Tirmizi, "Daavat", 1)

Belirli bir vakte bagli olmayan en ideal dua sekli ise, zikirdir. Kur'an'in (izerinde israrla durdugu
konulardan biri olan zikir, mlstaklariyla (tlrevleriyle) birlikte 256 yerde gecmektedir. Kur'an'da
genellikle lGgat anlamlarina uygun bir sekilde Allah't anmak, O'nu daima hatirlayip hic unutmamak
manalarina kullanildigi gibi, namaz (Ankeb(t Slresi, 29/45, Cuma, 62/9) ve Kur?an (Hicr Sdresi,
15/9) gibi anlamlarda da kullaniimistir. U¢ ayette zikr-i kesir emri vardir. (Al-i imran Saresi, 3/41;
Ahzap S(resi, 33/41-42; Cuma S{resi, 62/10) Bir ayette mi'minlerin ayakta, oturarak ve yanlari
tizere yatmisken Allah"l zikrettigi belirtiimektedir. (Al-i imran Sdresi, 3/191) Bir baska ayette, "Sabah
ve aksam Rabbini, icinden yalvararak, Urpererek ve ylksek olmayan, kendinin isitebilecegin bir
sesle zikret, gafillerden olma!" (A'raf Slresi, 7/205) lafizlariyla anlatilan zikrin, gafletin ziddi oldugu
"Unuttugunda hemen Rabbini an" (Kehf Slresi, 18/24) ayetiyle teyit edilmektedir. Bir diger ayette, "
Ey iman edenler! Ne mallariniz, ne evlatlariniz sizi Allah'i zikretmekten alikoymasin!" (Minafikn
S(resi, 63/9) diye emredilirken, bir baska ayette ticaret ve alis verisin kendilerini Allah'in zikrinden
alikoymadigi kisiler rical(yigit) olarak tavsif edilmektedir. (NGr SGresi, 24/37) Bir yandan kalplerin ve
génillerin ancak zikr-i ilahf ile itminana ulasabilecegi vurgulanirken, (Ra'd Slresi, 13/28) diger
yandan, Hakk?in zikrinden yliz cevirenin sikintili bir hayatla imtihan edilecegine (Ta-Ha Sdresi,
20/124) dikkat cekilmektedir.

Dikkat edilirse Kur'an, sadece zikir icin bir sinir koymayip ¢ok kelimesini kullanmaktadir. Diger
bltln ibadetler bir yonulyle sinirlandirildigi halde, zikir icin zaman, mekan ve pozisyon ayirimi
yapilmadan adeta sinirsizlastirimistir. Oyle olmasi gayet tabiidir; ctink( zikir, perdelerin bitinani
kaldirarak Kudreti Sonsuz'la irtibat kurmanin en ideal seklidir.

Zikrin ozelliklerinden biri de, ona zikirle mukabele edilmis olmasidir. Allah (c.c.) "Beni zikrediniz ki,

Ben de sizi zikredeyim" (el-Bakara SUresi, 2/152) buyurmustur.

Zikrin fazileti hadislerde de dile getirilmistir. Hz. Peygamber (s.a.s.), bir hadiste Rabbisini zikredenle
etmeyeni diri ile 6lUye benzetir. (Tirmizi, "Daavat", 67) Diger bazi hadislerde ise, soyle buyurur:

"Size amellerinizin en hayirlisini séyleyeyim mi? Allah'l zikretmek." (Tirmizi, "Daavat", 6) "Bir



topluluk oturup Allah'i zikrederse, melekler onlari kusatir, rahmet onlari kaplar." (Muslim, "zikir", 8)
"Cennet bahcelerini goérdiigiiniiz zaman orada yiyiniz, iciniz, yararlaniniz." Efendimiz (s.a.s.),
"Cennet bahceleri nedir"? sorusuna: "Zikir meclisleri." diye cevap vermistir." (Tirmizi, "Daavat", 82)

Hz. Peygamber (s.a.s.), farkli zaman ve mekanlarda zikir ve dua ile ugrasmis ve bunu Mislimanlara
tavsiye buyurmustur. Mesela O, her gece, isra ve Zimer s(relerini okurdu. (Buhari, "Tefsir, 17", 1,
21) Daha sonra da deginecegimiz gibi, seherlerde dua, istigfar ve gozyasi, O'nun hayatinda sikca

gorilen amellerdi.

Bu uygulamalar, islam'in ilk asirlarinda, ézellikle hadisciler arasinda "amelu'l-yevm ve'l-leyl"
(glundlz ve gece ibadeti) adiyla bir kitap tirinin meydana gelmesine vesile olmustur.

GiUnlik evrad lGzerinde hassasiyetle duran kesim, en basta tasavvuf ehlidir. Kuseyri'nin verdigi
bilgiye gére Nasrabazi, tasavvufun vazgecilmez esaslarini siralarken "vird ve zikre devam etme"
maddesini ilave etmistir. (Kuseyri, 173) Aziz Nesefi (700/1300) de, tasavvufi hayatin sekiz edebini
sayarken, belli vakitlere tahsis edilen evradi ihmal etmemeyi, 6zellikle tavsiye eder. (Cili, 181)
Yolculuk gibi sikintili zamanlarda, bekarin evliliginden sonra, hatta cephede ve 6lim yataginda dahi
glnltk evradi terk etmemeye 6zen gosteren sifiler, feyzin gelmesini belli dualara baglamislar,
"virdi olmayanin varidi olmaz" demislerdir. Onun icin Ataullah el-iskenderani (709/1309) virdi
"Allah'in kuldan istedigi sey", varidi ise, "kulun Allah'tan bekledigi sey" olarak tarif etmistir.
(iskenderani, 26, 29)

Tarikat mensuplari arasinda yaygin olan en hacimli evrad ve dua kitabi, Ahmet Ziyauddin
Gimiishanevi'nin (1813-1893) Mecmuatu'l-Ahzab adl ¢ ciltlik derlemesidir (istanbul 1311).
Yaklasik 2000 sayfa hacmindeki bu eserde Peygamber Efendimiz, dort halife ve sahabelerden baska
hizib ve virdleri bulunan bazi s(filer sunlardir: ibnu'l-Arabt (638/1240), Eb('l-Hasan es-Sazelt
(656/1258), ibrahim ed-Des(ki (693/1295), Gazzali (505/1111), Muinu'd-Din-i Cisti (633/1236),
Sahabeddin es-Suhreverdi (632/1234), Husameddin-i Ussaki, Sa'deddin-i Cibavi, Abdulkadir-i
Geylani (562/1160), Abduldani en-Nabllst (1143/1731), Bahaddin Naksibend (791/1389), Mevlana
Celaleddin-i RumA (672/1273), Ahmed er-Rifai (578/1183), Ahmed el-Bedevi (675/1276),
Zeynuddin-i Hafi (838/1435).

Evrad ve ezkar kitaplari arasinda Nevevi?nin (1233-1277) Ezkar-1 Nevevi diye taninan Hilyetu'l-Ebrar
adl eserinin de (Dimask 1971) 6nemli bir yeri vardir. Nevevi'nin eseri gibi cok okunan evrad
kitaplarindan biri de Muhammed b. Stileyman el-Cez(li (870/1465)'nin Delailu'l-Hayrat"l (Kara,
11:533) digeri de Ehl-i Beyt tarikiyle Peygamber Efendimiz?e nisbet edilen Cevsen'dir.

Farsca asilli oldugu kabul edilen cevsen kelimesi, so6zllkte bir tir zirh, savas elbisesi anlamina
gelmektedir. Cevsen, Musa el-Kazim, Ca'fer es-Sadik, Muhammed el-Bakir, Ali Zeynilabidin, Hz.
Hiseyin ve Hz. Ali tarikiyle Peygamber Efendimiz?e nisbet edilir. Cevsen, her biri Allah'in isim ve
sifatlarindan on tanesini ihtiva eden 100 bdlimden ibaret uzunca bir dua veya muinacattir. Duanin
tamami Allah'a ait 250 isim ve 750 sifati muhtevidir. Bltin bu minacatlarin ana gayesi, dinya
afetlerinden ve Ahiret azabindan kurtulusu niyaz etmektir. (Aydiz, Yeni Umit, s: 51, s: 32-27)



Evradin, tasavvuf yoluna girmis muridin kabiliyet ve ruhf durumuna gore tesbit edilmesi, en 6nemli
noktalardan birisidir ve mursidin gorevleri arasindadir. Yaz ve kis aylarina, gecelerin kisa ve uzun
olmalarina goére virdleri ve muhtevalarini degistiren mursidler de olmustur. Nitekim Gazali de
evradin, sahsin durumuna ve yasanilan zamana uygun degistigini sdyler. O, ayrica mi'minleri, abid,
alim, 6grenci, zanaatkar (isci-esnaf-ciftci, sanatkar vb), kamu hizmeti géren memur ve bitindyle
kendini Allah'a veren muvahhid olmak (izere altiya ayirir ve "Bil ki, Ahiret yolcusu olup Allah icin
calisan kimse bu alti durumdan birinde bulunur," diyerek, bu siniflarin virdlerinden s6z eder. Ona
gére abid, biitiin giiniinii degisik ibadetlerle gecirmelidir. ilim adaminin her tirld ilmf faaliyeti,
farzlari ve farzlara tabi sinnetleri yerine getirmesi sartiyla, en ylice ve makbul evradi olusturur.
Ogrenci icin ilim 6grenmek, zikir ve nafilelerle ugrasmaktan énce gelir. iscinin calismasi,
zenaatkarin is Gretmesi de onlarin evradi cimlesinden sayilir, elverir ki farzlari ve onlara tabi olan

stinnetleri kacirmasinlar. (Gazali, 1:450)

Evradla ilgili vurgulanmasi gereken noktalardan birisi de, mirsidin kontroliinde vird edinmenin,

tasavvuf yoluna intisap etmis olanlara has oldugu gercedidir. Bunun disinda kalanlar, Kur?an ve
Sinnet'in gosterdigi genel cerceve icinde, bir mirside intisab etmeden de vird edinme imkanina
sahiptirler. Hatta bunun, her Misliiman icin bir gereklilik oldugunu séylemek de mimkindiir.

Hadis alimlerinden Abdlissamed ibn Siileyman, bir hatirasinda sunlari anlatir: "Ahmed ibn Hanbel'e
misafir olmustum. Odama su koydu. Sabahleyin suyu kullanmadigimi gértince "Virdi olmayan nasil

hadisci olabilir?" diyerek hayretini ifade etti. Misafir oldugumu sdyleyince, "Misafir ol! Mesruk hacca
gelmisti, o da misafirdi, ama geceleri sadece secdede uyurdu." dedi.

Tarikat seyhi olmamasina ragmen, engin bir manevi hayat yasayan Bediuzzaman Said Nursi,
istisnasiz her gece virdini okuyunca, ginlik calismalarinin verdigi usanc ve yorgunluktan bir eser
kalmadidini ve bunu ylzlerce defa misahede ettigini ifade eder. (Kastamonu Lahikasi, 228) Onun
virdi icin ise su aciklama yapilmaktadir: "Ustad, geceleri Kur?an-i1 Kerim'den vird edindigi streleri,
Resdl-1 Ekrem'in meshur minacati olan el-Cevsenu'l-Kebir'i, Sah-i Geylant ve Sah-i Naksibendt gibi
evliyanin biyuklerinin minacat ve hiziblerini, salavat-1 nuriyeleri, bilhassa Risale-i Nur'un menbai
olan Hizbu'n-Nuriyeyi, ayat-1 Kur?an'iye'nin lemaati olan ve bir tefekklir zinciri olusturan ve Yirmi

Dokuzuncu Lem'a'da toplanan hizib ve minacatlan okurdu." (Tarihce-i Hayat, 168)

Said Havva, ortalama bir virdi "gece ibadeti, farzlar cemaatle kilma, kusluk ve revatip sunnetlerini
kilma" seklinde aciklarken (Havva, 170), Fethullah Gllen Hocaefendi de, evradi terk etmeyi icte
bozulmanin aldmeti sayarak soyle der: "icte degisiklige ugramanin bir diger emaresi de, evrad u
ezkar ve gunlik hizbimizi okumayi, degisik saiklerle de olsa terk etmektir. Dine hizmet ediyoruz,
kosturuyoruz diye evrad u ezkar rafa konmus durumda. Oysa ki, Tabi(in ve Tebeu't-Tabiin'e
baktigimizda, her tirll vazife ve sorumluluklarinin yaninda evradi hic terk etmediklerini gériyoruz."
(Fasildan Fasila, 1:115)

Vird Cesitleri veya Sekilleri
Oyle anlasihyor ki, tertipli ve diizenli evrada sahip ve bir mursidin izni ve gdzetimi altinda zikreden

tasavvuf ehlinin disinda kalan mu?minler de, vird sahibi olmalidirlar. Zira Allah't anmak, butin

mi'minlerin gérevi ve manevi zevkidir. Bunun nasil yapilacagi, zamani ve kapsami konusu ise Kur?



an ve hadis kitaplari 1siginda kisaca soyle aciklanabilir:

1. Kur?an Okuma: Zikrin en olgunlastirici sekli ve her mi'mine uygun olan tertibi sliphesiz Kur?
an'dir. ClnkU O, Allah tertibi oldugu icin, bitln kullarin arzu ve ihtiyaclarina en glizel bicimde cevap
verir. Dolayisiyla Kur?an, hic olmazsa ayda bir, bastan sona okunmalidir.

2. Peygamber Efendimiz'e Salat ve Selam Getirme: Kur'an-i Kerim, Peygamber Efendimiz'e
salat ve selam getirmeyi, hem Allah ve meleklerinin fiili, hem de Allah'in bir emri olarak tespit
buyurur: "Muhakkak ki Allah ve melekleri, Peygamber'e hep salat ederler. Ey iman edenler! Siz de
O'na salat edin ve tam bir ictenlikle seldm verin." (Ahzab Sdresi, 33/56) islam alimlerine gére
Resdlullah'in ismi zikredilince bir defa salat ve selam getirmek vacip, isminin tekrar edilisi sayisinca
getirmek ise mistehap sayllmistir. (Cessas SUresi, 5/243; Elmalli, 6/333) Keza namazda,
tahiyyattan sonra, O'nun isminin gectigi ve yazildigi yerlerde, ezan okundugunda, cuma glnlerinde,
camiye girildiginde, cenaze namazi kilinirken, kabri ziyaret edildiginde salat u selam okumak
mustehap kabul edilmistir. (Akgul, 128)

Peygamber Efendimiz?den rivayet edilen bir cok salavat-i serife bulunmaktadir. Her mi'min glinlik
olarak belli sayida salavat okumayi aliskanlik haline getirebilir. Ali ibn Sultan el-Kari tarafindan tertip
edilerek basilan ve haftanin her ginu icin ayrn dua ve virdleri ihtiva eden el-Hizbu'l-A'zam adh
mecmua, cuma ginu virdini salavat-1 serifelerden olusturmustur. Bu ve benzeri mecmualari takip
etmek mimkUindir. Ayrica bazi bélgelerde namazlardan sonra yapilan tesbihatin tamamlayici bir
unsuru olarak salavat okunmaktadir. Tesbihatta bir sinirlama olmadigina goére, 6zellikle yalniz

basina namaz kilanlarin bunu uygulamasi mimkanddr.

3. Namaz Tesbihati: islam'in ilk dénemlerinden itibaren 6zellikle cemaatle kilinan farz
namazlardan sonra hemen hic terk edilmeden okunan ve hemen her Misliman'in ezbere bildigi
tesbihat, ayet, tesbih, tahmid, tekbir, salat, dua ve Allah'in isimlerinden olusan ve terk edilmemesi

gereken mukemmel bir virddir.

4. Gece ibadeti: Basta tehecciid namazi olmak lzere, gece ibadeti kapsamina giren hususlar,
vahyin nazil oldugu ilk donemlerden itibaren vazgecilmez birer ibadet ve Allah'in riza ve yakinhgini
kazanma yolu olarak goérilmus; dini hassasiyeti olan her mi'min tarafindan titizlikle takip edilmistir.
(Yuce 2000)

5. Belli Zamanlarda Okunan Dualar: Yukarida saydigimiz hususlarin tamami birer duadir. Ayrica
belli zamanlarda okunan dualar bulunmaktadir. isldam alimleri, Kur?an ve me'sur hadislerde gecen
dualari mecmualar seklinde tertip etmis ve hemen her dilde okunabilecek sekilde basmislardir.
Bunlar sabah kalkarken, camiye girerken, bir bela aninda, yataga uzanirken vs.. hemen her durum

icin kisa ve kolay ezberlenecek dualardir. Bir blitliin halinde bu dualar da birer vird sayabiliriz.

6. Nafile Namazlar: Farzlarla beraber kilinan slinnetlerin disinda Kusluk Namazi, Evvabin Namazi
gibi nafile namazlar da her mi'minin yapabilecegi birer vird olarak sayilmislardir. En azi iki rekat
olan bu namazlar, Efendimiz'in uygulamalari 1siginda daha fazla da kilinabilir.



Ayrica tefekklr, muhasebe ve ona eslik edecek olan gbzyasi, yukarida kisaca 6zetledigimiz virdlerin
tamamlayici unsurlarini olustururlar. Ginlik ugrasilarin ezici yorgunlugundan kurtulabilmek icin
boyle bir vird, hayatin, 6zellikle de ruh hayatinin diizen ve saglgi igin vazgecilmez bir faaliyet
olacaktir. GUn boyunca carsi, pazar ve isyerlerinde alinan manevi yaralarin tedavisi, baska nasil
mumkan olabilir ki..?
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