Ofke

SlGra / 37. Onlar, buylk glinahlardan ve hayasizliktan
kacinirlar; kizdiklari zaman da kusurlari bagislarlar.

Al-i iImran / 134. O takva sahipleri ki, bollukta da darlikta da
Allah icin harcarlar; ofkelerini yutarlar ve insanlari affederler.
Allah da guzel davranista bulunanlari sever.

Enbiya / 87. Zunndn'u da (Yunus'u da zikret). O ofkeli bir
halde gecip gitmisti; bizim kendisini asla sikistirmayacagdimizi
zannetmisti. Nihayet karanliklar iginde: "Senden baska higbir
ilah yoktur. Seni tenzih ederim. Gergekten ben zalimlerden
oldum!" diye niyaz etti.

HADIS...

* fbnu Mes'ud ra anlatiyor. "Res(lullah sav (bir giin): "Siz
aranizda kimi pehlivan addedersiniz?" diye sordu. Ashab
radiyallahu anhim "Erkeklerin yenmeye muvaffak olamadigi
kimseyi!" dediler. Res(lullah sav: "Hayir, dedi, gergek
pehlivan 6fkelendigi zaman nefsine hakim olabilen kimsedir."

* Hz. Ebu Hireyre ra anlatiyor: "Res(lullah sav buyurdular ki:
"Kuvvetli kimse, (guneste hasmini yenen) pehlivan degildir.
Hakiki kuvvetli, 6fkelendigi zaman nefsini yenen kimsedir."

* Ebu Vail ra anlatiyor: "Urve Ibnu Muhammed es-Sa'di'nin
yanina girdik. Bir zat kendisine konustu ve Urve'yi kizdirdi.
Urve kalkip abdest aldi ve: o, Resllullah sav'in soyle
soyledigini nakletmistir:"Ofke seytandandir, seytan da atesten
yaratilmistir, ates ise su ile sondirtlmektedir; Oyleyse biriniz
Ofkelenince hemen kalkip abdest alsin."

* Ebu Zerr el-Gifari ra anlatiyor: "Res(lullah sav bize
buyurmustu ki: "Biriniz ayakta iken O&fkelenirse hemen
otursun. Ofkesi gegerse ne ala gegmezse yatsin."

* Hz. Mu'az Ibnu Cebel rah anlatiyor. "iki kisi Resdlullah sav'in
huzurunda kufirlestiler. (Oyle ki) birinin ylziinde (digerine
karsl) oOfkesi goziklyordu. Resllullah sav:"Ben bir kelime
biliyorum, eger onu sdyleyecek olsa, kendinde zuhur eden 6fke
giderdi: Elzu billahi minesseytanirracim" buyurdular."

* Sehl Ibnu Mu'az Ibni Enes el-Ciiheni, babasi ra'tan
naklediyor: "Res(lullah sav buyurdular ki: "Ofkesinin geregini
yerine getirebilecek gigte oldugu halde 6fkesini tutan kimseyi,
Allah Teala Hazretleri, Kiyamet gini, mahlukatin baglari
Ustline davet eder; té& ki, (onlardan 6nce) diledigi huriyi
kendine segsin."

Gayz, hoslanmadik bir seye karsi insan tabiatin
heyecaninin yani 6fke demektir ki, gadab (kizginlig)in ashdir.
Ve ondan farki vardir. Deniliyor ki, her halde gadabin
arkasinda intikam alma istedgi vardir. Veyahut gadab
(kizginhk), istemeden ylzde ve uzuvlarda goérunir. Gayz ise
yalniz kalpte kalabilir. Bir de Allah'a gazab isnat edilir de, gayz
isnat edilmez. "Kezm " dolu bir kirbanin (deriden yapilmis su
kabi) agzini baglamaktir ki, burada ofkesini yutup tutmak,
zarar gorduga kimselere karsi kudreti bulundugu halde
intikama kalkismamak ve hatta hos olmayan bir hal
gostermeyip hazmetmek ve sabretmektir. Koétllik edenlere
karsi afv ile muamele edenler. Affetmek hakkinda birgok
nebevi hadis varid olmustur.

Bu climleden olarak buyurulmustur ki: "Kiyamet glinli, nerede
ecir (sevab)leri Allah UGzerinde olanlar, cennete girsinler." diye
bir cadirici badiracak. "Ecri Allah (zerinde olan kim?"
denilecek. Bunun Uzerine, affetmis olanlardan baska kimse
kalkamayacaktir. Isinde iyilik yapan butin iyilikseverleri
kapsayicidir.

PIRLANTA SERiSi...

..Insanda bir de 6fke var. Eger bu éfke hissi oldugu gibi
kalsa, insani kokusturur ve dislinceleri kanli, duygulan kanli,
g6zl kanh ve eli kanh bir cani, bir Firavun haline getirebilir.
Fakat ayni 6fkeyle insan, irz, namus ve vatan ugruna kavgaya
girip, éldurirse gazi, 6liirse de sehid olur. iste béyle bir éfke,
en az “hilm” kadar Allah nezdinde makbuldir. Simdi, eger
insanin tlrabi (toprada ait) yanlari dahi iyi isletilince onu bu
dereceye ylkseltiyorsa, siz vicdan mekanizmasinin iyi
isletildiginde neler olacagini disunun..!

Evet insan, tirabi yonlyle dahi her zaman melekler seviyesine
ulasabilir. Bir de vicdan mekanizmasi devreye girince, o,
meleklerden daha Ustlin hale gelir. Zira meleklerde zorlanma
yoktur. Onlarin iradesi, ©6nindeki marziyyat guzelliklerini

segme seklinde tecelli eder. Halbuki insan iradesi, iyiyle koti
arasinda mutlaka tercih yapmakla mikelleftir. “Magnem de
magrem” (mukafatda mesakkat) nisbetinde olacagina gore,
insanin  6nlndeki bu handikaplarin  asilmasi, insanin
meleklerden Ustiin  hale gelmesine vesile ve vasita
sayilacaktir...

OFKEYI YUTMAK

Ma'ruz kaldigimiz kétlltikler veya can sikicl baska hadiseler
karsisinda, kizmama, ¢fkelenmeme insan tabiatina ziddir ama,
bizden beklenen de iste budur! Zaten bir insan, hig kizmiyor ve
ofkelenmiyorsa, o insanin mutlaka eksik bir yani, eksik bir
tarafi vardir. Kur'anin bu mevzuda bizden istedigi 6fkemizi
yutmak, ofkelendiren seyi sineye c¢cekip sabretmektir.
Ofkelenmeme ile &fkeyi yutmak arasinda cok fark vardir.
Ofkelenmeyen, kizmayan insan, bu gayr-i tabii davranisindan
dolayr sevap kazanamaz. Ama yanardadlar gibi lav
pUskirtmeye hazirlanmisken o6fkesini yutabilen insan, bazen
bu davranisiyla velayet derecesi bile elde edebilir.

OFKE

Celéli tecelliler, herkeste az veya gok muhakkak bulunur.
MUhim olan, bunu terbiye-i Muhammedi ile terbiye
edebilmektir. Bunun 6lglist de sudur: Celdli tecellilerin basgi
sayllan 6fke, eger Muhammedi terbiyeden gegerse, bu takdirde
kufre karsi kat? bir tavir, mi’minlere karsi ise hilm G silm
seklinde kendini gosterir.

RiSALE...

Sual: Ne igin bdyle ehemmiyetsiz insanlarin
ehemmiyetsiz amelleri ve sahsi gunahlari, kainatin hiddetini
celbediyor?

Elcevap: Bazi Risalelerde ve sabik isaretlerde isbat
edildigi gibi: Kiftr ve dalalet, mudhis bir tecaviizdlir ve umum
mevcudati aldkadar edecek bir cinayettir. Clnki: Hilkat-i
kainatin  bir netice-i azami, ub(diyet-i insaniyedir ve
Rubibiyet-i ilahiyyeye karsi iman ve itaatle mukabeledir.
Halbuki ehl-i kufur ve dalalet ise, kufurdeki inkariyle,
mevcudatin ille-i gayeleri ve sebeb-i bekalari olan o netice-i
azami reddettikleri icin, umum mahl{katin hukukuna bir nevi
tecaviz oldugu gibi, umum masnuatin adyinelerinde cilveleri
tezahir eden ve masn(atin kiymetlerini, dyinedarlik cihetinde
ali eden Esma-i Ilahiyenin cilvelerini inkar ettikleri igin, o
Esma-i kudsiyeye karsi bir tezyif oldugu gibi, umum masnuatin
kiymetini tenzil ile o masnuata kars! bir tahkir-i azimdir. Hem
umum mevcudatin herbiri birer vazife-i aliye ile muvazzaf birer
memur-u Rabbani derecesinde iken, kuflr vasitasiyle sukut
ettirip, camid, fani, manasiz bir mahlik menzilesinde
gosterdiginden, umum mahllkatin hukukuna karsi bir nevi
tahkirdir.

Iste envé-1 daldlet derecatina gére az cok kainatin
yaradilmasindaki  hikmet-i Rabbaniyeye ve dinyanin
bekasindaki makasid-1 Subhaniyeye zarar verdigi igin, ehl-i
isyana ve ehl-i dalalete karsi kainat hiddete geliyor, mevcudat
kiziyor, mahl({kat 6fkeleniyor.

Ey cirmi ve cismi kiglk ve cirmi ve zulmid bayik ve ayb ve
zenbi azim bicare insan! Kainatin hiddetinden, mahll{katin
nefretinden, mevcudatin 6fkesinden kurtulmak istersen, iste
kurtulmanin cgaresi: Kur'an-1 Hakim'in daire-i kudsiyesine
girmektir ve Kur'anin mdibelligi olan Resul-i Ekrem
Aleyhissalatl Vesselam'in Stinnet-i Seniyyesine ittibadir. Gir ve
tabi ol!

NUKTELER...

OFKENIN ILACI

Sen bil ki, 6fkeye ilac edip onu tedavi etmek farzdir. Clinku
birgok halki cehenneme iletir. Hisimdan gok fesatlar meydana
cikar. Onun ilaci iki cinstir. Biri mashil ilac gibidir ki, hismin
kékini ve maddesini keser. Ikincisi sira gibidir ki, teskin eder,
fakat koklnd, maddesini kesmez. Mushil ilaci tedavisi odur ki,
hisma nazar kilinir, hismin igte neden dogdugunun sebebi
anlasilir ve o sebebin kdki kesilir. Bu sebepler de bestir:

1— Birinci Sebep: Kibirdir. Kibirli olan kisi kiigik bir sézle
yahut ufak bir saygisizlik veya gururuna az aykiri hareket
edilmekle 6fkeyle dolar. Bdyle bir kibir, tevazu ile kirilr.

O kisi, kendisinin de 6teki insanlar gibi Adem oglu oldugunu,
esit cinsten bulundugunu disinmelidir.



Fazilet de, seref de ancak Ustun ahlaktadir. Algak
goniilliiliikten baska bir ilagla kibir yok edilemez.

2— ikinci Sebebi: Kendini begenmisliktir. Bunda kisinin
kendisine bly(lk inanci ve glveni vardir. Bunun ilaci da sudur:
Insan kendisini bilmeli, tanimaldir. Tefekkire yonelmeli.

3— Uciincii Sebep: Mizah, sakadir. Yani latife etmektir.
Saka, cok kez insani o6fkeye goétlrir. Bundan dolayi kisinin
gerekli seylerle ugrasip latifeden uzak kalmasi |1&zimdir. Ahiret
kurtulusunun ele gecirilmesi disunulmeli, glizel ahlak elde
etmede calisiimali. Bundan baska faydasiz ve gereksiz sozler
konusmak, kahkahalarla glilmek, maskaralik yapmak, insani
ofkeye gotirir, insan kendisini asilsiz seylerle ugrastirmamali,
iyi seylerle mesgul etmeli. Bir kimse bir kisiyi hafife alirsa,
sliphesiz, ona da karsiligini verirler. O kisi de kendisini
horlatmis olur.

4 — Dordiincii Sebep; Bir kimseyi kinamak ve
ayiplamak, onu arkadan cekistirmektir. Bunlar da ofkeyi
dodurur. Bunun tedavisi ve ilacl sudur ki, hig kusursuz kimse
olmadigi dustintlmelidir, ne kimseyi kinayip cekistirme!i, ne de
kendisinin kusurlarinin sdylenmesinden Ofkelenmelidir.

5— Besinci Sebep: Tamah ve hirstir. Mal ve mevki hirsi
insanlarda goktur. Bunlara ihtiyag da gok olur. Bir kimse pinti
olursa ondan bir habbe bir sey alsalar, Ofkeye bogulur. Bir
kimse tamahkar olunca ondan lokma g¢ikmaz. Hemen onu
hisim kaplar. Bunlar bastan basa koétl ahlaktir.

Iste hismin kéku bunlardir. Bunlarin hepsinin ildc hem ilmi,
hem de amelidir. Yani hem bilgi ile hem de amel ile
islemektedir. Bilgiyle olan tedavisi, ofkenin afetinin ve
kotulaganian her seyini fazlasiyla bilmektir. Dinde ve dinyada
zararinin ne derece bilyUk oldudunu anlamaktir. Ta ki, kalbi
ondan nefret eylesin, tiksinsin. Bundan sonra da ameli ilaclarla
ugrasiimahdir. Ameli Ila¢ da sudur ki, bu kéti sifatlardan uzak
durmak, onlara uymamaktir. Butln koétu huylarin iladc onlara
karsi cikmak, muhalefet etmektir. Kimi kez o kisiler bu 6fkeye
yigitlik, korkmazlik, gugclilik derler. Bunlarla 6gunurler. hem
de soyle derler:

-Filan ulu kisi, bir s6zle filan kimseyi oldurdu. Evini, barkini,
han u hamami yakip yikti. Hig kimsenin ondan korkmamasinin
yolu yoktur. Cunkl o babayigitlerin babayigittir. Ve mert
olanlar boyle olur. insanin kendisini asadi gérmesi kendisinin
horlugundan, gayretsizliginden ve nekesligindendir... Bunlar
kopeklerin sifati olan hisma, yiditlik ve erlik adini verirler. Ve
peygamberlerin yumusak ahlakina da hamiyetsizlik, gay-
retsizlik, cimrilik adini verirler!., iste seytanin isi budur ki,
sahtekarlikla, aldatma ve hilelerle, koétl so6zlerle glizel ahlaki
bir yana atip tath sozlerle koti ahldki asilarlar. Boylece
insanlari kot ahlak yollarina davet ederler.

Hismini zaptedebilmek nebilerin, evliyanin sifatidir. Kizginlik,
bedevi Araplarin, ¢6l ve dag adamlarinin, yirtici yaratiklara
yakin olanlarin sifatidir. Bodylece ululuk, evliya ve enbiya
sifatinda olmakta midir, yoksa akilsiz ve ahmak sifatinda
midir?. Dikkat et.

SEYH VE PADiSAH

Bir padisah bir seyhe bir glin: "Benden bir sey dile." dedi. Seyh
cevap verdi:"Ey padisah bana bunu sdylemekten utanmiyor
musun? Hele biraz daha yliksel de 6yle konus. Benim iki kélem
var, onlar cok basit kimseler olduklari halde her gin sana
hikmederler, emrederler" dedi.

Padisah bundan dolay! kizdi:"Ey Seyh bu sézin hatali bir séz,
kim bana emredebilir, o dedigin kisiler kimlerdir, sdyle!" dedi.

Seyh gllerek cevap verdi:"Sana emreden koélelerimden biri
kizginlik, digeri sehvettir." dedi.

HZ. ISA'YA (AS) SORULAN SORU

Akill, gonli acik biri Isa aleyhisselam'dan:"Alemde her seyden
daha sarp daha glic olan nedir?" diye sordu.

Hz. isa (a.s) gillerek cevap verdi:"Ey uyanik ve akilli er,
dinyada en sarp ve en gl sey Allah'in (c.c.) gazabidir. Clinki
0 gazaptan cehennem bile su gibi erir, titrer." buyurdu.

Bunun (zerine adam soyle sordu:

"O zaman Allah'in (c.c.) bu siddetli gazabindan nasil korunup
kurtulmali?" dedi.

Hz. isa (a.s):"Kizdigin  zaman  kizginhgina, hirsina
yenilmemekle bundan korunabilirsin. Kétl kisiler bu hirsin ve
kizginhgin madeni gibidir. Kotu kisinin kizginligi en vahsi
hayvanin  kizginligindan daha beterdir. Allah'in  (c.c.)
gazabindan korunmak igin kizginhktan sakin." dedi.

OFKENIN iLMi ve AMELI ILACI

Bu anlattigimiz ilag mashil gibi olan ilactir ki, ofkeyi
kékliinden keser. Eder bir insanin, hismi kékinden kesmege
glici yetmezse o ates aldikga alevi sondirdlmelidir. O
sondlirme de sertlikle olur. Bu dyle bir mulayim maddedir ki,
ilmin sirinligi ve sabrin acihdi ile tertip edilir. BUtin ahlakin ilaci
ilim ve amel macunudur. ilim ildcl sudur ki, éfkelenen kisi 6fke
hakkinda gelen ayet ve hadisleri dustinmelidir. Bunlar gazap
hakkinda, gazabini yenen Kkisilerin sevabi  hakkinda
Duyurulmus soézlerdir. Nitekim daha 6nce anlattik. Onlari bilen
kisi kendi kendisine der Kki:

- Hak Teald'nin sana kudreti, senin 6fkelendigin kisiye
karsl olan kudretinden daha ziyadedir. Senin ise Hak Teélad'ya
muhalifligin, onun sana olan muhalifliinden . daha goktur.
Sen ne ile kiyamet glini sana kizmayacagindan emin olursun?.
Neye glvenirsin?. Clnkl Hak Teéla da sana mutlaka hismini
kiyamette yurUtecektir. Boylece suk(n bulur, kizginhidini da
yener, onun sevabini da kazanirsin! Nitekim Res(lullah
Efendimiz, hizmetgisini bir yere gonderdi. Hizmetgi geg geldi.
Resul aleyhisselam: Eger ahirette bunun kisasi olmasaydi sana
sopa atar, seni digerdim! diye buyurdu.

Egder, dhirete ait bu dustncelerle yine 6fken gegcmezse diinya
ile ilgili isleri distinmelidir ve kendi kendisine demelidir ki:

- Eder nefsime hakim olup kizginhigimi yenemezsem
hizmetlerimde kusur ederim, herkes benden nefret eder,
kizdigim kimse bana disman olur, ya beni aldatir ya da
kizginigima kizginhkla karsilik verir, bu da benim zararima
sebep olur. Bunun igin insanin kendi hasmini hakir, algak
gbérmemesi gerektir. Hatta kélen de olup hizmette kusur
gosterir veya sebepsiz yere kagarsa yahut sana biylk bir
ziyan verirse, sen kendi iginin cirkin [estidini hatirina getir.
Hele disinin ne kadar cirkinlestigini, ofkeden kurt seklini
aldigini distin. Nerdeyse bir kisiyi pargalayacak olan bir kurdu
an! Icin ac bir kdpek suretine girer. Cok kez séyle olur ki, sen
bu suretlerden uzaklagmak istersin, ama seytan sana der ki:
Bu, senin acizligine ve horluguna yol agar. Hasmetin, heybetin,
ululugun gider. Ve bunlar gibi neler sbyleyerek seni halkin
gbziinde hakir gosterir. Bdyle bir zamanda: Hig bir sey, bir
kimseyi nebilerin yolunu tutmak gibi bir izzete, ululuga
eristiremez, Hak Teala'nin hosnutlugunu kazanamaz. Buglin
beni halkin hor bilmesi, kiyamet gliiniinde hor gdrmesinden
daha yeddir! demelidir.

iste bu ve bunlarin esiti seyler ilmi ilagtir. "Taslanan
seytanin serrinden Allah'a siginiribm." demeli. Stinnet olan
da sudur: Eder ayak Ustl duruyorsan oturmali, eder
oturuyorsan yan tarafini yere koymalisin. Eger 6fken bununla
da gecmezse soguk su ile ab-dest almalisin. Resul
aleyhisseldm buyurdu ki: Ofke atestendir, onu su ile
sundurun. Rivayet edilmistir ki, o©fkelenen kisi, secdeye
varmali!l. Resul aleyhisseldm sdyle buyurmustur: Ofkeli kisi
ylUzinU topraga koysun. Kendisinin topraktan yaratildigini
hatirina getirsin. Ve bir kul oldugunu diisiinsiin. Boylece
kulun kizmamasi gerektigini anlasin.

Bir giin Omer (Allah ondan razi olsun) cok 6fkelenmisti. Su
istedi. Burnuna su verdi ve:— Kizginlik seytandandir. Bununla
kovulur! dedi.

Ebuzer (Allah ondan razi olsun) bir kisi ile kavga etti ve: Ey
Ibni Hamra! (Kizilin oglu!) dedi. Onun annesini ayiplamis oldu.
Bunun manasi kizil renkli olan kéle demekti. O zaman Resul
Hazretleri: YA Ebuzer! dedi. Isittim ki, bugiin bir Kisiyi
annesiyle kinamigsin! Bilmelisin ki, sen de hig¢ bir
karadan, hig¢ bir kirmizidan daha listiin degilsin. Meger
ki, ibadetle iistiin olasin. Onun yanina var. Helalligini
dile. Ebuzer de (Allah ondan razi olsun) gitti, 6zur diledi.
Kinanan kisi de ona yaklasti selam verdi. Haz-ret-i Ayse (Allah
ondan razi olsun) kizdigi zaman Res(lullah Efendimiz onun
burnunu tutar: Ey Ayse! derdi. Simdi sen dua et, dedi ki: "Ey
Muhammed'in Rabbi olan Allahim. Ginahini  badisla.
icimden 6fkemi gider. Dogru yoldan cikarip egri yola sapti-
ran fitnelerden beni koru." Bunu da okumak sinnettir.



