Sabir

Bakara/155: Caresiz biz sizi biraz korku, biraz aglik, biraz da
mallardan, canlardan ve (rinlerden eksiltme ile imtihan
edecediz. Mijdele o sabredenleri!

Hac/ 35: Ki Allah anildigi vakit onlarin kalpleri titrer. Onlar
baslarina gelene sabreden, namaz kilan kimselerdir.
Kendilerine verdigimiz riziktan Allah yolunda harcarlar.

Zimer/ 10: Ey Muhammed! Tarafimdan sdyle: "Ey iman eden
kullarim! Rabbinizden korkun. Bu dinyada guzellik yapanlara
bir guzellik vardir. Allah'in yerylzi genistir. Ancak
sabredenlere mikafatlari hesapsiz 6denecektir."

HADIS...

* Hz. Enes (ra) anlatiyor: "Resulullah (as), (6len) gocugu igin
aglamakta olan bir kadina rastlamisti: "Allah'tan kork ve
sabret!" buyurdu: Kadin (izdirabindan kendisine hitab edenin
kim olduguna bile bakmadan): "Benim basima gelenden
sana ne?'" dedi. Resulullah (as) uzaklaginca, kadina: "Bu
Resulullah idi!" dendi. Bunun (zerine, kadin gocugun 6lima
kadar da sdyledigi sdzden dolay (utanip) tzildi. (Ozir
dilemek igin) dogru sav min kapisina kostu: Ama kapida
bekleyen kapicilar gérmedi, dogrudan huzuruna gikti ve: "Ey
Allah'in Resull, (o yakisiksiz s6zl) sizi tanimadan sarfettim
(badislayin!)" dedi. Aleyhissalatu vesselam: "Makbul sabir,
musibetle karsilastigin ilk andakidir" buyurdu."

* Ummi Seleme (ra) anlatiyor: "Resulullah (as)'i sunlari
sOylerken isittim: "Kendisine bir musibet gelen misliman
Allah'in emrettigi: "Inna lillahi ve inn ileyhi raci'in,
allahimme ecirni fi musibeti vahluf li hayran minha. "Biz
Allah'iniz ve ancak O'na donecediz. Bana bu musibetim igin
Ucret ver. Ve bana bunun arkasindan daha hayirlisini ver"
derse Allah o musibeti alir ve mutlaka daha hayirlisini verir."

* Atd Ibnu Yesar rahimehullah anlatiyor: "Resulullah (as)
buyurdular ki: "Kul hastalandigi zaman Allah Teald hazretleri
ona iki melek gonderir ve onlara: "Gidin bakin, kulum
yardimcilarina ne diyor bir dinleyin!" der. Eger O kul, melekler
geldigi zaman Allah'a hamdediyor ve senalarda bulunuyor ise,
onlar bunu, her seyi en iyi bilmekte olan Allah'a ylkseltirler.

Allah Teéla hazretleri, bunun Gzerine soyle buyurur: "Kulumun
ruhunu kabzedersem; onu cennete koymam kulumun benim
Gzerimdeki hakki olmustur. Sayet sifa verirsem, onun etini
daha hayirl bir etle, kanini daha hayirh bir kanla degistirmem
ve gunahlarini da affetmem Gzerimde hakki otmustur."

* Yahya Ibnu Vessab, Resulullah sav 'min Ashabindan bir
yashdan naklediyor: "Resulullah as buyurdular ki: "Insanlara
karigsip onlarin  ezalarina katlanan mdisliman, onlara
karismayip, ezalarina katlanmayandan hayirhdir."

* Habbab ibnu'l-Eret (ra) anlatiyor: "Resulullah (as) K&'be'nin
goblgesinde, bir bilrdeye yaslanmis otururken, gelip
(musriklerin yaptiklarindan) sikayette bulunduk: "Bize yardim
etmiyor musun, bize dua etmiyor musun?'" dedik. Su cevabi
verdi: "Sizden. 6nce Oyleleri vardi ki, kisi yakalaniyor, onun
icin hazirlanan gukura konuyor, sonra getirilen bir testere ile
basinin ortasindan ikiye bélinlyordu. Bazisi vardi, demir
taraklarla taraniyor, viicudunda sadece et ve kemik kaliyordu.
Bu yapilanlar onlari dininden geviremiyordu. Allah'a kasem
olsun Allah bu dini tamamlayacaktir. Oyle ki, bir yolcu
devesine bindimi San'a'dan kalkip Hadramevt'e kadar gidecek,
Allah'tan baska higbir seyden korkmayacak, koyunu igin de
sadece kurttan korkacak. Ancak siz acele ediyorsunuz."

* Ebu Hulreyre (ra) anlatiyor: "Resulullah (as) buyurdular ki:
"Allah Teéla hazretleri séyle demistir: "Ben kimin iki sevdigini
almigssam ve o da sevabini umarak sabretmisse, ona cennet
disinda bir mikafaat vermeye razi olmam."

Buhari ve MUslim maittefikan su hadisi naklederler: “Sabir ilk
toslamada olandir.”

Sabrin Cesitleri

Musibete karsi sabir, glinahlara karsi direnmede sabir ve
ibadet lGzere 1srarda sabir...

Herglin bes vakit namaz, senede en az bir ay orug,
muayyen miktarda zekat ve kulluga miuteallik diger butin
emirler, ancak sabirla yerine getirilebilir. Bunlar, insan 6mrini
disipline eder ve otelere gore bir boya calar. Bdyle bir hayat,
bitlintyle nuranilik cizgisinde geger; Omir bereketlenir ve

cenneti semere verir. Onun igin insan, disini sikacak, ibadetler
Uzerine  sabredecek, ve bdylece hayatini 1sil sl
nurlandiracaktir.

Sabir kelimesiyle “Sabir otu” ayni kokten gelen
kelimelerdir. Sabir otunun zehir gibi aci oldugu s6ylenir. Tibta
ilac sanayiinde de kullaniimaktir. iste sabir, bu sabir otunu
yutmak kadar acdir. Ancak bu acilik, isin baslangici
itibariyledir. Neticesi her zaman tath olmustur.

Durum Degistirmek

Sabretme, disini sikma, dayanma, metanet gésterme,
sarsilmama, irkilmeme, irade felcine ugramama, hergtin zehir-
zemberek hadiseleri sineye cekme ve dayanma elbette kolay
bir is dedildir. Ancak, buttn bunlar ilk musibet soku aninda
yapilmalidir. Clunk, yer dedistirme, baska bir vaziyete intikal
etme, psikolojik olarak her zaman insanin ruh haletinde
degisiklik hasil eder ve onu sarsan hadiseleri unutturur.

Diyelim ki, basimiza bir musibet geldi. ilk bakista, bu
musibete dayanabilmemiz mumkin dedil gibi... Hemen bu
soku atlatmanin garesine bakmaliyiz. Bu da ya bulundugumuz
durumu dedistirerek ki, ayakta isek oturarak, oturuyorsak
yatarak veya yapmakta oldugumuz isin  keyfiyetini
degistirerek; meseld, abdest alarak, namaz kilarak veya en
azindan konustugumuz mevzudan uzaklasarak.. veyahut da
bulundugumuz mekandan ayrilarak, baska bir atmosfere
siinmakla olur. Bazan da bir nebze uyumak, soku
atlatmamiza yetebilir. Hangi sekilde olursa olsun, hal, durum
veya mekanda yapilan bu dedisiklikler, sokun tesirini kirar ve
tahammul edilemez gibi goérinen musibeti az dahi olsa
hafifletir.

Sabir, ibadetlere devam etme hususunda da g¢ok
lizumludur. ilk anda, yeni namaza baslayan bir insan icin, bu
ibadet cok agir gelebilir; fakat biraz sabreder de ruhu namazla
bltlnlesirse, artik bir vakit namazi kilamama, o insan igin
dinyanin en blylk 1zdirabi haline gelir. Orug, zekat, hac gibi
ibadetler igin de ayni seyleri sdylemek miumkindur.

Duslnln ki, hac gibi mesakkatli bir ibadeti, bir kere ifa
edenler, her sene gitmek icin adeta kendilerini yerler. Hatta
bazan konulan tahdid, onlari gilgina gevirir. Bu denli ibadet
sevgisi bir bakima onun ilk adirhk sokunu atlatmasi demektir.
Bu hemen butin ibadetlerde de boyledir.

insan, harama karsi da ayni sabirla mukabele etmelidir.
Gunah ilk tosladiginda gosterilecek mukavemet, ondan gelecek
kotu serareleri kirar, insan da o soku bdylece atlatmis olur.
Onun igindir ki Efendimiz, Hz. Ali'ye “ilk bakis lehine gerisi
aleyhine” 296 buyurmaktadir. Yani, insanin g6ziu gutnaha
kayabilir. Ama o, hemen gozini kapar, ylzlini gevirirse, bu
onun igin gtinah olarak yazilmaz. Hatta harama bakmadidi igin
kendisine sevap bile yazilabilir. Fakat ikinci ve daha sonraki
bakiglar, zehirli birer ok gibi insanin kalbine ve ruhuna
saplanir, insanin hayalinde bulantilar meydana getirir.. iradesi
manevi gerilimini kaybeder. Zira her harama bakis, bir yoniyle
harama girme yollarini  kolaylastiran  birer davetiye
hikmindedir. Dolayisiyla da her bakis, bir baska bakisi davet
eder.. artik o insan, harama yelken acar ve dénlsi gok zor bir
yolculuga acilir. Iste bu duruma gelmeden, haramin ilk
tosladigi anda, sabredip haramdan ylz cevirme, harama karsi
go6zlerini yumma, Allah RasGli'niin bize tavsiye ettigi altin
6gutlerdendir.

Epiktetos’'un bir s6zli vardir: “Fena hilyalar, seni
hayallerinde yakalayinca, ilk firsatta hemen uzaklagsmaya cgalis.
Sonra goéturuldigan yerden geriye dénemezsin” der. Onun bu
ifadesi de ilham yuklidiar. Eder, Allah RasQli’nden sonra
yasamis olsaydi, mutlaka ilhamini Allah RasUli’'nden aldigini
sdyleyebilirdik...

insan, harama karsi bdyle davrana davrana, bu onda bir
huy, bir karakter haline gelir. Zira, yaptigi egzersizlerle
kalbinde hasil olan imanin nuru, cehennemden bir kivilcim
durumunda olan giinahlara karsi &deta bir siitre olur. Oyle ki
artik harama bakmama, onun asil ve fitri davraniglari arasina
girer. Aksi bir durum aklina gelse, hemen parmadini, gonul
petedindeki iman balina batinr ve bu saglam mdulahaza
sayesinde tattidi askin tadiyla kendini bu manevi atmosferden
uzaklastiran her seyden kagar. Bu durumda olan bir insanin,
iradi olarak gtinaha girmesi pek disinulemez.

Her musibetin kendine goére bir soku vardir. O atlatildidi
zaman, musibet rahmete, elemler lezzete, dertler de zevke



inkilab eder... Boyle bir sinede artik 1zdirap dinmis, yerini de
sonsuz bir neseye terk etmistir. Ancak butlin bunlar, ilk sok
aninin basariyla atlatiimasina baglidir. Bu kadar tafsilatli, derin
bir mevzuyu Allah Rasull, sadece doért kelime ile ifade
buyurmaktadir. “Sabir, ilk toslama aninda olandir.

Sabir ve Sadakat Mihengi

Sabir ve sadakat ancak imtihanlarla belli olur. Her turlt
imtihan karsisinda, Hakk (cc) kapisindan ayrilmayanlar ve
orada kalmaya kararli olanlar ve kapinin her agilip
kapanisinda, basi kapinin esiginde bekleyenler bu imtihani
kazanmis olacaklardir. Az bir sikinti ile yol-y6n degistirip,
kapinin énlinden ayrilanlar da kaybetmis olacaklardir.

RISALE...
MUSIBET ZAMANI UZUNDUR

..Bir iki Sozde beyan ettigimiz gibi, her insan gegmis
hayatini dislinse, kalbine ve lisanina ya "ah" veya "oh" gelir.
Yani, ya teessuf eder, ya "Elhamdulillah" der.

TeesslUfli dedirten, eski zamanin lezaizinin zeval ve
firakindan nes'et eden manevi elemlerdir. Clinkl zeval-i lezzet
elemdir. Bazan muvakkat bir lezzet daimi elem verir.
Disiinmek ise o elemi desiyor, teess(f akitiyor.

Eski hayatinda gecirdigi muvakkat alamin zevalinden neg'et
eden manevi ve daimi lezzet, "Elhamd lillah" dedirtir. Bu fitri
héaletle beraber, musibetlerin neticesi olan sevap ve mukafat-i
uhreviye ve kisa d6mri musibet vasitasiyla uzun bir émur
hukmune gegmesnnl du5unse sablrdan znyade §ukreder
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da/a/et/n disinda her tirli hal icin Allah’a hamd olsun) demesi
iktiza eder. Meshur bir s6z var ki, "Musibet zamani uzundur."
Evet, musibet zamani uzundur. Fakatorf-i nasta zannedildigi
gibi sikintih oldugundan uzun degil, belki uzun bir 6mr gibi
hayati neticeler verdidi igin uzundur.

SABIR KUVVETINI DAGITMAMAK

..Yirmi Birinci S6zUn Birinci Makaminda beyan edildigi
gibi, Cenab-1 Hakkin insana verdigi sabir kuvvetini evham
yolunda daditmazsa, her musibete karsi kafi gelebilir. Fakat
vehmin tahakkimiyle ve insanin gafletiyle ve fani hayati baki
tevehhim etmesiyle, sabir kuvvetini mazi ve mistakbele
dadgitip, halihazirdaki musibete karsi sabri kafi gelmez,
sekvaya baglar. Adeta-hasa-Cendb-1 Hakki insanlara sekva
eder. Hem ¢ok haksiz bir surette ve divanecesine sekva edip
sabirsizlik gosterir.

Cunku, gegcmis herbir gin, musibet ise zahmeti gitmis,
rahati kalmig; elemi gitmis, zevalindeki lezzet kalmig; sikintisi
gegmis, sevabi kalmis. Bundan sekva degil, belki
mutelezzizane slikretmek lazim gelir. Onlara kismek degil,
bilakis muhabbet etmek gerektir. Onun o gegmis fani omrd,
musibet vasitasiyla baki ve mesut bir nevi émir hikmine
gecer. Onlardaki alami vehimle dlsintp bir kisim sabrini
onlara karsi dagitmak divaneliktir.

Amma gelecek gunler ise, madem daha gelmemigler,
iclerinde cekecegi hastalik veya musibeti simdiden duslnip
sabirsizlik gostermek, sekva etmek, ahmakliktir. "Yarin, 6bir
glin ag olacagim, susuz olacagim" diye buglin mitemadiyen su
icmek, ekmek yemek ne kadar ahmakgasina bir divaneliktir.
Oyle de, gelecek giinlerdeki, simdi adem olan musibet ve
hastaliklari distnlip, simdiden onlardan miteellim olmak,
sabirsizlik gbstermek, higbir mecburiyet olmadan kendi
kendine zulmetmek Gyle bir beldhettir ki, hakkinda sefkat ve
merhamet liyakatini selb ediyor. Elhasil, nasil stkir nimeti
ziyadelestiriyor; 6yle de, sekvd musibeti ziyadelestirir. Hem
merhamete liyakati selb eder.

MUSIBETIN KUCULMESi

..Maddi musibetleri buylk gordikce buylr, kiglk
gordikece kugullr. Mesela, gecelerde insanin gézline bir hayal
ilisir. Ona ehemmiyet verdikge siser, ehemmiyet verilmezse
kaybolur. Hicum eden arilara ilistikge fazla tehacim
gostermeleri, lakayt kaldikca dagimalar gibi, maddi
musibetlere de blyuk nazariyla, ehemmiyetle baktikga buydur.
Merak vasitasiyla o musibet cesetten gegerek kalbde de
koklesir, bir manevi musibeti dahi netice verir, ona istinad
eder, devam eder. Ne vakit o meraki, kazadya riza ve tevekkdil

vasitasiyla izale etse, bir agacin koki kesilmesi gibi, maddi
musibet hafiflese hafiflese, kokl kesilmis adag gibi kurur,
gider. Bu hakikati ifade igin bir vakit boyle demistim:

Birak ey bicare feryadi beladan kil tevekkdl,Zira feryat bela
ender hata ender beladir bil. Eger beld vereni buldunsa, safa
ender até ender beladir bil.

Eder bulmazsan, batin dinya ceféd ender fend ender beladir
bil.

Cihan dolu beléd basinda varken, ne badirirsin klglk bir
beladan? Gel, tevekkl kil.

Tevekkille bela ylzinde gul, t& o da gulsin. O guldikge
klgultr, eder tebedddl.

Nasil ki mUbarezede miuthis bir hasma karsl gilmekle, adavet
musaldhaya, husumet sakaya doner, adavet kugullr,
mahvolur, tevekkdil ile musibete karsi gikmak dahi dyledir.

NUKTELER...

Vehb bin Minebbih der ki:-
kitaptan su parcayi yazip aldim:

Havarilerden birinin elindeki

“Eger onlinde bir bela yolu acildi ise buna sevin. Clunkl
peygamberlerin ve Salihlerin yoluna koyuldun demektir. Buna
karsilik eger 6niinde bir rahatlik yolu agilmigsa buna agla.
ClUnku peygamberler ile Salihlerin yolundan ayrildin demektir.”

GUNAHLARA SABIR

Musa (a.s.), Hizir'a:-"Ne gibi bir galisman karsihidinda Allahu
Teala sana ledun ilmini bildirdi?” diye sormus, Hizir da:

-“Allah igin, masiyete karsi sabretmem sayesinde,” diye cevap
vermistir.

EYYUB SABRI

Eyyub peygamber, comert ve merhametli bir kimse ,idi.
Zenginken fakire, misafirlere, yetimlere ¢ok yardim ederdi.
Onlarin dertleriyle dertlenir, sikintilarina gare bulmaya galisirsi.

Sabir ve metaneti ise, dillere destan olmustu.

Bir rivayete gore, on sekiz sene malum hastaligi gekmistir.
Higcbir zaman, en ufak bir sikayette bulunmamisti. Bir gin
hanimi kendisine:-Cenab-1 Hakk’a dua etsen de bu dertler
bitse, cektigin hastaligin gitse olmaz mi? Demisti. Hz. Eyyub
ona su cevabi vermisti:

-Benim bolluk ve refah iginde yasadigim middet 80 senedir.
Bu darlik ve sikinti zamani ise, o miuddete henliz gelmemistir.
Bu durumda ben Allah’tan utanirim. O’na nasil dua ederek, bu
halin Gzerimden gitmesini isterim...

Yine bir rivayete gore, kendisine bir bela geldidinde soyle
derdi: “Ey Allah’im, sen aldin, sen verdin...”

SABIR TANIMLARI

Efendimiz (s.a.s.) : “Sabir, belanin ilk siddetli zamanindadir.”
Hz. Ali(r.a.) : “Sabir imanda, bedendeki bas gibidir.”

Cuneyd-i Bagdadi : “Sabir, senin aci seyi ylzlinli eksitmeden
icmendir. Yani sikayet ve feryada bulunmadan, hosnutsuzluk
gbstermeden, gelen belaya katlanmandir”

Zinnun-i Misri : “Sabir, muhalefetten sakinmak, belalarin
acihdini yudum yudum tadarken sakin olmak, gegimde fakirlik
bas gosterince zengin goriinmektir”

Havas : “Sabr-1 meallah, kitab ve sinnet hiikiimleri Gizerine
sebattir.”

YAVAS YAVAS

Slphe yok ki yavas is Rahman’dandir. Acele edisinse, mel’'un
Seytan’dan...

Oniine bir lokma atsan, kdpek bile képekligiyle énce koklar da
sonra yer, a ihtiyatl adam!O burnuyla koklar, biz ise aklimizla.
Hele bir bak, demek ki biz de her seyi inceleyen aklimizla
kokluyoruz. Allah bile yerlerle gokleri alti glinde yaratti.

Yoksa “kiin” der demez yerler de olurdu, gokler de...

Allah bitlin kudretiyle insani, yavas yavas ve kirk yilda kemal
sahibi eder. Halbuki insanlari bir anda yokluktan ugurup, bu
aleme getirmeye kadir dedil midir?



