UG AYLAR
Ug aylara Girerken

"Her hasenenin sevabi baska vakitte on ise, Receb-i Serifte ylizden gecer, Sdban-1 Muazzamda (g ylzden ziyade ve
Ramazan-i1 Mibarekte bine gikar ve Cuma gecelerinde binlere ve Leyle-i Kadirde otuz bine gikar. Bu pekgok uhrevi
faydalari kazandiran ticaret-i uhreviyenin bir kudsi pazari ve ehl-i hakikat ve ibadet icin miimtaz bir mesheri ve ¢ ayda
seksen sene bir mri ehl-i imana temin eden suh(r-u seldsenizi (li¢ aylarinizi) tebrik ediyoruz."

Dinf anlatimda "Suhar-0 selase"”, yani (g aylar olarak bilinen bu mevsimin girmesiyle birlikte Misliiman ruhlari
bambaska bir hava kaplar. Clinkii bu aylar ilahi rahmetin costugu aylardir. Diger vakitlerde iyilik ve ibadetlere on sevap
veriliyorsa, Receb, Saban ve Ramazan aylarinda gittikce ylkselen bir oranda kat kat fazla sevap verilir.

Mesela, baska zamanlarda okunan her bir Kur'an harfi icin on sevap yazilmaktadir. Receb ayinda bu sevap yiiz olarak
yazilir, Saban'da g yizli asar, Ramazan'da bine ¢ikar. Cuma gecelerinde binleri bulur. Kadir Gecesinde de otuz bine
ulastigini diistiniirsek, t¢ aylardaki mibarek vakitlerin dhiret ticareti bakimindan ne kadar kiymetli bir firsat oldugunu
anlayabiliriz.

Bu bakimdan tg aylar “pek ¢ok uhrevi faydalari kazandiran ticaret-i uhreviyenin (ahiret ticaretinin) bir kudsi pazari ve
ehl-i hakikat ve ibadet icin miimtaz bir mesheri (sergisi)” olarak vasiflandirilmistir. Bilindigi gibi, pazarlar ve fuarlar
mihim ticaret yerleri arasinda yer alirlar. Haftanin belli bir gliniinde belli bir yerde kurulan pazarda, insanlar her tirli
ihtiyaclarini karsilarlar. O giin sabahtan aksama kadar pazarin ucuzlugundan istifade etmek mimkiindir. Ama o giin
pazara gidemeyen bir insan, ayni sartlar altinda alisveris yapabilmek icin bir hafta beklemek zorundadir. Clink{ pazar
bir glinliktir.

Ayni sekilde, (i aylar da yilda bir defa kurulan ve ahiret ticaretinin yapildigi pazarlardir. istifade etmesini bilenler, bu
pazardan buyik kazanclar saglarlar. Ahirete yonelik amellerini diger vakitlere oranla arttirirlar. Daha fazla Kur'an
okurlar, ilme daha fazla yénelirler, uykularindan kisarak ilim ve tefekkiire, ibadet ve islami hizmetlere daha fazla vakit
ayirirlar. Hayirli islerde birbirleriyle yaris icine girerler. Béylece, “bu ¢ok sevapli ibadet aylari”’ndan tam bir istifade ile
¢ikarlar. Bir manada, bu miibarek vakitlerde yapilan manevi hizmetler, insanin ebedi hayati icin yapilmis en karli
“yatirnm” olur.

Buna karsilk, tG¢ aylarin fazilet ve kiymetinden haberdar olmayip da degerlendiremeyenler, herkesin istifadesine acik
tutulan g¢ok karli bir ticaret imkanindan mahrum kalmislar demektir. Bu kimseler, ayni imkani tekrar ele gecirebilmek
icin bir yil daha beklemek zorunda kalacaklardir. iste {i¢ aylarin ve bu aylardaki miibarek gecelerin biiyiik bir
coskunlukla ihya edilmesi bu bakimdan da 6nem kazaniyor. Ciinkii bunlar sedirdendir, islam’in sembolii ve
aldmetlerindedir. Bu agidan sedirin duyurulmasinda hem islam’in izzet ve serefinin gosterilmesi, hem de islam’in
manasindan uzak yasayan insanlara 6rnek olunmasi gibi blyik hikmetler vardir.

Namazlarda, bilhassa Cumalarda ve Kandil gecelerinde camilerin miminlerle dolup tasmasi, radyo ve televizyonda
Kur'an ve mevlidlerin okunmasi, camilerin mahyalarla (iki minare arasinin 1sikli giizel yazilarla) stislenmesi, hatta kandil
simitlerinin dagitiimasi, bu isldm semboliinii ilan eden huzur verici hadiselerdir.

Boylece bitin mi'minler ahiret kazancina yoneliyor. Herkes Allah'in rizasi yolunda sonsuz bir yarisa giriyor. Ve olusan
manevi hava, bltin bir topluma huzur veriyor. Bu huzur havasindan herkes derecesine gore istifade ediyor. Yapilan
ibadetler, okunan Kur’anlar, Ars'a yiikselen ihlash dualar, bitip tilkenmek bilmeyen bir sevkle devam ettirilen islam?
hizmetler, ilahi rahmetin celbine vesile oluyor. Ayrica sirf Allah rizasi icin ve ihlasla yapilan bu hizmetler, giinahlarin,
sefahatlerin ve zulimlerin kirlettigi manevi havamizi temizliyor.

Su halde, her yil bizlere ikram edilen bu bulunmaz firsattan istifade etmeliyiz. Bunun igin, mii'min kardeslerimizle
daha sik bir araya gelip sohbetlerde bulunabiliriz. Aramizda Kur’an’i paylasip imkan nispetinde giinliik ve haftalik
hatimler yapmaya baslayabiliriz. Makbul dua ve zikirleri daha gok okuyabiliriz. islami eserlere daha fazla vakit
ayirabiliriz. islam’in hakikatlerini yayma ve anlatma hususunda daha fazla gayret gosterebiliriz. Bu yolda
gosterecegimiz en kiiclik bir gayret, en azindan bire yiiz netice verecektir.

Bu arada, Ug aylarin ve kandil gecelerinin evlerimizde ve aile fertleri arasinda ayri bir mana icinde yasanmasi
gerektigini de unutmamaliyiz. Cocuklarimiz o manevi havayi soluya soluya biytumelidirler. Bunun igin, mibarek
gecelerde onlari hediyelerle sevindirip, camilere alishrmakta biyik faydalar vardir.



Ayrica, sabaha karsi seher vakitlerinde uyanik bulunmaya calisarak islam alemi icin ve mii'min kardeslerimiz icin
dualar etmenin fazilet ve kiymeti sonsuzdur. O feyizli vakitte yapilan dualarin kabul ihtimali ¢cok kuvvetlidir.

Bu bakimdan gerek kendimizin gerekse diger mii'minlerin diinya ve ahiret imtihanlarinda basarili ctkmalari icin Cenab-
I Hakka niyazda bulunmak ve Ondan yardim istemek suretiyle, hem sikinti ve musibetlere karsi sarsilmaz bir dayanak
noktasi bulmus, hem de tliikenmez bir teselli kaynagina kavusmus oluruz.

Recep Ayinin Fazileti

Receb, tazim ve saygi anlamina gelir, islam dncesi Araplar Receb ayina ayri bir ehemmiyet verirler, saygi gosterir ve
sanini ylceltirlerdi. Receb ayi gelince kiliclar kinina sokulur, oklar torbalarina yerlestirilir, derin ve kanli husumetlerin
Uzerine gecici de olsa bir stikGnet ortlsu cekilirdi. Artik o giriltili ve korkung ¢oller tath bir huzurun baharina dalar,
her taraf bir giiven ve selamet sahasina dénerdi. Oyle ki, bu ayda bir kimse babasinin katiline rastlasa bile basini
kaldirip kasina bakmazdi. Bu aya "sagir ay" denilmesi de siik(inet mevsimi olmasindandir.

Receb ayina sagir denmesinin bir baska anlami da soyle ifade edilir: Bu ayin bereketi hiirmetine, bu ayda islenen
giinah ve hatalari manen bu ay duymamakta, mi'minlerin sadece ibadet ve sevaplarina sahitlik etmektedir. Boylece
Cenab-1 Hak mii'min kullarinin bu ayda islemis olduklari giinahlari bagislamaktadir. islamiyet gelince de Receb ayina
mahsus olan saygl devam ettirildi. Bilhassa Regaib ve Mi'rac gibi tecellilerle sereflendirildi. Resul-i Ekrem Efendimiz
dualarinda, “Allah’im! Receb'i ve Saban'i hakkimizda hayirli ve mibarek kil, bizi Ramazan'a ulastir” buyururlardi.

Receb'e, “recm ay1” da denir. Buna gére, mi'minlerin eziyet ve zahmet vermemesi icin seytanlar bu ayda taslanir,
kovulup uzaklastirihir. Receb kelimesindeki “R” Allah'in rahmetine, “C” Allah'in comertligine ve yardimina, “B” ise
Allah'in birrine (iyilik ve ihsanina) isaret eder. Receb ayina “mutahhar” denmesinin sebebi, bu ayi oruglu gegirenlerin
giinah ve hatalarindan temizlenip paklanmasidir. Receb ayinin Peygamberler tarihinde ayri bir yeri vardir. Mesela, Nuh
Aleyhisselam ve kavmi Receb ayinda gemiye binmis ve tufandan kurtulmuslardir.

Receb ayi Hicri aylarin yedincisi ve Ramazan'dan iki ay dncesidir. Fazileti bakimindan ayri bir yeri vardir. Regaib ve
Mi'rac gibi mlbarek geceleri icinde bulundurmasi faziletini daha da arttirmaktadir. Ayrica, Kur'an'da haram aylari
olarak gecen dort aydan birisi olmasi, Misliman kalblerdeki yerini bir kat daha da artirmistir.

Bazi hikmet ehli alimler Receb ayi1 hakkinda su yorumlari getirmislerdir:

Receb eza ve cefayi terk icindir, Saban amel ve vefa icindir, Ramazan sidk ve safa icindir.

Receb tevbe ve pismanlik ayidir, Saban muhabbet ayidir, Ramazan kurbet (Allah'a yakinlk) ayidir.

Receb hirmet ayidir, Saban hizmet ayidir, Ramazan nimet ayidir.

Receb ibadet ayidir, Saban diinyanin safasini terk etme ayidir, Ramazan ibadetlerin miikafatini artiran aydir.

Blyuk tasavvuf ehli Zinnin Misri der ki:

“Receb ekme ayidir, Saban sulama ayidir, Ramazan derleyip toplama ayidir. Herkes ne ekerse onu bicer, ne yaparsa
cezasini geker. Bir kimse ekimi birakirsa, hasat zamani ekmedigine pisman olur. Kiyamet gliniinde ise ¢ok kétli duruma
duser”

Receb ayinin diger aylardan farkh bir ibadeti de orugtur. Mimkiin mertebe bu ayda daha fazla orug tutulmaya calisilir.
Eb( Davudta, hi¢ ara vermeden devamli surette orug tutan bir zata Peygamberimiz Aleyhissalatii Vesselamin bazi
tavsiyelerden sonra soyle buyurdugu rivayet edilir:

“Haram aylarindan bazisini tut, bazisini birak, haram aylarda tut ve birak, haram aylarda tut ve birak.”

Hadisin devaminda ravi olan Sahabi soyle demektedir:

“Resulullah 'tut' dedikce, ¢ parmagini yumdu, 'Birak' deyince de li¢ parmagini birakti.” Boylece Peygamberimizin o
zata, “Ug giin tut, (ic giin ara ver” dedigi anlasiliyordu.

Madem Receb ayi giinahlarin affedildigi aydir. Bagislanmanin yolunu ve istigfarin nasil yapildigini bilmek gerekiyor.
Rivayete gore su istigfar duasini Receb ayinda yedi kere okuyan kimsenin giinahlari affolunmaktadir.
“Estagfirullahe’l-Azime'llezi la ilahe illa hii el-Hay-yii'1-Kayylimu ve etdbii ileyh. Tevbete abdin zalimin li-nefsihi Ia-
yemlikii li-nefsihi mevten vela hayaten vela niigtira.”

Manasi: “Hayat sahibi olan, her seyi idare edip ayakta tutan, kendisinden baska hicbir ilah bulunmayan Allah'tan
magfiret dilerim. Kendi nefsine zulmetmis kulun tevbesi gibi Ona tevbe ederim. Qyle bir kul ki, kendi nefsi adina ne
6liime ne hayata ve ne de tekrar dirilmeye sahip degildir.”



Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem'in Recep ayi ve Recep ayinda tutulacak orug¢ hakkinda séyle buyurdugu rivayet
edilmistir:

-“Recep Allah'in ayidir; Saban benim ayimdir, ramazan ise immetimin ayidir". Recep ayinin nigin Allah'in ayi oldugu
soruldugunda:

-"Clnku bu ayda ozellikle magfiret boldur. Bu ayda, halkin kan dékmesine mani vardir. Bu ayda, Allah-U Teala,
Peygamberlerinin tévbelerini kabul buyurmustur. Allah-i Teala bu ayda, peygamberlerini diismanlarindan korumustur.
Bir kimse, recep ayini oruglu gegirirse, Alla-U Teala (g seyi onun igin gerekli kilar. Soyle ki:

-Gegmis glinahlarinin timind bagislar.

-Kalan émriiniin temiz gegmesini temin eder.

-Bliylik huzura c¢ikilan kiyamet glinliniin susuzlugundan da onu emin kilar.”;

Resuhullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem'e sorarlar:

“Ya Resulullah Recep ayinin tiimiini oruglu gegirmeye glicim yetmez.

- O halde, ilkinden bir giin, ortasindan bir giin, sonundan da bir giin tutarsin. Boyle ettiginde ayin timini oruglu
gecirmis olursun. Zira, yapilan iyilikler on misli sevap getirir".

Saban Ayinin Fazileti

i1ahi feyz ve bereketin yeryiiziinii senlendirdigi bu miibarek ay, mii'minler icin en karli ve kazanch firsattir. Clinkii
Saban'in deger ve kiymetini arthiran en 6nemli tarafi, diger aylara gére (Ramazan harig) yapilan her amelin ve ibadetin
sevabinin (¢ yuz kattan fazla olusudur. Diger vakitlerde kilinan bir rekat namazin sevabi on ise, Saban ayinda ig
ylzden fazladir. Okunan her bir Kur'an harfi igin ¢ yliz Cennet meyvesi vardir. Zira hadis-i serifte “Saban giinahlari
temizleyendir” buyrulmus ve Saban ayinin glinah islenen karanlk zaman dilimlerini aydinlattigina isaret edilmistir.

Yine bu ihsan ve bagis ayi olan giinlerde amel defterimizin sevap hanesine kaydettirdigimiz ibadetler, her an seytan ve
nefsin firlattigl gaflet, vesvese ve sliphe oklarina birer kalkan vazifesi gorerek gergcek huzurumuzun kaynagi olur. Clinki
farkinda olmadan veya bir anlik gaflet sonunda isledigimiz hata ve kusurlarin kefareti olabilecek hasenat ve iyilikler en
bereketli sekilde bu glinlerde elde edilmektedir. Ayrica bu ibadetler ileride hiicumuna maruz kalabilecegimiz glinahlar
icin de bir siper hlviyetini tasir.

Resul-i Ekrem Efendimiz Aleyhissalatii Vesselam diger aylara gére bu ayda daha cok ibadet ve taatte bulunurlardi.
"Saban benim ayimdir."

"Saban giinahlari temizleyendir" buyurarak kadrini ytceltirdi.

Receb ayi geldigi zaman da "Allah’im, Receb ve Saban (ayini) bize miibarek ve bereketli kil" buyururdu.

Boylece dua ve niyazlarinda bu aylarin kutsiyetini dile getirmislerdir.

Peygamberimizin Saban ayina gosterdigi bu hiirmetin bir sebebi de devaminda gelecek olan Kur'an ayi olan
Ramazan'dan dolayi idi. Hz. Enes'in rivayetine gore, Peygamberimizden sual ederler:

"Ya Resulallah, Ramazan'dan baska en faziletli orug ay1 hangi aydadir?" Bu soruya Peygamberimiz Aleyhissalati
Vesselam,"Ramazan'i tazim icin (Ramazan hiirmetine) Saban' da tutulan orugtur" cevabini verirler.

Basta Hz. Aise Validemiz olmak {izere Sahabilerin beyanina gére Peygamberimiz bazan $aban ayinin tamamini, gok
kere de ¢ogu glinlerini oruglu gegirirdi. Zaten diger glinler, bilhassa Pazartesi ve Persembe glinleri de oruglu bulunan
Resul-i Ekrem Aleyhissalati Vesselam maddi ve manevi pek ¢ok hikmetinden dolayi orug ibadetini sik¢a yapardi.

Bu hususta Hz. Aise'nin (r.a.) sdyle bir rivayeti vardir:

"Resulullah Aleyhissalati Vesselam bazi aylarda ¢ok orug tutardi. Hatta, biz, onu bu ayda hig iftar etmedi sanirdik. Bazi
aylarda da ¢ok iftar ederdi. Hatta, biz, onu bu ayda hig orug tutmadi derdik. Resulullahin Aleyhissalatii Vesselam
Ramazan'dan baska bir ayin orucunu tamamladigini grmedim. Saban'daki kadar, kendisinde, ¢cok oruglu oldugu bir ay
da gérmedim"

Hz. Usame bin Zeyd'in suali (izerine isaret etmektedir. Hz. Usame sorar:

"Ya Resulallah, Saban ayinda tuttugunuz kadar hicbir ayda orug tuttugunuzu gérmedim."

Bunun lzerine Peygamber Aleyhissalati Vesselam soyle buyururlar:

"Receb ve Ramazan aylari arasinda su Saban ayinda insanlar gafildir. Bu dyle bir aydir ki, ameller, Alemlerin Rabbine
bu ayda yiikseltilir. Ben oruclu iken amellerimin ylikseltilmesini severim."



Allah hem giinahlarimizdan arinalim hem de kalb ve ruh diinyamizda inkisaflar yasayarak yeni yeni manevi alemlere
acilalim diye bizlere bazi firsatlar vermistir. Cuma giinii, bayram giinleri ve ¢ aylar da bu firsatlardandir. Ug aylar,
birakmak istedigimiz kot adetlerimizi birakma, kazanmak isteyip de bir kazanamadigimiz glizel hasletleri kendimize
mal etme adina sunulmus bir imkandir. Clinki bu aylarda, herkes derecesine gore eline diline sahip olmaya, génliini
kin, nefret ve diismanliklardan arindirmaya ¢alisir. Béyle bir ortamda, insanin kendini kontrol etmesi daha kolay olur.
Kotuliklerden tamamen arinmak ve glizel hasletleri tabiatimizin bir yani haline getirmek igin belli bir siire gerekir.
Blylklerimiz bu siireyi, Peygamberimiz sallallahu aleyhi ve sellem’in hadislerinden yola ¢ikarak asgarfi kirk giin olarak
tayin etmiglerdir. Dolayisiyla, doksan giini icinde barindiran U¢ aylarda, kendimizi iki defa kirkar giin deneme imkanina
sahibiz.

Ug aylar kalp ve géniille yasanmasi gereken aylardir. Bu ayda herkesin alacag bir nasib vardir. Dolayisiyla da hig kimse
Umitsizlige kapilmadan, gonliing, sinesini bu ayda yagacak nimet yagmuruna agmali ve stikiirle cosmalidir.

Receb ayinin basinda kutlanan Regaib gecesi, aylarin sultani Ramazan Ayi’'nin bir mijdecisidir. Manevi alemlere
aciimak icin bir provadir. Yirmi kiisur giin sonra gelen Mirac, gok kapilarinin agcilmaya baslamasini temsil eder. Beraat
ise bu kapidan gelecek olan kurtulus mijdeleriyle gonillerimize seslenir. Kadir gecesine gelince, li¢ aydan beri rahmet
lutuf ve magfiret kapilarini vuran kadirsinas dilencilere, bu kapilarin ardina kadar agilmasi demektir.

Bu aylarda, bol bol tevbe ve istigfarda bulunulmali, Kur’an’la daha fazla mesgul olunmali, nafile ibadetlere hiz
verilmeli, kaza namazlari kihnmali, duaya ¢cok ehemmiyet verilmeli, adeta biitlin saniyelerimiz dua ve istigfarla
stiislenmelidir. Ayrica, muhtaclara, 6grencilere, hastalara, yaslilara ve Allah yolunda hizmet edenlere yardim ve
dualarimizi esirgememeli, aylarin Sultani Ramazan ayina, onlarin da mutlu bir sekilde girmelerini temin etmeliyiz.

Bu Aylarda Neler Yapabiliriz?

1- Oncelikle bizler béyle zamanlarda kullugumuzu gdzden gecirerek, eksik ve hatalarimizi ele almali ve bunlari
dizeltebilmenin yollarini aramaliyiz. Yani hesaba cekilmeden 6nce burada kendimiz kendimizi hesaba ¢cekmeliyiz ki,
ahiretteki hesabimiz kolay olsun.

2- Ug aylari glinahlarimizin affi igin bir firsat bilmeli ve bol bol tévbe ve istigfarda bulunmaliyiz. Ozellikle su giinlerde
Mdslimanlarin icinde bulundugu sikintilari dislinerek dua dua Allah’a yalvarmali ve Onun yardim ve inayetini talep
etmeliyiz.

3- Ozellikle namazlarimizi yeniden ele almali, miimkiin mertebe cemaate devam etmeli, hatta yanimiza ¢ocuklarimizi
da alarak ibadetlerimizi bliylik camilerde yapmaya calismaliyiz. Béylece o ruh ve manayi daha iyi hissedebiliriz.
Bundan baska eger kaza namazlarimiz varsa bunlari kilma yoluna gitmeli, kaza namazimiz yoksa bile, cok¢a nafile
namaz kilmaya c¢alismali ve 6zellikle geceleri iyi degerlendirmeliyiz.

4- Bu zamanlar bizim icin Kur’an’a déndigimiz, Kur’an’la yeniden bulustugumuz ve onu anlamak icin cehd
eyledigimiz anlar olmali. Bunun igin de imkanimiz nispetinde ¢okga Kur’an okumali, hatimler indirmeli ve bununla
yetinmeyerek, Kur’an’in manasina da niifuz edebilmek icin onun meal ve tefsirlerini okumaliyiz.

5- Ug aylarin girmesiyle birlikte, bu havanin bizim evimizde de hissedilmesi adina gerekeni yapmaliyiz. Yani evimiz
farkli bir atmosfere buriinmeli ve evimizin fertlerinden her birinin bu karli ticaret zamanini en iyi sekilde
degerlendirmesi adina bize diseni ihmal etmemeliyiz. Bol bol Kur’an okumalarla, kilinan namazlarla, okunan virdlerle
ve yapilan dualarla evimizde bir manevi hava esmeli, gézlerimizde stirekli ahiret tiillenmeli ve boylelikle artan bir
tempo sayesinde Ramazan’i ve hususiyle de bin aydan hayirli olan Kadir Gecesi’ni manevi yonden hazirlikli bir sekilde
karsilamaliyiz.

6- Akrabalarla, komsularla ve dostlarimizla olan yakinligimizi bir kat daha arttirmali ve 6zellikle kandil gecelerinde
gonderecegimiz tebrik mesajlari veya yapacagimiz ziyaretlerle onlarin génil ve dualarini almaliyiz.

7- Etrafimizdaki fakir fukaraya yardim etmeli, imkanimiz 6l¢tsiinde sadaka vermeli, fakir 6grencilerin okumasi igin
onlarin elinden tutmaliyiz. Clinkli bu zaman dilimlerinde verecegimiz sadaka ve zekatlarimizin sevabi, bize katlanarak
geri donecektir.



