38. Mi‘minin hayatinda evrad U ezkarin yeri nedir?

Evrad U ezkar okumaya kendimizi nasil
alistirabiliriz?

Evrad U ezkarla mesgul olma, insanin gunluk
yasantisinin ayrilmaz bir parcgasi olmalidir.
insan, kendisini zorlamali ve gununun iki-tU¢
saatini evrad U ezkarla donatmali ve zengin-
lestirmelidir. Bunu yaparken de ,Allahim!
Ben daha fazlasini yapardim ama yaptigim
bunca is arasinda daha fazlasini da yapami-
yorum. Beni mazur gér.."demelidir. Yani me-
seld gunde yUz defa ,La havle vela kuvvete
illa billah", yuz defa ,Stbhanallahi vebiham-
dihi subhanallahilazim®, yuz defa ,Estadfi-
rullah“diyen bir insan séyle dusunmelidir:
~Rabbim! Bunca insanin baktigi bir yerde,
bu vapurun icinde kureklerden dnemlisini
cekmeye bir yonuyle mahkdm bir yonuyle
de memur ettiginiz bir noktada bulunan
bir insan icin okudugum bu evrad ¢cok azdir
ama, ben Senin engin inayetine siginiyor ve
~Adede halgik ve rida nefsik ve zinete arsik ve
midade kelimatik..."dualarinda ifade edilen
~-Mahlukatin sayisinca, riza ufku seviyesinde,
Ars'inin agirliginca ve kelimatinin murekke-
bi kadar.."sonsuzluk ifade eden rakamlari
zikrederek, o rakamlar sayisinca soylemis
kabul edilmemi bekliyorum. Sen benim bu
az amelimi ¢okca kabul eyle.”

Evrad U ezkarin dagitilarak okunmasi ,is-
tirak-i a'mal-i uhreviye“acisindan ¢cok be-
reketli bir davranis olsa gerek. Bazi yakin
arkadaslarim, okuduklari dualardan bana
da birer klguk dilim takdir etmisler. Ben
de onlarin dualari arasinda benimki de
kabul gordr mulahazasiyla, bdyle bir virdi
aksatmamaya calisiyorum. Esasen bu sekil-
de verilen bir evrad U ezkari okumak, nezir
olcusunde bir taahhut oldugundan dolayi
gereklidir de. Onu terk etmek uygun olmaz.
Boyle bir organize icine dahil olan herkes,
bu umum yekdna hissedar olabilmek icin
istirak-i a‘mal-i uhreviye vadisinde nasiplerini
tastamam alacaklardir.

Konuyla alakali gecende aklima gelen bir sey
oldu. Ben, bunu Cenab-1 Hakk'in bir tenbih
ve ikazi telakki ettim. Simdi musaadenizle
onu ifade edeyim: Her bir mU‘min, hayat-i
ictimaiyede konumu itibariyla durumu neye
tekabul ediyorsa, temsil seviyesine gore
evrad U ezkar okumalidir. Mesela hayatin

herhangi bir basamaginda sorumluluk yuk-
lenen biri temsil ve idare alaninin genisligine
gore Rabbine karsi sukur ve zikirde de daha
hassas olmali, en az bes-on insanin okuyabi-
lecedi kadar evrad U ezkar okumalidir. Evet
bazilarimiz, kaderin bir cilvesi olarak liyakati
olmadigi halde boyle bir konuma getirilmis
ise, en az on insan kadar evrad U ezkar oku-
malidir.

Ayrica din ve diyanet oyle hassasiyetle ya-
sanmalidir ki, mUnafik¢a dUsunen ve fitne U
fesat pesinde olanlar o ortamda yasayamaz
hale gelmelidir. Hem evrad okunmali hem
temkinli namaz kilinmali, hem de zikr U fikr
edilerek hicbir bosluga meydan verilmeme-
lidir. Yani atmosfer surekli meleklerin Sidre-
tu'l-MUnteha‘ya evrad U ezkar tasidigi bir yer
ve ,O'na ancak guzel sozler yukselir (ulasir).
Onlari da Allah'a amel-i salih ulastirir." ha-
kikatinin helezonuyla semalara tasindigi bir
nokta olmalidir.

Bunun icin zaman ¢ok iyi degerlendirilmeli
ve gunluk evrad gun icine yayilarak, her fir-
satta mutlaka bir seyler okunmalidir. Mesel3,
gunluk islerinin arasinda kafasi yorulan bir
mu‘min, firsat buldugu zaman odasininigin-
de dinlenmek icin bir fasil evradla mesgul
olmaliveya iman ve dustince ufkunu acacak
seyler okumalidir. Bdyle davranmak mu‘min
icin bir sur, bir sera ve bir koruyucu sutre
olarak Allah'a siginmanin, emniyet icinde
olmanin en isabetli ve garantili yollarindan
biridir.

Hayati bu sekilde standardize etmek biraz
Israrcl olmaya ve biraz da egzersiz yapma-
ya baglidir. Mesela Dua Mecmuasi‘ndan
okunacak yerler, gunde bir kez okundugu
takdirde bir senede ezberlenir, zevk verir ve
kitap tasima kulfetinden de kurtulmus olu-
nur. Zamanla bdyle birinin hayatinda evrad
U ezkar okuma da, tipki yeme-icme gibi ha-
yatin vazgecilmezleri arasina girecektir. Ay-
rica Cenab-1 Hakk'in bize bagislamis oldugu
bunca lutuflari karsisinda Allah ResGld‘nun
ifadeleriyle ,efela ekGnu abden seklra“kut-
bunda, devamli sukreden bir kul olmak da,
kulluk suuru adina cok 6nemli bir husustur.

insan, tembellige karsi devamli savas halin-
de ve gerilim icinde olmali, tembelligin yol
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bulup onun ruhunu felg etmesine firsat ver-
memelive bunun icin devamli arayis icinde
olmalidir. Mesela ben bir ddbnemde her gece
teheccude kalkmanin yolunu soéyle buldum
ve uyguladim: Yatsi namazindan sonra vitr-i
vacibi kilmadan yattim. Vitri kilmadigim icin
gece uyanmak benim icin bir mecburiyet
haline geldi. Ben de mecburen gece kalktim
ve bu arada teheccUt namazi da kildim.

Evet, yukarida da ifade edildigi gibi temrinat
yapa yapa diller ve gonuller mutlaka evrad
U ezkara, ibadet U taate alistirilmalidir. Bu-
nunla alakal bir misal arz etmek istiyorum:
Mesela askere giden bir insan, rutbece ken-
dinden yuksek olan insanlara ,komutanim
» diye diye dili ona alistigi icin sivil hayata
déndugunde de uzun sure dnune gelen
herkese ,komutanim“der durur. Evet, nasil
ki, insanin dili devamli sdyleye soyleye bazi
seylere alisiyor, dyle de kalbi ve letaifi de alisir
ve egzersiz yapa yapa zorluk gibi engebeleri
asarak maksadina ulasir.

Burada sunu ifade etmekte de fayda var:
Istigfar, sadece tevbe ve istigfar kaliplariicin-
deki sekliyle degil, Rabb‘e her turll tevec-
cuh sekliyle de olabilir. insan, gunluk hayatta
bazen bir surd masiyet icinde bocalar durur.
Bazen Hak yolunda tam olamayabilir, bazen
de niyetinin halisligini her zaman koruyama-
digindan keyif ve arzularina gore yasayabilir.
Dolayislyla bdyle birinin bu kirli atmosferde
duygulari ve havasi kirlenebilir. Simdi bu se-
kilde kirlenen ve bu kirlerle sarsilan, ¢izgisini
kaybeden bir insanin Cenab-1 Hakk'a istig-
farla cok teveccuh etmesi lazimdir ki, boyle
bir kirlenme ile meyelan-i1 ser gelismesin.
CUnkU Kader Risalesi‘nde bu mesele anlati-
lirken Hz. Ustad, ,Dua ve tevekkul meyelan-i
hayra buyuk bir kuvvet verdigi gibi, istigfar
ve tevbe dahi meyelan-i serri keser, tecavu-
zatini kirar.“demektedir. insanin hem hayra
hem de serre karsi bir yonuyle istidat ve te-
mayulU vardir. insan, kalbinin sesini dinleyip
hayra teveccuh etmeli ve evrad U ezkarla
surekli kalbinin derinliklerine dogru yelken
acmalhdir.




