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DUA VE EVRADU EZKAR
40. Tesbihat

Konuya Hazirhk
Kaynakta bulunan metin mentoér tarafindan okunup gerekli goérulen kisimlar not edilmelidir.

Gruptaki kisi sayisinca tesbihat bolumlere ayrilir. Her ilgili b&lUmuUn ayni zamanda anlami
da yer alir. Tesbihat konusu ile ilgili sorulan en yaygin soruya: “Tesbihattaki okudugumuz
dualarin anlamlari“boylelikle égrencilerle islenmis olunur.

Konu Anlatimi

Konuya Giris (10 Dakika)

Grubun tesbihatla ilgili 6n bilgilerini 6l¢me adina ‘tesbihatin 6nemi’ sorulur ve ardindan
gelen cevaplar cergevesinde tamamlayici bilgiler verilir. Hazirlanan bélumler gruba dagitilir
ve konuyu isleme esnasinda her Kisi ilgili bolumu ve anlamini okur ve bu sayede ekibin de
dahil olmasiyla verimli bir ders halkasi olusturulmus olur.

Konuyu isleme (30 Dakika)
Metin 6grencilere sesli bir sekilde okunur ve birlikte muzakeresi yapilir.
Onceden hazirlanilmis olan konuya giris olarak tesbihat kelimesinin tanimini, hadisler

1Isiginda 6nemini ve hikmetli cihetlerini anlatarak bir ibadet olan tesbihatin mimin
hayatindaki 6neminden bahsedilir.

Tesbihat™ in bizler icin kalbin gidasi, kurtulus vesilesi olmasinin yaninda; maddi
yetersizlikler sonucu yapamadigimiz ibadetlerimizde tesbihat vesilesi ile o ibadeti
yapmis kadar sevaba nail olabilecegimiz vurgulanir.

Konuyu Pekistirme (10 Dakika)
Tesbihat konusu ile ilgili sorulan en yaygin sorulardan biri olan “Tesbihat yapmak

neden 6nemli?” sorusuna cevap olarak Cemil Tokpinar Abi'nin ‘Namaz tesbihati
evradlarin en faziletlisidir” videosu ele alinarak konu pekistirilebilir.

Alternatif Ders

Hizmetten.com dan ,Namaz tesbihati evradlarin en faziletlisidir“yazisi okunabilir.

Kazanimlar

- Ogrenciler tesbihatin
hadisler 1siginda
onemini, hikmetini ve
ne anlama geldigini
ogrenir.

Pratik Uygulama

Ogrencilerin cetelelerine,
gunde en azindan bir vakit
duzenli sekilde yapacaklari
namaz tesbihati eklenebi-
lir ve bir dahaki bulusma-
ya kadar her birinden bir
tesbihati aksatmadan yap-
masi istenir.

Zaman ve Metot

Materyal

- Kagit/Kalem — Metin
ciktisi ve bireysel
alinan notlar



