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Mentorenleitfaden

DIE REINHEIT DER ABSICHT

45. Was bedeutet die Reinheit der Absicht?

Vorbereitung

• Den Text in der Quelle durchlesen (min. 2x) und aneignen.

• Entsprechende Videos griffbereit.

• Anmeldung für Miro.com und entsprechender Link für das Mind-Map bereithalten.

Verlaufsplan

Einstiegsphase (10 Minuten)
Der Mentor stellt seiner Gruppe die Frage, was Sie unter Reinheit der Absicht verstehen.

Die Eindrücke werden in einer zusammen konzipierten Mind-Map (alternativ: Miro.com) 
festgehalten. Der Mentor äußert noch keinen Kommentar zu den geschriebenen Ideen 
der Jugendlichen.

Erarbeitungsphase (35 Minuten)
Der Text mit dem Titel „Was bedeutet die Reinheit der Absicht (ihlas)?“wird projiziert und/
oder ausgedruckt, gemeinsam gelesen, diskutiert und verinnerlicht.

Sicherungsphase (10 Minuten)
Die Jugendlichen werfen nochmals einen Blick auf Ihre vorab festgehaltenen Eindrücke 
und Vorstellungen über dieses Thema. Sie korrigieren/ergänzen Ihre Ergebnisse und ver-
vollständigen damit das Mind-Map.

Alternativquelle

Gemeinsames Anschauen des Videos: Raindrops TV „Sadece Ihlas“(ca. 10,5 min. mit Deutsch 
Übersetzung)

Der Mentor macht während des Anschauens auf die wichtigen Eigenschaften von der 
reinen Absicht aufmerksam und pausiert an den entsprechenden Stellen.

Kompetenzen

Die Jugendlichen entwi-
ckeln ein grundlegendes 
Verständnis für die Be-
deutung von der Rein-
heit der Absicht, sowohl 
im religiösen Kontext als 
auch im Alltag (inhaltli-
ches Verständnis).

Die Jugendlichen be-
kommen die Möglich-
keit, Fragen zu stellen 
und Diskussionen über 
die Reinheit der Absicht 
zu führen. Dies trägt 
zur Entwicklung der 

kommunikativen Fähig-
keiten bei.

Durch die Betonung von 
der Absicht der Reinheit 
und moralischem Verhal-
ten werden die Jugend-
lichen ihre ethischen 
Werte und ihr morali-
sches Denken weiterent-
wickeln.

Die Jugendlichen wer-
den angeregt, über die 
Bedeutung von der 
Absicht der Reinheit im 
eigenen Leben nach-
zudenken und zu re-
flektieren.

Praktische Anwendung

Der im  weiteren Verlauf 
des Lesetextes enthalte-
ne Rollenspiel-Szenario 
wird mit den Schülern 
durchgeführt.

Zeit und Methoden

55 Minuten

Plenum

Materialien

Mind-Map, ausged ruck-
tes Infotext, Beamer, 
Laptop


