55. Gencgler En Cok Neye Sabretmeli

Harama Karsi Sabir

Resll-i Ekrem Efendimiz (sallallahu aleyhi
ve sellem) buyurdu ki:

“Su U¢ gdz hari¢ her géz Kiyamet gunu ag-
layacaktir: Bu gozler:

1- Allah’'in haram kildigi seylere bakmaktan
cekinen goz.

2- Allah yolunda uykusuz kalan goz.

3- Allah korkusundan bir sinek basi kadar da
olsa yas akitan goz.”

Esik Noktasi: Bakmak

Harama bakis zinaya davetiyedir. Gozler
harama kaydigi anda irade hUkUmsuz kalir
ve akil artik nefsinin emirlerine amade bir
konuma gelir. GozU harama kaydiran nefis
bu zina yolculugu bitinceye kadar sUkUnete
ermeyecek ve hep daha fazlasini isteyecektir.

Isra Suresi’nde “Zinaya yaklasmayin!” der-
ken dikkat edilmesi gereken husus, zinanin
yapilmamasi degil, ona yaklasilmamasidir.
Yaklasmanin ilk adimini olusturan fiil, bak-
maktir. Bu esik asildigi andan itibaren zinaya
giden yolculuk devam eder durur. insanin
damarlarinda kanin aktigi gibi hareket eden
Seytan'in onu ne zaman fitilleyecedi, kanini
delirtecedi, heva ve hevesi ne zaman azgin-
lastiracagi da belli degildir. Bakma anindan
itibaren insan, dénulmez bir yolculuga cik-
mis olur. Bu yUzden bakma esigini asanlarin
zinaya dusme ihtimalleri hep mevcuttur.

Fikihta seddi-i zerai denilen, harama goturen
yollarin haram olmasina dair kaidenin sebe-
bi de budur. Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem) icki meclislerinin Gnunden gegerken
iceri goz atilmamasini emir buyurmustur.
,Demek ki icki meclisine bakan kisiicin d6nce
oraya oturmalk, sonra icki meclisindekilerle
muhabbet etmek, sonra ickinin tadina bak-
mak, sonra sarhos olmak, sonra muptela
olmak, hatta daha sonra ickiyi mubah gor-
mek gibi bir ihtimal s6z konusudur.

Harama goturen yollarin haram kilinmasi
elbette butun haramlar icin gecerlidir. Zi
naya goturen zinakar bakis, zinakar bakisla
insani bulusturacak butun ortamlar neticesi
itibariyle haramdir. Nasil camiye dogru atilan

adimlarin hepsi sevaba sebeptir, gunaha
dogru atilan adimlar icin de durum bdyledir.

Harama Bakmamak igin Bilinmesi Gere-
kenler

Harama bakmak, kalbi karartir.
Seytanin zehirli oklarindan biri

olan harama nazar, seytanin

hedefi haline gelmemize sebep
olur. imam-1 Rabbani hazretleri,
“Haramlar, yaldizlanmis necaset
gibidir.” buyuruyor. Disi sUslU ama
ici berbat. Bunu dusunerek harama
bakmamaliyiz.

“Avret yerini agana ve ona bakana
Allah lanet etsin.” hadis-i serifini
dusunerek lanetlik olmamak igin
gozlerimizi haramdan kacirmaliyiz.
*“Allah'in azabindan korkarak, basini
yabanci kadindan cevirene, Allah
Teald ibadetin tadini duyurur.” hadis-i
serifini dUsunerek ibadetlerin zevkine
varabilmek icin gozlerimizi haramdan
sakindirmaliyiz.
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Kadina, sehvetle bakanin gozlerine
erimis kursun dokultp, Cehenneme
atilir.” hadis-i serifini dUsunerek,
Allah’in gazap sifatindan korkmaliyiz.

Baktigimiz kadinlarin birisinin anasi,
bacisi, kizi veya hanimi oldugunu
dusunerek kendimiz icin razi
olmayacagimiz bir seyi hi¢bir insan
icin de istememeliyiz.

Haram nazarlardan gdzu korumanin
sabir istedigi bilinmelidir.

Bu konuda Fethullah Giilen Hoca Efendi
su degerlendirmelerde bulunmaktadir:

Jinsan, harama karsi da ayni sabirla mukabele
etmelidir. GUnah ilk tosladiginda gosterile-
cek mukavemet, ondan gelecek kdtu sera-
releri kirar, insan da o soku bdylece atlatmis
olur. Onun icindir ki Efendimiz, Hz. Ali'ye “ilk
bakis lehine, gerisi aleyhine.” buyurmaktadir.
Yani, insanin gdézUu gunaha kayabilir. Ama
0, hemen gdzunu kapar, yuzUunu cevirirse,
bu onun icin gunah olarak yazilmaz. Hatta
harama bakmadigiicin kendisine sevap bile
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yazilabilir. Fakat ikinci ve daha sonraki ba-
kislar, zehirli birer ok gibi insanin kalbine ve
ruhuna saplanir, insanin hayalinde bulantilar
meydana getirir. iradesi manevi gerilimini
kaybeder. Zira her harama bakis, bir ydnuyle
harama girme yollarini kolaylastiran dave-
tiye hukmundedir. Dolayisiyla da her bakis,
bir baska bakisi davet eder. Artik o insan,
harama yelken acar ve dénusu c¢cok zor bir
yolculuga cikar. iste bu duruma gelmeden,
haramla ilk karsilasildigr anda, sabredip ha-
ramdan yuz cevirme, harama karsi gozlerini
yumma, Allah Resul’UnUn bize tavsiye ettigi
altin 6gutlerdendir.

Epiktetos'un bir s6zu vardir: “Fena hulya-
lar, seni hayallerinde yakalayinca, ilk firsatta
hemen uzaklasmaya calis. Sonra gdturul-
dugun yerden geriye donemezsin.” Onun
bu ifadesi de ilham yukludur. Eger, Allah
ResUlU'nden sonra yasamis olsaydi, mutlaka
ilhamini Allah RestlU'nden aldidini sdyleye-
bilirdik.

Jinsan, harama karsi béyle davrana davrana,
bu onda bir huy, bir karakter haline gelir. Zira,
yaptigi egzersizlerle kalbinde hasil olan ima-
NniNn nuru, cehennemden bir kivilcim duru-
munda olan gunahlara karsi adeta bir sutre
olur. Oyle ki artik harama bakmama, onun
aslil ve fitri davranislari arasina girer. Aksi
bir durum aklina gelse, hemen parmagini,
gonul petegindeki iman balina batirir ve bu
saglam mulahaza sayesinde tattigi askin ta-
diyla kendini bu manevi atmosferden uzak-
lastiran her seyden kacar. Bu durumda olan
bir insanin, iradi olarak gunaha girmesi pek
dusunulemez.”




