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Mentorenleitfaden

BERATUNG, EINFÜHLSAMES PFLICHTBEWUSSTSEIN UND HIDSCHRA

57. Beratung (Schura)

Vorbereitung

Die Texte „1. Text – Beratung und Meşveret“und „Ansätze zur Beratung – Çağlayan, Februar 
2019“sowie das Video „Die Weisheit der Menge“sollten vor der Sitzung gelesen und ange-
sehen werden. Ein Foto muss ebenfalls vorher betrachtet werden.

Verlaufsplan

Einstiegsphase (10 Minuten)
Nach dem Video „Die Weisheit der Menge“wird über die Unterschiede zwischen dem 
Durchschnittsergebnis und den individuellen Schätzungen diskutiert, wobei die Bedeu-
tung kollektiver Intelligenz betont wird. Anschließend wird die Bedeutung des Begriffs 

„Beratung“(İstişare) gefragt, unter Bezug auf den Hadith: „Der umsichtige Mensch konsultiert 
den Sachkundigen und handelt danach“. Die Schüler werden gebeten, ihre Antworten zu 
teilen.

Erarbeitungsphase (30 Minuten)
Danach wird der Text „Das Konzept der Beratung“gemeinsam besprochen und gelesen. 
Die gelesenen Abschnitte werden gemeinsam diskutiert. Zum Abschluss wird das Video 

„Der beratende Mensch geht nicht in die Irre! | M. Fethullah Gülen Hocaefendi“gezeigt und 
die Schüler werden gefragt, was sie davon verstanden haben.

Sıcherungsphase (30 Minuten)
Zum Abschluss wird das Bild „Perspektive“gezeigt, und die Schüler werden gefragt, was sie 
darin sehen. Es wird betont, dass jeder eine eigene Meinung hat und mit seiner Perspektive 
zur Gruppe beiträgt. Die Meinung eines anderen sollte nicht abgewertet werden. Danach 
wird ein kurzes Brainstorming zu den folgenden Fragen gemacht:

• Hast du einen Fachmann bezüglich deines Berufswunsches konsultiert?
• Hast du einen erfahrenen Menschen über Ausbildung oder Studium gefragt?
• Gibt es jemanden, den du in Bezug auf Sport oder Hobbys als Vorbild nimmst oder 

eine Website, die du verfolgst?

Alternativquelle

• „Ansätze zur Beratung – Çağlayan, Februar 2019“
• „Beratung und die Schlacht von Uhud – M. Fethullah Gülen Hocaefendi“(Video)
• „Beratung und Gemeinschaft – Ikindi Yağmurları – Raindrops TV“(Video)
• „Ideale Beratung“(Text)

Kompetenzen

Die Schüler…

lernen die Bedeutung 
und  Wichtigkeit des Be-
griffs „Beratung“kennen.

gewinnen grundlegende 
Ideen darüber, wie sie 
Beratung im Alltag an-
wenden können.

Praktische Anwendung

Brainstorming über 
die heut ige Durchfüh-
rung von Beratung (z. B. 
Haushaltsplanung bei 
Menschen, die zusam-
menleben).

Eine Aktivität in der 
Gruppe gemeinsam be-
schließen.

Zeit und Methode

70 Minuten

Individuelle Arbe it und 
Gruppenarbeit

Material

Ausdrucke der gemein-
sam zu lesenden Tex te

Projektor


