67. Kuran’da Zaman
“Zamana kasem olsun! insan (zamam degerlendirme konusunda) mutlaka hiisrandadir.” (Asr Suresi,1)
Kur’an1 Kerim’in Zamam Ifade Sekli

Kur’ani Kerim’de zaman methumu, ¢ok ¢esitli kelime ve tabirlerle ifade edilir. Buna ragmen bizzat zaman
kelimesine rastlanmaz. “Zaman”, liigat agisindan “uzun veya kisa olan vakit” manasina gelir, yani mutlak
zamani ifade eder. Kur’an, zaman yerine daha ¢ok vakit kelimesini tercih eder ve kullanir. Bu kelime liigat
yoniiyle, “bir is i¢in belirlenen zamanin nihayeti” demektir. Yani belirli, sinirli bir zaman ifade eden kelime,
digerine tercih edilmistir. Bu tercihte, Kur’ani1 Kerim’in pratik gayesini goriiyoruz. Yani fiill hayatta, insan i¢in
pratik ve tatbiki olan mefhumlar daha miithimdir. Bunlarin hatirlatilmasi, nazari ve zihni mefhumlara tercih ve
takdim edilmis olmaktadir. Zaman meselesi de boyle. Zamanla ilgili tabirlerin sayisi, insanin giinlilk hayatinda
arz ettigi ehemmiyetle dogru orantili olarak artmaktadir.

Ginlik Zaman ve Taksimi

Kur’an1 Kerim zamanla ilgili olarak dikkat ¢cekmede en biiyiik agirlig1 “giinlilk zamana verir. Bunu iki sekilde
yapar:

“Glin” manasina gelen yevm kelimesini ¢ok sik tekrar eder. Bu kelime c¢esitli sekillerde 475 defa zikredilir.

Bir giin, dnce “gece” ve “giindiiz” olmak iizere iki ana, sonra da bunlardan her biri daha teferruatli birgok tali
boliimlere ayrilir ve bu boliimler ¢okga zikredilerek bir giliniin kisimlarla taksimati ve her bir kismin ehemmiyeti
iizerinde suurlar ve dikkatler canli tutulur.

Namaz Vakitlerinin Zaman Taksimindeki Yeri

Farz namazlarin mithim gayelerinden biri, Misliiman kimseye, giinlilk zamanini taksim ve programlama
aliskanlig1 kazandirmaktir. Hz. Peygamber’in (s.a.v.) fiili tatbikati ve emirlerinde gérecegimiz iizere, bu vakitler
yatma, kalkma, eve ¢ekilme, istirahat, evi terk etme, ziyaret, sohbet gibi giinliik olarak yapmak zorunda
oldugumuz bir kisim kaginilmaz is ve davraniglarin zamanlarini tespit etmektedir. Her namaz, bir zaman tanzimi
olunca, Kuranda, namazdan bahseden biitiin ayetler ayn1 zamanda “zaman suuru” vermeyi gaye edinen ayetler
sinifina dahil olur. Kur’an’da namaz, en ¢ok “salat” kelimesiyle ifade edilmistir ve 100’e yakin miktarda zikri
mevcuttur. Riikd, sticut, kiyam gibi baska kelimelerle ifade edilen namaz manasi bu rakamin i¢ine dahil degildir.

Arkadas Se¢imi

Zamanin degerlendirilmesi ile ilgili miithim tedbirlerden biri, 1yi arkadas se¢imidir. Arkadasin insan hayatinda ve
hususen ¢ocuk terbiyesin de oynadigi rol hem mithimdir hem de sayilamayacak kadar ¢oktur. Kur’an’da ve
hadiste bu hususa 1srarla dikkat ¢ekilir. Bir mriin, Allah huzurunda hesabi verilemeyecek kadar kotii gegmesine
ve maruz kalinacak ebedi hiisranin arkadas yiiziinden olabilecegine su ayet sehadet etmektedir: “O giin, zalim
kimse ellerini 1sirip: “Keske Peygamberle beraber bir yol tutsaydim, vay basima gelenlere, keske falancay1 dost
edinmeseydim. And olsun ki beni, bana gelen Kur’an’dan o saptirdi...” der.” (Furkan, 25/2729).

Resulullah’in (aleyhissalatu vesselam) Zamani1 Kullanmastyla ilgili Ug Prensip

1 Aleyhissalatu Vesselam islerini, imkén nispetinde giinlere gore haftalik, vakitlere gore giinliik programlara tabi
kilmustir. Imkan nispetinde de buna uymustur.

2Her is i¢in, muayyen bir zaman dilimi, bir miiddet ayrilmistir, aykir1 hareket edildigi takdirde dikkat ¢ekecek ve
hatta Kur’an vahyine yansiyacak derecede 6dnemli hadiselere sebep olacak kadar bu miiddetlere pek dakik
sekilde riayet edilmektedir.

3Zamanin bosa gecirilmesi s6z konusu degildir.

Hz. Peygamber’in, haftalik ve giinliik islerini tanzim ve tatbikte bu ii¢ prensip gergevesinde hareket ettigi
goriiliir.

Isin Hayirlis1 Az da Olsa Devamli Olanidir

Zamanin degerlendirilmesinde miihim bir husus istikrardir. Yani, giiniin belli saatleri belli iglere tahsis edilince,
onun devam etmesi kuvvetle muhtemeldir. Parlayip sonen, heyecanli, iddial1 ve fakat arkas1 gelmeyen kararlar
ve davranislar hadiste tavsiye edilmiyor. Fazla ibadete azmetmis sahislarin bunu ifadeleri veya bdylelerini fiilen
miisahedesi vesileleriyle Efendimiz sav su mealde miidahalede bulunmustur: “Allah’a en hos ve en sevimli olan
amel, az da olsa devamli olanidir.” (Buhéri) Bu ¢esit rivayetlerde Efendimiz sav’in insanlara, her zaman “gii¢



yetistirebilecekleri” islere azmetmeyi tavsiye ettigi belirtilir. Hz. Aise’nin (r. a.), is yaparken bu prensibi esas
aldigin1 goriiyoruz.

Kuran’da Zaman

Kur’ani Kerim tizerinde dikkatleri canli tutmak i¢in zamani hatirlatan tabirleri sik¢a kullanir. Her ¢esit farz,
vacip ve nafile namazlar zaman tanzimine de yonelik gayeler tasimaktadir. Bu agidan, din, amirlerin biiyiik
¢ogunluguyla, insana zamani azami dl¢lide degerlendirmeyi 6gretmektedir. Hatta asil gaye budur denilebilir.

Kur'an'n Zamani Ifade Sekli:

“Zaman” ligat agisindan “uzun veya kisa vakit” anlamina gelir. Kur'an, zaman yerine daha ¢ok vakit kelimesini
tercih eder ve kullanir. Bu kelime liigat yoniiyle “bir is i¢in belirlenen zamanin nihayeti” demektir. Kur'ani
Kerim'de zamanla alakal1 giin, hafta, yil, asir, vakit, saat kelimeleri bir fert i¢in hangisi daha 6nemli ise nem
miktar1 kadar tekrar edilmistir. Fert i¢in en ehemmiyetli giin oldugundan Kur'an'da en ¢ok zikredilen “Yevm”
yani “Gilin” kelimesidir ki 475 defa zikredilmektedir. Kur'an1 Kerim ilk sayfalarindan itibaren, en son sayfalarina
kadar, hi¢ fasila vermeden, okuyucusuna zaman mefhumunu hatirlatmaktadir.

Arapgada “Leyl”(Gece) kelimesi giinesin batmasi ile, sabahleyin fecri sadik denilen ikinci fecrin dogusuna gecen
zamani ifade eder. Geri kalan miiddette de nehar (giindiiz) denir. Kur 'an1 Kerim'de giindiiz (nehar) 57, gece
(leyl) 92 kere zikredilir. Gece miiddeti, yillik olarak ele alininca giiniin tam yarist eder. Bu nedenle azami 6lgiide
degerlendirilmelidir.

Farz namazlarin mithim gayelerinden biri, Misliiman kimseye, giinliik zaman1 taksim ve programlama
aliskanlig kazandirmaktadir. Kiyamu'l leyl (gece kalkigt)'e Kur'an1 Kerim 6nem vermektedir. Biiyiik islam
medeniyetlerinin parlama donemlerini hazirlayanlarin hayatinda gece kalkist dnemli yer tutar. Kiyamu'l leyl
Peygamber Efendimiz'e (s.a.v.) farzdi fakat immetine nafiledir. Bu siinnet Kur'an1 Kerim'in emridir. “Rabbin
admi sabahaksam an (zikret). Geceleyin O'na secde et. O'nu geceleri uzun uzun tesbih et.” (Insan 26).
“Geceleyin secde ederek ve ayakta durarak boyun biiken, ahiretten ¢ekinen ve Rabbinin rahmetinden dileyen
kimse inkar eden kimse gibi olur mu?” (Ziimer 9). Fakat daha sonra (8 ayda 10 y1l arasinda degisen bir miiddet
sonra geldigi belirtilir). Kur'an1 Kerim'de gece kalkistyla alakali hafifletmeler ifade edilmistir. Hastalar, cihada
¢ikanlar gibi mazeretliler muaf tutulmustur. Gece kalkilacak miiddet en az gecenin dortte biri, en fazla dortte ligli
olarak belirtilmistir. Bu farklilik gecenin uzunlugundan dolayidir. Kiyamu'l leyl dncelikle ibadet yani namaz ve
tilaveti Kur'an igindir. {limle de mesgul olunabilir. Kiyamu'l leyli Kur'an1 Kerim'de gece kelimesinin giindiiz
kelimesinden ¢ok zikredilmesi ve bu emrin Peygamber Efendimize (s.a.v.)'e peygamberliginin ilk yillarinda
verilmesi 6nemli kilmaktadir.

Zamanla {lgili Telakki ve Tedbirler

Vicdani tedbirleri almaya telakki diyoruz. Insanin yasadiginin suuruna erebilmesi igin, émriiniin her giiniinii ayni
tarzda gecirmemelidir. Bazi aylar, bazi saatler digerlerine nazaran farkli olmalidir. Dinimizdeki miibarek aylar
ve giinlerle bu saglanmaktadir. Bu farkli degerdeki aylar, giinler sayesinde insanda hasil olabilecek monotonluk
kirilmaktadir. Ahirete inanan, her giiniinden, her saatinden hesap vermenin endisesini vicdaninin derinliklerinde
duyan bir kimse i¢in zaman degerlendirmede miihim bir telakki, 6mriinii i¢inde bulundugu giin bilmesidir.
Birgok fenaliklarin kaynagi tiili emel denilen uzun yagama vehmi kabul edilmistir.

Islam dini giinliik zamani ii¢ ana maksada uygun olarak programa baglamamizi emreder;

1ibadet
2Ri1zkin Kazanilmasi
3Hayatimizi murakabe ve tefekkiir



