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Zaman Tanzimi Ve Eglence

27. Zamanin Ehemmiyeti

Mentérun Yol Rehberi

Konuya Hazirlik

- Mentor, “Zamanin Ehemmiyeti” konusu-
nu okur.

- Eniyi ihtimalle, ilgili materyalin mevcut oldu-
gundan emin olur. Eger materyal yoksa yaratict
davranarak alternatif ¢6ztimler tretir.

- Mentorun, miifredat1 dikkatle okuyup hazir-
lanmasi gerekir.

Konu Anlatimi
Konuya Girig

- Mentor, sunum tahtasinin ortasina biiyiik
harflerle “Zaman Kayb1” yazar.

- Ogrenciler, kalemlerini ve kirmizi moderasyon
kartlarini alirlar.

- Mentor, 6grencilere “Zaman kaybi ne gibi so-
nuglara yol agar?” sorusunu sorar ve bu sonuglari
kartlara yazmalarini ister. (Ornek: tembellik,

yoksulluk)
Konuyu Isleme

- Ogrenciler, yazdiklari terimleri grupla paylagir
ve bu sonuglarin neden ortaya ¢iktigini agikla-
maya caligirlar.

- Kartlar etiketlenip flipchart tizerine yapisturilir.
- Ardindan mentor, mavi kartlart alir. Bir ta-
nesinin tizerine “Zaman Kullanim1” yazar ve

bunu, flipchart’taki “Zaman Kayb1” ifadesinin
lizerine yapigtirir.

- Daha sonra 6grencilere, kirmizi kartlarda yazan
kavramlarin zitlarini sorar.

- Her z1t kavram mavi bir karta yazilir ve dog-
rudan ilgili kirmizi kartin tizerine yapistirilir.
(Ornegin: Kirmizi kartta “Yoksulluk” yaziyorsa,
mavi kartta “Refah” yazmali ve onun tizerine
yerlestirilmelidir.)

Konuyu Pekistirme

Grup, zamanini boga harcayanlarla zamanini iyi
kullanan insanlar arasindaki farki: tartigir. Son

olarak mentor (ya da abi), zamani verimli kullan-
manin neden bu kadar 6nemli oldugunu agiklar.
Bu agiklama sirasinda “Zamanin Ehemmiyeti”
metninden edindigi bilgileri kullanabilir.

Alternatif Dokiman

QR kodu tarayarak 6grencilere izletilmesi gere-
ken video ve ekstra dokiimanlara ulagabilirsiniz.

Pratik Uygulama

- Cep telefonunuzda ekran baginda gegirdiginiz
zamani kontrol edin.

- Hangi uygulama sizden en ¢ok zamani aliyor?

- Buuygulamaya gergekten ihtiyaciniz var mi ve
neden kullantyorsunuz?

- Ekran stirenizi %10 oraninda azaltmaya ¢alisin.

Kazanimlar

- Ogrenciler, geng yaslarina ragmen zamanin
degerini fark ederler.

- Zamanlarini dogru ve verimli kullanmanin
6nemini 6grenirler.

Materyal

Edding kalemler, moderasyon kartlari, flipchart,
biiyiik boy ¢aligma kigid: (plakat) ve renkli ka-

lemler.



