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Mentörün Yol Rehberi

Helal Ve Haram Hassasiyeti 

29. Helal Ve Haram Nedir? 

Konuya Hazırlık

Mentör, okuma m etnini önceden okuyarak 
de rse hazırlanır
A yrıca, Bir Müslümanın Yol Haritası kitabı-
nın 601-630. sayfalarını inceler ve ilgili bilgileri 
edinir.

Konu Anlatımı 

Konuya Giriş 
Helal ve haram kavramlarının  ne anlama geldiği 
sorulur
Konuyu İşleme 
İlk metinler “helal, haram, haramın hükmü 
nedir, câiz nedir?” öğrencilerle müzakere edi-
lerek okunur
Günlük hayattaki helal ve haramlar bir zihin 
haritası (MindMap) üzerinde birlikte toplanır 
ve yeme-içme, giyim, alışkanlıklar, kul hakkı gibi 
kategorilere ayrılır
Okuma metinlerinden en az biri seçilir, okunur 
ve öğrencilerle helal ve haramlara uymanın fay-
daları ve hikmeti üzerine konuşulur. Ardından 
“Allah’ın Koyduğu Sınıra Uymak” bölümü 
okunur
Konuyu Pekiştirme 
Helal ve haramlara karşı duyulması gereken has-
sasiyet vurgulanır; dua ederken haram lokma 
girmemiş bir ağızla dua etmenin önemi, ilgili 
metinler eşliğinde açıklanır.
Helal ve haram kavramları tekrar edilerek pe-
kiştirilir

Alternatif Döküman

QR kodu tarayarak öğrencilere izleti lmesi gere-
ken video ve ekstra dökümanlara ulaşabilirsiniz.

Pratik Uygulama

Öğrenciler, bir hafta boyunca günlük haya tla-
rında karşılaştıkları helal ve haram örneklerini 
not eder; sonraki derste birlikte gözden geçirilir

Kazanımlar 

Helal ve haram konusunda hassasiyet geliştirm e
Günlük hayatta helal ve haramların farkı-
na varma
Helal ve haramların arkasındaki hikmeti anlama

Materyal

MindMap oluşturmak için tahta, flipchart, bil-
gis ayar veya kâğıt ve kalem


