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3. Arkadaşlık

Rebah b. Rebi şöyle anlatıyor:
„Hazreti Peygamber (S.A.V) ile birlikte bir sa-
vaşa çıkmıştık. Resulullah her üç kişiye bir deve 
vermişti. İki kişi deveye biniyor, üçüncüsü de 
deveyi çöllerde sürüyordu. Dağdan inmekte iken 
Resulullah yanıma geldi. Ben o sırada yürüyor-
dum. Bana: “Rebah, yürüyorsun ha!“ dedi. „Ben 
deveden indim. Şimdi sıra arkadaşlarımda.“ diye 
karşılık verdim.
Daha sonra Hz. Peygamber (S.A.V) arkadaşları-
mın yanına geldi. Onlar hemen deveyi çöktüre-
rek indiler. Yanlarına varınca bana: “Şu deveye 
bin ve geri dönünceye kadar da inme, biz seni 
takip ederiz.“ dediler. „Niçin?“, diye sordum. 
‘’Çünkü Resulullah senin için; „Doğrusu salih 
bir arkadaşınız var. Ona iyi davranın. buyurdu“ 
diye cevap verdiler.“
Arkadaşlar, sevilen insanlar arasından seçilir. 
İnsan sevdiklerinin kusurunu görmez, eksikle-
rini farketmez. Onun ahlakını benimser. Bunun 
için arkadaş seçerken dikkatli olmak gerekir. 
Rastgele bir arkadaş seçimi insanı felaketlere 
sürükleyebilir. Akıllı, Allah’tan korkan, güzel 
ahlaklı insanlarla arkadaş olmaya çalışılmalıdır. 
Kötü arkadaş, başkalarının bizim için beslediği 
iyi duyguları yok eder. Kötülüklerini bize de 
bulaştırırlar. Akılsız dost, akıllı düşmandan daha 
çok zarar verir.
İnsan sosyal varlık olduğu için arkadaş ihtiyacı 
vardır. O yüzden herkesin iyi arkadaş edinmesi 
gerekir. Eskilerin şu sözleri ne güzeldir: ,,Bana 
arkadaşını söyle, sana kim olduğunu söyleye-
yim.“ „Üzüm üzüme baka baka kararır.“ „Gül, 
güller arasında yeşerir.“ „İyi arkadaş, güzel koku 
satan gibidir, hiç olmazsa kokusundan istifade 
edilir.“ „İyi arkadaş, insanı cennete, kötü arkadaş 
da cehenneme götürür.“ „Kötü arkadaş körük-
çüye benzer, hiçbir yanından rahatsız olmazsın, 
kokusu hariç.“Evet, her insan, arkadaşlarından 
iyi kötü mutlaka bir şeyler kapar.
Resul-u Ekrem (S.A.V) buyurdular ki: „Mü’min, 
mü’min kardeşinin aynasıdır.“ Başka bir hadiste 
ise: ,,İnsan sevdiği kişi ile beraberdir.“

Arkadaş

Savaşın en kanlı günlerinden biri... Asker, en iyi 
arkadaşının az ileride kanlar içinde yere düştüğü-
nü gördü. İnsanın başını bir saniye bile siperin 
üzerinde tutamayacağı ateş yağmuru altınday-
dılar. Asker teğmene koştu ve:
-Komutanım! Fırlayıp arkadaşımı alıp gelebilir 
miyim?...
-Delirdin mi? der gibi baktı komutan...
-Gitmeye değer mi? Arkadaşın delik deşik 
olmuş... Büyük olasılıkla ölmüştür bile... Kendi 
hayatını da tehlikeye atma sakın...
Asker ısrar etti ve komutan
“Peki” dedi... “Git o zaman...’’
“İnanılması güç bir mucize... asker o korkunç 
ateş yağmuru altında arkadaşına ulaştı. Onu 
sırtına aldı ve koşa koşa döndü... Birlikte siperin 
içine yuvarlandılar.
Komutan, kanlar içindeki askeri muayene etti.
Sonra onu sipere taşıyan arkadaşına döndü:
-Sana değmez, hayatını tehlikeye atmana değ-
mez, demiştim. Bu zaten ölmüş...
-Değdi komutanım, dedi asker.
-Nasıl değdi? Bu adam ölmüş görmüyor musun?
-Yine de değdi komutanım. Çünkü yanına ulaş-
tığımızda hala hayattaydı... Onun son sözlerini 
duymak, dünyaya bedeldi benim için... Ve ar-
kadaşının son sözlerini hıçkırarak tekrarladı:
-Mehmet!.. geleceğini biliyordum!.. demişti ar-
kadaşı... Geleceğini biliyordum...
Kalbimizde arkadaşlık adına bir mucize var. 
Nasıl olduğunu veya nasıl başladığını anlamaz-
sınız. Ama bu özel armağanı bilirsiniz ve arka-
daşlığın Allah`ın en büyük armağanı olduğunu 
anlarsınız.
Gerçekten de arkadaşlar çok nadide mücevher-
lerdir. Sizi gülümsetip başarmanız için cesaret 
verirler. Sizi dinlerler ve kalplerini size açmak 
isterler. Bugün arkadaşlarınıza onlarla ne kadar 
ilgilendiğinizi gösterin.
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Mentorenleitfaden

Anstandsregeln und ethische Grundhaltung 

3. Freundschaft 

Themenvorbereitung 

- Der Mentor soll sich vorher den Text durch-
lesen und das Video angucken
-Der Mentor kann sich einige Notizen zu „Was 
sind die Eigenschaften einer guten Freund-
schaft“ machen und vorher planen, auf wel-
che Eigenschaften in der Gruppe eingegangen 
werden soll.

Themenvorstellung 

Einführung 
- Zur Einführung kann der Mentor einige 
Fragen den Schülern stellen, die sie entweder 
mündlich oder schriftlich beantworten. Dazu 
gehören z.B. “Was bedeutet für dich wahre 
Freundschaft?”, “Wie viele Freunde sollte je-
mand haben evtl. kann jemand haben?”, Was 
denkst du über die Aussage „Wer viele Freunde 
hat ist niemals alleine.“?
Bearbeitung 
- Nun kann das Video zusammen angeschaut 
werden. Anschließend soll der Mentor den 
Inhalt des Textes wiedergeben (entweder ge-
meinsam lesen, vorlesen lassen und andere lesen 
mit oder selbst vorlesen). Nachdem alle Ver-
ständnisfragen geklärt wurden, soll jeder für sich 
die 5 wichtigsten Eigenschaften einer wahren 
Freundschaft überlegen und aufschreiben. An-
schließend soll sich jeder mit einem Partner aus-
tauschen und gemeinsam sollen sie sich auf die 3 
wichtigsten Eigenschaften einigen. Jeder Partner 
stellt dann die 3 wichtigsten Eigenschaften vor.
Sicherungsphase 
Der Mentor soll diesen Hadith vortragen: ‘‘Der 
Mensch hängt von der Religion seines Freun-
des ab. Darum achtet jeder darauf, mit wem 
er sich befreundet.‘‘ „‘Kişi dostunun dini üze-
redir. Bu yüzden her biriniz, kiminle dostluk 
ettiğine dikkat etsin.” (Tirmizî, Zühd, 45;) und 
gemeinsam soll über die Bedeutung gesprochen 

werden. Zum Schluss soll über die Auswirkung 
von Freundschaften sowohl auf das weltliche als 
auch auf das Leben nach dem Tod eingegangen 
und ausgetauscht werden.

Alternativquelle 

Über den QR-Code könnt ihr ein Video an-
sehen und auf zusätzliche Materialien zugreifen.

Praktische anwendung 

- Aus der Gruppe können jeweils zwei Freun-
de ausgewählt werden, die sich für gute Taten 
unterstützen und bei schlechten Taten gegen-
seitig ermahnen.
-Jeder kann schriftlich oder mündlich für sich 
eine Liste mit seinen engsten Freunden machen 
und sich Gedanken
darüber machen, welche Freunde sie negativ 
beeinflussen.
-Jeder kann sich für einen guten Freund eine 
kleine nette Geste überlegen und der Person 
eine Freude bereiten.

Kompetenzen 

- Die Jugendlichen wissen, was wahre Freund-
schaft bedeutet.
- Wissen, welche Eigenschaften die Personen 
einer wahren Freundschaft haben (sollten) und 
versuchen diese selbst auch umzusetzen.
- Die richtigen Freunde auswählen und Freund-
schaften in der Gruppe aufbauen: Das ist 
wichtig.

Material 

Papier, Stift, Whiteboard, Edding


