29. Helal ve Haram Nedir?

Helal

Dinde caiz goriilen herhangi bir seydir. Dinin
kurallarina aykirt olmayan, dince yasaklanmamig
olan seylerdir.

Dinen yapilmast, kullanilmasi veya yenilip igil-
mesi yasaklanmayan, serbest birakilan seyler he-
laldir. Bir seyin helal olmasi, yapilabilir oldugu
anlamina geldigi i¢in eylem miibahtr, caizdir.
Bu sebeple helal yerine miibah ve caiz sézctikleri

de kullanilabilir.

Haram

Yapilmasi, kullanilmast, yenilip i¢ilmesi ve is-
lenmesi dinimizce kesin bir delille yasaklanmug
olan hiikiimlere haram denir. Bu fiillerin terk
edilmesi sevap, islenmesi ise giinahtir. Inkarida
giinahur. (ngi igmek, kumar oynamak, zina yap-
mak, domuz eti yemek, yalan s6ylemek, adam

oldirmek, grybet ve iftirada bulunmak gibi...)

Haramin Hikmu Nedir?

Haramin terkinden dolay: biiyiik sevap vardir.
Bu, insant1 takva mertebesine yiikseltir. I§lenmesi
halinde ise kalplerin kararip vicdanlarin pas-
lanmasi, imanin zayiflamasi, huzur ve negenin
kaybolmasi, ibadetten zevk alma duygusunun
yok olmasi gibi zarar ve kayiplarin yant sira, ahi-
rette de ¢etin bir azap soz konusudur. Haramlig:
kesin olan bir seyi hell kabul etmek ise —Allah

korusun— insant imandan ¢ikarir.

Caiz Nedir?

Yapilmast dinen yasak olmayan seydir. Bu ke-
lime bazen “sahih”, bazen de “miibah” yerine
kullanilir.

Helal ve miibah olmayan seylere “caiz degildir”
denilmektedir. Bu ifadeyle hem haramlar hem
de zat1 itibariyla helal olup hitkmen haram olan

seyler kastedilir.
Mesela, aligveris yapmak helaldir. Ancak cuma

vaktinde, kendisine cuma namazi farz olan bir
kimsenin aligveris yapmasi helal degildir.

Helal, dinde yasak olmayans; haram ise yasak
olantifade eder. Hakkinda bir hitkkiim gelmemig
olan seyler helaldir.

Cenab-1 Hak s6yle buyurur: “O Allah ki, yerde
olanlarin hepsini sizin i¢in yaratt.” (Baka-
ra, 2/29)

“Allah’in, goklerde ve yerde olanlari sizin emrini-
ze verdigini ve size agik ve gizli nimetlerini bolca
ihsan ettigini gormez misin?” (Lokman, 31/20)

Bu ayet-i kerimelerden, Cenab-1 Hakk’mn in-
sanoglu i¢in pek ¢ok nimet yarattigr anlagil-
maktadir.

Yenilmesi, igilmesi veya kullanilmast ayet ya da
hadislerle yasaklanmamus olan her sey helaldir;
yasaklanmis olan her sey ise haramdir.

Haramdan Uzak Olanin Duasi
Makbulduar

Evliya’nin buytiklerinden Eb®&’l-Hasen-i
HarkAni’nin talebeleri, memleketlerine izinli ola-
rak gidiyorlardi. Ondan duaistediler. O da “Kor-
kulu bir yerde ‘YA Ebd’l-Hasen’ deyiniz” dedi.

Bir gece yolda eskiyanin hiicumuna ugradilar.
Hep birlikte “Ya Allah” diye bagirdilar. Yalniz bi-
risi “Ya Eb&’l-Hasen” dedi. Eskiyalar onu gérme-
diler, fakat digerlerinin hepsini soydular. Sabah
olup da o kiginin sag salim oldugunu goren ar-
kadaglar sagirdilar. Sebebini sordular. O da “Ya
Eb#’l-Hasen dedim, kurtuldum” cevabini verdi.

Hocalarina gelip $6yle dediler: “Biz Allah dedik
ama soyulduk. Bu ise ‘Y4 Ebd’l-Hasen’ diyerek
sana siginip kurtuldu.” Olayin sirrini ve sebebini
6grenmek igin yalvardilar.

Ebt’l-Hasen §oyle dedi: “Agzinizdan haram
girer, haram ¢ikar. Allah Te4ld’yr hakkiyla tani-
mazsiniz. Sadece dilinizle ‘Allah’ dersiniz. Béyle
kimselerin dualar1 kabul olmaz. Allah Teila, o
arkadagimizin sesini Ebt’l-Hasen’e duyurdu.
Ebt’l-Hasen de onun kurtulmasi i¢in Allaha
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yalvardi. Ebt’l-Hasen haram yemez, haram
i¢mez, haram s6z sdylemez. Allah’a yalniz diliy-
le degil, gonlityle de baglidir. Bu yiizden duasi
kabul edildi ve o kurtuldu.”

imam-1 Azam’in Babasi ve Helal-
lik Alma Gayreti

Sabit, bir giin dere kenarinda abdest alirken suya
diigmiig bir elma goriir. Abdestini tamamladik-
tan sonra, “Nasil olsa ¢lriiyiip gidecek,” diye
distinerek, “Bari zayi olmasin!” der ve o elmay:
alip yer. Fakat ¢ok ge¢meden titkiirme ihtiyac
hisseder ve tiikiiriigiinde kan gortr. O zamana
kadar benzer bir duruma sahit olmadig i¢in, o
kanin yedigi elmadan kaynaklandigini diigiintir
ve onu yedigine ¢ok pisman olur. Elmanin sahi-
biyle helallesmek i¢in dere boyunca ytiriir, sorup
aragtirir ve sonunda adami bulur. Hadiseyi ona
anlatip helallik dileyince, adam hakkindan vaz-
gegmek icin onu uzun bir stire yanmda calisturtr,
cesitli sekillerde imtihan eder. Sibit’in salih bir
Hak eri olduguna inaninca da son bir sart kogar:
“Benim kor, sagir, dilsiz ve kétiirim (ytiriiyeme-
yen) bir kizim var. Bununla evlenmeye raz1 olur-
san, o zaman elmay1 sana helal edebilirim,” der.

Sabit Hazretleri, dhirete kul hakkiyla gitmemek
i¢in bu teklifi kabul eder. Nikahlar: kiyilinca,
hentiz ytiziinti gérmedigi zeveesinin (esinin)
bulundugu odaya girer. Fakat odaya girmesiyle
¢tkmast bir olur. Hemen kayinpederine kosup:

“Bir yanlislik var galiba. Igeride sizin bahsettigi-
niz vasiflarda bir kiz yok!” der.

Kayinpederi tebessiim ederek goyle der:

“Evladim, o benim sana nikdhladigim kizimdir,
senin de helalindir. Ben sana kor dediysem, o hig
haram gérmemitir. Sagir dediysem, o hig haram
duymamigtir. Dilsiz dediysem, o hi¢ haram ko-
nusmamugtir. Kétiirim dediysem, o hi¢ harama
gitmemistir. Var git helalinin yanina; Allah Te4ld
hanenizi miibarek ve mesut etsin.”

I§te béyle bir ana ve babadan da Imam-1 Azam
Eba Hanife Hazretleri diinyaya gelir.

Haramdan Fakire Sadaka Olmaz

Devrinin hiikiimdari, Seyyid Ebtr’l-Vefd Hazret-
leri’ni imtihan etmek istemisti. Thlas ve velayet
derecesini anlamak istiyordu. Bunun igin helal
yoldan kazanilmig ytiz dinarin igine, haram yol-
dan kazanilmis on dinar koydu. O on dinarin
tizerine, kendisinin anlayabilecegi bir igaret bi-
raktl. Bunlarin hepsini bir kese i¢ine koyarak
adamlarindan birine verdi ve “Bunlar1 Eb&’l-
Vefd’ya gotiir, talebelerine dagitsin,” dedi.

Gonderdigi kimse, Ebt’l-Vefd Hazretleri’nin
huzuruna gelerek halifenin s6ylediklerini iletti.
Ebt’l-Vefd Hazretleri, “Keseyi ¢evir de miihrii
acilsin,” buyurdu. O kimse s6ylenileni yaptt ve
kesenin igindekileri bir tabaga bosalttr.

Seyyid Ebty’l-Vefi, “Sunlart ayir, sunlart da, sun-
lart da...” diyerek halifenin karistirdigs haram
yoldan kazanilmis on dinari birer birer ayirds.
Helil yoldan kazanilmig olan yiiz dinarr alip
kabul etti. On dinart ise bir keseye koydurarak,
“Bu dinarlar fakirlere nafaka olarak harcanamaz.
Gotiir, kendisi harcasin,” diyerek halifeye geri
gonderdi.

Halife, on dinari eline alinca gérdi ki, bunlar
isaretledigi ve haram yoldan kazanilmus olan di-
narlardi. O zaman anlad: ki Taci’l-Arifin Sey-
yid Ebtr’l-Vefd Hazretleri, Allah Tedld’nin veli
kullarindandir. Cendb-1 Hak, sevdigi kullarini
haramdan korur.

Allah’in Koydugu Sinira Uymak

Allah, ytice kitabinda bizlere kendi rizasini nasil
kazanacagimizi gosterir. Allah’in rizasin kazan-
manin en asgari sarti, haramlardan sakinmakur.
Rabbimizin yasak kildiklarindan uzak durmak
ve izin verdikleriyle yetinmek, miimin olmanin
bir geregidir. Bakara Suresi’nde Rabbimiz g6yle
buyurmaktadir: “Ey insanlar! Yerytiztindeki sey-
lerin helél ve temiz olanlarindan yiyin! $eytanin
izinden ytrimeyin. Ciinkd o sizin i¢in apagik
bir diigmandir.”

Buradan anliyoruz ki, miimin biinyesine aldig
her seyden mesuldir. Yediklerinin ve igtikle-
rinin; tenine ve sag¢ina uyguladiklarmin helal
ve temiz olmast gerekmektedir. Helal bir hayat



stirdiirmek, Allah’m koydugu sinirlara teslim
olmak demektir. Bu teslimiyet, Rabbimiz ile
aramizdaki bag1 gliclendirir. Sinirlari agmak ise
alemlerin Rabbi ile aramizdaki bag: zedeler.
Miimin, bu bagin tizerine titremeli; helal hayat
stirdirmeyi bir hassasiyet haline getirmelidir.
Nitekim sevgili Peygamberimiz séyle buyurmus-
tur: “Helal bellidir; haram da bellidir. Ikisinin
arasinda ise birtakim stipheli seyler vardir ki
insanlarin ¢ogu bunlart bilmezler. Kim stipheli
seylerden sakinirsa, dinini ve 1rzint (namus ve
haysiyetini) korumug olur. Kim de stipheli sey-
lere diigerse, harama diigmiis olur.”

Haram oldugundan emin olmadigimiz mesele-
lerde, “stiphelidir” diyerek sakinmak miiminin
gorevidir. Stipheli; yani helal veya haram olup ol-
madigindan emin olmadigimiz her seyden uzak
durmak, takvanin bir geregidir. Allah, takvali
olanlar: sever.

Helal hayat deyince akla sadece yeme-igme gel-
memelidir. Hayatimizi hangi yollarla kazandig-
miz ve bize verilen nimetleri nasil harcadigimiz
da en az bunun kadar énemlidir. Islam dini,
bizlere heldl yollarla kazang saglamanin 6nemini
ve bu gekilde yagamanin, diinya ve ahiret huzuru
i¢in gerekli oldugunu Sgretir.

Birgok insan, daha fazla para kazanmak igin hileli
ve yasadist yollara bagvurur. Oysa Islam, bizlere
hayatin tiim alanlarinda dogru ve diiriist olma-
miz1 Sgtler. Insanlarin haklarina saygl goster-
mek, diiriist olmak ve israftan kaginmak, Islam
tasarruf ahlakinin olmazsa olmazlarindandir.

Helal hayat stirdiirmek, aynt zamanda israftan
kaginmak anlamina gelir. Israf, temelde Olgiistiz-
lik demektir. Beslenmede 6l¢iisiizliik, bedende
hastaliklara yol agtig1 gibi; harcamalarda ve ta-
sarruftaki 6l¢tstizlitk de manevi yaralara sebep
olur. Liiks, satafat ve gosteris; diinya hayatina
fazlaca baglanmanin bir gstergesi olabilir.

Diinyada bu kadar aglik, yoksulluk ve israf var-
ken, yerytiziine Allah’in halifesi olarak génde-
rilmis biz miiminler, tasarruflarimizi hayir ve
hasenata dontstiirmeliyiz.
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