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Schamgefuhl und Keuschheit

63. Scham ist nur ein Mittel zum guten Zweck

Mentorenleitfaden

Themenvorbereitung

Der Text zum Thema wird gelesen und vor-
bereitet.

Der Mentor erstellt eine Mindmap, indem er
Schliisselworter zum Thema Haya heraussucht.

Das Video wird im Voraus angeschaut und
der Mentor bereitet interessante Fragen zum
Thema vor.

Themenvorstellung
Einstiegphase

Der Mentor erstellt eine Mind Map, indem er
Fragen zu den ersten Gedanken der Schiiler zum
Thema stellt.

Der Mentor definiert das Thema und erklirt
kurz, dass wahre Ehre darin besteht, sicherzu-
stellen, dass alles, was man hort, sieht und lernt,
bis hin zu dem, was man isst und trinkt, mit
Allahs Zustimmung tibereinstimmt.

Erarbeitungsphase

Der Text zu diesem Thema wird aufmerksam
gelesen und die Schiiler werden gefragt, warum
uns das Gefiihl der Scham gegeben ist und

warum es auftritt.

Das Prophetengleichnis ,,Das vorbildliche Ende
der Sittenlosigkeit“des Propheten Lut as wird
gemeinsam gelesen und die Sittenlosigkeit, in
die das Volk von Sodom und Gomorra verfallen
war, dargestellt.

Ausfiihrlich wird erklirt, warum Allah dieses
Volk vernichtet hat und wie diese Tat die Ge-
sellschaft und das Familienleben grundlegend
erschiittert hat.

Es wird betont, dass die Folgen des offenen Un-
gehorsams gegen die Gebote Allahs sehr schwer-
wiegend sind.

Vertiefung
Die Mindmap wird um folgende Punkte erginzt

Den Schiilern wird anhand von Hadithen und
Geschichten erklirt, was gute Manieren sind.

Das Video wird gemeinsam angeschaut und
jeder wird gebeten zu erkliren, was er aus dem
Video verstanden hat.

Alternativquelle
Uber den QR-Code konnt ihr ein Video an-

sehen und auf zusitzliche Materialien zugreifen.

Praktische Anwendung

- Wir werden gebeten, die Situationen aufzu-
schreiben, in denen uns das Gefiihl der Scham in
unserem Leben behindert, und zu untersuchen,
vor welchen Stinden und Harams wir dadurch
geschiitzt sind

Kompetenzen
Die Vorteile von Haya
Wo ist Haya im Leben eines Muslims?

Die Bedeutung und Notwendigkeit von Scham
wird verstanden.

Material

Papier

Stift

Laptop

TV oder Beamer



