SuUnde, Schamgefuhl und Keuschheit

95. Keuschheit

Themenvorbereitung

Die Texte zum Thema werden gelesen, die zu
betonenden Punkte werden festgelegt und die
Fragen an die Schiiler werden formuliert.

Themenvorstellung
Einfthrung

ie Schiiler werden gefragt, was sie tiber
Die Schiil d fragt b
wKeuschheit” wissen, um ihr Vorwissen ein-
Keuschheit” hr V¢

zuschitzen.

Kurze Informationen, wie Keuschheit im Alltag
und spirituellen Leben wirkt und der Gesell-
schaft niitzt.

Es wird erklirt, dass im Qur’an bei den Eigen-
schaften der Gliubigen Ehrfurcht (Haya) und
Keuschheit (Iffet) betont werden.

Bearbeitung

Die Erzihlung von Hz. Yusuf zeigt, wie er die
Aufforderung der Frau des Wesirs ablehnte und
seine Keuschheit bewahrte.

Maryam wird als Beispiel genannt, wie sie
ihre Reinheit schiitzte, indem sie Zuflucht zu

Allah nahm.

Ein Schiiler liest die Geschichte von Sulayman
ibn Yasar vor, um die Sensibilitit fiir Reinheit
zu verdeutlichen.

Bedeutung eines keuschen Lebens und Maf3-
nahmen zu seinem Schutz werden gemeinsam
gelesen und diskutiert.

Sicherungsphase
Es wird betont, wie das keusche Verhalten des

Propheten in Jugend und Kindheit die Gesell-
schaft beeinflusste.

Das Video wird gemeinsam angeschaut, danach
Kommentare und Fragen.

Am Ende wird die Bedeutung eines keuschen
Lebens fiir individuelle und gesellschaftliche
Moral hervorgehoben.

Alternativquelle
Uber den QR-Code kénnt ihr ein Video an-

sehen und auf zusitzliche Materialien zugreifen.

Praktische Anwendung

Die Schiiler erhalten die Aufgabe, einen Tag
lang auf Verhaltensweisen zu achten, die die
Keuschheit betonen, wie z.B. den Blick von
Verbotenem fernzuhalten. Am Ende des Tages
sollen sie ihre Erkenntnisse aufschreiben.

Eine kurze Szene, die Yusufs Einsatz fiir seine
Keuschheit in seinem Leben beschreibt, wird
als Theaterstiick aufgefiihrt. Die Schiiler haben
so die Moglichkeit, die Schwierigkeiten und Re-
aktionen Yusufs besser zu verstehen.

Kompetenzen

Die Schiiler verstehen das Konzept der Keusch-
heit/Reinheit und Selbstkontrolle.

Sie verstehen die Bedeutung eines ziichtigen
Lebens.

Sie lernen Beispiele fiir ein keusches Leben im
Islam.

Sie lernen die Punkte kennen, die fiir ein reines
Leben beachtet werden miissen.

Material

Papier, Stift, Whiteboard, Edding, Laptop,

Beamer
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