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Mentörün Yol Rehberi

İbadet

44. Yenİden Hayata Dönüş

Konuya Hazırlık

Öğrenciler gelmeden not almak için bir pano 
hazırlanır. Ayrıca her öğrenci için kalem ve kâğıt 
sıraların üzerine yerleştirilir.

Konu Anlatımı

Konuya Giriş
Ömer (r.a) şöyle buyurmuştur: “Hesaba çekilme-
den önce kendinizi hesaba çekiniz. Amelleriniz 
mizanda tartılmadan önce siz onları vicdanınız-
da tartınız. Allah’a arz olacağınız büyük hesap 
günü için kendinizi salih amellerinizle süsleyiniz.
Hz. Ömer’in bu sözü okunarak öğrencilere 
beyin fırtınası yaptırılır. Cevaplar dinlenir.
Konuyu İşleme
Mentor hikâyeyi okumaya başlar ve ara ara 
önemli noktaları panoya not alır. Hikâye üze-
rine müzakere edilir.
Konuyu Pekiştirme
Öğrencilerden kendi hayatlarına dair geriye 
dönüp baktıklarında ne tür “Keşkeleri” oldu-
ğu sorulur ve bunları kâğıtlarına not almaları 
istenir. Bir hafta içinde bunları telafi etme adına 
sözleşilir ve bir sonraki haftaki konuya başlama-
dan önce edilen telafilerin hayatlarında ne tür 
değişiklikler meydana getirdiği dinlenir.
Kaynakdaki videolar öğrencilere izletilir.

Alternatif Döküman

QR kodu tarayarak öğrencilere izletilmesi gere-
ken video ve ekstra dokümanlara ulaşabilirsiniz.

Pratik Uygulama

Daha önceden yapıp pişmanlık duyduğumuz 
olayları bir sonraki buluşmaya kadar telafi et-
meye çabalamak.

Kazanımlar

Hayatımızda keşkelere yer vermemek.
Kişinin kendisini zaman zaman hesaba çekme-
sini sağlamak.

Materyal

Pano
Kâğıt
Kalem


