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Mentörün Yol Rehberi

Haya ve İffet

61. Hayanın Tanımı Ve Önemi

Konuya Hazırlık

Mentor kendini, okuma metni yardımıyla, ko-
nuya hazırlar.
Mentor haya ve utanmayla ilgili ilmihal bilgile-
rini kontrol eder.
Konu hakkındaki videoyu izleyerek sorulacak so-
ruları ve üzerinde vurgu yapılacak yerleri belirler.

Konu Anlatımı

Konuya Giriş
Mentor öğrencilere utanma duygusunun ne 
olduğunu ve insanın neden ve hangi durum-
larda utandığını sorar. – Utanılan durumlardan 
birkaç tane örnek vermelerini ister.
Konuyu İşleme
Hayanın utanma duygusundan bir adım daha 
önde olduğunu ve neden haya duymamız ge-
rektiği açıklanır.
Hayanın önemini Efendimizin hadisleri ile 
izah eder.
İnsanların genellikle dört sebepten dolayı iyi 
işler yaptıklarını belirterek bunları; Havf, Reca, 
Tazim, Haya, en üstün amelin hayanın tesiriyle 
yapılan amel olduğunu ifade edilir.
İnsanların utanması, üç şeyden olur:
1- Allah’tan utanmak
2- İnsanlardan utanmak
3- Kendi nefsinden utanmak kısımları tek tek 
izah edilir.
İmam Maverdi’nin Allah’tan utanma tarifi söy-
lenir ve beraber konuşulur.
Efendimizin hayası hakkında kısa bilgiler veriler.
Konuyu Pekiştirme
Konu hakkındaki video beraber izlenir notlar alı-
nır ve öğrencilere konu hakkında ne anladıkları 
sorularak kısa bir müzakere yapılarak konunun 
anlaşılıp anlaşılmadığı kontrol edilmiş olunur.

Konu hakkında video beraber izlenerek değer-
lendirilir.

Alternatif Döküman

QR kodu tarayarak öğrencilere izletilmesi gere-
ken video ve ekstra dökümanlara ulaşabilirsiniz.

Pratik Uygulama

Herkes günlük hayatta hangi durumlar karşı-
sında utandığımız ve hangi durumlar karşısında 
utanmamız gerektiği maddeler halinde yazılır 
ve herkesin yazdıkları kıyaslanır ortak olanlar 
işaretlenir gözden kaçanlar ekstra yazılarak akılda 
tutulması için üzerinde durulur.

Kazanımlar

Neden haya sahibi olmamız gerektiğini
Utanma duygusunun önemini ve neden gerekli 
olduğunu
İnsanın utanmasının ne şekilde olacağını 
öğrenir.

Materyal

Bilgisayar
İnternet’e bağlanma imkânı
Kâğıt
Kalem


