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Mentérun Yol Rehberi

Konuya Hazirhk
Konu hakkindaki metin okunur ve hazirlik

yapilir.
Genglerin dijital diinyada ne kadar zaman har-
cadigina dair istatistikler arastirilir ve ¢ikartilir.

Video 6nceden izlenir konu hakkinda dikkat
cekici sorular hazirlanir.

Konu Anlatimi
Konuya Girig
Mentor dgrencilere dijital diinyanin ve sosyal

medyanin yararlarimi, yoksa zararlarimi daha
fazla geklinde bir soru sorarak fikirlerini alir.

Aragtirmasini yaptt istatistikleri 6grencilerle
paylasir ve her 6grencinin de kendini bu ista-
tistiklerin neresinde gordiigiinii sorarak cevap-
lar alur.

Konuyu 1§leme

Zamant kullanirken farkina varmadan kaybolan
vakitlerin hepsinin zaman israfi oldugu, Allah’m
bize aklimuzi iyi ve giizel islerde kullanmak i¢in
verdigini, gereksiz ve zaman 6ldiriicii internet
oyun ve sosyal medya gibi seylere karg1 dikkatli

olmamuz gerektigi agiklanur.

Internetin igine cok farkli zehirli tuzaklar oldugu
bu tuzaklara diigmemek i¢in izinli ve kontrollt
kullanmamuz gerektigi ve internetin faydasi ve
zararlari anlatilir. Sosyal medya tizerinden ya-
pilan video paylagimlarinin insanlarin farkina
varmadan saatlerini aldig1 bunun da gizli bir
zaman israfina neden oldugu izah edilir.

Konuyu Pekistirme

Zaman israfi adli okuma pargast bir &grenciye
okutulur. Herkesin buna benzer sekilde glintinii
israf etme durumlarini yasadig: s6ylenir.

Konu hakkindaki video izlenir ve beraber mii-
zakere edilir.

Alternatif Dokuman

QR kodu tarayarak 6grencilere izletilmesi gere-
ken video ve ekstra dokiimanlara ulagabilirsiniz.

Pratik Uygulama

Bir araya gelindiginde telefonlar bir kutuya bi-
rakilir ve en fazla kim telefona bakmadan kala-

bilecek seklinde bir yarigma yapilir.

Telefondan bir hafta icerisinde en fazla kimin
faydals, bilimsel, 6gretici igerik izledigi kiminde
oyun oynadigy, gereksiz videolar izledigi kontrol
edilerek 6diil verilebilir.

Kazanimlar
Zamani israf etmeme

Internetin dikkatli ve kontrollii kullanimi

Materyal

Renkli kalem, A4 kagitlari, Bilgisayar, Televiz-
yon veya Sinevizyon.



