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Mentörün Yol Rehberi

İbadet

70. Allah’ın Bizim İbadetimize İhtiyacı Var Mı?

Konuya Hazırlık

Konuya ait metinler okunur, vurgu yapılacak 
yerler belirlenir ve öğrencilere sorulacak sorular 
çıkartılır.
Niçin İbadet etmeliyiz kitabından “123 – 128” 
sayfalarına çalışılır.

Konu Anlatımı

Konuya Giriş
Mentor, öğrencilere “İnsanın en temel ihtiyaç-
ları nelerdir?” diye bir soru sorarak başlar ve 
öğrenciler de doğal olarak su yemek ve hava gibi 
cevaplar verecekler.
Nasıl ki insan bunlar olmadan yaşayamaz ise, 
“Manevi bedenimiz olan ruhumuzun beslen-
mesi için neler lazım?” diye ikinci bir soru sorar.
Konuyu İşleme
Okuma parçasındaki hasta doktor ilişkisi üzeri-
ne durulur. Nasıl ki hasta olan birisi doktorun 
verdiği ilaçları alır iyileşir Allah’ta bizim manevi 
hastalıklarımız için ibadetlerle bize ilaçlar vermiş 
vurgusu yapılır.
İbadetlerle maddi ve manevi sıkıntılardan kurtu-
lacağımız ve bunun çaresinin de ibadet olduğu 
anlaşılır.
İbadet etmeyen bir insanın öldükten sonra zor 
bir hesabın beklediği kıyamette rezil rüsva olma-
mak için bu konuya dikkat edilmesi gerektiği ve 
bu düşünüldüğünde de ibadete bizim muhtaç 
olduğumuz anlaşılır.
Konuyu Pekiştirme
Allah’ın bize vermiş olduğu bedenin bir emanet 
olduğu ve bu emanete ibadet etmeyerek ihanet 
etmiş olduğumuzun bilinmesi gerektiği.
Hayatta herkesin bir vazifesi olduğu öğrencinin 
okula gitme vazifesi, işçinin işinde çalışma vazi-
fesi gibi bizim de bir vazifemizin ibadet etmek 
olduğu hiçbir zaman unutulmamalıdır.
Kaynakdaki videolar öğrencilere izletilir.

Alternatif Döküman

QR kodu tarayarak öğrencilere izletilmesi gere-
ken video ve ekstra dökümanlara ulaşabilirsiniz.

Pratik Uygulama

Her öğrenciye bir çiçek ve saksı verilir çiçek su-
lanarak günlük bakımı yapılır ve ihtiyacı olduğu 
anlaşılır (güneşin çiçeğe hiçbir ihtiyacı yokken, 
çiçeğin güneşe muhtaç olması)

Kazanımlar

İbadete bizim ihtiyacımız oluğu
İbadet ederek manevi yaralarımızın tedavi 
edildiği
Allah’ın bizim ibadetimize ihtiyacı olmadığı
İbadetsizliğin nefse zulmet olduğunu öğrenmiş 
oluruz.

Materyal

Kâğıt, Kalem
Yazı tahtası
Tahta kalemi (Edding)
Laptop
Beamer


