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Günah, Haya Ve İffet

95. İffet

Konuya Hazırlık

Konuya ai t metinler okunup vurgu yapılacak 
y erler belirlenmeli, öğrencilere sorulacak sorular 
çıkarılmalı.
Video önceden izlenmeli ve soru sorulacak yerler 
belirlenmeli.

Konu Anlatımı

Konuya Giriş
Öğrencilere “iffet” kelimesiyle i l gili ne bildikleri 
sorulur; bildiklerinin doğru mu yanlış mı olduğu 
anlaşılmaya çalışılır.
İffetli yaşamanın günlük hayatta ve manevi ha-
yatta nasıl yer bulduğu ve topluma nasıl fayda 
sağladığı konusunda kısa bilgiler verilir.
Kur’an’da, müminlerin özelliklerinden bahsedi-
lirken haya ve iffet vurgusunun nasıl ön plana 
çıkarıldığı üzerinde durulur.
Konuyu İşleme
Hz. Yusuf kıssasında, vezirin eşinin ahlaksız 
teklifini reddettiğindeki iffetli duruşu anlatılır. 
Öğrencilere, Hz. Yusuf’un Allah’a olan bağlılığı 
ve iffeti korumak için verdiği mücadele açıklanır.
Hz. Meryem’in, mahremiyete verdiği değer ve 
Allah’a sığınarak iffetini nasıl koruduğu üzerinde 
durulur.
Süleyman İbni Yessar’ın hikâyesi bir öğrenciye 
okutulur ve bu hikâye üzerinden, iffet hassasi-
yetinin bir insanda nasıl olması gerektiği izah 
edilir. İffetli yaşamanın önemi ve iffeti korumak 
için alınacak önlemler maddeler hâlinde birlikte 
okunur ve her madde üzerinde müzakere edilir.
Konuyu Pekiştirme
Peygamberimizin gençlik ve çocukluk yıllarında 
sergilediği iffetli davranışların toplumda nasıl bir 
etki oluşturduğu ve ümmete nasıl örnek olduğu 
vurgulanır.
Konu ile ilgili video birlikte izlenir; ardından 

herkese ne anladıkları sorularak kısa kısa açık-
lamalar yapmaları istenir.
Dersin sonunda, iffetli yaşamanın hem birey-
sel hem de toplumsal ahlâk açısından önemi 
vurgulanır

Alternatif Döküman

QR kodu tarayarak öğrencilere izletilmesi gere-
ken video ve ekstra dökümanlara ulaşabilirsiniz.

Pratik Uygulama

Öğrencilere, bir gün boyunca iffetli olmayı  öne 
çıkaran davra nışlara dikkat etmeleri; örneğin 
gözlerini haramdan sakınmaları, kibirli veya 
kibir uyandıran tavırlardan uzak durmaları 
gibi görevler verilir. Gün sonunda hissettikleri 
farkındalıkları yazmaları istenir.
Hz. Yusuf’un hayatındaki iffet mücadelesini 
anlatan kısa bir  sahne, tiyatro olarak canlandı-
rılır. Böylece öğrenciler, Hz. Yusuf’un yaşadığı 
zorlukları ve verdiği tepkileri daha iyi anlama 
fırsatı bulur.

Kazanımlar

iffet kavramının anlaşılması
İffetli yaşamanın ö n eminin kavra nması
İslam’da iffetli yaşam  örneklerinin görülmesi
İffetli yaşam i çin dikkat edilmesi gereken husus-
ların öğrenil mesi.

Materyal

Kâğıt, Kalem, Yazı tahtası, Tahta kalemi (Ed-
ding),  L aptop, Beamer


