67. Kuran’da Zaman

“Zamana kasem olsun! Insan (zamani deger-
lendirme konusunda) mutlaka hiisrandadir.”
(Asr Suresi, 1)

Kur’an-1 Kerim’in Zamani ifade
Sekli

Kur’in-1 Kerim’de zaman methumu, ¢ok cesitli
kelime ve tabirlerle ifade edilir. Buna ragmen biz-
zat “zaman” kelimesine rastlanmaz. “Zaman”,
ltigat agisindan “uzun veya kisa olan vakit”
manasina gelir, yani mutlak zamant ifade eder.
Kur’in, zaman yerine daha ¢ok “vakit” kelime-
sini tercih eder ve kullanir. Bu kelime ltigat yo-
niiyle “bir i i¢in belirlenen zamanin nihayeti”
demektir. Yani belirli, sinirli bir zamani ifade
eden kelime, digerine tercih edilmigtir. Bu tercih-
te, Kur’in-1 Kerim’in pratik gayesini gériiyoruz.
Yani fiilf hayatta insan i¢in pratik ve tatbiki olan
mefhumlar daha miithimdir. Bunlarin hatirla-
tilmasi, nazari ve zihni mefhumlara tercih ve
takdim edilmis olmaktadir. Zaman meselesi de
béyledir. Zamanla ilgili tabirlerin sayist, insanin
gtinlik hayatinda arz ettigi ehemmiyetle dogru
orantili olarak artmaktadur.

Gunlik Zaman ve Taksimi

Kur’in-1 Kerim, zamanla ilgili olarak dikkat ¢ek-
mede en biiyiik agirligr “giinlitk zamana” verir.
Bunu iki sekilde yapar:

“Giin” manasina gelen yevm kelimesini ¢ok stk
tekrar eder. Bu kelime cesitli sekillerde 475 defa
zikredilir.

Bir giin, dnce “gece” ve “giindiiz” olmak tizere
iki ana kisma, sonra da bunlardan her biri daha
teferruatlt birgok tali béliimlere ayrilir. Bu bo-
limler ¢okea zikredilerek bir giintin kistmlara
taksimat ve her bir kismin ehemmiyeti tizerinde
suurlar ve dikkatler canlt tutulur.

Namaz Vakitlerinin Zaman
Taksimindeki Yeri

Farz namazlarin mithim gayelerinden biri,
Misliiman kimseye giinlitk zamanini taksim

ve programlama aligkanligi kazandirmakur.
Hz. Peygamber’in (s.a.v.) fiilf tatbikat: ve emir-
lerinde gorecegimiz tizere, bu vakitler; yatma,
kalkma, eve ¢ekilme, istirahat, evi terk etme, ziya-
ret, sohbet gibi giinliik olarak yapmak zorunda
oldugumuz bir kisim kaginilmaz is ve davranis-
larin zamanlarini tespit etmektedir. Her namaz,
bir zaman tanzimi olunca, Kur’an’da namazdan
bahseden bitiin ayetler ayni zamanda “zaman
suuru” vermeyi gaye edinen ayetler sinifina déhil
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olur. Kur’an’da namaz, en ¢ok “salit” kelimesiyle
ifade edilmistir ve 100’e yakin yerde zikredilmis-
tir. Riikd, stictid, kiyam gibi bagka kelimelerle

ifade edilen namaz manast bu rakamin igine

dahil degildir.
Arkadas Secimi

Zamanin degerlendirilmesi ile ilgili mithim ted-
birlerden biri, iyi arkadas segimidir. Arkadagin
insan hayatinda ve hususen ¢ocuk terbiyesinde
oynadigt rol hem mithimdir hem de sayilama-
yacak kadar ¢oktur. Kur’an'da ve hadiste bu
hususa 1srarla dikkat ¢ekilir. Bir 6mriin Allah
huzurunda hesab: verilemeyecek kadar koti
ge¢mesine ve maruz kalinacak ebedi hiisranin
arkadas ytiziinden olabilecegine su ayet sehadet
etmektedir:

“O giin, zalim kimse ellerini wsir1p: “Kegke Pey-
gamberle beraber bir yol tutsaydim! Vay bagima
gelenlere! Keske falancayr dost edinmeseydim.
And olsun ki beni, bana gelen Kur’an'dan o sap-
tirdr...” der.” (Furkén, 25/27 - 29).

Restlullah’in (aleyhissalitu vesselim) Zamani
Kullanmastyla Hgili Ug Prensip

Aleyhissalatu Vesselim iglerini, imkan nispetin-
de giinlere gore haftalik, vakitlere gore giinlitk
programlara tibi kilmigtr. Imkan nispetinde de
buna uymugtur.

Her is igin muayyen bir zaman dilimi, bir miid-
det ayrilmugtir. Aykirt hareket edildigi takdirde
dikkat ¢ekecek ve hatta Kur’in vahyine yansi-
yacak derecede 6nemli hidiselere sebep olacak
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kadar bu miiddetlere pek dakik sekilde riayet
edilmigtir.
Zamanin boga gegirilmesi s6z konusu degildir.

Hz. Peygamber’in haftalik ve giinlik islerini
tanzim ve tatbikte bu ti¢ prensip cer¢evesinde
hareket ettigi goriiliir.

isin Hayirhisi Az da Olsa Devamli
Olanidir

Zamanin degerlendirilmesinde mithim bir husus
istikrardir. Yani, giniin belli saatleri belli igle-
re tahsis edilince onun devam etmesi kuvvetle
muhtemeldir. Parlayip s6nen, heyecanly, iddiali
ve fakat arkasi gelmeyen kararlar ve davraniglar
hadiste tavsiye edilmez. Fazla ibadete azmetmis
sahuslarin bunu ifade etmeleri veya béylelerini
tiilen miigihede etmeleri vesilesiyle Efendimiz
(s.a.v.) su mealde miidahalede bulunmugtur:
“Allah’a en hos ve en sevimli olan amel, az da olsa
devamli olanidir.” (Buharf) Bu gesit rivayetlerde
Efendimiz (s.a.v.)’in insanlara, her zaman “gli¢
yetirebilecekleri” islere azmetmeyi tavsiye etti-
gi belirtilir. Hz. Aige’nin (r.a.), is yaparken bu

prensibi esas aldig1 goriilmektedir.

Kur’an’da Zaman

Kur’an-1 Kerim, iizerinde dikkatleri canli tutmak
icin zamani haurlatan tabirleri stk¢a kullanir.
Her ¢esit farz, vacip ve nafile namazlar, zaman
tanzimine de yonelik gayeler tagimaktadir. Bu
agidan din, emirlerin bayiik gogunluguyla in-
sana zamani azami dlgiide degerlendirmeyi 6g-
retmektedir. Hatta asil gaye budur denilebilir.

Kur’an'in Zamani ifade Sekli

“Zaman” ligat agisindan “uzun veya kisa vakit”
anlamina gelir. Kur’an, zaman yerine daha ¢ok
“vakit” kelimesini tercih eder ve kullanir. Bu
kelime ltigat yoniiyle “bir is icin belirlenen za-
manin nihayeti” demektir. Kur’in-1 Kerim’de
zamanla alakali giin, hafta, yil, asir, vakit, saat
kelimeleri; bir fert i¢cin hangisi daha 6nemli ise
6nem miktari kadar tekrar edilmigtir. Fert i¢in
en echemmiyetli giin oldugundan Kur’an'da en
cok zikredilen “yevm”, yani “gtin” kelimesidir

ki 475 defa zikredilmektedir. Kur’An-1 Kerim, ilk
sayfalarindan itibaren en son sayfalarina kadar,
hig fasila vermeden okuyucusuna zaman mef-
humunu hatirlatmaktadir.

Arapgada “leyl” (gece) kelimesi, giinesin bat-
mast ile sabahleyin “fecr-i sidik” denilen ikinci
fecrin dogusuna kadar gegen zamani ifade eder.
Geri kalan miiddete ise “nehir” (giindiiz) denir.
Kur’in-1 Kerim'de giindiiz (nehr) 57, gece (leyl)
92 kere zikredilir. Gece miiddeti yillik olarak ele
alininca giintin tam yarist eder. Bu nedenle azami
ol¢tide degerlendirilmelidir.

Farz namazlarin mihim gayelerinden biri,
Miisliiman kimseye gtinlitk zamani taksim ve
programlama aligkanligs kazandirmaker. Kiya-
mii’Hleyl (gece kalkigt)’ ne Kur’in-1 Kerim 6nem
vermektedir. Biiyiik Islam medeniyetlerinin par-
lama dénemlerini hazirlayanlarin hayatinda gece
kalkigt 5nemli yer tutar. Kiydmii’l-leyl Peygam-
ber Efendimiz’e (s.a.v.) farzdi, fakat timmetine
nafiledir. Bu siinnet, Kur’An-1 Kerim’in emridir:

“Rabbin adint sabah aksam an (zikret). Gece-
leyin O’na secde et, O’nu geceleri uzun uzun
tesbih et.” (Insan, 26)

“Geceleyin secde ederek ve ayakta durarak boyun
biiken, ahiretten ¢ekinen ve Rabbinin rahme-
tinden dileyen kimse, inkar eden kimse gibi olur
mu?” (Ziimer, 9).

Daha sonra (8 ay ila 1o yil arasinda degisen
bir miiddet sonra geldigi belirtilir) Kur’in-1
Kerim’de gece kalkistyla alakali hafifletmeler
ifade edilmigtir. Hastalar, cihada ¢ikanlar gibi
mazeretliler muaf tutulmugtur. Gece kalkilacak
muiddet en az gecenin dortte biri, en fazla d6rtte
ti¢t olarak belirtilmistir. Bu farklilik gecenin
uzunlugundan dolayidir. KiyAmii’l-leyl ncelik-
le ibadet, yani namaz ve Kur’an tilaveti i¢indir.
Ilimle de mesgul olunabilir. KiyAmi’l-leyl’in,
Kur’in-1 Kerim'de “gece” kelimesinin “gtindiiz”
kelimesinden ¢ok zikredilmesi ve bu emrin Pey-
gamber Efendimize (s.a.v.) peygamberliginin
ilk yillarinda verilmesi sebebiyle dnemli bir yeri
vardir.



Zamanla ilgili Telakki ve Tedbirler

Vicdani tedbirleri almaya telakki diyoruz.
Insanin yasadigimin suuruna erebilmesi igin,
Smriinin her glintini ayni tarzda gecirmeme-
lidir. Baz1 aylar, bazi saatler digerlerine nazaran
farkli olmalidir. Dinimizdeki miibarek aylar ve
giinlerle bu saglanmaktadir. Bu farkli degerdeki
aylar ve giinler sayesinde insanda hasil olabilecek
monotonluk kirilmaktadir. Ahirete inanan, her
glintinden, her saatinden hesap vermenin endi-
sesini vicdaninin derinliklerinde duyan bir kimse
i¢in zaman degerlendirmede mithim bir telakki,
6mriint i¢inde bulundugu giin bilmesidir. Bir-
ok fenaligin kaynagy, tal-i emel denilen uzun
yasama vehmi kabul edilmigtir.

Islam dini, glnlitk zamani {i¢ ana maksada
uygun olarak programa baglamamizt emreder:

Ibadet
Ruzkin kazanilmasi

Hayatimizi murakabe ve tefekkiir
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