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94. Haya

Cekingenlik ve utanma demek olan haya; Allah
korkusu, Allah mehafeti ve O’nun istemedigi
seylerden ¢ekinmek manasina gelir. Byle bir
hissin, insanlik tabiatinda mevcut olan haya
duygusuna dayanmast, sahsi, edep ve saygi mev-
zuunda daha temkinli, daha tutarli kilar. Hay4,
namusu muhafaza etmek ve haysiyeti korumak
gibi manalara gelir.

Hay4, kisinin her hususta haddini bilip onu
agmamast, en bagta Allah (c.c.) olmak tizere in-
sanlara kargt kendi konumunu muhafaza etmesi
demektir. Temelde béyle bir hissi bulunmayan
veya yetistigi ortam itibariyle onu yitiren sahs-
larda haya duygusunu gelistirmek zor olur. Insan
ruhunda bulunan ¢ekinme ve sikilma hissi “Al-
lah’in bizi her zaman gézetliyor” diistincesiyle
daima beslenmez ise uzun émiirlii olamaz.

Enes (radiyallahu anh) demigtir ki: Resulullah
(s.av.) s6yle buyurdu: “Hayasizlik, taskinlik ve
azginlik hangi seyde bulunursa onu berbat edip,
cirkinlegtirir. Buna mukabil utanma duygusu
olan hayi ise bulundugu seyi siisleyip giizel-
lestirir”

Haya imandan gelir. Bu itibarla diyebiliriz ki;
haya insanda sakli bulunan diger iyilik duygula-
rtyla; insani insan yapan marifet dinamikleriyle
beslendigi 6l¢tide gelisir. Hayada ilk mertebe,
insanin kendisine, Hakk’in nazariyla bakma-
styla baglar. Bir insanin, O’nun (c.c.) dlgiileri ve
O’nun murakabesi agisindan kendini yakin ta-
kibe almasi onda temkin derinlikli bir haya hasil
eder ki, boyle bir insan duygu ve diigiinceleriyle
hep diri sayilir. Bir insanin insanliktan nasibi,
hayadan hissesi 6l¢iistindedir. Resulullah (s.a.v.)
buyurdular ki: “Haya imandandir. Iman sahibi
ise cennettedir. Hayasizlik ve bundan kaynak-
lanan kabaliklar, ¢irkin ve kirict sézler cefadan
— eziyet, zuliim, haksizliktan — bir par¢adir. Cefa
eden de cehennemdedir.”

Meleklerin Haya Ettigi Insan Hz. Osman

Hazreti Aige (r.a.) soyle anlatiyor: Allah’in Rest-
lii (s.a.v.) benim odamda oturmakta iken Haz-
reti Ebti Bekir (r.a.) igeri girmek i¢in izin istedi.

Efendimiz (s.a.v.) halini degistirmeden girmesine
izin verdi ve onunla gortstii. Ardindan Hazreti
Omer (r.a.) izin istedi. Ona da ayn1 hal iizere
girmesi i¢in izin verdi ve konugtu. Sonra Haz-
reti Osman (r.a.) igeri girmek i¢in izin istedi. Bu
defa Efendimiz (s.a.v.) kalkip oturdu, elbisesini
diizeltti. Bundan sonra Hazreti Osman’in (r.a.)
girmesine izin verildi ve onunla konugtu.

Sonra Hazreti Aige (r.a.), Restilullah’a (s.a.v.)
sOyle dedi: “Ya Restilallah, Hazreti Ebt Bekir
geldi, fazla bir degisiklik yapmadiniz. Hazreti
Omer girdi, ona da ayn1 gekilde davrandintz.
Fakat Hazreti Osman girince kalkip oturdunuz,
elbisenizi diizelttiniz ve halinizi toparladiniz.”-
Bunun tizerine Efendimiz (s.a.v.) s6yle buyurdu:
“Ey Ai§e, meleklerin bile kendisinden haya ettigi
bir kimseden ben haya etmeyeyim mi?”

Haya — Utanma Duygusu

Haya, insanin iradesini giinahlara karg1 gii¢len-
dirir; boylece kisiyi giinahlardan korur. Insan
ne kadar hayaliysa, giinah iglemeye karsi o kadar
direnglidir. Hayaya sahip kisiler, yalniz insanla-
rin gordiighi yerlerde degil, kimsenin gérmedigi
yerlerde de giinahlardan kaginirlar. Hayalt insan-
lar, gtinahlardan uzak durduklart igin her zaman
huzurlu ve rahattirlar. Haya, kotiliikleri engelle-
digi i¢in insanlar arasindaki giiveni artirir; boy-
lelikle kardeslik baglart gii¢lenir. Hayali insan,
glinah iglemeyerek kotiiliiklerden korunmug
olur. Her bir glinah, hayay: koreltir. Allah’in
sevgisini kazanmak istiyorsak hayali olmaliyiz.
Giinahlardan uzak durmak igin hayali olmaliy1z.
Guinahlara karst yenik digmemek i¢in hayamuzi
korumali ve gelistirmeliyiz.

Allah’in Sevdigi Tki Haslet
Restilullah (s.a.v.), Cendb-1 Hakk’in hayi ehli-

ni sevdigini, Esecc el-Asari’ye soyledigi su sozle
beyan buyurmugtur: “Muhakkak ki sende Al-
lah’in sevdigi iki haslet vardir: Hilm (yumugak
huyluluk) ve hay!” Hay4 iki kisimdur: Birincisi,
Ytice Allah’in (c.c.) herkese dogustan bahsettigi
fitri hayadir. Insanlar arasinda edep mahallini
agmaktan utanmak bu kisma girer. Ikincisi ise



terbiyeye baglt imani hayidir ki, mi’mini is-
yandan ve giinahtan alikoyar. Buna gére hay4;
kotii ve cirkin sayilan seylerden uzak durmak,
tavir ve davranislarda 6l¢iilii olmak, herhangi bir
iste haddi agmamakuir. Ibn Mes‘tid’un (r.a.) nak-
lettigi su hadis-i serif, bu tiir hayy1 agiklar:“Bir
giin Peygamber Efendimiz (s.a.v.) buyurdu ki:
Allah’tan hakkiyla hayi edin! Biz:

Ey Allah’in Restli! Elhamdiilillah, Allah’tan
hay4 ediyoruz, dedik. Bunun tizerine Efendimiz

(s.av.) soyle buyurdu:

Soylemek istedigim, sizin anladiginiz hayi de-
gildir. Allah’tan hakkiyla hay4 etmek; bagt ve
tizerindeki uzuvlari, bedeni ve ondaki uzuvlari
mubhafaza etmeniz, 6liimii ve toprakta ¢liriimeyi
hatrlamanizdir. Ahireti dileyen, diinyanin ziy-
netini terk edip 4hireti bu hayata tercih etme-
lidir. 1§te kim bu sdylenenleri yerine getirirse,
Allah’tan hakkiyla hayi etmis olur.” (Tirmizi,
Kiyimet, 25)

Besmele ve Bigri Hafi Hazretleri

Bisr-i Haf1, evliyinin biiyiiklerindendir. Geng-
liginde ginah cukuruna diigmiis, yuvarlandik¢a
battyordu. Bir geceyi icki meclislerinde gegirip
sabaha kadar i¢migti. Sarhog hilde evinin yolu-
nu tutmus, giiclitkle ytrtiyordu. Derken yolda
bir kigit gordi; tizerinde “Bismilldhirrahma-
nirrahim” yaziliydi. Igi sizlad. Egilip ald1. “Al-
lab’in ismi yerde, camurlar i¢inde olur mu?” diye
distindii. Kagidi 6ptii, tizerindeki camuru sildi,
temizledi. Evine gétiirap giizel kokular stirdii ve
evinin en giizel yerine astu.

gece Alim bir zit rityasinda bir hitap duydu:“Git,
Bisre soyle! Ismimi temizledigi gibi onu temiz-
lerim. Ismimi ylicelttigi gibi onu yticeltirim.
Ismimi giizel kokulu yaptig gibi, onu da giizel
kilarim. Izzetime yemin ederim ki, onun ismini
diinyada ve dhirette temiz ve giizel eylerim.”

Bu ritya ti¢ defa tekrar etti. Sabah olunca o zit,
Bisr-i Haf’yi arayip bir meyhanede buldu ve
“Miihim bir haberim var.” diyerek disart ¢agirdu.
Bigr:

Kimden haber vereceksin? diye sordu.

ZAt:

Sana Allah’tan (c.c.) haber verecegim, dedi.
Bunu duyan Bigr aglamaya baglad::

Bana kiztyor mu? $iddetli azap m1 yapacak? diye
sordu. Rilyay1 sonuna kadar dinleyince arkadag-
larina donip:

Ey arkadaglarim! Beni ¢agirdilar. Bundan sonra
beni buralarda géremeyeceksiniz, dedi. O zitn
yaninda hemen t6vbe etti. O anda ayaginda
ayakkab1 yoktu. Bir daha da hig¢ giymedi. Se-
bebini soranlara: “S6z verdigim zaman yalin
ayaktim; simdi giymeye hayi ederim.” derdi.
Ayakkabi giymedigi icin kendisine “HAaf1” (ya-
linayak) denilmistir.

Dinin Cevheri

Bir gtin Hasan-1 Basri Hazretleri’ne su sorular
soruldu:

Din temizligi nedir? Din cevheri nedir? Din hazi-
nesi nedir?O da s6yle cevap verdi:“Din temizligi
abdest almaktir.

Din cevheri, Allah Teild’dan korkmak ve hayi
etmektir.

Din kuvveti ise namazdir.

Cinki Allah Teil4 (c.c.), hayd eden kulunu 6v-
migtir. Din hazinesi ise ilimdir. Kimde abdest
yoksa dinin temizligi olmaz. Kimde hay4 yoksa
dinin cevheri olmaz. Kimde Allah korkusu yoksa
dinin cevheri olmaz. Kimde ilim yoksa dinin
hazinesi olmaz.
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