Tevekkul

Tevekkdl nedir?

Tevekkdl, gerekli tim gayreti gostererek, her tirlu tedbiri aldiktan sonra isi tam bir
inangla Allah’a havale etmenin adidir. Yani tevekkiil, dine veya dinyaya ait herhangi
bir hususta, alinacak butiin tedbirler alindiktan, konu ile ilgili tium girisimler
yapildiktan sonra, o isin neticesinin Allah’a birakilmasidir.

Tevekkdl kalple ilgili bir hal oldugu igin, bedenle calisip kazanma tevekkiile zit ve
engel degildir. Bu, bedenle kullugun gereklerini yapmak, kalple Allah’a baglanmak ve
yetecek kadar seylerle yetinmek seklinde ifade edilir. Tevekklil, her iste Allah’a tam
guiven ve O’nun tercihine teslim olmaktir. Bunun gostergesi de musibetler ve belalar
karsisinda sabirl olmaktir.

Huzurlu Yasamanin Yolu, Tevekkdl Etmekten Geger

Tevekkll etmeyen insan, hayatin 6niine koydudu problemler karsisinda bunalir ve
kendisini kusatan endiseler sebebiyle, ruh saghd bozulabilir. Tevekkil etmemek
demek, insanin altindan kalkamayacagdi yuklerin altina girmesi demektir. Allah,
insanlara altindan kalkamayacaklari yiik yiklemez ama insanlar, tevekkiil etmeyerek
gidip o yuklerin altina kendileri girerler.

Bedilzzaman Hazretleri Allah’a tevekkil eden adamla, tevekkil etmeyen adamin
durumunu bir hikayeyle bize séyle anlatir:

Bir adam gugclu bir kaptanin yonettigi gemiye yukleriyle birlikte biner. Kaptana
guvenir, yuklinu yere koyar, Uzerine oturur, yolculuguna gliven icinde devam eder.
Diger adam yukinun ¢alinacagindan korkar. Kaptanin adaletine, koruyuculuguna
guvenmez. Tedbir almak igin yukinu sirtinda tasir. Yolculuk uzadik¢a sirtindaki yuk,
onun gucunu iyice zayiflatir ve sonunda tim takatini kaybeder. Degil yukuni
korumak, kendisini bile ayakta tutamaz. Dahasi bu davranisi, kaptanin guciina hige
aldigi anlaminda yorumlanir ve o cezalandirilir.

Iste tevekkiil etmeyen adamin durumu da bdéyledir. Kisi hem enerijisini bitirir hem
elinden bir sey gelmez hem de Yaraticr’'sina iman zaafiyeti igerisinde oldugu igin
cezalandirilir. Batun diinya adirliklarini Kadir-i Mutlak’a emanet eden insan, rahat
eder. Bu tevekkulli gosteren insan, mutlulugu yakalamis demektir. Bu tevekkuli
gosteremeyen insan ise diinyanin yuku karsisinda ezilip kalabilir.

Tevekkdl, Tembelligi mi Gerektirir?

Allah, diinya ve ahiret icin istenen her seyi birtakim sartlara ve sebeplere baglamistir.
Bu Allah’in bir kanunudur. Iste tevekkil sebeplere uygun hareket ettikten sonra,
neticeyi Allah’tan beklemek, O’na glivenmek ve O’ndan gelecek her seyi hosnutluk ve
memnuniyetle kabullenmek demektir. Degilse sebep ve sartlar bir tarafa birakarak,



“Kaderimde ne varsa nasil olsa o olur!” diyerek beklemek tevekkul degil tembelliktir.
Bazi insanlar tarafindan Isléam’in tevekkil anlayisi yanlis anlasiimistir. Bu yanlis
anlasiilmanin sonucu pek cok kimse tembellige diserek, Allah’t suglamis, pek ¢ok
kimse de Allah’a givenmedidi icin hayal kirikligina ugrayip imdnla uyusmayan
Umitsizlige dusmustur. Halbuki her iki durum da tevekkill yanhs anlamadan
kaynaklanmaktadir. Tevekkiil, higbir zaman, ¢calismayi ve sebebe sariimayi terk edip,
“Allah’in dedigdi olur” diyerek kenara ¢ekilmek degildir. Gayret gostermeden tevekkdl
edilmez. Diinyada herkese gayretinin karsihdi verilir.

Tevekkul, Muslimanlarin kadere olan inanglarinin bir sonucudur. Tevekkil eden
kimse, Allah’a kayitsiz sartsiz teslim olmus, kaderine razi kimsedir. Nasil ki, kadere
inanmak tembel tembel oturmayi, her seyden el etek ¢cekmeyi gerektirmiyorsa,
tevekkul de tembellik ve miskinligi gerektirmez.

Tevekkdil Et, Rahat EY/

Tevekkdl, islerimizi Allah’a havale edip sebepleri terk etmek degildir. Mesela bir
hedefe ulagsmak isteyen kisinin, gerektigi gibi calismadan, “Ben isimi Allah’a havale
ettim.” deyip basari beklemesi tevekkdl degildir. Aksine bu kisi, o hedefe ulasmak igin
dizenli, disiplinli ve sistemli bir sekilde ¢alisacak, sebepler adina elinden gelenin en
iyisini yapacak, ondan sonra sonucu Allah’tan bekleyecek ve ne olursa olsun sonuca
razi olacaktir.

Tevekkdl ile ilgili 6nemli bir husus da sonucu, sebeplere baglanmaktir.. Diyelim ki bir
hasta tedavi olmak icin en iyi hastaneye gidiyor, alaninda en iyi doktorlara muayene
oluyor, verilen ilaglari hi¢ aksatmadan tam zamaninda kullaniyor. Sonunda da
saghgina kavusuyor. Bu kisi iyilesmesini hastaneye, doktora, ilaclara baglarsa
tevekkdlle ters duser; cunku sifayl asil veren Allah’tir. Doktoru yaratan da ilaglara
hastaliklari iyilestirme tesiri veren de Allah’tir.

Tevekkll eden bir insan, bu suurla en adir musibetler karsisinda bile Umidini
kaybetmez. Az sarsilsa bile asla yikilmaz. En buyuk basarilar karsisinda da simarmaz,
kibre kapilmaz; aksine siikurle iki buklim olur. Boylece gergek huzuru yakalar.



